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المحتو يات 


أنتج التعاون المشترك في الإيمان هذا الكتاب» ويرجع التقدير إلى اللاعبين الأقوياء 
والشجعان المشاركين في العملية. مع الحب والاحترام والتقدير العميق» أقدم شكري لكل 
من أختيء كارين مارسينياك» وتيرا توماسء المبدعين المشاركين والمتآمرين للأرض. 
تكريم خاص لإيمان باربرا وجيري كلوء وتوجيههم ودعمهم الموثوق والمسؤول» 
بالإضافة إلى جميع موظفي بير أند كومبانيء الذين يقومون بعمل لا تشوبه شائبة في 
العمل مع الطاقة والاحتفاظ بها. جلبت المهارات الدقيقة للمحرر غيل فيفينو معنى جديدًا 
لكلمة "الوضوح"؛ مما ساعد على إنشاء نص سلس وقابل للقراءة» وخلقت براعة مارلين 
هاجر الشكل الأنيق والرائع النهائي. شهادة خاصة للمواهب الرائعة للفنان بيتر إيفرلي» 
الذي يزين عمله مرة أخرى غلافنا. أعطانا بيتر صورة رائعة ستتطور منها الأرض . 

شكرا لوالديء تيد وبيرثا مارسينياك؛: وعائلتي بأكملهاء الذين كانوا دائما هناك من 
أجلي. 

شكرًا لرواد الفكرء أيها الأرواح المغامرة» الذين يحتضنون عالم الروح بشغف» 
والأرض نفسها لمنحنا جميعًا مكانًا نكون منه. 

ولا ينبغي أن ننسىء إشادة محبة بالبلياديين» أيا كانواء الذين يقفون دون عناءء 
ويقدمون إيمانًا راسخًا وبلا هوادة في عمليتنا كبشر. حبهم الذي لا يهدأ هو أعجوبة 
بالنسبة لي» وهذا بدوره يعطيني الجرأة والشجاعة للإصرار والمثابرة. 


أعتزم أن يكون هذا العمل بمثابة حافز للتطهير العاطفي على نطاق واسعء؛ مما 
يستدعي إدراكًا عميقًا للروح ويؤدي إلى | احة.والتحرر من الأبراج المحصنة القديمة 
التي صنعناها. عسى أن تعكس الأرض سُفاءنًا. بالك الله في كل من يشترك في هذه 
الاحتمالات. 


مقدمات المؤلفين 


باربرا مارسينياك 


أنا مفسرة وقناة للروح لأنني على استعداد وقادرة على فهم ما هو غير مرئي 
وترجمته بأفضل ما أستطيع. أسمع وأشعر وأختبر شبكة الوجودء المصدر الكوني. أنا 
مرتبطة به بطبيعتي وأدرك همسات ودوافع وكشف القوى الكونية وأنا أستخدم هذا 
المصدر لإرشادي وإبقائي. بالنسبة لي» هذه القوة تعرف نفسها على أنها البليديين. 
وبطبيعة الحال» فإن التجربة ملونة بمعتقداتي. هذا مبدأ تشغيلي للوجودء حيث يقوم 
المشارك/المراقب بتحديد الحدث. لقد طورت تقديسًا كبيرًا لقوة الروح وثقة عميقة في 
أهمية الحياة والغرض المستمر للناس والأماكن والأحداث. 

تضمنت العملية التي وجهت من خلالها خلق الأرض » في جوهرهاء مسألة الإيمان 
والثقة. جميعنا منخرطون في خلق الأرض- كارين وتيرا وأنا - نؤمن ونعمل مع غير 
المرئيين» أيا كانوا. كل واحد منا هو فرد فريد يوافق على اللعب بدليل جديد للحياة. خلال 
عملية سحب الأرض معَاء تم تحدي كل منا لتحقيق قفزة في الإيمان في مجالنا الخاص 
من القيود. في وقت لاحق فقط سوف نتعجب من معجزاتنا. 

ليس من السهل وضع قنوات البليديان في شكل مكتوب. بينما يتحدثون من خلالي» 
يعلمون من خلال الفكاهة والمفارقة والتلميح والتباين والتعاطف والاستخدام البارع 
للبيانات والأفكار المربكة. إنهم ينقلون طاقتهم وجوهر نواياهم بشكل جيد في الشكل 
المنطوق. كان التحدي الذي واجهناه هو أخذ مجموعة واسعة من المعلومات والتقنيات 
واستخدامها كأساس 


1د 


الأرض: مفاتيح بليديان للمكتبة الحية 


تعاليم المكتبة الحية - ككتاب في شكل ملموس - عندما لا يكون الكثير مما يعلمه البليديين 
ملموسًا. 

لحسن الحظء كان تنسيق هذا الكتاب واضحًا منذ البداية. كان من المقرر أن يحتوي 
على اثني عشر فصلاً وسيتم تصميمه لإيصال القارئ بشكل أعمق إلى تجربة "تأثير 
الاثنني عشر". أكد البليديين أننا ملزمون في غضون اثني عشرء لذلك لاكتشاف المزيد» 
يمكننا استخدام الربط نفسه للتطور. كان من المقرر أن يأتي الجزء الرئيسي من 
المعلومات من ثلاث عشرة جلسة تم تقديمها في عامي 1991 و 1992. كانت خمس 
قنوات من رحلات إلى الخارج إلى مواقع مقدسة في المكسيك ومصر واليونان وزيارتين 
إلى بالي ؛ وثمانية من جلسات محددة مدتها ثلاث ساعات قدمت في جميع أنحاء الولايات 
المتحدة الأمريكية. 

في بعض الأحيان؛ إذا توقفت للتفكير منطقيًا في عمل هذا الكتاب» فسوف أشعر 
بالإرهاق من ضخامة المادة. ومع ذلك» فقد أنجزت أشياء كثيرة جدًا دون أدنى معرفة بما 
كنت عليه» لدرجة أن هذا الإيمان بعملية عدم المعرفة يدعمني الآن! من الأسهل بكثير 
العيش بهذه الطريقة. هذا الإيمان» الذي تحمله كارين وتيرا أيضّاء والإيمان بالتزامي 
بوضع الكتاب في شكله. أبقاني مستمرة. كان البليديين» بطبيعة الحال» على رأس القيادة» 
حيث قاموا بتوجيه وإثارة فضول عملية الإرادة الحرة برمتهاء وكان لهم توقيعهم الدقيق 
على أحداث الحياة - كريمة» ومتواضعة» ودائمًا هناك. 

في وقت مبكرء اكتشفت أن هذا الكتاب» الذي كان من المقرر أن يكون حول المكتبة 
الحية ولا يزال بدون عنوان» كان موجودًا بالفعل في مكان ما في المستقبل. بعد كل 
شيء» كنت قد التزمت بالقيام بذلك» لذلك في مكان ما كان مكتملاء على رف» في انتظار 
المراجعة. كانت فكرتى هي العثور على تلك الطبعة المستقبلية واستخدامها لإنشاء النسخة 
الأصلية» الآن. لقد منحتنا الفكرة سلامًا كبيرّاء وبدت أسهل بكثير من مواجهة كومة 
الأوراق الضخمة التي تحتوي على معلومات البليديان المكتوبة. 

كنت أعرف دائمًا أنه بمجرد أن أحصل على غلاف لقصة المكتبة الحية هذه. 
سيتبعها الكتاب وستتوافق الصفحات. تم تصور الغلاف في الوقت المناسب من قبل بيتر 
إيفرلي» بينما في الوقت نفسه تم استلام العنوان من قبلنا - الأرض: مفاتيح البليديان 
للمكتبة الحية. لقد تأثرنا كثيرًا 


مقدمة 


بالغلاف والعنوان. الآن الأمر متروك لنا لوضع شيء خلفه. 

تضمنت بقية العملية سلسلة معقدة من الطبقات المتزامنة» حيث أضاف الوقت 
وأحداث الحياة ثراءً أعمق للقصة التي تتكشف. لقد غطسنا في أكوام الصفحات؛ ولشهور 
كنا جميعًا منغمسين في عالم آخر حيث كان هدفنا الأساسي وهدفنا هو خلق الأرض. كان 
الكتاب يجمع في أحلامناء حيث حلمنا جميعًا بتكوينه ليلة بعد ليلة. وأود أن أكتب على 
قائمة "ما يجب القيام به ":"الأرضء خلق نفسك"؛ وهكذا فعلت! 

بينما أواصل العمل مع هذه المادة» أواجه تحديًا في استكشاف ما هو غير مرئي 
وفحص زوايا وشقوق معتقداتي. كأصدقاء غير مرئيين بشخصية: فإن البليديين يلمحونني 
لتجربة صورة موسعة للحياة إلى ما لا نهاية. إنهم يقدمون حيادية القوة وشبكة الوجود, 
ويعرّفونها على أنها تعبير عن الحب - جوهر الوجود الذي يستخدمه الجميع - واع ومتاح 
دون قيد أو شرط كوقود أبدي لخلق أي شيء مرغوب فيه. من هذه القوة خلقنا الأرض. 

أشعر في كثير من الأحيان كما لو أنني هنا كمراقب عندما تنظر ذاتي المجرية إلى 
حياة الأرض وتدركها بتعلق أقل بكثير مني. هذا الرأي واسعء وأنا "أعرف" في تلك 
اللحظات أنني هنا لتجربة والتأثير على التحول الكبيرء كما يشار إليه من قبل وعيي 
المجري. / 

كل منا يخلق عالمًا مختلقًا لأنفسناء وأنا أدرك ذلك تمامًا. ومع ذلكء فإن الدقة التي 
تتقاطع بها هذه المعرفة مع الحياة لا يمكن التعرف عليهاء ناهيك عن منح إشادة خاصة 
بها. كان خيار حياتي هو رحلات السفاري إلى الأسرار غير المكتشفة والمخفية» لجمع 
نوع من المعنى لنفسيء وفي النهاية لجمع سبب للوجود. 

الحياة بالنسبة لي هي سلسلة من الفصولء وليست مهمة كبيرة أن أتخيل نفسي بطلة 
روايتي الخاصة», أقفز من حلقة إلى مغامرة» أتقاطع مع عوالم داخلية وخارجية على حد 
سواء. أقوم بتعيين معنى لكل جزء من الحياة» وكما هو الحال في 
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كتاب التاريخ الذي يحتوي على العصور والحقبء يتم التعرف على كل مرحلة لأحداثها 
المتسلسلة على ما يبدو في موكب كبير» مما يوفر إحسامًا فريدًا بالنظام والغرض. لم يكن 
يومًا امتدادًا كبيرًا لقبول أن الحياة وجميع أجزائها المكونة لها معنى كبير. بالنسبة لي» كل 
ما قيل لنا لإرفاق معنى كبير بدا بلا معنى - أن العكس يجب أن يكون صحيحًا! 

انعكاسي الشخصي على المادة هو: لا تخدعوا أنفسكم - لا أحد منا يعرف أي شيء 
على وجه اليقين! يمكن أن يكون كل شيء صحيحًا وربما يكون كذلك؛ لأنه كما تعتقد» 
يجب أن يكون كذلك! ْ 

الحب والنية الواضحة وروح الدعابة هي مكونات قوية. إلى جانب التقديس 
والرحمة والإلهام» يمكنهم إحداث كل الفرق. أتمنى أن يعمل هذا العمل على تعزيز 
حريتك. البركة! 
باربرا ج. مارسينياك 
رالي؛ كارولاينا الشمالية 
9 سبتمبر 1994 اكتمال 
القمر في برج الحوت 


كارين مارسينياك 

في 11 يناير 1994»: مع ظهور القمر الجديد في برج الجديء وقعت أنا وباربرا 
وتيرا العقد والتزمنا بكتابة هذا الكتاب. تذبذبت بين حالة من الإثارة وحالة من اليأس. قلت 
لنفسيء "هذا الكتاب شيء أريد حمًا المساهمة فيه. كيف سأجد الوقت لأغمر نفسي في هذا 
المشروع وأتلاعب بكل أجزاء عالمي المزدحم بالفعل؟" 

قبل شهر من بدء الأرضء أنهيت أنا وزوجي زواجنا/شراكتنا التي استمرت 22 
عامًا. بعنا المنزل الذي كنا نملكه» وانتقلت أنا وابنتي لوريل البالغة من العمر سبع سنوات 
إلى منزل مستأجر. كنت مشغولة بتفريغ الحقائب, والحفاظ على سير الأعمال في بولد 
كونيكشنزء ومعالجة الطلبات» والرد على البريدء والشعور بأنه كان علي أن أفعل كل 
ذلك على حساب وقت فراغي. لقد شككت جديا 


مقدمة 


في كثير من الأحيان في إمكانية أن أكون جزءًا من عملية الكتاب هذهء ووجدت نفسي في 
حالة من الذعرء متخيلا كل شرائح الواقع التي كنت سأتعامل معها في الأشهر الستة 
الأولى من عام 1994, وأنا أعلم جيدًا أن الكتاب سيتطلب جهدًا كبيرًا و شريحة كبيرة. 

أخيرّاء أدركت أنه إذا لم أشاركء فإن احتمالًا كبيرًا للنمو والتغيير سيفوتني. أجبرت 
نفسي على مواجهة واحدة من أكبر مشاكلي: السيطرة. كان التحكم وراء التحدي المتمثل 
في عدم وجود ما يكفي من الوقت. لقد رأيت بوضوح كيف أن السيطرة قد قيدتني في 
العديد من مجالات حياتي» وقررت أن الشيء الوحيد الذي يمكنني فعله هو الاستسلام» 
والتخلي عن السيطرة؛ والحصول على بعض المساعدة في الأمور اليومية» والثقة! 

الثقة. كان الكتاب بأكمله عملية ثقة. في وقت مبكرء عندما غمرتنا نحن الثلاثئة جميع 
المواد التي كتبتها تيراء عندما لم نكن نعرف من أين نبدأ في فهم جميع أكوام الورقء كنا 
نعرف ما يكفي للثقة. شكلنا أنا وباربرا وتيرا رابطاء مثلنًا للطاقة» وعملنا كفريق واحد 
في إنتاج أوقات البليديان ومشاريع أخرى. لقد أتقنا فن قبول النقد البناء من بعضنا 
البعض» ووضع الغرور وإيذاء المشاعر جانبا» ومعرفة أننا لم نكن ضحايا أبداً. سمح لنا 
هذا بقطع شوط طويل في ما تمكنا من تحقيقه. كنا على ثقة من أنه عندما تعمل طاقاتنا 
معًا في وئام ونية واضحة» يمكننا أن نفعل أي شيء نضعه في أذهاننا. 

تصوّرنا مرارًا وتكرارًا سحب الكتاب من المستقبل إلى الحاضر. كان لدينا لوحة 
الغلاف التي رسمها بيتر إيفرلي قبل وقت طويل من حصولنا على المواد المكتملة 
للدخول إلى هذا الغلاف! مغنطتنا اللوحة وفتنتنا. لقد انجذبنا إلى هذا الواقع مرارًا 
وتكرارًا. بكيت في المرة الأولى التي تمكنت فيها من التحديق فيها حقًا - شعرت أن 
المحترفين كانوا يبثون معلومات الكتاب من خلال اللوحة. أوه» هؤلاء البليديين الماكرين» 
كانوا يفعلون ذلك مرة أخرى! 

اليوم» بينما أجلس على ظهر السفينة أكتب» مع عملية الكتاب خلفناء وأشعر بأشعة 
شمس كارولينا الناعمة في سبتمبر» يتجول عقلي في بعض الطرق 


الأرض: مفاتيح بليديان للمكتبة الحية 


للواقع الذي خلقته لنفسي. أجلس هنا وأبتسمء وأتذكر الأحداث التي ساعدتني على الهبوط 
في هذا الوقت بالذات» وأشعر بالامتنان لأنني كنت ممغنطة منذ سنوات بالكلمات "الفكر 
يخلق". 

في أواخر السبعينيات» كانت جين روبرتس والمواد التي قدمها سيث قوة توجيهية 
لي ولباربرا. في تلك الأيام» كنت أعيش في روتشسترء نيويورك؛ وكانت باربرا في لوس 
أنجلوس. استقريت مع زوج ووظيفة وعشت في منزل استعماري هولندي قديم جميل مع 
فناء حولته إلى مكتبة حية خاصة بي. باربراء من ناحية أخرىء كانت الروح الحرة 
النموذجية في العصرء تبحث دائمًا عن شيء جديد لتوسيع منظورهاء وتتحرك في كثير 
من الأحيان» وتستوعب الفكر الجديد الذي كانت تقدمه كاليفورنيا والعالم. 

في أحد الأعوام بمناسبة عيد ميلادي» أرسلت لي باربرا كتابين مع بطاقة تقول شينًا 
مثل: "هناك الكثير من المعلومات المثيرة للتفكير الآن» لا يمكنني قراءتها كلها بنفسي. 
يمكنك التحقق من هذين الكتابين وإعلامي إذا كانا يستحقان الدخول فيهما". اتضح أن 
الكتابين هما " مادة سيث” و " سيث يتحدث” بقلم جين روبرتس. كانت قراءة هذه الكتب 
بمثابة جرس إنذار مؤكد من الكون! 

أمضينا السنوات القليلة التالية في قراءة واستيعاب جميع مواد سيث المتاحة. أعدنا 
قراءتهاء وأبرزناهاء وتحدثنا عنهاء وحاولنا أن نعيشها. أعود إلى تلك الأيام وأدرك كيف 
غمرت نفسي في واقع جين روبرتس وروب بوتس وأنا أقرأ صفحة تلو الأخرى. 
سأصور واقعهم بوضوح شديد. كنت أتألم من تدوين الملاحظات والنسخ البطيء والدقيق 
الذي تحدى به روب نفسه - لو أنه عمل بشكل أسرع. فربما نحصل على الكتاب التالي 
بشكل أسرع! لقد تصورت جين مع أكوام البريد التي لم يتم الرد عليها وشعرت بإحباطها 
التام لعدم اكتشافها أبدَا. إذا نظرنا إلى الوراء اليوم» يمكنني أن أشعر بالقوة التي أرشدتني 
في ذلك الوقت لتدوين كل ما فعلوه. الآن» وأنا أدير أعمال بولد كونيكشنز وألقي نظرة 
على أكوام البريد غير المجاب عليه - طلبات الحصول على كتاب بليديان جديد!- أجد 
نفسي في موقف مشابه 
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في السبعينيات» مع بعض من نفس الأفراح والتحديات التي يجب التعامل معها. 

في أبريل من عام 1988» قامت باربرا برحلة إلى مصر واليونان» مما وضع 
الأساس للبليديين لدخول واقعها. كنت أعيش الآن في رالي بولاية نورث كاروليناء وكان 
يتم إنشاء الأساس لمنزلي الجديد في نفس الوقت» وهو المنزل الذي استخدمه البلياديان 
لمدة خمس سنوات كفصل دراسي لنقل الحكمة؛» وجعلنا نضحكء وتوبيخناء» واللعب 
برؤوسناء وتعليمنا عن أنفسنا. 
ماذا؟" قلت: "لقد بدأت في التواصل". قالت: "كيف عرفت؟" كنا نعرف ذلك دائماً. لم يكن 
شينًا تحدثنا عنه كثيرًا ؛ ومع ذلك؛ كان هناك معرفة عميقة غير معلنة بيننا بأننا سنشارك 
في نوع من المغامرة النفسية في يوم من الأيام. كان لدينا ولاء قوي لبعضنا البعض؛ على 
مستوى ما عرفنا أننا وصلنا إلى هذا الواقع كأشقاء إناث لترسيخ نموذج جديد للفكرء وأنه 
لا يمكننا القيام بذلك دون حب ودعم بعضنا البعض. 

كنت حريصة على مقابلة أصدقاء باربرا الجدد الذين أطلقوا على أنفسهم اسم 
اطيفة ومكائبة مل سيف وما الاق لححلك كلنة مكار تاك ببق كارع الأرض] أتذكر 
المرة الأولى التي جاءت فيها باربرا إلى منزلي واستدعت البليديين. كان صوتهم ضعيقًا 
جدًا ويصعب فهمه» واضطررت إلى الضغط لسماع الكلمات. أعطوني بعض المعلومات 
حول من هم ولماذا كانوا يعملون معنا. أخبروني أنهم سيدعونني مولي لأنني كنت مثل 
الخلد الذي يحب أن يبقي رأسها تحت الأرض ويبقى بعيدًا عن الأضواء. ومع ذلكء قالواء 
لقد حان الوقت بالنسبة لي لأعتنق وأعيش كل هذه الأفكار التي كنت أجمعها وألعب بهاء 
وأن حياتي ستتغير بطرق عميقة» ولن يعود شيء كما كان. "مثير للاهتمام"» فكرت» 
بينما كنت أجلس هناك في منزلي المريح مع زوج أحببته» ووظيفة كنت راضيًا عنها 
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مع ابنتي البالغة من العمر عامين نائمة في القاعة. شعرت بالأمان والسكينة ؛ لم يكن لدي 
أي فكرة عن نوع التغييرات التي كانوا يتحدثون عنها! 

حسنّاء بعد ست سنوات» تغيرت حياتي بالتأكيد» وليس بالضرورة بكل الطرق التي 
كنت أتخيلها. إذا كان بإمكاني تصور المستقبل في ذلك الوقتء فأنا أعلم أنني كنت سأكون 
جبانة جدًا للمضي قدمًا فيه. لذلك: أتقدم بالشكر الجزيل للمحترفين على كل حبهم 
وإرشادهم - حتى في الأوقات التي لم أكن أعتقد فيها أنه كان حبًا وإرشادًا - وعلى 
إصرارهم على دفعي دائمًا إلى المستوى التالي من التحدي. أشكر باربرا على حبها 
ودعمها وولائها وتفانيها في هذا العمل وميلها إلى عيش تعاليم البليديان وجعلها تبدو 
سهلة. وشكرًا لتيرا لكونك صديقا أثق به وأنمو معه» وزميلة من برج القوس يمكنني 
التواصل معهء ومحررة رائعة. شكر خاص لابنتي» لوريلء التي تمكنت منذ سن مبكرة 
جدًا من دمج مشاهدة عمتها باربرا - أو "سيوسي" كما تدعوها - تستمع للبليديين كل 
أسبوعين في منزلناء والسماح لي بالسفر مع باربرا والبليديين دون الشعور بالذنب لعدم 
وجودها دائمًا هناك ؛ لأخذ وجهات نظر والديها المتعارضة للواقع» ودمجها في عالمها 
وإيجاد توازن فريد. 

كما أفكر في هذه اللحظة» يمكنني أن أقول حقًا إنني في حالة من السلام والوئام. لقد 
منحتني الثقة بنفسي ومعرفة أنني أخلق كل جانب من جوانب واقعي من أجل تعليم نفسي 
الدروس التي أحتاج إلى تجربتها حرية كبيرة. مع اقتراب شهر سبتمبر من نهايته» وبينما 
تتكشف روعة الخريف بلطف عن سحرها على هذه الأرض التي تسمى "المثلث", أجد 
نفسي أشتري منزلي الخاصء وأستعيد اسمي قبل الزواج» وأتخلى عن لقب مولي. أتطلع 
بفرح وإثارة إلى الجزء التالي من الواقع الذي أجد نفسي ألعب فيه. 
كارين ج. مارسينياك 
3 ,1و 211كا 


تيرا توماس 

لقد عرفت باربرا وكارين منذ أن بدأت باربرا في التواصل في عام 1988. لقد 
عملنا معّاء ولعبنا معّاء وض ضحكناء وبكيناء وقاتلناء وطورنا مستوى عميقًا من الثقة مع 
بعضنا البعض. بدء النشرة الإخبارية لصحيفة بليديان تايمز في ربيع عام 1993 عزز 
وعمق العلاقة بيننا نحن الثلاثة. نحن جميعًا نساء أقوياء وذوات آراء تعلمنا كيفية دمج 
قوتنا للعمل مع الروح» ودعم بعضنا البعضء وخلق شيء أكبر من مجموع أجزائه. 
لذلك؛ عندما اقترحت باربرا أن نعمل نحن الثلاثة على الأرض معًاء كنت متحمسة. 

العمل مع البليديين ليس هو نفسه العمل مع المعلومات الأخرى الموجهة. بدلآً من 
محاضرة حول أي موضوع معينء لا تأتي التعاليم بترتيب معين» وبعضها مربك أو 
متناقض - من المفترض أن تكون كذلك. يعرف أولئك منا الذين يعملون معهم بانتظام أن 
الأشخاص نادراً ما يعطوننا شيئًا على طبق من فضة:؛ لأنهم يريدون منا أن نتعلم استخدام 
تعاليمهم في حياتناء» وأن نتعلم أن نثق بأنفسنا في هذه العملية. لذلك» لا يجلس البليديين 
ويملي عليهم كتابًا. العمل على كتاب معهم هو نفس الذهاب إلى أحد ورش العمل الخاصة 
بهم. عليك أن تحفر داخل نفسك لسحب المعلومات إلى الكثافة الثالثة وإلى حياتك. 

بعد أن عملت على كتاب “جالبو الفجر", عرفت مدى جدوى جمع كتاب البليديان 
معًا. أولآء يتم نسخ الأشرطة المختارة» ثم يتم تقسيم المعلومات إلى فنات محددةءأي: 
"الحمض النووي": "الزواحف", "الدم". "سادة اللعبة". يؤدي هذا إلى إنشاء صفحات 
من المعلومات مجمعة معًا في ملفات «©16102416 صغيرة أنيقة. الخطوة التالية هي 
نسج جميع أجزاء المعلومات معًا لتشكيل فصول تصنع قصة متماسكة في شكل تقريبي. 

عندما نعمل أنا وباربرا وكارين معَاء نبدأ دائمًا بحفل صغير لترسيخ طاقتنا وإعلام 
البليديان أننا مستعدون للعمل. نعلن عن نواياناء ثم نقرع أجراس التبت اثنتي عشرة مرة» 
مرة واحدة لكل شاكرا. 
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بعد ذلك» نحن مستعدون لبدء العمل "بلا معنى"؛ مما يدع الروح ترشدنا. 

كان ملفنا المحمول ممتلنًا. بدا عدد الفئات التي لديناء وعدد الصفحات في كل منهاء 
حميميًا. كنا نعلم أنه سيكون هناك اثنا عشر فصلاًء لذلك خرجنا من عجلات التنجيم 
الفارغة ووصفنا كل منزل بأنه فصل. ثم بدأنا في إلغاء أسماء الفئات ووضعها في منازل 
بدت مناسبة. قررنا أن يأخذ كل واحد منا أربعة منازل؛ أو أربعة فصولء» ويجمع 
المعلومات معًا. اختار كل منا لونًا ولونًا في مخططاتنا. كان لدينا الآن مخطط تقريبي 
لنسج المعلومات معًا. عندما عادت ابنة كارين البالغة من العمر سبع سنوات» لوريل؛ إلى 
المنزل من المدرسة» رفعنا مخططاتنا الملونة وسألناها عما تعتقده. قالت دون تردد: "إنه 
الكتاب". حسنّاء كان لدى شخص ما إيمان! 

يتطلب تنظيم الأجزاء المختلفة من المعلومات في فصول تركًا كبيرًا للتحكم وثقة 
عميقة في العملية. بالطبع» في البداية» حاول كل منا القيام بذلك بالطريقة القديمة» من 
خلال قراءة واستيعاب كل كلمة على العديد من الصفحات المكتوبة على الآلة الكاتبة 
وجعل كل شيء منطقيًا. لم ينجح ذلك مع مادة البليديان. بدأنا نشعر بالغموض والارتباك 
ولم يعد هناك شيء منطقي بعد الآن. 

لحسن الحظء وصلت لوحة بيتر إيفرلي للغلاف وأعطتنا جميعًا تركيزًا. تلك اللوحة 
قادتنا بطريقة لا أستطيع حتى فهمها. أعلم فقط أنه في كل مرة كنت أحاول فيها التحكم في 
العملية» كنت آخذ نفسًا عميقّاء وأنظر إلى اللوحة» وأعود إلى حيث كنت بحاجة إلى أن 
أكون - "بلا معنى" ‏ مع العلم أن الكتاب موجود بالفعل في المستقبل» وكل ما كنت 
بحاجة إليه هو الثقة في ذلك والسماح للمعلومات بتنظيم نفسها. 

بعد أن جمعنا الفصول الأربعة الأولى في شكل تقريبيء بدأنا في تبادل الفصول 
لتسهيل الفجوات وإعادة تنظيمها وسدها. ذهبت فصولي إلى كارين» وذهبت فصول 
كارين إلى باربراء وذهبت باربرا إلي. قمنا بهذه الرقصة من خلط الفصول مرارًا 
وتكرارًا 
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لذلك كان لكل منا مدخلاته في كل فصل. عندما علقنا أو ارتبكناء أرشدتنا باربرا كلو إلى 
المسار الصحيح. بأعجوبة» أو كما يبدو» ولدت الأرض . 

يتحدث البليديين باستمرار عن السهولة. إذا لم يكن هناك شيء سهلء فأنت على 
المسار الخطأ. العمل مع موادهم سهل ؛ ومع ذلكء هذا لا يعني أنه لا يوجد عمل. الجزء 
السهل هو أنه إذا كنت تثق» خذ خطوة واحدة في كل مرة» ولا تسأل كيف أو لماذاء فإن 
كل شيء سيجتمع معًا. لا يزال ينطوي على الكثير من الطاقة» والكثير من التركيزء 
والكثير من الزحام ثلاثي الأبعاد. لا يمكنك إبداء النوايا والجلوس ومشاهدتها تحدث؛ 
يجب على شخص ما القيام بالعمل البدني. ويمكنني أن أخبركم أنني وباربرا وكارين 

تعلمت الكثير من العمل على الأرض. بالطبع» رأيت الكثير من 
أنماطي القديمة تطفو على السطح: الرغبة في التحكم في العمل بدلاً من التخلي عنه؛ 
والشعور بالحاجة إلى العمل بجد وإرهاق نفسي وإلا فلن يتم تقديري» والقلق بشأن 
المواعيد النهائية وكيف يمكن إنجاز كل ذلك. لقد جعلت العمل عبنًا على نفسي» 
واشتركت في هذا الاعتقاد القديم بأنه إذا لم يكن الأمر صعبّاء فهذا ليس جيدًا. من المثير 
للاهتمام مدى وضوح مشاكلك عندما تعمل في علاقة مع الآخرين. بمفردك؛ فهي أنماط 
متأصلة» وهي جزء من شخصيتك. عندما تكون في علاقة» يبدو الأمر كما لو أن هناك 
مرآة مرفوعة أمامك تقول: "انظر إلى هذا!" تمكنت من التعرف على نمط العبء الخاص 
بي والتخلي عنه. أوهء لقد شعرت بالارتياح! 

تعلمت أيضًا طريقة جديدة وأعمق للعمل كفريق واحدء واكتسبت احترامًا وحبًا 
أعمق لباربرا وكارين» ولنفسي. تمكنا من ترسيخ طاقاتنا حتى نتمكن من العمل كوحدة 
واحدة» والاستفادة من جميع نقاط قوتنا دون التنافس مع بعضنا البعض أو التعتيم على 
بعضنا البعض. ويمكنني أن أرى أن علاقتنا هي التي أنشأت هذا الكتاب. نعم» كانت كل 
الأشياء المادية التي فعلناهاء والنوايا التي صنعناهاء والأجراس التي قرعناهاء وفن بيتر» 
لكن هذه الأشياء وحدها لم تكن لتخلق الأرض. كان الرابط العميق بيني وبين باربرا 
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والبليديين» والجمع بين طاقاتنا وثقة عميقة في العملية. 

أنا أفهم الآن كيف يمكن جلب هذا المستوى من الاحترام والثقة والحب إلى كل 
مجال من مجالات حياتي. ولدي امتنان عميق للتعاليم التي تلقيتها أثناء العمل على 
الأرضء وللعلاقات التي طورتها مع البليديين» مع العالم غير المادي؛ مع باربرا 
وكارين» مع عائلتي وأصدقائي» وعلى وجه الخصوصء مع نفسي. 


تيرا توماس 
بيتسبورو» 
كارولاينا الشمالية 


واحد 
هوه 4 
5 0 4 
اللعبة والرموز والأرقام الرئيسية 
لما تقطه نر إنقاءصوو ويقتق بين بكلالها التطوون. 


تحية طيبة» أصدقائي الأعزاءء نحن هنا. نعتزم مساعدتك في إنشاء رؤية جديدة - 
رؤية تلهمك للعيش والحب على كوكب الأرض. مثل جوهرة لا تقدر بثمن» مدفونة في 
طبقات مظلمة من التربة والحجرء تشع الأرض جمالها الرائع في كهوف المكان 
والزمان. كقيمة لم يتم إدراكها واكتشافها بعدء» تنتظر بصبر تتويجها من قبل شعبها. إنها 
تخلقكم وتدعمكم» وبدونهاء كما تعرفون أنفسكم الآن» لا يمكن أن تكونوا كذلك. نطلب 
منكم؛ كباحثين عن القصص العظيمة» أن تعلنوا الولاء للأرض. تعهدوا بتحويل أنفسكم» 
وهي الرحلة عبر النور والظلام؛ وتكريم دور الأرض الهام في تحريركم. مع كشف 
الخيوط للكشف عن تراثكم السماويء لا تقعوا في فخ بريق من السماءء لأنكم أيضًا على 
نجم؛ يعكس ويشع النور إلى عوالم تبحث عن حلول لإبداعاتها الخاصة. مهمتكم في هذه 
المرحلة من الزمن هي تنشيط المكتبة الحية للأرضء لاستعادة الأرض والنسخة البشرية 
من الحياة إلى طليعة الخلق. هذه هي الرحلة التي أنتم فيها. 

هناك العديد من الإصدارات للواقع» كل منها قابلة للحياة ولها 
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غرضها وهدفها الخاص. الزمان والمكان ووجود العوالم غير متبلورء فقط حقيقي مثل 
الاهتمام الذي تضعه عليها. هناك العديد من كوكب الأرض للاختيار من بينها: العديد من 
الجداول الزمنية من القصص التي تم نسيانها أو تم تحويلها عن قصد من وعيكم 
وتطوركم. 

نطلب من كل واحد منكم أن يفتح عقله وقلبه» لأنه داخل جسمك والأرض نفسها 
تكمن الإجابات على الأسرار العظيمة التي تبحث عنها. على الرغم من أننا نبدو 
موجودين من الخارج؛ كمجموعة من طاقات البليديان التي تناديكم من المستقبلء إلا أننا 
موجودون أيضًا في داخلكم. نحن أسلافكم» موجودون في داخلكم وكذلك بدونكم. نحن 
أنتم» في دوامات الزمن الذهبية» نعيد تدوير عصور الوجودء وندعوكم بأنفسكم لإعادة 
النظر في كل ما تعتقدون أنه مقدس. نطلب منك إعادة تقييم الغرض من حياتكمء لإعادة 
تعريف القوى التي تحكمكم؛ لإحياء رموز الوعي المخزنة في كيانكم. لقد حان الوقت لكم 
لاستعادة معرفتكم كخالقين من خلال الفكرء وتذكر عمل مكتبة الأرض الحية» واستعادة 
الجمال من خلال قيمة الحياة» وتذكر من أنتم. سافروا معنا الآن عبر أسرار عالمكم. 

تخيلوا أنفسكم في رحلة عبر صورة الاثني عشر وضع مفهوم الاثني عشر في 
عقلكم. تم تصميم المادة في هذا الكتاب لفك تشفيركم من خلال النظام نفسه الذي يبنيكم 
ويحددكم: الاثني عشر. تخيلوا أنفسك تختبروا الرموز العددية من واحد إلى اثني عشرء 
كما هو الحال في الأشهر الاثني عشر من التقويم» والحركات الاثني عشر من خلال 
علامات البروج»ء أو الاثني عشر ساعة على مدار الساعة؛ ثم أضف إلى هذه الإشارات 
طريقكم الشخصي الخاص من اتني عشر. تخيلوا أن لديكم اثني عشر خيطا من الحممض 
النووي وان هذه تنشط وتتصل بشاكراتكم الاثني عشرء وهي مداخل للطاقة يمكنك من 
خلالها الوصول إلى تراثكم الروحي. وهنا يكمن المفتاح: التحدي الذي تواجهونه هو 
معرفة أنفسكم من خلال خيالكم» والوصول إلى شبكاتكم الداخلية ولوحات إعلانات 
الواقع» وهي غير مرئية لعيونكم. سعيًا وراء روحكم» 
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ربما ستفكروا في العديد من الأشياء الجديدة لتعزيز عالمك الحالي من خلال رؤية أكبر. 

نحن هنا من أجل اللعبة والرموز والأرقام الرئيسية. إنه جزء من الكارما لدينا 
للتعامل مع الأرض في هذا الوقتء. لأن ما بدأناه هو ما يجب أن نرقص معه. ابتكر 
أسلافنا أحدانًا تخنق حاليًا تطورنا في الثرياء وكثرياء نسعى لاكتشاف حلول لهذه 
المعضلة الكبرى» وهي مأزق تشاركنا فيه. 

حضارتناء في المستقبل من حيث أنتم» في خطرء لذلك تم دفعنا للذهاب في رحلة 
لإيجاد حل لما كان يطاردنا. نحن في مستقبلكم»؛ ومن أجل اكتشاف ما يجريء ذهبنا إلى 
أبعد من ذلك في مستقبلنا لمقابلة معلميناء حراس الوجودء الذين يمكن أن يطلق عليهم 
أيضًا حراس الوقت. عندما علمونا كيفية اجتياز مختلف قطاعات الزمنء تم إغراءنا 
بالرحلة إلى الوراء في الوقت المناسب لاكتشاف مكان تخزين الأحداث وإغلاقها. لقد 
درسنا أين كانت العواصف تختمر التي كانت تؤثر على ماضيناء حيث كنا نراها من 
مستقبل مستقبلناء وكما نراها من الآن» من لحظة واقعكم. 

جاء أسلافنا من كون أكمل نفسه وفهم عالميًا أنه كان الخالق الرئيسي» كرحلة 
الخالق الرئيسي في الوقت المناسب. لقد جاءوا من كون اكتشف جوهره - الإبداع. من 
خلال اكتشاف هذا الجوهرء اكتشفوا أنهم كانوا الخالقين. لقد جاءوا إلى الثريا لأن نظام 
النجوم هذا سيكون قادرًا في يوم من الأيام على مساعدتكم في أكثر الأوقات صعوبة» 
وهو الوقت الذي ستكونوا فيه مستعدين لإعادة التواصل مع الخالق الرئيسي. كان أسلافنا 
بعض المخططين الأصليين للأرضء المنسقين الذين زرعوا العوالم والمدن بالنور 
والمعلومات من خلال الإبداع والحب. أسلافنا هم أيضًا أسلافكم. أعطوا حمضهم النووي 
للمخططين الأصليين» وأصبح هذا الحمض النووي جزءًا من الحمض النووي للجنس 
البشري. 

كانت الخطة هي إنشاء مركز تبادل بين المجرات 
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من المعلومات داخل كوكبكم؛» الأرض. لقد كانت خطة غير عادية» تنطوي على مكان 
جميل؛» لأن الأرض تقع على هامش نظام مجري واحد ويمكن الوصول إليها بسهولة من 
المجرات الأخرى. توجد الأرض بالقرب من العديد من بوابات الطرقء والطرق السريعة 
الموجودة للطاقات للسفر في جميع أنحاء منطقتكم الفضائية. 

كان هناك الكثير من الهرولة والخلط لجلب ممثلين فرديين لجميع المجرات إلى 
الأرض حتى يتمكنوا من الحصول على تشابههم هنا على هذا الكوكب. كان بعض 
المسؤولين» الذين يطلق عليهم الآلهة الخالقة» من علماء الوراثة الرئيسيين. كانوا قادرين 
على إنشاء واكتشاف وربط الجزيئات معّاء وترميزها بالهوية والتردد والشحنات 
الكهربائية من أجل خلق الحياة. أعطت العديد من الحضارات الواعية حمضها النووي 
عن طيب خاطر من أجل الحصول على مظهر من مظاهر خطها الوراثي وترميزها على 
هذا الكوكب. صمم علماء الوراثة الرئيسيون أنواعًا مختلفة» بعضها بشريء وبعضها 
حيواني» من خلال اللعب بأصناف الحمض النووي التي ساهمت الحضارات الواعية في 
جعل الأرض في مركز تبادل المعلومات هذاء مركز النور هذا. كانت خطة الأرض خطة 
عظيمة. نظرًا لأن هذه الآلهة الخالقة لم تكن موجودة في الوقت المناسب كما تعرفوهاء 
فإن بضع مئات الآلاف من السنين أو مليون سنة وفقًا لشروطهم لم تكن شينًا. 

كانت هناك أنواع أخرى من البشر تشبهكم» وكان حمضها النووي سليمًا في وقت 
ماء والذين طوروا حضارات متطورة للغاية على كوكبكم. لقد كانت موجودة منذ فترة 
طويلة» منذ أكثر من نصف مليون سنة. نحن لا نتحدث عن الحضارات التي تسمونها 
ليموريا أو أطلانطسء والتي تشير عصورها إلى وقت نسميه الإنسان الحديث. نحن نشير 
إلى الحضارات القديمة» مثل تلك المدفونة تحت القمم الجليدية في أقصى جنوب القارة 
القطبية الجنوبية» أو تحت طبقات من الرمال في صحراء غوبي في منغوليا. 

الطاقات التي سميتوها آلهة خلقت كل شيء على هذا الكوكب؛» ووضعت ذكاءً 
عظيمًا في جميع إبداعاتها. هناك وعي في كل ما هو موجود على الأرض» 
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وصولاً إلى الجزيئات الموجودة في أطراف أصابعكء ومن المفترض أن تعمل جميعها 
معًا. يتواصل الوعي باستمرار من خلال اهتزازات الترددات الكهرومغناطيسية. تتصل 
هذه الترددات ولديها استثمار تعاوني في العمل معًا بحيث يفيد كل منها الكل. تكمن 
الصعوبة في الأرض في هذا الوقت في أن البشر يعتقدون أنهم منفصلون عن كل الطاقة 
الموجودة هنا للعمل معًا. إن اعتقادكم السائد بأجزاء منفصلة يمنعكم من رؤية كمال 
الوجود والوصول إليه. 

نعتزم مساعدتكم في التوصل إلى فهم أكبر للتجارب البليديان التي أثرت على 
الأرض. في أوقات الفوضى والارتباكء الأوقات التي تم فيها قمع الجنس البشريء» جاءت 
فصائل مختلفة من نظامنا الوطن إلى مواقع مختلفة حول كوكبكم وفتحت فتحات خفية 
للغاية. لقد عملوا مع مجموعات صغيرة من الوعي لترك بصيص من الطاقة على 
كوكبكم؛ لأن الكثيرين في الكون كانوا يعرفون أن كوكبكم يتجه نحو كارثة هائلة وقمع 

الأرض في حالة يرثى لها في هذا الوقت» لا شك في ذلك. ومع ذلك؛: تكمن فرصة 
كبيرة في حالة الارتباك هذه. تم النقر على كتفك للرد على مكالمة. يتم استغلال الكثيرين» 
ومع ذلك فإن القليل منهم على استعداد للذهاب إلى المجهول ويشعرون بالراحة لكونهم 
منشقين» ويدافعون عن شيء قد لا تدعمه الحشود. نحن نحيي نواياكم ونكرم كل واحد 
منكم لاختياره نفسه للذهاب إلى المجهول. نحن نكرمكم لأنك على استعداد للنظر إلى 
أجزاء أنفسكم؛ أنثى وذكرء التي لم تفهمها على الإطلاق لجميع الأغراض العملية. يسعدنا 
جدًا أنكم على استعداد لاستكشاف إمكانية مختلفة» بالإضافة إلى تجميل وإثراء ما لديكم 
بالفعل. لقد حان الوقت لملاحظة كل واحد منكم بطريقته الخاصة» لتكبير الطاقات أثناء 
مرورها من خلالكم» وجعل هذه الطاقات متاحة للعديد من الآخرين أثناء قيامكم بسحب 
الأشعة الضوئية بشكل عرضي إلى جسمكم وعلى الأرض. 
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نحب دائمًا أن نضحك ونقضي وقنًا ممتعًّاء ومن خلال هذا النهج المرح نكتشف ما قد 
يمنع كل واحد منكم من المضي قدمًا. 

هناك عائلات من الوعي تتجمع معًا بناءً على التطور والنية وخطة معينة. عائلة 
النور» التي تنتموا إليهاء تأتي من مثل هذا الخط من الوعي. من هم النور؟ من يملك 
النور؟ ما هو أبعد من النور؟ اشعر بهذا لبضع لحظات وأدرك أنه في عقلك البشري 
تصنع دائمًا أسطورة أو قصة صغيرة أو قصة خيالية حول ما تعتقد أنه يحدث في الكون. 
نسختكم ضثيلة في النور مما هو موجودء لذلك نطلب منكم التفكير في تغييرات هائلة في 
قصصكم وتخيل نسخ أكبر من الوجود. 

عائلة النور هي مجموعة من الكيانات المشفرة لجلب المعلومات إلى هذا الكوكب. 
الترميز داخل كل فرد. بمجرد أن تتمكن من التساؤل ورؤية ما وراء التفسير الحالي 
للواقع» يتم إرشادك إلى إنشاء أشكال فكرية لإطلاق الترميزات في الآخرين. نحن 
مجموعة واحدة من الطاقات التي تشعل رموز الوعي البشري عند نقطة معينة من تطور 
الكوكب. ستتطور هذه العملية مع تطوركم؛ وسيكون هناك قدر هائل من التعليمات التي 
تشمل معلمين لا حصر لهم سيظهرون لمساعدتكم. 

عائلة النور واسعة. ويجتمع أعضاؤها حيثما يلزم نشر المعلومات؛ فهم مثل القوات 
الخاصة المتمردة» التي يتم استدعاؤها في حالات الطوارئ. أعضاء عائلة النور قادرون 
على الاندماج والبقاء على قيد الحياة في تحولات الواقع دون تدمير الأجساد أو قوى 
الحياة التي يشغلونها. كعضو في عائلة النورء فإن القدرة على تغيير الواقع موجودة في 
داخلكم بشكل فطري. يجب عليك إنشاء نظام الاعتقاد الذي يمكنكم من خلاله القيام بذلك» 
لأن عقلكم مصمم للتطور وتشكيل تجربتك بناءً على ما تأمرون به» بغض النظر عن 
المنصة النموذجية التي تنبثق منها. 

تعمل عائلة النور كعامل استقرار للتحولات البعدية» ويعمل أعضاؤها كحاملين 
للتردد 
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الذي يستخدم لإيقاظ الكثيرين. سيخاف البعض منكم من الاحتمالات وهذا جيد. سيأخذ كل 
واحد منكم المعرفة والتغييرات الجديدة قدر استطاعته. يتم ترميزكم بهذا الاحتمال» 
واتخاذ قرار التغيير أم لا هو اختياركم الحر. يعتمد ما إذا كنتم تعتقدون أنه يمكنكم القيام 
بذلك أم لا على إرادتكم الحرة. إن عملية البدء التي حدثت على الأرض في العديد من 
المدارس الغامضة على مدى عدة آلاف من السنين الماضية تجسد وجهة نظرنا. لقد دفع 
أعضاء عائلة النور أنفسهم إلى تجاوز قوانين الواقع ثلاثي الأبعاد - من خلال بُعد آخر» 
إذا جاز التعبير - من خلال الكشف عن الترميز داخل أنفسهم. 

قد يشعر الكثير منكم بأنكم فعلتم هذا من قبل. لقم فعلتم. هذه هي ذاكرتكم متعددة 
الأبعاد عن الوقت الذي ذهبتم فيه إلى أنظمة أخرى وفعلتم الشيء نفسه. إنها عملية مألوفة 
للغاية لأنه» بشكل مميزء كأعضاء في عائلة النورء هذا ما تفعلوه. تقومون بإبلاغ 

لقد فقدتم ذاكرتكم عن هذه العملية لأنكم جئتم إلى هنا للعمل بموجب نفس القوانين 
مثل أي شخص آخر. لذلك؛ جتتم كإنسان مع محو ذاكرتكم بالكامل. كنتم تعرفون قبل 
وصولكم أن فقدان ذاكرتكم كان جزءًا من العملية» واخترتم على وجه التحديد اللحظة 
الزمنية والنسب الذي من شأنه أن يمنحكم أفضل اتصال لتحقيق هدفمك بنشاط ووراثة. 

عندما تجسدتم في مستوى الأرضء تلقيتم بعض الجينات المتنحية المتطابقة 
والمقترنة التي تحمل رموزًا ضوئية أعطتكم أعلى فرصة لتطوير قدرات نفسية وبديهية. 
بالإضافة إلى ذلك» تحمل هذه الجينات بعض الذاكرة التي تفصلكم عن الآخرين» على 
الرغم من أنكم لا تستطيعوا تسميتها. مع هذه القوى والمواهبء كانت مهمتكم هي البناء 
على حياتكم والسماح للزخم بقيادتكم إلى شيء مختلف عن معظم البشر. نظرًا 
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لحدوث طفرة واسعة النطاق في داخل البشرء يتم تحفيزها أيضًا من الخارج بواسطة 
أولئنك الذين يساعدونكم في هذا الارتقاء الوراثي» يجب عليكم التصرف ودمج ما يستيقظ 
بداخلكم. 

عونا نقدم لكم سيناريو هنا. تخيل نفسك كعضو في عائلة النورء ولا تبدو كما تبدو 
الآن. انقر على هويتك الكونية. أنت في فصل دراسيء ويتحدث إليك مدربء مما يمنحك 
أبرز النقاط في مهمة العودة إلى الأرض لتصبح جزءًا من النظام من أجل تغييره. أنت 
في قمة مهنتك؛ أنت تعتقد أنك محطم أنظمة لا تشوبه شائبة. في هذا الفصلء أنت تتمتع 
بروح الدعابة لأن الأستاذ يشرح لك شيئًا ما: "عندما تذهب إلى الأرضء؛ صدق أو لا 
تصدقء ستحتاج إلى أن نأتي ونعلمك لأنك لن تتذكر أي شيء" من هذا." ويضحك جميع 
منتهكي الأنظمة لأنك تعلم أنه» بقدر ما أنت رائع الآن» بمجرد أن تغمر نفسكء لن تتذكر 
هذا الفصل الدراسي. يقول الأستاذء "شاهد هذا. سنعرض لك الصور. انظرء هناك نحن 
قادمون من خلال مركبة» وهناك أنت في تمويهك البشريء» وأنت تتصرف كما لو كنت لا 
تعرف ما يجري. هذا جزء من مهمتك". يتم إطلاعك على كل هذاء هل تفهم؟ 

في هذا الفصل الدراسيء تم ترميزك للرد علينا بصفتنا بليديين» وعلى العديد من 
الآخرين. بينما تنفتح على هويتك الأكبر» كن متقبلا ومستعدًا لتجاوز حدودكء لأن هذا 
هو ما نسعى إليه. نعتزم زرع صور جديدة في ذهنك لتأخذك إلى أبعد من ذلك. لا يهم 
كيف نقوم بالأمر لا يهم حتى إذا كان حقيقيا حقا. من المهم ببساطة أن ننشئ صورًا جديدة 
لك. في يوم من الأيام ستجد الأخدود بنفسكء ثم ستفهم ما كنا عليه بعد كل هذا الوقت. 
ستفهم أنه في بعض الأحيان نكون قد اختلقنا الأشياء تمامًا من أجل تحفيز شيء ما بداخلك 
حتى تنمو كإنسان. نحن معلمون ماهرون للغاية. 
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لقد حان الوقت لتلتزم بخلق الفرح والإبداع والحب لنفسك. عندها فقط ستفيد 
الآخرين» لأنك إذا لم تطور نفسكء فأنت لا تخدم الآخرين. من خلال أن تصبح مثالا حيّاء 
من خلال اتباع ما في قلبك؛ فإنك تُظهر الطريق للآخرين لمتابعة ما في قلوبهم بشجاعة. 

نحن لسنا هنا لأنه ليس لدينا شيء آخر نفعله. نحن هنا للمساعدة في العملية 
التحويلية التي بدأت الآن في الفقاعة وخلق البخار حول كوكبكم. في السنوات القليلة 
الماضية» استيقظت الجموعء؛ وتذكرت هدقًا كبيرًا ومهمًا للحياة. 

إذا كنت تعرف بقدر ما تعرفه ذاتك العليا فى هذا الوقت» فستكون غير صبور للغاية 
مع هذه المهمة. إنه ينطوي على التجسد كإنسانء والتفكير في أنك إنسان» وتطوير نفسك 
إلى شيء أكثر من إنسانء ثم إدراك أنك أكثر من إنسان في المقام الأول! على الرغم من 
أن هذا قد يبدو متخلقاء إلا أنه من الضروري بالنسبة لك أن تمر بتطور وعيك كإنسان. 
يتطلب التحول صحوة جماعية؛ مما يحفزك على التطور بوعي كشكل من أشكال الحياة. 
تتضمن هذه العملية الاختيار كمفتاح. ستقوم بذلك خطوة بخطوة» وسيشاهدك الآخرون 
وأنت تفعل ذلك ولديك الشجاعة للمتابعة. 

يعتبر البعض في هذا الكون أن البشر لا يقدرون بثمن» على الرغم من أنكم في 
الواقع ليس لديكم أي فكرة عن القيمة المخزنة في جسم الإنسان. جسدك البشري هو أثمن 
شيء ستمتلكه وتواجهه على الإطلاق. أنت لا تقدر بثمن. لقد تم خوض المعارك منذ فترة 
طويلة على الأرضء ونتيجة لذلك» تم إغرائك عن قصد بعيدًا عن اكتشاف ثروة البيانات 
المخزنة بداخلك عن طريق التحكم أو الحد من القوى. يتم تعليمك عمداً أنك ملزم وعديم 
القيمة حتى لا تأتي أشكال أخرى من الذكاء وتستفيد منك. أولئك الذين يسيطرون عليك لا 
يستطيعون إخراج الصيغ منكء لذلك يبقونك مخفيًا ومعزولًا. بهذه الطريقة» لن يتمكن 
الآخرون الذين يحتاجون إلى 
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ما لديك من الوصول إليك. يتم تعليمك رقصة عدم التمكين» التي تصممها كنوع. 

أنت الآن تتعلم العثور على قيمتك الخاصة» وهي قيمة نعتزم مشاركتها وتعليمها 
وتشجيعك على اكتشافها من خلال عملية مستمرة. ستنمو القيمة التي تكتشفها عن نفسك 
وتنمو وأنت تتساءل عن هذه الأشكال بداخلك؛ والتي نسميها رموز الحضارات الأخرى. 

الأرض هي صورة مصغرة للكون الكبيرء نسخة مصغرة مما يحدث في كل مكان» 
باستثناء أن الأرض هي نقطة انطلاقء ما نسميه النواة. أنت تعلم أن النواة هي بذرة. لقد 
عدنا إلى الأرض لمساعدة أعضاء عائلة النورء الذين تم زرعهم هناء في هذا الوقت 
الضروري الذي يمكن فيه تغيير الأحداث. يُساء فهم الوقت بشكل كبير في الواقع ثلاثي 
الأبعاد وهو أكثر مرونة مما تدرك» مما يسمح بالحركة المتزامنة إلى الحقائق عن طريق 
التمدد والتشويه والانحناء والتواء نفسه. لقد ولدت على الأرض لتغيير مسار التاريخ من 
خلال إدخال نفسك من المستقبل إلى الماضي. بهذه الطريقة؛ تعيد تشكيل الماضي. أنت 

سنشارككم بعض المفاهيم التي ستدفعكم إلى ما هو أبعد من تعريفكم لأنفسكم. العديد 
من الأشياء التي نقترحها عليكم هي الانحناءات الذهنية والأعاصير. لماذا نفعلنا ذللك؟ 
لماذا نرغب في إرباككم؟ حسنًاء إذا استطعنا إرباك نظرتكم الحالية للواقع» فربما يمكننا 
أن نجعلكم تدركون حقائق أخرىء ونعتزم إرباككم للوضوح! لقد أصبحتم منغلقين جدًَا 
على النموذج الذي يعيد وعيكم الجماهيري إنتاجه لدرجة أن الأمر يتطلب جهدًا وتصميمًا 
كبيرين للخروج من نظام معتقداتكم الحالية. تعتمد معتقداتكم الحالية على ما تسميه الوقت 
الخطيء. وعلى معرفة محدودة بأحداثه الحركية. 

لقد تم بيعكم نسخة من الواقع» ومن خلال أنظمتكم التعليمية ذات القيمة المفرطة» 
فإنكم تقدرون وتكافئون أنفسكم على القدرة على تكرار القصص كحقائق - لا تعارضوا 


أبدًا 
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المحتوى وطريقة التعلم. لقد تم إخباركم بالعديد من القصصء ونحن على وشك إخباركم 
بمزيد من القصص. تعلموا استخدام كمال جسمكم لقراءة ما وراء الكلمات التي نشاركها. 
على الرغم من أننا نذكركم بكل سرور أننا رواة قصصء في مكان ما في العصور 
القديمة من كونكم أدوات كذب للحقيقة - والأمر متروك لكم لاكتشاف كيف ومتى 
تستخدموها. الكلمات أكثر مما تبدو عليه. 

يتم ترميز لغتكم» وتخلق الأصوات صورًا منعكسة تحفز الوعي وتنشئه. تحمل 
الكلمات المنطوقة اهتزازات مختلفة عن الكلمات المكتوبة. نحب أن نلعب بكلا الشكلين 
من اللغة. عندما نتحدث» فإن نغمة صوتنا لها توقيعها الخاص» ونحن نستخدم تباينات 
معينة لاستخدام كل كلمة. نحن نعلم أنكم تسمعون شينًا واحدًا ولكن الأصوات التي 
نصدرها تحمل معنى مختلفًا تمامًا لجسمكم. عندما تدخل في اهتزازناء فإنلك تحصل على 
العديد والعديد من التعليمات؛: مما يؤدي إلى طبقات وطبقات من المعرفة. هناك الكلمات 
التي تسمعها والتي تعتقد أنكم تفهمونهاء وهناك المساحة التي تحدث بين جميع الكلمات» 
وهي تعليم آخر في حد ذاته. ثم هناك أصوات نصدرها في خلاياكم؛ والتي تخبرك بقصة 
البليديان. تجتمع الأعمال الداخلية والخارجية معًا لتسريع تطوركم. 

في البداية كان هناك الكلمة» وكانت الكلمة سليمة. هكذا نشأ الخلق. يؤتر الصوت 
عليكم جميعًا ويغير كوكبكم. ومع ذلك» فأنتم لا تدركون الدقة الكامنة وراء العملية. كما 
يتم ترتيب كلماتنا المطبوعة على الصفحة وترميزها لتعطيكم العديد من طبقات الواقع. 
هل سبق لكم أن قرأتم صفحة من كلماتنا وشعرتم أنها تعني شينًا واحدّاء فقط لقراءة نفس 
الكلمات مرة أخرى لاحمقًا واكتشاف معنى جديد؟ في بعض الأحيان قد تشعر كما لو أن ما 
تقرأه في الوقت الحاضر لم يكن موجودًا من قبل» ويبدو أنه لم يكن موجودًا. 

يمكن تقسيم الكلمات نحن هنا إلى لغة أخرى تعلن بشكل أساسي عن هوية أكبر لمن 
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نحن. تتعلق كلمة تذكر بالمطالبة بمصدر من خلقكء تمامًا مثل الكلمات نحن هنا. تحدد 
الكلمات مصدر خالقكء وعندما نأتي للتحدث إليك؛ فإن الكلمات التي نستخدمها تعلن من 
خلال الصوت أننا نأتي من مصدر خالقك في الثريا. تسمع خلاياك هذا وتدعو جسمك إلى 
التذكر من تلقاء نفسه الان. 

لقد اقترحنا أنه منذ ما يقرب من نصف مليون سنة وقعت أحداث صاخبة في هذه 
المنطقة من الوجود التي تؤثر على أرضكم الحالية. إلى حد كبيرء فقدت الأرض سيادتهاء 
وجاءت قوة حكم أخرى وادعت ملكيتها لهذه الكتلة الرئيسية من العقارات التي تسميها 
الوطن. لم يكن هؤلاء الإداريون الشبيهون بالإله الذين تم تعيينهم مؤخرًا دائمًا من النوع 
الأرحم والأكثر إحسانًا. تأسست الأرض منذ مليارات السنين لغرض ما. كان من المقرر 
أن تكون مركرًا لتبادل المعلومات بين المجرات» وجزءًا من نظام مكتبة واسع حيث تم 
تخزين البيانات من العديد والعديد من المجرات - مكتبة حية» على وجه الدقة. 

اجتمع الآلهة الخالقون» أولتئك الذين اعتقدوا أنهم قوى الخلق» وجمعوا معرفتهم؛ 
وخلقوا أشكالًا من الحياة. لقد استعاروا الحمض النووي ومجموعات من المواد الوراثية 
من العديد من العوالم المختلفة. قاموا بتخزين هذه المواد في نظام مكتبة الأرضء والذي 
كان متصلاً بنظام من اثنتي عشرة مكتبة كونية. يمكنك أن ترى أن خطة الأرض كانت 

كان المخططون الأصليون للأرض أعضاء في عائلة النورء وهم كائنات عملت 
وارتبطت بجانب من جوانب الوعي يسمى النور. النور هو المعلومات. أنشأت عائلة 
النور مركز المعلومات الذي تصوروه؛ صمموا مكانًا تساهم فيه المجرات بمعلوماتهم 
وحيث يكون الجميع قادرين على المشاركة ومشاركة معرفتهم المحددة. 

في نهاية المطافء تم التنافس على مشروع المكتبة الحية على الأرض. وقعت 
مناوشات» وأصبحت الأرض مكانئًا للازدواجية المتصارعة. بعض الآلهة الخالقة التي 
كان لديها 
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الحق في فعل ما يريدون - لأن الأرض منطقة إرادة حرة - جاءوا واستولوا عليها. 
هاجمت هذه الآلهة الخالقة الأرض منذ ما يقرب من نصف مليون عام - الفترة الزمنية» 
من الناحية التاريخية» التي ستطلق عليها بداية الحضارة الإنسانية. هذه ليست سوى الفترة 
الزمنية التي تعلمتموهاء في هذا اليوم» كانت بداية الحضارة. في الواقع » لم تكن سوى 
بداية المرحلة اللاحقة للحضارة: مرحلة الإنسانية الحديثة. كانت هناك اختلافات في 
الحياة البشرية لملايين السنين. 

عندما حدثت هذه المناوشات» حاربت مجموعة معينة من الأطراف في الفضاء 
وفازت بمنطقة الأرض. أراد هؤلاء الملاك الجدد أن تظل أنواع الأرض الأصلية غير 
متطورة وغير مطلعة بحيث يكون من الأسهل التحكم في الأنواع. الأنواع الأصلية» 
الخلق البشريء شهدت دمارًا كبيرًا وكانت حمضها النووي متناثرا. 

تخيل الأرض كإمارة لإمبراطورية كبرى بعيدة عنك. ربما عندما واجه الآباء في 
الأسرة الحاكمة مشكلة مع أطفالهم؛ قالوا: "ننزل إلى الأرض ونلعب لفترة من الوقت". 
من خلال اقتراح ذلكء. لم تدرك الآلهة أن ما كانوا يفعلونه من شأنه أن يعرقلهم في 
المستقبل. عندما بدأ أطفال الآلهة في اللعب بالذهب وعلم الوراثة - وبالدم» واللعب بقوة 
الأنثى - لم يكن لديهم أي فكرة عما كانوا يخلقونه. 

ما تدركه الآلهة الآن هو أننا في معضلة في الثريا. هناك طغيان تم إطلاقه على 
الأرضء وهذا الطغيان عاد إلينا. هل تعلموا أننا صنعنا الطغيان» وأننا جردناكم من 
ترائكم من الحمض النووي الذي يعمل بكامل طاقته؟ لا تكنوا ساذجين بشأن البليديين» بما 
في ذلك نحن. لماذا تعتقدون أننا نقوم بهذا العمل العلاجي على كوكبكم؟ ضعوا في 
اعتباركم أننا نحتاجكم في المرحلة التالية من التطوير. إذا كنا نرغب في النمو» فيجب 
علينا شفاء الماضي الذي ارتبطنا به. 

لقد لعب أسلافنا دور الخراب مع كوكبكم وكذلك ساعدوكم من خلال العديد والعديد 
من التغييرات. لقد كان لديكم 
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كلا التأثيرين من البليديين. تشير سجلات التأثير إلى أن الطاقات البليديين كانت محبوبة 
ومحبوبة للغاية على الأرضء وأن معظم الثقافات على كوكبكم لم يكن لديها مشاعر سلبية 
تجاه البليديين. ومع ذلك» نحن أول من يعترف بأنه في الماضي البعيدء تلاعبت طاقات 
البليديين بالخط الوراثي للبشرء وكانت مرتبطة بالزواحف. هذا ما عدنا لعلاجه. هذا هو 
الغرض من زيارتنا. 

في بحثنا عن سبب وجودنا في مثل هذه الفوضى الكبيرة في البليديين» تم قيادتنا إلى 
المستقبل لإظهار أن نظامنا لن يذهب إلى أي مكان بدونكم. وبعبارة أخرىء لا يمكننا أن 
نتطور أكثر كمبدعين حتى نعطي كل قدراتنا وجميع حقوقنا لكل شيء أنشأناه. لا يمكننا 
مراقبة ما نخلقه والتحكم فيه. هذه هي مشكلتنا. هذا هو السبب في أننا ننتظركم لاكتشاف 
تجربتكم الخاصة كمبدعين. عندما تفعلون ذلك» ستعطون رمرًا للمعادلة. ربماء حتى لو 
أصبحتم متطورين للغاية» فلن تفهموا المعادلة أبدَا - ليس لفترة طويلة جدا. 

قد يصل الآخرون إلى المعادلة منكم؛ وفي المقابل ستختبروا حالات من النشوة أو 
تغيرات في الوعي أو ربما رحلات إلى عوالم أخرى. قد لا تدركوا أنكم تصدرون 
المعادلة عند القيام بذلك. سيستخدمها الآخرون الذين يحتاجون إلى المعادلة لإصلاح 
الأرواح» أو لإعادة إنشاء الأنظمة التي يتم تدميرها. عندما يتم تحديد رموز المعلومات أو 
المعادلة هذه؛ سنكون أحرارًاء لأن رموز الوعي تحتوي على أغاني حريتكم؛ تغنى كتردد 
وتبث من خلايا جسمكم. 

كلما ذهب المرء إلى عباءة القوة» والتلاعب بالوقائع وتجاوزهاء كلما سقط الآخر. 
إلى حد ماء تحولت الأرض إلى دوامة مغناطيسية تجذب الطاقات الساقطة. انتقلت هذه 
الطاقات إلى المنطقة بأكملها حول نظامكم الشمسيء وليس الأرض فقط. لا تعتقدوا أن كل 
مكان آخر على ما يرام بينما الأرض هي العيب. في الواقع» يمر نظامكم الشمسي بأكمله 
ببعض الصعوبات في هذا الوقت. هناك أنظمة شمسية أخرى» 
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إصدارات من نظامكم الشمسيء متراكبة على هذا. عندما تبدأ أشكال فكرية محددة في 
الحدوثء فإنها ترسم وتغري الآخرين من نفس الطبيعة. عندما تدخل في نوع سلبي من 
الطاقة ولا يمكنكم الخروج منهاء ماذا يحدث؟ يتم جذب المزيد والمزيد من الطاقة السلبية 
إليكم. لفترات طويلة من الزمن؛ كانت الأرض تسحب الطاقات السلبية لنفسها. لقد سقطت 
الكائنات المرتبطة بهذه الطاقات من ارتفاعات متثالية للغاية حيث اتخذت القرارات؛ ربما 
القرارات الخاطئة أو غير المناسبة» وفقدت القدرة على بناء حقائق راقية. نعمء» كل هذا 
كان جزء من الخطة. 

إن سقوط السلطة والتلاعب الذي يحدث يحفز أشكال الحياة التي لم تتطور للعثور 
على شيء أفضل. لذلك هناك فائدة كبيرة في هذه العملية برمتهاء ولا شيء يدعو للخوف. 
لا شيء على الإطلاق. لا يوجد شيء على الإطلاق للخوف في هذه الأوقات القادمة. 
نريدكم أن تدركوا جيدًا أنكم تحظوا بالتقدير بسبب هويتكم» وعندما تبدأون في تكريم 
أنفسكم» ستجتذبون لنفسك فرصة تفوق تصوركم. 

أحد الجوانب الأكثر إثارة حول الوجود على الأرض الآن هو أن هناك إعادة ترتيب 
تجري في حمضكم النووي. كانت الأشعة الكونية المشفرة بالنورء مثل الفوتونات» تأتي 
إلى الأرضء وتحفز التغيير وإعادة الترتيب داخل جسم الإنسان. البيانات المتناثرة التي 
تحمل تاريخ ووعي المكتبة الحية يعاد ترتيبها الآن. جلبت موجة المد والجزر المجرية 
للنورء كما تم التعبير عنها من خلال اقتران أورانوس/ نبتون العظيم لعام 1993» 
تسريب الأشعة الكونية إلى الكوكبء مما خلق خيطًا ثالنًا محتملآً من الحمض النووي في 
عامة الناس. يتم تشكيل لولب أو خيوط جديدة من الحمض النووي حيث يتم دفع الخيوط 
المرمزة بالنور لإعادة تجميعها معًا. يتم سحب البيانات المتناثرة معًا في جسمكم بواسطة 
الطاقات الكهرومغناطيسية من الخالق الرئيسي. نحن هنا لمشاهدة هذه العملية فيكم 
ولمساعدتكم؛ ولتطوير أنفسنا أيضًا. 

مع تقدم عملية إعادة التجميع وإعادة الترتيب هذهء» سوف 
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تطورون نظام عصبي أكثر تطوراً من شأنه أن يسهل البيانات الجديدة لنقلها إلى وعيكم. 
سوف توقظوا العديد من خلايا الدماغ التي كانت نائمة» وستبدأون في استخدام جسمكم 
المادي الكامل بدلاً من النسبة المئوية الصغيرة التي كنتم تعملون بها. 

لقد وافقتم على حمل النور وإعادة النور إلى هذا الكوكب. عندما تبدأون في ملء 
جسمكم بالنورء يجب فتح ذاكرتكم. يجب أن تتطوروا مع تطور الحمض النووي» إلى 
نسخة متعددة الأبعاد من نفسكم: تغطي العديد من طبقات الواقع. تخيلوا أنفسكم ملتفين مع 
اثني عشر خيطًا مختلقًا من الحمض النووي. يحتوي اللولب الحلزوني المزدوج على 
سلسلتين. تخيلوا اثني عشر خيطا متصلة ببعضها البعض. يمكنكم تصويرها على أنها 
ستة أزواج» على الرغم من أن هذه ليست بالضرورة كيفية دمجها. العبوا بصنع هذه 
الصورة. خارج جسمكم.ء تخيلوا الطرق السريعة للطاقة التي تخرج من الشاكرات الاثني 
عشر الخاصة بكم. أنتم تعيشون في شبكة من الطاقة غير المرئية. تعمل خيوط الحمض 
النووي الاثني عشر كروابط لهذه الشبكة من خلال الشاكرات الاثني عشر التي تعمل 
كمداخل نشطة إلى جسمكمء وتوصلكم بالقوة الحيوية للوجود. من خلال فتح وتفعيل 
بوابات الطاقة هذه يمكنكم أن تعرف أنفسكم. 

أنتم تطمحون إلى تطوير الاستخدام الكامل لعقلكم؛ أكثر من مجرد 8 إلى 10 في 
المائة يعمل حاليًا. التاريخ العالمي الكامل لأنفسكم هو في خيوط مرمزة ضوئيًا مبعثرة 
داخل جسمكم من قبل كائنات لا تريدكم أن تكون موهوبين جدَاء لأنهم لم يتمكنوا من 
السيطرة عليكم. 

تعلموا استخدام مواد تاريخكم الخاص لإظهار شيء ما لأنفسكم. بدون حكمء تحركوا 
بفرح في الحياة بدلاً من إنشاء المسلسلات التي تجعلكم تلعبوا دور البطولة في نفس 
العروض. عندما تبدأ جميع خيوط الحمض النووي الاثني عشر في التكوّنء فإن أي 
قضايا لم تتعاملوا معها وتم حلها سلمياً في تاريخكم الشخصي ستشكل فوضى في جسمكم. 
ستظهر المشاعر والذكريات» مما يوفر لكم فرصة لتجربة نسيج كيانكم» وكشف 
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من أنتم من خلال الأحداث والمعتقدات المنسوجة بشكل معقد في داخلكم. 

نحن نذكركم بما تعرفه داخل أنفسكم. لقد جئنا إلى هذا الكوكب لتحفيز بنك ذاكرتكم 
- لإلهام الجنس البشري من خلال النور» حتى تبدأو في تذكر من أنتم وخلق واقعكم 
الخاص. ستغيروا التردد على هذا الكوكب وتطالبوا بالملكية الشرعية لأنفسكم ولهذه 
المنطقة. سوف ترتقوا إلى مستوى الفرصة لإتقان الموقف حيث تثقوا في القدرات التي لم 
تكن تعتقدوا أنها لديكم. 

لدينا ولع عميق جدَا بكل واحد منكم لأنكم ساعدتونا - لقد ساعدتونا في تقديم شيء 
ما. كوكبكم هو المكان الأكثر إعجازاًء وهناك من يرى كوكبكم من بعيد ويدرك أشياء 
كثيرة. أنتم لا تروا كوكبكم من مسافة بعيدة. أنتم تختبروا كوكبكم مباشرة. كان ذلك منذ 
عدد من السنوات فقط عندما تم عرض صور الأرضء التي تم عرضها من الفضاءء 
عليكم لأول مرة» وتقدم لكم جميعًا صورة مرئية لأنفسكم ككل. إذا قام شخص ما 
بدراستكم من الفضاءء فستبدون جميعًا متشابهين إذا لم يكن هذا الشخص يعرف كيفية 
قراءة الاهتزازات التي تنبعث منكم. 

هناك شيء نتوصل إليه هنا. في السنوات القليلة الماضية» اندفعتم إلى الغوص بشكل 
أعمق في الاستكشاف الشخصيء ومعنى الهوية» والتواصل مع نظرتكم الكونية للحياة 
نفسها. ربما بدا الأمر في البداية كما لو كنتم تصلون إلى ما هو أبعد بكثير مما تدعمه 
معايير الحضارة. عندما اجتمعتم في مجموعات هادئة في كل مكانء: وأطلقتم أعمق 
تطلعاتكم ومعرفتكم وأسراركم التي كانت لديكم طوال حياتكم؛ بدأتم تدركون أنكم ربما لم 
تكونوا بعيدًا عن معايير الحضارة. ربما كانت الحضارة تتحرك وأنتم توسعون الحدود. 

أدى تفانيكم في إعادة تقييم افتراضاتكم الأساسية حول الحياة وإعادة النظر فيها 
وإعادة توجيهها إلى توسيع تعبيرات الحضارة نفسها. أنتم أيها البشر ليس لديكم شيء 
خيار اخر 
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من الوصول إلى المنطقة الجديدة التي تضعوها تحت وصايتكم كاكتشافات مخططة 
ومجهولة. 


على مدى نصف مليون سنة الماضية؛ تم زرع حضارات مختلفة على الأرض من 
أنظمة نجوم مختلفة كانت جزءًا من برنامج المكتبة الأصلي. ظهر كل منها في فترة 
زمنية مختلفة» واخترق مجال قوة السيطرة التي تعزل الأرض وتجعلها غير قابلة 
للوصول كمكتبة. ستزدهر هذه الحضارات لمدة 500 عام أو 5000 عام أو 10000 
عام؛ ثم ستطردها القوى التي تمتلك الكوكب أو تدمرها بطريقة أو بأخرى. لم تتمكن هذه 
الحضارات من إتبات ملكيتها هناء لذلك تركت أدلة أو خطوات على السلم كجزء من 
الخطة الرئيسية. 

عندما يتمكن عدد كافب من البشر من قراءة القرائن التي زرعتها هذه الحضارات» 
سيتم فهم مفاتيح الأرض للوجود الكوني المتناغم. ساهم المصريون والإنكا والباليون 
والتبتيون والسومريون والأمريكيون الأصليون والمايا والسكان الأصليون والعديد 
والعديد من الشعوب الأصلية الأخرى في مفاتيح التفاهم» وكلها تشير إلى السماء. إذا 
تمكن البشر في الوقت الحاضر من قراءة الخطوات والقرائن التي خلفتها هذه الثقافات» 
فيمكنهم مرة أخرى تحرير الأرض وامتلاكها. كل ثقافة» بطريقة ماء أبقت المكتبة 
مفتوحة وتمكنت من بث حضارتها بوصلات نجمية مشحونة بالحياة. كان كل منها فريدًا 
من نوعه بشكل إبداعيء تاركًا بصمة نفسية غامضة في ذاكرتكم الخلوية كقطعة من 
اللغز. 

من أين أتت هذه الحضارات؟ هل تعتقدوا أنهم نشأوا من الأرض مثل البابونج؟ لقد 
تم إنشاؤها من الفكر. لقد تم دفعهم إلى الوجود. تم تصور جميع الثقافات التي حققت المثل 
العليا من قبل سادة اللعبة. في كل عالم وكل مجالء كانت فكرة الحرية مختلفة تمامًا. على 
الأرضء ظهرت فكرة إمكانية امتلاك البشر ومعاملتهم دون احترام 
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على الكوكب منذ نصف مليون عام وكانت واضحة جدًا في العديد من مناطق العالم. تم 
استخدام البشرء أو نسخ من البشرء كعبيد للحفر في المناجم أو الاهتزاز بأنماط عاطفية 
بمرور الوقت» تم نقل شكل مثالي من الحضارة هنا على الأرض لتلبية أكبر 
احتياجات الناس. كان أعظم تعليم تم تقديمه إلى الكوكب هو المثل الأعلى المتمثل في أن 
جميع البشر مخلوقون على قدم المساواة وأن الحياة يجب تكريمها بجميع أشكالها. لم تكن 
هذه الفكرة قادرة على الوصول إلى كل مستوى من مستويات الوجودء على الرغم من 
أنها كانت بالتأكيد راسخة كممارسة في العديد من المجتمعات. كان هناك أولئكء بالطبع» 
الذين تمكنوا من تكريم الصخور والأشجار والنباتات والحيوانات والبشر. ومع ذلك» 
بالنسبة للكثيرين» فإن القضية الرئيسية لما يجب تكريمه تشمل أنفسهمء أولئك الذين كانوا 
هنا للعمل بذكاء ومعرفة روعة الكوكب. 

بطريقة أو بأخرى» كان على سادة اللعبة إيجاد طرق مختلفة لاستعادة الأرض 
وإعادة تعليم قيمة الحياة. لذلك» على مدى فترات من الزمن» تصور أسياد اللعبة 
حضارات بأكملهاء وتخيلوها بأدق التفاصيل. ثم بذروا وزرعوا هذه الحضارات على 
الأرض من خلال جلب السكان من النجوم. تم ذلك بعد شحذ هذه الكائنات لتناسب الخط 
الوراثي للبشر. 

وسعوا مفهومكم عن الوجود وتخيلوا هذا. بالنسبة للمهنة» ينظم سادة اللعبة الحقائق 
ثم يدرجون هذه الحقائق كأشكال حياة على كواكب مختلفة. يجتمع أسياد اللعبة» كما تفعل 
في لعبة الورق أو كرة المضربء فقط لعبتهم تنطوي على خلق الحضارات. إنها تغير 
وتغير العوالم من خلال السماح للاختلافات داخل الحضارات بالدخول في الإدراكات 
التي تنسقها. تعمل هذه الحضارات باندفاع تام» ومع ذلك يتم تغذية جميع الدوافع لها من 
خلال المخططات. يتم صياغة جميع المخططات مسبقاء مثلكم تمامّاء بصفتكم عائلة 
النورء تعمل في مهمة وفقًا لخطة صممتموها بأنفسكم. 

أسياد اللعبة رائعون. ليس فقط أنهم يتصورون اللعبة» ويخلقون مخططًا كاملا 
للحضارة 
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لتزدهر فيهاء وصولاً إلى أفضل الحرفيين والمتسولين» يزرعون أنفسهم في الحضارة 
أيضًا. إنهم يعرفون أن حضارتهم تكتمل عندما تندمج هوياتهم مع الحضارة؛ بحيث 
يكونون في الحضارة ويخلقونها في نفس الوقت. ٠‏ 

كان الماياء الذين عاشوا في وقت ما في المكسيك وأمريكا الوسطىء بارعين في 
القيام بذلك. كانوا ماهرين في إرباك الحقائق والانتقال من نظام إلى آخر. كان عالمهم في 
البليديين» ومع ذلك لم يقيموا هناك بالتأكيد؛ كان لديهم عالمهم الخاص. اليومء المايا في 
مهمة في كل مكان» يربكون العديد من العوالم» ويأخذون المايا معهم كما لو أن حضارتهم 
لم تتوقف أبدَا ولكنها ببساطة انتقلت من عالم إلى آخر. 

تشير كلمة مايا إلى وهم الواقع. كان المايا متقدمين جدَا مثل حراس الزمن لدرجة 
أنهم كانوا قادرين حرفيًا على خلق حقائق لتوجيه الباحثين عن المستقبل نحو أو بعيدًا عن 
اكتشاف هويتهم الحقيقية. الكثير من القصة التي يتم سردها عن المايا هي جزء من خدعة 
الماياء وهي جزء من الوهم. حتى تتمكنوا من الخوض في حقائق أخرى والسفر في هذه 
العوالم» فلن تفهموا هذا. كان المايا بارعين بطريقتهم الخاصة مثل المصريين. تمكن 
المصريون من استحضار العديد من أشكال التفكير في الواقع والسفر إلى العوالم بطريقة 
مختلفة. كان المايا قادرين على تنظيم الوقت لإنشاء أقفال زمنية. الثقافات المختلفة لها 
أغراض مختلفة» وكلها مترابطة. 

لماذا كانت هذه الحضارات كلها هنا على الأرض؟ لماذا كان لكل حضارة موسمها؟ 
هذه هي الأسئلة التي نريدكم أن تحققوا فيها. ثم اسألوا أنفسكم» "ما هو دورنا في هذه 
العملية؟" كان لكل هذه الحضارات تجارة مع بعضها البعض في مراحل مختلفة من 
ازدهارها. في مواسمهم الخاصة» شاركوا المثل العليا. لقد وُجدت القليل من هذه 
الحضارات منذ آلاف السنين. 

هل تروا مدى ثراء الحضارات متعددة الطبقات؟ فكروا في المثال التالي كطريقة 
لتصور هذا 
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الفكرة: يتم صنع فيلم» وهو ناجح» مثل روكي. ثم يتم صنع روكي 2 و روكي 3 وروكي 
4. تخيل أن شخصا ما يعرض لك هذه الأفلام متتالية. يبدو كما لو أنها تعمل بالتتابع» 
بينما في الواقع كان هناك تأخر في الوقت بين صنع فيلم واحد والآخر. كان يجب أن 
يكون هناك من أجل بنائها. وينطبق الشيء نفسه على الحضارات. يتم تصنيفهاء ثم هناك 
تأخير زمني بينما يشكل سادة اللعبة الدفعة التالية - الجزء 2 أو الجزء 3 أو الجزء 500 - 
وتثبيتها في منطقة مماثلة. نحن نقترح أنه في جميع أنحاء العالم هناك حضارات واحدة 
فوق الأخرىء وكلها متصلة. يمنحك هذا المفهوم بعض الأفكار الجديدة لتشعر بها. 

نحنء البليديين» تجربة أسياد اللعبة. أسياد اللعبة هديمو الشكل» ومع ذلك يمكنهم أن 
يتراكبوا ويدمجوا أنفسهم في العديد من الأشكال المختلفة. كشفت الأفلام 2001 و 2010 
عن فكرة سيد اللعبة» والتي تظهر تأثيرات من وراء الكواليس على أشكال حياة معينة. 
هذا تشبيه جيد؛ ومع ذلكء لا تعلق قبعتك عليه. 

أسياد اللعبة غير محدودين» عديمي الشكل» متحولين. يمكنهم اتخاذ أي شكل 
يختارونه» لأنهم ينتقلون بين الصوت والهندسة وما وراءهما. يخلق سادة اللعبة في 
أذهانهم المخططات الكاملة للثقافات» ثم يفتحون بوابات لإدخال الثقافات حرفيًا في 
مستوى الأرض. ثم تسمح لهذه الثقافات بالتطور والنموء والبذور والتأثير في أوقات 
أخرى. على الأرض في هذا الوقت» هناك مواقع وثقافات مقدسة تعتقد أنها مفقودة ولن 
تكون على اتصال بها مرة أخرى. خلال الصحوة العظيمة والتحول في الوعي» ستعود 
هذه الثقافات إلى الحياة وستعمل جميعها في وقت واحد لأنه سيتم استدعاء مخططاتها 
ومغنطتها مرة أخرى على هذا المستوى متعدد الأبعاد الافتتاحي. 

يأتي سادة اللعبة بمخططات للحضارات. الآن» إليك الجزء الصعب. عندما ينشئ 
سادة اللعبة مخططًا معينًا للحضارة:؛ يكون لها العديد من الإصدارات من نفسها ويتم 
التعبير عنها في العديد من العوالم وفي 
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العديد من الحقائق. جزء من مهمة سادة اللعبة هو التوفيق بين كل هذه الحقائق في وقت 
واحد والتعلم من كل نسخة من هذا المخطط. إنه مثل صنع العباءات. يصنع الخياط عباءة 
واحدة ويحصل على فكرة لصنع مئات الأشكال الأخرى من العباءة لتناسب احتياجات 
الجميع وتناسب الجوهر الضروري للرداء نفسه. هذه هي الطريقة التي يعمل بها سادة 
اللعبة. لذلك» عندما ينشئ سادة اللعبة مخططًا ولغة وطريقة لنقله إلى الكوكبء فإن 
المخطط لا يرتكز ببساطة على عالم واحد. إنها ترتكز على العديد من العوالم. 

في بعض الأحيان تستمر هذه الحضارات لفترة أطول أو أقصر بكثير مما يعتقد 
علماء الآثار. يمكن أن تظهر ببساطة كما لو كانت موجودة لعدة دهورء في حين أن بعض 
هذه التعبيرات؛ التي تسمى الحضارات»ء يمكن أن تحدث في الواقع في فترة ما بعد الظهر. 
قد تكون هذه الفكرة واسعة جدًا أو غريبة عليكم لتستوعبوها في هذه المرحلة من توسعكم. 
ومع ذلكء في يوم من الأيام سوف ندفعكم إلى تلك الحدود حتى تتمكن من البدء في إدراك 
أن الواقع» في الواقع» مرن للغاية. 

نريد أن ندفع حدود هويتكم نريد أن نربك ما تعتقد أنه الواقع» لأنكم حينها سبوف 
تكونوا قادرين على الشعور بالمعلومات التي تخترق ذاتكم العليا. الغرض الكامل من 
مجيئنا إلى الأرض للتحدث معكم ليس إعطائكم مخططا جديدًا تمامًا للوجود والقول» 
"هناء ضع مسمارًا هناء اثنان في أربعة هناء قم ببنائه هكذاء هكذا تسير الأمور." نحن 
لسنا هنا لإعادة تعريف عالمكم. نحن هنا لمساعدتكم على تفكيك المخطط الذي كنتم 
تعيشون فيه ونقدم لك اقتراحات لقوانين عامة للغاية يمكنكم من خلالها بناء هياكل جديدة. 
الفكرة الشاملة وراء ذلك هي أنه يمكنكم إنشاء أي شيء تفكرون فيه. هذا هو جوهر 
هدفنا. من خلال تحريركم لتجربة هذا المفهوم الكبيرء نعتزم أن تصل إلى قدرتكم 
الدماغية الكاملة. بالنظر إلى هذه الحرية العظيمة لتكشف عن هويتكم الكاملة» فسوف 
تطلقون في النهاية رموز الوعي العظيمة بداخلكم. هذه الرموز هي حرفيًا أجزاء قيمة من 
البيانات التي يبحث عنها الكثير من الوجود. لديكم صائدي كنوز على 
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كوكبكم الذي يبحث عن الذهب والتحف القديمة. يمكن اعتبارنا صائدي كنوز على طول 
ممرات الزمنء نلعب اللعبة. 

الرموز والأرقام الرئيسية التي نسعى إليها هي صيغ هندسية ومجموعات من الذكاء 
المخزن داخل الإنسان. الإنسان» بالطبع» جزء لا يتجزأ من تصميم المكتبة الحية. كل 
إنشاء في المكتبة الحية له غرضه ولديه كمية كبيرة من البيانات المخزنة فيه. توجد داخل 
جسم الإنسان صيغ لتكرار أشكال أخرى من الذكاء في جميع أنحاء كونكم. اشعروا بذلك. 
داخل الإنسان المتطور الاثني عشر تقطعت به السبل توجد صيغ لخلق الحياة لأشكال 
أخرى من الذكاء في هذا الكون. 

عندما صمموا الأرضء تمكنت أشكال أخرى من الذكاء من فهم سبب خلق الأرض. 
لقد أدركوا أنه ربما يتم إبادة حضاراتهم ذات يومء ولا يريدون أن يفقدوها تمامًا. لذلك» تم 
بناء المكتبات طوال فترة وجودهاء وتمتلئ كل منها ببيانات محددة. جميع أشكال الذكاء 
التي جعلت المكتبات تقدر هوياتهم وتقدر حضاراتهم. فهموا كيف بنيت حضاراتهم. كانوا 
يقدرون الحياة. 

تتحقق الأرقام الرئيسية عندما تكون كتلة حرجة من الأفراد قادرة على إصدار 
رموز اهتزازية محددة. تسمح الأرقام الرئيسية بوضع أقفال زمنية مختلفة على حضارة 
معينة» مما يخلق مناعة ضد أي نوع من الطاقة المسببة للتمزق. ومع ذلكء فإن الطاقة 
التخريبية ضرورية للغاية لإنشاء العملية بأكملها في المقام الأول. هذا يجعلها لعبة. 

في هذا الكون» تعد الازدواجية والقطبية ضرورية لتفعيل الإرادة الحرة إلى أقصى 
إمكاناتها. تعمل أجزاء الازدواجية في الواقع كقوة دافعة لتعكس نفسها مرة أخرى لبعضها 
البعض بحيث يصبح استقطابها موحدًا في النهاية. الواقع متعدد الطبقات ويولد باستمرار 
نسخًا جديدة من نفسه» لذلك فهو ليس هو نفسه من لحظة إلى أخرى. إن نبض كونكم 
يشهد تغييرًا هائلاً. هناك حركة في هذا الوقت لخلق 
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شفاء واستعادة الأرض وإعادة ضبطها إلى تردد اهتزازي معين. مع عودة كائنات 
محددة» واحتلال الأراضي وجلب وعيها النجمي» سيتم إعادة تأسيس الأرض في نهاية 
المطاف كمستعمرة مختلفة تمامًا. سيكون هناك إحساس بالتمجيدء وإحساس بالانسجام 
والتعاون والوحدة»؛ مما يخلق فرصة أكبر للجميع. 

نفس الشيء يحدث على المستوى العالمي. الأرض هي واحدة من المكتبات 
الأساسية لهذه المجرة والكونء لذلك هذا هو السبب في أن الدراما كبيرة جدا. مع مرور 
الأرض بتحويلهاء سترسل الطاقة النفسية المجتمعة لسكان الأرض رسالة عملية تحولهاء 
والتي ستتموج في النهاية بشكل اهتزازي وتخلق تحولا كبيرًا في كيفية مشاركة جميع 
العوالم بمعنى الاستقطاب في هذا الكون. 

نعتزم أن ننقل إليكم منظورًا أكبر لتراثكم البليدياني والنجمي وأن نلهمكم لتكونوا 
أكثر مسؤولية وشجاعة وجرأة ومرحًا. أسلافكم البليديين أكبر بكثير وأكثر تعقيدًا وأكثر 
شمولًا مما تدركوه حاليًا. نريدكم أن تتذكروا أسلافكم وتكتشفوا حقيقة قديمة جدًا. 

سنتعمق في ما تعنيه اللعبة والرموز والأرقام الرئيسية. يمكن النظر إلى كل الوجود 
على أنه لعبة. في الواقع» إنها لعبة يمكن أن يكون لها نهايات إذا لم يلعبها المرء بشكل 
صحيح. تظهر النهايات فقط على مستويات معينة» وعلى مستويات أخرى لا توجد 
نهايات. ومع ذلكء فإن النهايات التي تظهر على مستويات معينة رائعة بما فيه الكفاية. 
داخل نظام البليديان» نواجه أزمة نهاية. إن أزمة النهاية هذه تتعلق بعودة الكارما لأنفسنا. 
لكي ننمو أكثر في تطورناء وفي بحثنا عن أشكال جديدة من الطاقة والمعنى والحياة» 
يجب أن نتأكد من أن جميع أشكال الحياة التي أنشأناها وبدأناها تتمتع بالحرية التي نرغب 
فيها. إن ألم تجربة البليديين يتعلق بإيجاد طريقة لإرضاء الإلهة الأم» لأنها الإلهة الأم 
التي 
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نرتبط بها جميعًا. 

بطريقة ما تتسلل طاقات الزواحف من الخزانة هذه الأيام. هناك العديد من الأشياء 
التي تحدث: المذنبات» والشهبء والكويكبات القادمة من الفضاءء والكواكب التي تتحرك 
حسب الرغبة» وجميع أنواع الظواهر التي تجعل الناس يتساءلون عما يحدث لهذا العالم 
مع انزلاق الفهم العالمي للواقع. نريدكم أن تفهموا أن كل شيء في الترتيب الإلهي. 

الزمن يتغيرء وليس عليكم أن تشعر بالذعر مما هو قادم. حان الوقت لتشعروا 
بالبهجة داخل كيانكم. الوقت الذي كنتم تنتظروهء هدفكم؛ على وشك أن يتحقق. نذكركم 
بأنكم عائلة النور» والملايين منكم في مهمة على الأرض في هذا الوقت. بصفتكم أعضاء 
في عائلة النورء يحمل كل منكما القدرة على سحب تردد الضوء إلى جسمكم وتفريقه 
على مستوى الأرض. وبهذه الطريقة» يمكن للأرض نفسهاء وهي كائن حي قابل للحياة» 
أن تنتقل إلى انتقالها الخاص وتموت في نظام قديم. البعض منكم مقتنع بأن 0 
تحتضر. تريدون بناء جدار كبير لوقف موت الأرض وتدهور البيئة. في الواقع» كل 
الأحداث التي تبدو مقيتة وصعبة وشنيعة» تخلق الزخم اللازم لتحريك وتنشيط سكان 
الأرض البالغ عددهم ستة مليارات نسمة للتغيير. 

أنتم محول للطاقة. تمامًا كما ننقل الطاقة من نظام واقع واحد إلى نظامكم؛ وينقلها 
معلمونا وغيرهم إليناء يجب أن تأخذ ما تعرفوه وتنقلوه بلطف شديد - بلعب» دون خوف 
على سكان الأرض. سيرى الآخرون أنكم مستقرون وراسخون ومحبون وأنكم تعملون 
باسم السلام. كونوا واضحين بشأن ذلك. التزموا دائمًا بمفهوم السلام وأنتم تصلون إلى 
شيء ماء غير معروف حاليّاء وكونوا صداقات مع الطاقات التي يمكن أن تخيف مظهرها 
الآخرين. أنتم تقومون بعمل قوي للغاية. 

بصفتكم أعضاء في عائلة النورء فأنتم تجلبون عصر انتقال الفكر الموحدء» عصر 
النور. بما أنكم قادرين على استيعاب هذه الموجات من النور والاحتفاظ بهاء فسوف 
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تفهمون أن تحول هذا الكوكب يعتمد على قوة عقلكم. هذه الثورة الذهنية تترسخ بسرعة 
كبيرة في جميع الثقافات. نحن نعبر الحدود الثقافية؛ سوف تعبرون حدود المجرة. نعتزم 
أن يكون لأولتك منكم الذين يعرفوننا وعلى دراية بطاقاتنا خطوة أخف على هذا الكوكب 
ويكونون قادرين على العيش بالمفاتيح التي نشاركها معكم. نعطيكم المفاتيح مباشرة 
ونخدعكم؛ نحن نخدعكم دائمًا. من الحكمة أن تشكوا فينا قليلاً. إذا لم تكونوا كذلكء فأنتم 
حمقى. تعلموا أن يكون لديكم شك في كل الأشياء وتعلموا أنه في بعض الأحيان يكون 
لدينا سبب وجيه لما نقوم به» على الرغم من أن هذا ربما لا يكون واضحًا لكم في ذلك 
الوقت. 

نقول لكم بكل صدق وإخلاص أن اهتمامكم الكبير ونزاهتكم وسلامتكم ورعايتكم 
هي اهتماماتنا الأولى. لا نريد أن نخسركم. أنتم مفتاح لنا. هل يمكنكم تصور ذلك؟ هل 
تشعرون بذلك في صميم كيانكم؟ إذا تمكنتم من فهم ما نتواصل معه معكم في هذه 
اللحظة؛ فسيكون هناك اختلاف كبير فيما يتعلق بكيفية تطور سنواتكم. إذا تمكنتم من فهم 
أننا بحاجة إليكم» وأننا نريدكم» وأنكم ذو قيمة» وإذا تمكنتم من وضع غروركم جانباً وفتح 
قلوبكم والسير عبر أراضي المجهول هذهء فستكون أيامكم مميزة بالروعة. 

أثناء تطوير قصة من أنتم» وأثناء تجربتكم أكثرء سنساعدك في فهم كيفية ارتباط 
القصة على المستوى الكوني ومن أنتم داخله. سنقدم لكم العديد من الأدلة ونذكركم بأننا 
نعتزم دائمًا التدريس بنوع الطاقة التي تقودكم إلى أن تصبح معلمكم الخاص» مصدر 
معرفتكم الخاص. إذا نجحنا في تنشيطكم ككائن ذكيء فأنتم مؤهلين لتحريك رموز معينة 
وإتقان الأرقام داخل كيانكم والتي ستغير طيف الوجود بأكمله على هذه المستوى كما 
تعرفوه. ستقوموا حرفيًا بإنشاء مكتبة مفتوحة مرة أخرى. ومن خلال العثور على 
إجاباتكم الخاصة - من خلال مساعدتنا لكم في القرائن» 
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ووضع القطع معًا - ستفهموا أنكم تحتاجون فقط إلى أنفسكم. ليس أنكم ستعملون بمفردكم» 
أو بدوننا. هناك انسجام وتعاون بين جميع الأجناس - مشاركة النور» ومشاركة المعرفة 
بأن الجميع واحد. 

كل ما نفعله هو إنشاء صور يمكنكم من خلالها التطور. لا تعلق قبعتك على قصتنا. 
استمع إلى قصص الجميع ثم اصنعوا تلخيصكم الخاص. اكتشفوا ذلك بأنفسكم. يقدم لك 
كل معلم على مستوى الأرض في هذا الوقت فكرة. نحن نقدم لكم فكرة واحدة - لدينا 
ببساطة طريقتنا الأنيقة للقيام بذلك. لدينا شخصيتنا الخاصة» وجدول أعمالنا الخاص» 
ونعرف كيفية تحفيزكم - لتحفيزكم على التحرك والارتقاء. نحن نعرف كيف نحرركم» 
وهذا ما نسعى إليه. نعتزم إعادة قيمة الوجود البشري إلى طليعة الخلق. 

تمرين الطاقة 


خذ نفسًا عميقًا واسمح لنفسك بالاسترخاء والذهاب إلى الداخل. اعتزم الاستفادة 
القصوى من الطاقات التي تغرقك مسبقا. قم بتمديد وعيك إلى الشاكرا الثانية عشرة» 
أينما كان ذلك مناسبًا لك. من شاكرتك الثانية عشرة» اسمع صوت النية الذي يتردد 
صداه داخل جسمك. تخيل موجات ونبضات النور من بعيد في الفضاء تتحرك في 
طريقك. عندما تنتقل موجات النور هذه نحوكء استمع إلى الاستجابة طوال الحياة 
الحالية. تخيل شبكة رفيعة تشبه العنكبوت تشكل كونك. عندما تسحب الطاقة من 
خلال تلك الشبكة» تبدأ في الطنين والغناء وإبلاغ جميع أجزاء نفسها. 

دع موجات النور هذه تأتي إلى كوكبك وتشعر أنك مغناطيس للوعي الموسع. 
من هذه اللحظة فصاعداء نعتزم الوصول إلى ترددات الوعي التي نوفرها لك» بصفتنا 
البليديين» دون عناء وبفرح. اشعر بوفرة من الإبداع تعبر عن نفسها من خلال كيانك» 
ومع عدم اكتراث وشجاعة كبيرين استخدم هذا النور الإبداعي وهو يتحرك من 
خلالك ويمنح الكوكب خيارات جديدة. 
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عندما تأتي موجات النور هذه من خلال الشاكرا الثانية عشرة» تصور أن 
الأرض تتأثر بموجات النور العملاقة» التي يبلغ طولها وعرضها آلاف الأميال» 
والتي تغمرها أشكال هندسية صغيرة. كل واحد منكم لديه القدرة على إعادة تنشيط 
المكتبة الحية باستخدام مواهب عقلك ودوافعك ونواياك. اشعر بأن الأرض تغمرها 
موجات النور. لبضع لحظاتء تخيل أن كل جسيم من الحياة يعرف أنه لا يتم تدميره 
أبدَا - أن الدمار هو وهم لعبة الخالق الرئيسي. أنت بالفعل سيد اللعبة. ابحث عن 
صندوق الكنز الذي قمت بتخزينه. إنه يحمل حقيقتك الأكثر قيمة» والتي تخفيها حتى 
عن نفسك. عندما تجرؤ على فتح الصندوقء فإن ما تراه هو نفسك - نسخة من نفسك 
هي الخالق الرئيسيء وتخلق السلام والحرية مرة أخرى في هذا العالم. 

اعتزموا أن يتم إعطاء مجموع ذكائكم بحرية لبعضكم البعضء» وأن يتم بث 
الهدايا والمواهب والقدرات التي يمتلكها كل واحد منكم إلى بقية العالم من أجل حدوث 
الشفاء. 

انوي أن يحبك جسدك. اصنع دوامة مع هذا الحب واعلم أنك مرتبط بهدف 
كبير. أنت لست وحدكء ومع ذلك يجب أن تمشي وتتصرف بمفردك من أجل الكشف 
عن نفسك. احشر نفسك في دوامة الحب هذه وحاول أن تتذكر من أنت. 


إعادة تصميم المكتبة الحية 


عندما ينغمس مفهوم المكتبة في داخلكء: ستبدأ في فهم قيمة المشاعر 


وكيف أنك مفتاح المعرفة الواسعة المخزنة هنا. 


نحن نعمل مع كائنات قديمة جدًا تسمى حراس الزمنء الذين يقودون كونكم. هل 
يمكنك أن تتخيل هذا؟ تمامًا كما تفود سيارة للبقاء على الطريق» فإن حراس الزمن 
يقودون الكون على مسار. 

حراس الزمن هم المحرضون الأصليونء المبتكرون في المكتبات الحية. إنها 
إبداعات سادة اللعبة. يجب أن تكون» ونحن نستخدم مصطلحاتك البشرية هناء "متطورة 
للغاية" من أجل التواصل مع حراس الوقت. يعرف الكثيرون وجودهم؛ ولكن كيف تجدهم 
وتجعلهم يتواصلون؟ توجد قصص عن كائنات متطورة للغاية على كوكبكم. ومع ذلك» 
كيف تقابلهم. وكيف تجعلهم يعملون معك؟ كيف تجعلهم ينقلون أسرارهم إليك؟ الأمر 
بسيط: يجب أن تتعلم مطابقة ترددها. 

مثل اليوغيين والشامان في عالمكم؛ يمتلك حراس الزمن شخصيات غامضة. إنها 
ألغاز. على الرغم من أنها معروفة ومحترمة:؛ لا أحد يعرف أين يسكنونء أو كيفية 
الاتصال بهم» أو كيف يبدون. من حسن حظنا أن نكون قادرين على العمل مع حراس 
الوقت. إنهم معلموناء لأننا مجموعة واحدة من معلميكم. 
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لقد خدعنا حراس الزمن لاكتشاف المكتبات الحية. لقد خدعونا أيضًا لمعرفة كيفية 
تنشيط هذه المكتبات» لأن حراس الزمن لا يريدون أن يفقدوا كونهم. سيبقي حراس الزمن 
كونكم منفصلا حتى نقطة الوجود هذه عندما يفهم الكون كله أنه واحد. عندما يحدث هذاء 
سينهار الكون على نفسه؛ إذا جاز التعبير» ويصبح واحدًا مع الخالق الرئيسيء ويفهم ما 
هو عليه. 

يفعل حراس الزمن كل ما في وسعهم لعدم فقدان هذا الكون لأنه إذا دمر كونكم نفسه 
قبل اكتماله» فلن يحقق غرضه. من أجل القيام بذلك» يفصلون الكون عن طريق إنشاء ما 
تسميه "الوقت". الوقت يفصل كل شيء» مما يسمح للكون باستكشاف نفسه؛ واكتشاف أن 

حراس الزمن يراقبون كونهم يتم الاستيلاء عليه. إنهم يرون أنه يتجه نحو الدمار 
والانفصال - الانفصال الذي يدعمونه في الواقع. إنهم يحافظون على كونكم منفصلاً من 
أجله وكل عالم آخر منفصل - ليكتشفوا بمفردهم أهمية كل عالم آخر. والفصل الذي يهتم 
به حراس الزمن هو فصل أثكال الحياة الموجودة عن جوهرهم. من خلال هذه الطريقة 
تخلق الزواحف والطاقات الأخرى الطغيان. هناك نقطة» بعيدًا عن مستقبلك؛ حيث يهتم 
حراس الوقت جدَا بالاتجاه الذي انتقل إليه هذا. نحن نستخدم أفضل المصطلحات الممكنة 

لقد تعلمنا أن الإتقان في التدريس غالبًا ما يأتي مع الخداع. تتضمن الحيلة الخلط بين 
بنية المعتقدات الحالية من أجل إدراك الآخر. نحن طلاب أنفسناء نكتشف كل هذاء تمامًا 
كما أنتم» ولدينا معلمينا الذين يخدعوننا للقيام بأشياء معينة» أحدها هو العمل مع كوكبكم. 
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وهناك قصة كاملة حول كيفية انخراطنا مع الأرض. تضمن سعينا العثور على المكتبات 
الحية» وصادف أن يكون كوكبكم مفتاحًا. قلناء "حسناء أليس هذا مثيرًا للاهتمام. كان 
أسلافنا يدخلون ويخرجون من ذلك المكان منذ دهورء وهنا هو المفتاح الذي نبحث عنه 
ولا نراه حتى تحت أنوفنا". من المثير للاهتمام الطريقة التي يتم بها إخفاء الأشياء في 
الواقع. نحن أيضًا نستخدم استراتيجيات مماثلة لإغرائكم بالذهاب إلى الواقع» ومقابلة 
أجزاء أخرى من أنفسكم حتى تتمكنوا من إحداث تغيير في حياتكم وداخل الكون نفسه. 

نأتي من المستقبل ونبحث في أروقة الزمن. هذه مهمتنا. من المستقبل المحتمل الذي 
نأتي منه كبليديين» نعتزم تغيير الماضي. نيتنا هي تغيير المستقبل المحتمل الذي نعمل 
منهء لأن هذا المستقبل المحتمل في اتجاه واحد للحركة الجديدة في كونكم قد تبين أنه 
مليء بالطغيان. هذه منطقة إرادة حرة وعالم إرادة حرة»؛ وهذا يعني أن كل شيء مسموح 
به. في هذه التجربة بالذات» كل الأشياء هي الخالق الرئيسي. نذكركم أنه في عالم 
الازدواجية هذاء يعرف الظل النور. اذهبوا في نزهة في يوم مشمس وشاهدوا ما يفعله 
الظلال. ابدأوا في دراسة عالمكم حرفيًا ورمزيّاء واعرفوا أن عالمكم يتحدث إليكم طوال 
الوقت. 

الأرض مكان معجزي تمامًا في الوجود لأنها امتلأت بقصة الكونء كما امتلاأ جسم 
الإنسان. تم تصميم الإنسان بهذه الطريقة بسبب المكتبة الحية. 

عندما يعمل الكون في تناغم؛ دون طغيان» تكون إحدى الحضارات حرة في تبادل 
المعلومات مع حضارة أخرى. وهذا يسهل التجارة الكبيرة وتجارة الأفكار العظيمة 
للطاقات الفردية للمجيء والاستكشاف. المكتبة الحية أشبه بعشاء ضخم. قدمت مجموعة 
من الحضارات التي تعمل في وئام بسخاء كل معرفتها وطاقاتها لتشكيلها. لقد أنشأوا 
مواقع في عالمكم حيث تم تخزين المعلومات. ستكون هذه المعلومات متاحة لتسهيل 
تطور الكون 
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عندما أصبح الوقت ضروريًا لذلك. هذا الوقت هو الآن. 

هناك حضارات في الفضاء تموت لأنها لا تستطيع الوصول إلى المكتبة الحية» 
بنفس الطريقة التي تموت بها جماهير البشر لأنكم لا تفهمون ولديكم إمكانية الوصول إلى 
أجسادكم. أنتم مفاتيح متكاملة. إن الشجاعة والإيمان اللذين لديكما في أنفسكما سيحددان 
مسار الخبرة لكل الوجود. مع انتقال الأرض إلى مكان التوازن والاتحاد المتزامن» 
ستنشئ تشكيلة هندسية مع المكتبات الإحدى عشرة الأخرى التي تشكل نظام المكتبة هذا. 
عندما تحدث هذه المحاذاة» ستقوم المكتبات الاثني عشر بإنشاء تكوينها الخاص للنور 
الذي سيعيد تشكيل كونكم؛ مما يشير إلى الاتصال - وهو انتصار مؤكدء إذا جاز التعبير» 
لكل الخلق. 

أنتم مرتبطون بالمكتبات الإحدى عشرة الأخرى» ومهمتكم هي توحيد جميع 
المكتبات الاثني عشرء مما يخلق دوران الاثني عشر. تمامًا كما تقومون بتدوير اثني 
عشر شاكرًا لفتح المعلومات وربطها داخل أنفسكم» ستقومون بتدوير اثني عشر مكتبة 
مرة أخرى إلى الوجود. سيؤدي دوران هذه الأنظمة الاثني عشر - اثنا عشر شاكرًا 
واثني عشر مكتبة كونية - إلى جذب الطاقات التي ستختلط وتتحرك في العديد من مراكز 
المعلومات. سيؤدي ذلك إلى ظهور إصدارات ومعاني جديدة للأحداث التي ربما بدت من 
قبل غير ذات صلة وغير مهمة. عندما تجمعوا الصورة الأكبرء ستبدأون في فهم ما 
يسمى بالآلهة في العمل» وكيف يستخدمون عالمكم. 

بصفتكم أعضاء في عائلة النور» فأنتم مصدر محايد تمامّاء مثل مجموعة من الطاقة 
المرنة التي تتحول بسهولة إلى مجموعة متنوعة من الأشكال. تسمح المرونة التي 
تظهرونها للآخرين بتوظيفكم» والاندماج معكم» و تصبح أنتم» ودخول أنظمة الواقع الذي 
بدونكم لا يمكنهم تجربتها. نريدكم أن تفهموا المزيد عن هويتكم» ومدى قيمة عائلة النور. 
تدخلوا في أنظمة الوعى وتغيرها عندما تكون الأنظمة عالقة فى تطورها. غالبًا ما يكون 
من الضعب جد على الأنظمة إحداث تغييرات خاصة يهل 2" 
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نريدكم أن تصبحوا صاحب سيادة لنفسكم بقدرة أكبرء وألا تعبدوا أحداً. المبادئ 
التي يجب عليك احترامها قبل كل شيء هي مركبتكم المادية والأرض وجميع سكان 
الأرض. كرّموا جسدكم المادي كما لو كنتم قد حصلتم على جوهرة لا تشوبها شائبة» 
وتصرفوا كما لو كنتم تمتلكون الخلق الأكثر قيمة في الكون. كرموا الأرض أولاً وقبل 
كل شيء. هذا جزء من المهمة» وأين تكمن قيمتكم. 

نعتقد أن مفهوم المكتبة الحية مناسب تمامًا لأن لديكم فهمًا أساسيًا جدًا للمكتبة. يسهل 
فهم هذا التشبيه» لأن ما نتحدث عنه معقد للغاية. نحن نجعلها أكثر قابلية للهضم» مثل 
أغذية الأطفال» حتى تتمكنوا من فهم المفهوم. سنخبرك بقصة أخرى في وقت آخرء لأنه 
مع تغيركمء نغير القصة. في المستقبل» ستتمكنوا من الوصول إلى شيء آخر غير ما 
يمكنكم تصوره الآن. 

تحتوي خيوط الحمض النووي الاثني عشر والشاكرات الاثني عشر على العديد من 
الاثني عشر المتوازية التي تتحرك معها. يتم التعبير عن قصة الاثني عشر بعمق في 
جميع أنحاء كوكبكم. إنها متجذرة بعمق في النفس الجماعية للوعي البشريء وقد تم 
استخدامها طوال الوقتء وفقًا لمصطلحاتكم» كطريقة لهيكلة ونقل المعلومات من نظام 
إلى آخر. قصة الاثني عشر أساسًا لفكرة الوجود الهادف في عالمكم. 

كان أول استخدام للتعليم القديم للاثني عشر هو مفهوم البروج» وهو حزام ضيق 
بعرض ثمانية عشر درجة على جانبي مسير الشمسء وهو المسار الدائري الظاهر 
للشمس حول الأرض. تم تقسيم البروج إلى اثني عشر علامة؛ مع اثني عشر منزلاً» تنقل 
المعرفة حول الإبداع من خلال فكرة التشابك وربط اثني عشر جزءًا مهمًا. كان يُعتقد أن 
البروج حية بالذكريات» ولعبت دورًا أساسيًا في الحضارات السومرية والهندوسية 
والصينية والمصرية والكلدانية واليونانية والرومانية. 

ترتبط التنمية البشرية ارتباطًا وثيقًا بالدورات العالمية التي توزع الطاقات البروجية 
الاثني عشر التي ظهرت من خلالها تعبيرات جديدة. اليوم تستخدموا الساعات والتقاويم 
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كتذكير بتقسيم الطاقة» لأن هذه تشير أيضًا إلى الوقت من خلال الاستخدام الكبير للاثني 

يشير الكتاب المقدس والنصوص القديمة الأخرى إلى العديد من العلاقات القائمة 
على اثني عشر بوابة» واثني عشر قبيلة» واثني عشر ملاكّاء واثني عشر ابنَاه واثني 
عشر رسلا /تلاميذء وحتى اثني عشر فارسًا من المائدة المستديرة» والآن» اليوم» الكوكب 
الثاني عشر. نستخدم فكرة اثني عشر شاكرًاء واثني عشر خيطًا من الحمض النووي» 
واثني عشر مكتبة لأنكم مرتبطينء إذا جاز التعبيرء للاستجابة وتذكر مشهد أكبر للواقع 
من خلال هذا الرمز. 

الشاكرات الاثني عشر هي مجموعاتء أو جيوب من الطاقة» حيث يمكن أن تظهر 
الأحداث. فهي تحتفظ بالذاكرة والهوية» ويتوافق كل منها مع خيط من الحمض النووي. 
الشاكرات الرئيسية السبعة موجودة في جسمكمء تبدأ من قاعدة العمود الفقري وتتحرك 
لأعلى. هناك خمسة مراكز أخرى خارج جسمكم؛ مما يجعل ما مجموعه اثني عشر 
مركزًا دواميّاء أو اثني عشر شمسّاء كما نحب أن نسميها. سيؤدي الأكسجين والنور 
والوعي إلى تنشيط هذه المراكزء وبمجرد تشغيلهاء فإن التحدي الذي تواجهوه هو ترجمة 
جميع البيانات التي يتم نقلها من خلالها إلى خيوط الحمض النووي. 

يمكن للشاكرات الموجودة داخل جسمكم أن تحرر ذاكرة جسمكم - تجربة جسمكم 
من هذه الحياة» وكذلك من الرحلات الداخلية الأخرى. تخزن الشاكرا الأولى هويتك 
الأساسية؛ إنها تتعامل مع من أنتم وكيف تنجو. إنه يفتحكم على السفر إلى أنفسكم وتكوين 
معتقداتكم الأساسية. الشاكرا الثانية تتعلق بالإبداع والجنس؛ فهي تفتح سجلات معتقداتكم 
وتجاربكم في هذه المجالات. تستجيب هاتان الشاكرتان الأوليان بمعرفتكم التقليدية 
بخيطين من الحمض النووي. لقد شكلت القضايا المرتبطة بالهوية والبقاء والجنس 
والإبداع تحديًا لكم منذ آلاف السنين. 

تتعلق الشاكرا الثالثة بالضفيرة الشمسية - أمعائكم» إذا جاز التعبير. عند الفتح» 
تساعدكم على الشعور والاستشعار في طريقكم في الحياة. في النساء» بسبب نزيف 
الحيض والولادة» غالبًا ما تكون هذه المنطقة أكثر نشاطا ويُّنظر إليها باحترام كبير. تكمن 
إرادتكم وقوتكم ومشاعركم هنا. 


إعادة تصميم المكتبة الحية 


تتماشى الشاكرا الرابعة مع قلبكم» والتي عندما تفتح تربطكم بالحياة كلها. تتدفق التعاطف 
من هذا المركزء مما يسمح لكم بفهم لماذا وسبب ما تتصوره. يأخذكم تدفق التعاطف إلى 
ما هو أبعد من الحكم؛ والذي يعمل بمثابة فخ لفصلكم. 

تم العثور على الشاكرا الخامسة في حلقكمء مما يفتح الهدية العظيمة للتعبير 
الصوتي الذي تتحدث من خلاله عن حقيقتكم. تنشط الشاكرا السادسة عينكم الثالثة» مما 
يحفز قدرتك على الرؤية خارج حدود البعد الثالث. الشاكرا السابعة عند تاج رأسكم. 
عندما تفتح» فإنها تربط وتوزع الطاقات الروحية على منطقة الجمجمة. بمجرد تحفيزهاء 
تلعب الغدد الصنوبرية والغدة النخامية» وكذلك ما تحت المهادء أدوارًا نشطة في ربطكم. 

تقع الشاكرا الثامنة على مقربة من جسمكم المادي - في أي مكان من بضع بوصات 
إلى بضعة أقدام فوق رأسكم. يتعلق الأمر بالعوالم غير المرئية خارج جسمكم. تقع 
الشاكرا التاسعة خارج الغلاف الجوي للأرضء ربما بعيدًا مثل القمرء وتربطكم كمضيف 
ومراقب للأرض. تصل الشاكرا العاشرة إلى نظامكم الشمسيء مما يتيح لكم الوصول إلى 
كل ما هو موجود. الحادي عشر هو شاكرا مجرية تقدم معلومات حول التأثيرات النجمية 
المحلية. تصل الشاكرا الثانية عشرة إلى خارج مجرتكم وتمنحكم الوصول إلى ما هو 
موجود في بقية الكون كما تتخيلوه. بشكل عامء لا يمكنكم الوصول إلى المعلومات خارج 
كونكم في هذا الوقت لأن جسمكم لم يتطور بما يكفي للتعامل معها. في يوم من الأيام؛ قد 
تتطوروا هناك. ومع ذلكء في هذا الوقت كنتم قد وافقتم على اتخاذ التطور الواعي هنا 
على الأرض لتصبحوا محطة إذاعية» تبث نغمة أو تردد يمكن لأي شخص آخر التعامل 
معها. 

يجب الوصول إلى مراكز الطاقة الاثني عشر هذه من الداخل» حيث يمكنكم الشعور 
بالبيانات المقابلة لها وترجمة التجارب في سياق عقلكم. هذا هو أنتم» تتطوروا إلى 
هويتكم متعددة الأبعاد» وتتذكروا من نسختكم من أنفسكم في المجرة» وخارجها. 
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لقد تعلم الكثير منكم أنكم تتطورون من خلال التناسخ» وأن لديكم روحًا لها العديد 
من الأفكار في حد ذاتها. هذا ليس سوى جزء صغير من الصورة. أنتم تفهمون ذواتكم 
المتجذرة من حيث الشكل البشري. ومع ذلكء فإن ذواتكم ليست كلها بشرية. وهي 
موجودة في مجموعة متنوعة من الأشكال والأحجام والمظاهر» مما يدل على أن كل 
شيء جزء من واحد. 

نظرًا لأنكم بشرء فقد كانت الممارسة الأكثر أمانًا في آلاف السنين القليلة الماضية 
للاعتقاد بأنكم تطورتم في الدورة التناسخية التي من خلالها كانت تجسيدات روحكم 
بشرية دائمًا. الجزء البشري هو خلق واحد فقطء أو جانب واحد من هويتكم. أنتم 
موجودين في شكل جزء بشري وجزء حيوان في العديد من الأماكن. جزء من الدراما 
التي تحدث الآن يتعلق بإصدارات أخرى من أنفسكم تسعى إلى تطورها الخاص مع 
اندماج الأبعاد على هذا الكوكب. هناك اجتماع بين ذواتكم متعددة الأبعاد قيد الإعداد» 
وتأهيلكم ومهمتكم هو دمج كل هذا. 

يمكن اعتبار الآلهة الخالقة على أنها مجموعات من جميع الكائنات على كوكبكم. 
إنهم ممثلون في عائلة الحشرات» وعائلة الحيوانات» وجميع عائلات الوعي هنا على 
مستوى الأرض. العديد من هذه الكائنات التي خلقتكم تبدو وكأنها مجموعات من البشر 
والحيوانات. 

عندما تم تشكيل هذا الكوكب, تم تجميع الثروة المجمعة من الأنواع الذكية وتوزيعها 
داخل المكتبة الحية في كل صخرة ونبات وحيوان وحشرة وكائن حي آخر. نظرًا لأن 
جميع الأشياء حية ولديها وعيء فإن المكتبة الحية موجودة حتى في حبات الرمل وقطع 
الفحم, 

يمكن اعتبار الجنس البشري» مضيف الأرضء بمثابة بطاقة المكتبة. عندما ينغمس 
مفهوم المكتبة في داخلكم ستفهمون قيمة المشاعر وكيف أنكم مفتاح المعرفة الواسعة 
المخزنة هنا. سيتكشف لكم هذا الاكتشاف بمرور الوقت. 

تندمج الطاقات التي ترغب بلقائكم مع الأشكال الأخرى 


إعادة تصميم المكتبة الحية 


للمكتبة» لذلك من الممكن تمامًا لعائلة الحيوان أن يكون لديها طاقات أخرى تنظر من 
أعينها للمراقبة وجمع المعلومات. مفتاح المكتبة الحية هو أنتم البشرء لأنه يمكنكم فتح 
المكتبة بأكملها والوصول إليها. هذا لا يعني أن الآخرين لا يمكنهم الدخول من خلال 
الأشجار أو النباتات الأخرى للاندماج» وإلقاء نظرة خاطفة» وفهم واقعكم. عندما تصنعوا 
السلام وتستسلموا ولا تنتهكوا أشكال الحياة لأنها تتخطى الحدود التي تم تعيينها بشكل 
خاطئ» فإنكم تسمحون لنفسكم بعقد اجتماعات مع الحضارات التي ربما تكون أكبر بكثير 
مما تتخيلوا. 

كان الغرض من طاقات نجوم معينة في السنوات النصف المليونية الأخيرة هو 
التفاعل مع مختلف الحضارات الواعية على الأرضء مما يوفر لها تحولًا ملحوظًا في 
الفهم. كانت هذه الحضارات مطوية في مناطق جغرافية صغيرة جدًا حيث ركت دون 
عائق. عندما حصل أصحاب الكوكب على تجارب مختلفة تم فيها استخدام الحب في 
الغالب» تم تشتيت الحضارات أو تدميرها. 

أولئك الذين يعتقدون أنهم يمتلكون كوكبكم ويشغلونه مفتونون بالسلطة» ويتمسكون 
بالسلطة من خلال خلق تواتر الخوف والفوضى. إنها ببساطة الطريقة التي يعملون بها 
والطريقة التي يتعلمون بها عن قوة وجودهم. سنذكركم مرارًا وتكرارًا أن كل الأشياء هي 
الخالق الرئيسيء لذلك فإن جميع القوى التي تقابلوها هي الخالق الرئيسي الذي يجتمع 
بنفسه ويسعى إلى فهم نفسه. يسعى الخالق الرئيسي إلى التنسيق وإيجاد الغرض الذي 
تحققه القوى المتعارضة من نفس الطاقة. هذا أمر ممتاز أن تضعوه في اعتباركم. عندما 
تتمكنوا من الحفاظ في وعيكم الواعي على مفهوم أن كل الأشياء واحدة» موجهة ومختارة 
من قبل الجوانب المختلفة للذات» وأن كل الأشياء هي نتيجة للفكر الذي يسعى إلى فهم 
وتطوير نفسه؛ عندها تكونوا خارج المدرجات وداخل اللعبة» تلعبوا بالكرة. نريد جميع 
الناس في الملعب كلاعبين قيمين» يلعبون لعبة الحياة. 

من أجل أن تخدم الأرض غرضًا أكبر بكثير في 
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خطة الكون» أصبح من الضروري لها أن تنشط نفسها كمكتبة حية. يبدأ هذا التنشيط 
بنفسك في الفناء الخلفي الخاص بك. ثم تنشر هذا التردد في جميع أنحاء الكوكب. في أقل 
من عشرين عامّاء ستكون هناك بعض التغييرات الرئيسية. 
المكتبة الحية ليست مجرد سجل تاريخي؛ إنها مكتبة كاملة من المعرفة يمكن من 
خلالها إنشاء أي شيء. هناك صيغ ومخططات مخزنة في أشكال الحياة على الأرض 
لتطوير جميع أنواع الحقائق. تخزن المكتبات الأخرى الموجودة في قطاعات مختلفة من 
الكون معرفتها في أشكال خفيفة أو مجموعات من الجزيئات التي لن تتعرفوا عليها حتى. 
لكل مركز من المراكز الاثني عشرء صممت الآلهة الخالقة طريقة تخزين فريدة للمعرفة. 
والقصد من ذلك هو حماية سلامة المكتبات» كل منها على قيد الحياة بطريقتها الخاصة. 
من منظور المستقبل» ضاعت المكتبات» وأصبحت الحاجة إلى إعادة الاكتشاف والفتح 
الآن. من الناحية المثالية» تخلق كل من هذه المكتبات الاثني عشر تحالفًا كهرومغناطيسيًا 
يضم تحولًا هائلاً في الإدراك. يخلق الاثني عشر معًا الفرصة لتناغم جديد تمامًا لكل 
الوجودء كما تدركوه. 
إليكم تصورًا لكم: إذا تم تنشيط جميع المكتبات الاثني عشر التي أنتم جزء منها 
بكامل طاقتهاء فإنها ستخلق أداة عملاقة في الفضاء من شأنها أن تربط نفسها من خلال 
حزم الطاقة الواعية. يمكن لهذه الأداة أن تغير مسار أروقة الزمن وتغير الكون المستقبلي 
بالكامل بمجرد محو وجوده من حيث بدأء دون إبادة أي شيء. هناك أجزاء من أنفسكم في 
هذه المهمة من العديد من العوالم المختلفة ووجهات النظر المختلفة. بعض الاتصالات 
التي تجروها الآن هي من جزء آخر من أنفسكم» جزء من الذات يحتاج إلى مقابلة النسخة 
الذاتية منكم من أجل فهم كل هذه التجربة متعددة الأبعاد» والتي تم تصميمها 
لتوفير الشعور بالوحدة للمستقبل. 
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بمجرد بدء هذه العلاقة الهندسية النشطة؛ تم تصميم المكتبات الحية لإرسال أشكال 
من جزيئات الموجة عبر الفضاءء مما يخلق طريقة جديدة لكونكم للوصول إلى نفسه. 
عندما يتم توصيل هذه الطرق السريعة العالمية كخطوط شبكية» ستفتح المعلومات 
الجودة تبث ما يحدث على الأرضء وترسلوها كتحول في الطاقة في كل مكان. في 
النهاية» سيحقق هذا التحول في جسمكم لأنه يصبح حقًا الطريق الفائق للحياة. 

هناك العديد من الحضارات التي ترغب في العودة إلى المكتبة الحية حتى تتمكن من 
تغيير مسار الكون. نحن نأتي من المستقبل - وهناك العديد من المستقبلات - حيث تجتاح 
الأرض والعديد من العوالم قوة استبدادية في منطقة الإرادة الحرة هذه. كثيرون 
متحمسون وينتظرون بفارغ الصبر أن يتم تقديمهم إليكم حتى يتمكنوا من العمل معكم. 
فهم يدركون أن طاقاتهم غريبة تمامّا عن مفاهيمكم. ومع ذلك» فهم يفهمون أنه» من وجهة 
نظر مستقبلية» أنتم تعرفونهم وأنتم منهم وتم إعادتكم في الوقت المناسب من قبلهم. 

نحن نعمل كحراس بوابة» ونسمح بدخول بعض الطاقات بعناية كبيرة» لأن لدينا 
خطة لنية تغيير مستقبل بعيد عن طريق تغيير ماض بعيد جدّا. أنتم موجودون بشكل 
متزامن في كل هذه الأماكن» وتلعبوا دوركم. لقد اتفقنا على أن نكون محفزين وميسرين 
للطاقة لكم في العديد من الحقائق المختلفة التي تتواجدوا فيها. توجد إصدارات منكم أيضًا 
في بعض المكتبات الإحدى عشرة الأخرى في جميع أنحاء هذا الكون» وتعملون 
كمخربين للأنظمة هناك أيضًا. تذكرواء بصفتكم أعضاء في عائلة النورء فإنكم تحملون 
اهتزاز ونية التغيير أينما ذهبتم - تغيير النظام الذي تجدوا أنفسكم فيه. اشعروا بهذاء 
وكونوا منفتحًا على ضخ معرفة مدى اتساعكم؛ ومدى عظمة الخطة. 
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سيصبح العديد من أعضاء عائلة النور بطاقات مكتبة أو مرشدين سياحيين لأولئتك 
الذين سيطابقونكم من حيث التردد والحب للحب. ستحققوا اندماجًًا من خلال الحب من 
شأنه أن يخلق ملكية واتجاهًا جديدين لهذا المكان الذي تسموه الأرض. تذكروا أن الخالق 
الرئيسي موجود في كل شيء.؛ لذلك فإن جزءًا من الغرض الحقيقي لمكتبة الأرض الحية 
هو مزج الوعي ودمجه حتى تتمكنوا من تجربة المعرفة الرائعة المخزنة هنا والوصول 
إليها. المفتاح هنا هو أن تحبوا وتقدروا أنفسكم والأآأرض. 

عندما يكون عالم مثل عالمك في طور التطور الروحيء فهناك فرصة لأي وجميع 
الذين شاركوا في المكتبة لتحقيق قفزة كونية. لذلك» تأتي العديد من الكائنات من كل حدب 
وصوب للمشاركة» وتجلب أجنداتها الخاصة وتضع خططًا ضمن الخطط. هناك الكثير 
من الشفاء الذي يجب أن يحدثء لأن العديد من الأشخاص الذين قد تعتبروهم مظلمين أو 
سلبيين ينجذبون أيضًا إلى أرضكم في هذا الوقت. إنهم هنا لإيقاظكم وتحفيزكم ب "شرهم" 
لتذكيركم بشيء ما. 

تذكرواء هذا عالم من الأقطابء. والظل يعرف النور. هذه الطاقات موجودة هنا حتى 
لا يتم قصفها أو قتلها أو تدميرهاء على الرغم من أن حكوماتكم قد تخبركم بأن هؤلاء 
الزوار أشرار. إنهم هنا للشفاء» ولإغراق أنفسهم في اهتزازات النور والحب؛ وللوصول 
إلى حالة أعلى من الوجود في جنسهم لأنهم نسوا ما حصل عليه أولئك الموجودون على 
الأرض - أنكم جميعًا واحد. أولئك الذين يخافون سيجذبون الأجزاء غير الواضحة وغير 
المعالجة من أنفسهم ككائنات خارجية. ترسم إساءة استخدام الحياة والسلطة مرآة تجربتها. 
ستفهمون أنكم هيا تخشوه. 

لقد بدأتم تدركون في نهاية هذه الألفية أن الهندسة الوراثية ليست بالأمر الجلل. أنتم 
» سكان الأرضء ستواجهون صدمة فورية إذا علمت ما هو ممكن الآن عن طريق دمج 
الجينات معًا - إذا كانت 
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مصادر الأخبار المزعومة الخاصة بكم هو القيام بقصص تتعلق بما يحدث في بعض 
المختبرات حول كوكبكم. تم إنشاء المخلوقات وتم إطلاق العنان لأشكال الحياة على 
مستوى الأرض في العديد من الأماكن. 

إذا كانت هذه القدرة على خلق الحياة متاحة الآن للبشر المتطورين الذين لديهم 
حمض نووي ثنائي» فتخيل نوع الفهم الجيني الذي تحتفظ به الكائنات التي كانت موجودة 
منذ مئات الآلاف من السنين. هذه هي الطريقة التي تخلق وتولد بها العوالم والأنواع. 
انفصلت هذه الآلهة المزعومة؛» مثل موجات الطاقة» عن الخالق الرئيسي وانطلقت في 
منطقة الإرادة الحرة هذه. يأخذون طاقة الخالق الرئيسي على أنها شبكة الوجود والتجربة 
حتى يتمكنوا من التعرف على القوة والطاقة. لديهم إرادة حرة لفعل ما يريدونء وإذا 
وعندما يضيعون وينسون ويخلقون أشياء من الظلام؛ فإن كل ذلك جزء من نفس اللعبة. 
إنها نفس الطاقة. كل شيء متصلء؛ وكل شيء يحتاج إلى الشفاء. 

بمجرد تحويل الأرض والانتقال إلى العصر الذهبيء فإنه سيغير بقية الكون. 
سيستغرق الأمر ألف أو ألفي عام حتى تعرف التغيير الذي سيتحرك عبر الكون كله. 
يمكن أن يحدث التغيير في وقت واحد؛ كل ما في الأمر أنكم لن تروه في وقت واحد. 
سيستغرق الأمر ألف أو ألفي عام لتجربة التغيير من وجهة نظركم. ومع ذلك؛ عندما 
تتغيروا على هذا المستوى الأرضيء سيحدث ذلك على الفور في كل مكان. 

سيحاول أولئك الذين سيعتبرون أنفسهم مالكي أو آلهة كوكبكم في هذا الوقت منعكم 
من العاطفة المحبة والتعاونية التي ستسهل تطوركم. سيفعلون كل ما في وسعهم لإحداث 
الاضطرابات والفوضى والحرب والخوفء. مما يمنعكم من الوصول إلى المكتبة الحية. 

أولئك الذين استولوا على كوكبكم فازوا به في حرب. كانوا يعرفون أن الأرض ذات 
قيمة؛ ومع ذلك؛ كانوا بعيدين كل البعد عن ذاكرة قيمة الأرض. لقد استخرجوا الذهب من 
كوكبكم؛ وجاءوا من أجل الماء» واغتصبوا نفوسكم؛ و 


الأرض: مفاتيح بليديان للمكتبة الحية 


سلبوكم من جوهركمء معتقدين أنهم كانوا يحصدون الوفرة. ومع ذلك» بمجرد الفوز بهذا 
الكوكب؛ تجاهلوا الثروات الحقيقية لأنهم لم يعرفوا كيفية التعرف عليها. 

يعرف هؤلاء المالكون أو الآلهة أن البشر يمكنهم الوصول إلى شيء ما من خلال 
العمل بدافع الحبء. ولهذا السبب كان تردد الحب نادرًا جدًا على كوكبكم. لم يرغب 
المالكون في اكتشاف الثروات من قبل أي شخص آخر حتى يتمكنوا من اكتشاف الثروات 
بأنفسهم. لن يكتشفوا هذه الثروات حتى يعملوا في تردد الحب. يجب أن يتعلموا هذاء 
وستعلموهم. 

على الرغم من أن هذه الطاقات لم تتمكن من تنشيط المكتبة والحصول على ما 
تريدوه منهاء إلا أنهم اكتشفوا استخدامًا آخر لها. لقد كانوا عازمين طوال هذه السنوات 
على زيادة عدد السكان واستعداد الأرض لأكبر عدد ممكن من البشر لإصدار تردد 
عاطفي من الفوضى والخوف على أساس منتظم. لقد قاموا بعمل جيد. لقد حان الوقت 
لرواية القصة» ولكي يتوقف جميع الناس عن الإيمان بحماقة الأديان والآلهة التي تحدهاء 
وتصفهم بالخطاة وتخبرهم أن حياتهم خاطئة. الخطأ هو أن كل الحياة لا يتم تقديرها. حياة 
العشب والبشر والحيوانات والزهور - كلها ذات قيمة. هذه هي الحقيقة الكونية. لديكم 
الحق في حياتكم الجنسية» والتحدث بما تشعر به؛ واتباع حقيقتكم الخاصة وعدم إطاعة 
قواعد شخص ما السخيفة. 

يجب أن تنمو وتتغيروا بما يتجاوز أفكاركم الحالية التي تقدم نسخة واحدة فقط من 
الوجود. افهم أنه تم إخباركم كبشر بالعديد من القصص المختلفة حتى تتمكن من النمو في 
فهم الروح الكونية» شبكة الوعي العظيمة التي أنتم جزء منها. أديانكم تخدم غرضًا؛ ومع 
ذلك» فهي غارقة في الأكاذيب. 

تم إنشاء الأديان لتعطيكم كبشر طريقة ما لفهم هويتكم» وهو شيء ثمين يجب تعلمه. 
ومع ذلكء فإن المعلومات المنشورة لكم من خلال الأديان المختلفة تمنحكم منظورًا 


محدودًا 
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لمن أنتم وتبقيكم عاجزين. أي دين هو منظور للوجود. يتم استخدام القصص والأفراد 
والأساطير التي تشكل الدين بطرق مختلفة للتأثير على سلوك السكان. تذكرء نظرًا لأن 
أي مجموعة من الناس تركز طاقتها ونواياهاء فإن أشكال التفكير الجماعي الخاصة بهم 
تنتج كتلة نشطة تنتقل إلى الوجود. 

ما كان مناسبًا من وجهة نظر دينية قبل بضع مئات من السنين لم يعد مهما اليوم. 
الزمن يتغير. تمامًا كما تذهب إلى المدرسة للتعلم» تتخرج الروح من حياة إلى أخرى. أو 
في بعض الأحيان يتعين على الروح أن تقضي العديد من الأعمار في صف واحد حتى 
يتم تعلم المعلومات؛ في شكل دروس. ثم تنتقل الروح إلى المستوى التالي. ينطوي المكان 
الذي ينتقل إليه الجنس البشري على فهم أنه يمكنكم أن تكونوا مساويين للكائنات التي 
أطلقتم عليها منذ قرون وآلاف السنين اسم الآلهة. لا يمكن أن تكونوا متساويين منذ خمسة 
إلى عشرة آلاف عام لأنكم لم تفهموا قدرات هذه الآلهة. لقد جاءوا في حرفة متقدمة تقنيّاء 
ولم يكن لدى ثقافاتكم كلمات لوصف تقنيتهم. إذا عدتم إلى عشرين أو ثلاثين ألف عامء فقد 
كانت هناك تطورات تكنولوجية على كوكبكم كانت مثيرة للاهتمام للغاية. ومع ذلك»؛ فقد 
أسيء فهم هذه الأشياء أو تغطيتها أو إخفاؤها. 

هناك عدد من الزوايا على كوكبكم حيث تحتفظ مجموعات صغيرة من الحضارات 
بجزء من المكتبة الحية مفتوحًا من خلال تشريب الحب في أنفسهم وعلى الأرض. ثم تعيد 
الأرض الحب إليهم» مما يجعل الحياة إبداعية ومستدامة. عندما يتم تنشيط المكتبة الحية 
وتغذي المعلومات والتعاون والحب مرة أخرى إلى الحكام البشريين» ستصبح الأمور أقل 
صعوبة. في الواقع» عندما يتم تنشيط المكتبة الحية بالكامل» ستتمكنوا من إظهار وبناء 
ومعرفة أي شيء تريدونه. لم يتطور الجهاز العصبي البشري وبنية الحمض النووي بما 
يكفي في هذا الوقت لاستيعاب تبادل المعلومات والتكرار الذي سيحدث إذا تم تنشيط 
المكتبة الحية 
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بالكامل. سيتضمن ذلك تغييرًا جذريًا جدَا عن الطريقة التي اعتدتم بها على إدراك 
الطبيعة. 
عندما تكون المكتبة الحية في حالة ازدهار كامل» سيتحدث الذكاء من جميع أجزاء 
الوجودء ونعني الحديث. ستقضوا ساعة في التواصل مع زهرة معينة. خلال هذا الوقت 
سوف تكونون مفتونين بالمعرفة التي تكتشفوها في المشي ثلاثة أقدام. سيكون هناك تعديل 
تدريجي في جميع أشكال الحياة الحية بحيث يتطور كل منها ويفتح في وقت واحدء مما 
يخلق مطابقة واجتماعًا من الاهتزاز والوعي. تذكرواء كل شيء حي. الحيوانات عبقرية 
وأذكى بكثير من البشر. 
ينتقل الكثيرون الآن إلى عالم النور هذاء ولهذا السبب هناك العديد من حالات الانقراض 
المزعومة التي تحدث. الحيوانات ذكية جدا. هناك العديد من الفروق بين الأنواع 
الحيوانية وأنفسكم. واحدة من أعظمها هي أن الحيوانات تعرف أنها لا تنتهي عندما 
تموت. إنهم يعرفون أنهم يستمرون. إنهم لا يشترون قطع أراضي الجنازة ولا يقلقون 
بشأن مكان موتهم ودفنهم. إنهم يثقون في أنه سيتم الاعتناء بهم. لديهم حكمة فطرية وثقة. 
إنهم لا يأخذون بوالص التأمين ولا يشاهدون التلفزيون. العديد من هذه الحيوانات متناغمة 
تمامًا مع نوعية الحياة؛ فهم يعرفون أن نوعية الحياة التي يرغبون فيها لا يمكن العثور 
عليها بعد الآن في مجالكم العالمي» وبالتالي فهي تغادر. 
أعطيت الحيوانات لكم كرفاق على هذا الكوكب. الأمر متروك لكم سواء أكلتوهم أم 
لا. لا تعترض الحيوانات على أن تؤكل إذا كان ذلك يضيف إلى نوعية حياتكم ونوعية 
حياتهم. ومع ذلك؛ لا يتم احترام الحيوانات وتكريمها في الوقت الحاضر لجودة حياتهم. 
يعاملون كما لو أنهم ليسوا أحياء» كما لو أنهم لا يشعرون؛ وكما لو أنهم عبيد للجنس 
البشري. 
تم تصميم الحيوانات وخلقها لتكون رفقاءكم» لاحتلال مساحة للتعليم والعرض 
ومشاركة الطريق معكم. الحيوانات هي خليقة وراثية حيوية تعتمد على الجينات التي تم 
جمعها من العديد من الأنظمة الشمسية المختلفة 
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والكواكب. يسمح خلقها لممثلي تلك الأنظمة بأن يكون لهم صلة وراثية بالأرض وبالتالي 
القدرة على النظر إلى هذا العالم وبثه. هذا الجانب من الخلق لم يُفهم أبدَا. 

تتمتع الحيوانات بحس بديهي معين يتيح لها فهم أدوارها مع بعضها البعض. إنهم 
يأتون من مجموعة متنوعة من المجتمعات خارج الأرض ويشبهون تمامًا أسلافهم؛ الذين 
هم كائنات واعية على كواكب أخرى. إذا كنتم تعرفون عدد الملايين والمليارات من 
الكواكب الموجودة, فإن هذه الفكرة لن تكون محيرة بالنسبة لكم. تلك التي خلقت كوكبكم 
طلبت بذورًا مختلفة من أماكن مختلفة. تم تصميم هذه البذور وراثيا لخلق الصحابة لكم 
وبذر الأرض. 

تستخدم بعض الحيوانات هنا كناقلات. قططكم هي ناقلات مباشرة للمعلومات إلى 
نوع من الوعي يستخدم القطط لمراقبتكم. في العصور القديمة على كوكبكم: كان رائجًا 
في العديد من الثقافات أن يكون هناك أسد أو قطة كبيرة أخرى بجانب الكيان الحاكم. 
كانت هذه الحيوانات موجودة دائمًا. انظر إلى التماثيل القديمة في جميع أنحاء الكوكب 


لها وجه قطة. لقد جاء شعب القططء أو شعب الأسدء في نوبات على كوكبكم وعملوا في 
أمريكا الجنوبية والمكسيك ومصر وفي بعض ثقافات الجزر. تم بناء التماثيل لتكريمهم. 
عندما علموا الجنس البشريء أو عندما خلطوا جنسهم وخلقوا الحكام هناء خاصة في 
مصرء تركوا القطط لنقل المعلومات حتى يكون للحكام اتصال مباشر مع الأنواع من 
النجوم. هذا هو عدد هؤلاء الحكام الذين اتخذوا القرارات. هذه هي الطريقة التي تم 
توجيههم بها. أعطتهم القطط معلومات تخاطرية. كانت مثل أجهزة الإرسال أو أجهزة 
الراديو الكونية. في الأوقات الحالية» كانت القطط مملوكة للسحرة. هل تعتقد أن 
الساحرات حمقاوات؟ كانت القطط مرتبطة بعوالم أخرى. عندما تأتي الطاقة غير 
المرتفعة» يمكن للقطط اعتراضها وتغيير الاهتزاز. الآن لدى العديد منكم قطط صغيرة 
في منازلكم تنقل الكثير من المعلومات 
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لكم. ومع ذلك. في هذه الفترة الزمنية» أنتم لا تعملون بشكل عام مع هذا النوع من 
المعلومات. القطط هم الأوصياء والمساعدين بالنسبة لكم؛ رفقاء كبيرة من الراحة. 

إذا كان لديكم حساسية من القططهء فهذا يشير إلى أشياء كثيرة. لقد عملنا مع العديد 
من الأشخاص على حساسيتهم. أحد الأشياء الرئيسية التي تشير إليها الحساسية من القطط 
هو أنكم تواجهون صعوبة في السماح لقرب الحب بالدخول إلى حياتك. لا يمكنكم السماح 
للحب بالدخول. تمنحكم القطة قدرًا كبيرًا من الولاء والحب» وعندما تقترب منكم, قد لا 
تتمكنوا من قبول هذا الارتباط العميق مع كائن آخر. هذا هو أحد التمثيلات الرمزية 
للحساسية تجاه حيوان معين. 

كل نوع يخدم غرضًا لكم. الصراصير التي تجتاح حياتكم قد يكون لها علاقة 
بالمشاكل التي لا تواجهوها والتي تحاول الظهور على السطح. لا تنظر إلى الصراصير 
وتقول: "أوهء أيها الصراصير الصغيرة الجميلة. من اللطيف رؤيتكم على حوض مطبخي 
هذا الصباح". غالبًا ما تدوسها أو تخرج رذاذ الحشرات. ومع ذلك؛ أصبحوا أقوى 
وأقوى: أليس كذلك؟ إنها نوع قوي للغاية وقد نجت من العديد من تحولات الطاقة» 
وتعلمت تحويل السموم مرارًا وتكرارًا. إنهم هنا لتذكيركم بالنظر إلى ما لا يرتدي 
بالضرورة زخارفه الخاصة - ما هو داخل أنفسكم يجب أن يخرج. ما الذي يضايقكم في 
داخلك؟ وكيف يمكنكم أن تصبحوا أكثر صلابة كنوع؟ 

من السهل جدًا العيش في ونام مع الطبيعة. كل ما عليكم فعله هو التخاطر بالضبط 
ما تريد تجربته. تحدثوا إلى الأرض والطبيعة في عقلكم وبصوت عال. إذا وجدتم أنكم 
غزوتم من قبل مخلوقات الطبيعة» فقل ببساطة: ''كم هو ذكي مني أن أعلم نفسي بهذه 
الصفة. أنا أفهم» أيها المخلوقات الصغيرة؛ أنكم تحاولون أن تروني شيئًا. الآن سأجمع 
ذكائي عن نفسي وأبدأ في النظر إلى الداخل". تحبوا وضع الحجاب والشاشات وإبادة ما 
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لا تواجهوا من أنتم. إذا واجهتم من أنتم» فستحتاج إلى التغيير» وقد يتضمن هذا التغيير 
الكثير من الأشياء. في كثير من الأحيان» تتمسكوا بما يبقيكم غير سعيد بدلا من مواجهة 
المجهول بمفردكم. يرجى أن تدركوا أنكم لستم وحدكم أبدًا. 

المخلوقات هنا كرفاق لكم. لا يوجد شيء هنا يمكنه النيل منكم. أنتم مدربون على 
الاعتقاد بأن الأشياء تسعى إلى النيل منكم» لذلك قمتم بإخماد هذا الاهتزاز. ثم» لأنكم 
تخلقوا واقعكم» فإنكم تبذلون قصارى جهدكم لإجبار الواقع على الانحناء في اتجاه يؤذي 
أنفسكم. ليس من السهل إيذاء أنفسكم؛ كما تعلمون. يجب عليكم بذل قدر كبير من الجهد 
لخلق المرض والضرر. 

من المعروف جيدًا في المجتمع العلمي أن العديد من الأشياء التي يتم الترويج لها 
ليست في مصلحتكم. ومع ذلك» فإن الاقتصاد والمال متورطان دائمّاء مما يجعل الدولار 
يعتمد على خوفكم. ما الذي تعتقدوا أنه سيتطلبه إيقاف هذه العملية؟ 

الحيوانات الآن تعكس لكم الألم الذي تجدون أنفسكم فيه نفسياً وروحياً. تتحمل 
الحيوانات هذا الألم وستتعرض للمرض أيضًا. أنت غير متصلين بالطريقة التي تربى بها 
الحيوانات من أجل الغذاء» وهناك انزعاج هائل في العديد من عائلات الحيوانات في هذا 
الوقت. ينتقل الانزعاج إلى المرض. هذه الحيوانات هنا لتعليمكم. سوف يعكسون لكم ما 
تحتاجون إلى رؤيته عن أنفسكم. ستأخذ حيواناتكم الأليفة في كثير من الأحيان أشياء لا 
يمكنكم رؤيتها لإظهارها لكمء بدافع الولاء والحب الكبيرين. 

عندما تقترب من حيوان» يعرف الحيوان ما إذا كنت قادمًا بسلام أو إذا كنت 
ستهاجمه. عندما تسمح لأشكال الحياة الحيوانية بالجلوس على قدم المساواة معكم» ستكون 
مستعدًا للجلوس في المجلس على المستويات العليا من الوجود. ستتمكنوا من فهم كيف 
تتنكر قوة الإله في جميع مخلوقاته المختلفة طوال الوجود. هناك ذكاء في كل الكائنات 
الحية. من الخطأ تمامًا أن تفكر البشرية أو تصنف نفسها على أنها أكثر الأنواع تطورًا. 
هذا قول عار من الصحة. لا يمكن 


الأرض: مفاتيح بليديان للمكتبة الحية 


والجبال في بعض الأحيان بفهم أكبر لغرضها مما تمكنت البشرية من تحقيقه. 

النباتات التي تنمو في بيئة خالية من السموم والمحبة» والتي يتم تغذيتها والتحدث 
إليهاء ترسل استجابة لهذا العلاج. النباتات والأشجار خارج المنزل تريد نفس الشيء. 
وكذلك النباتات في الحقل المجاور. إنهم يريدون نفس الحب وقد تنحني ويتحركون في 
اتجاه التعبير عن الحب. المملكة النباتية سخية للغاية» وكذلك المملكة الحيوانية. كلاهما 
يعطيان بحرية. تشترك النباتات والحيوانات التي تنشطوها في هذه الطاقة مع كل ما 
يعرفونه. إنها تعطي مواد شبيهة بالهرمونات بحيث يتم على الفور إرسال ما يعرفه 
النبات ويختبره إلى جميع النباتات الأخرى. 

هناك نباتات» عند تناولهاء تربطك بأشكال أخرى من الذات وأشكال أخرى من 
الوعي. تم إعطاء المفهوم الكامل لتغيير وعيكم من خلال النباتات اسمًا غير موات في 
عالمكم الغربي» مرتبطًا بما يسمى المخدرات. في العديد من الشعائر والطقوس المقدسة» 
من المفهوم أن أجزاء معينة من نباتات المكتبة الحية يتم تناولها حتى تتمكنوا من فهم 
المكتبة الحية. لذلك» إذا صح التعبير» افتحوا عقلكم لفكرة أن الأرض تزرع أشياء تسمح 
لكم بفهمها بمزيد من التفصيل. هناك من لا يريدكم أن تجمعوا المزيد من المعلومات 
وتصبحوا أحراراًء فيقولون لكم إن هناك شيئاً سيئاً . إنهم يحولون شيئًا جميلا جدًا إلى 
شيء يخافون منه. في الواقع» الغرض من كونكم بشراً هو تغيير وعيكم عن طريق النية 
والإرادة ومواهب الكوكب بطريقة من الطقوس والشرف - واكتشاف روعة الحياة. 

العديد من المواد التي يمكن أن يستفيد منها عالمكم الغربي موجودة داخل المملكة 
النباتية. من المثير للاهتمام أن هناك برنامجًا لتدمير أجزاء من العالم حيث استخدم الناس 
المكتبة الحية من خلال دستور الأدوية النباتي. النباتات تقدم لكم فرصة 
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لفهم كوكبكم وأنفسكم. هناك أولئك الذين يحرقون الغابات المطيرة ويدمرون عمداً أجزاء 
من المكتبة الحية. في بعض الأحيان» تحمل قرون الخنافس واللحاء أو الجذور من 
الأشجار مفاتيح تستخدم لتحقيق التوازن والشفاء وجلب جسم الإنسان إلى حالة من الوعي 
العالي. كل الأشياء هنا لغرض ماء وعندما يتم استكشافها من قبل البشرء فإنها ستعيد 
للبشر وتهديهم. في الواقع» كانت الأرض تنتظر البشر لاكتشاف هذه المعجزة الحية. الآن 
هو الوقت المناسب للتحرك على هذا الكوكب - حشد متزايد شجاع سيرتفع إلى الدعوة 
لغرض الأرض. سوف تصنع مسارات وطرقا جديدة نحو ما هو ممكن من خلال العمل 
في وئام مع الاآأرض. 

لقد عرفتم جميعًا من خلال النية والتخطيط والمخطط أن هدفكم هو التطورء لإنشاء 
طفرة حرفية في الشكل داخل جسم الإنسان. عليكم أن تبحثوا عن أماكن الطاقة على هذا 
الكوكب التي ستتسارع من خارج العملية الداخلية أثناء تطورها. الحب» الموجود كقوة لم 
الوقت الحاضر. عندما تكتشفوا الحب من داخل أنفسكم؛ ستخلقون مرآة خارج أنفسكم 
لتعكس معتقداتكم الداخلية بينما تتشكل أفكاركم في حياتكم. ستؤثر استكشافكم للحب كقوة 
حيوية للوجود على الكوكبء» وسيصبح الكوكب هذا الاهتزاز أيضّاء بغض النظر عما 
يقولونه في عناوين الصحف. 

تذكروا أن الحب هو ترددء والنور هو تردد. كلاهما موجودان كبث 
كهرومغناطيسي للطاقة. الكوكب بأكمله هو مكتبة حية يمكن تنشيطها عن طريق تعديل 
البنية الوراثية البشرية. هذا لأنكم كبشر هي مفاتيح المكتبة الحية» والمشاعر هي التي 
تسمح لكم بقراءة المعلومات. أولئك الذين يمتلكون كوكبكم» ويدعون أنهم الآلهة المسؤولة 
هناء يتعلمون عن الحب. لم تكن هناك حضارة على كوكبكم أبقت تردد الحب مفتوحًا لأي 
حقبة عظيمة. كان لكل منها يومها ووقتهاء ثم كان 
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غزت ودمرتء من وجهة نظركم. / 

على مدار الفترات الزمنية التاريخية» كان تردد الحب محتفظا به من قبل حضارات 
مختلفة. لفترات من الزمنء كان الأمريكيون الأصليون يترددون على الحب» وكانت 
المكتبة الحية مفتوحة إلى درجات معينة في العديد من الثقافات الأصلية وثقافات السكان 
الأصليين. عندما اكتمل وقت الحساءء تم نقل التردد إلى أماكن أخرى. كانت هناك العديد 
من التجارب من نظام البليديان المرسلة هنا لإضفاء تردد الحب على الكوكب وإبقائه 
لامعًا. تمكن أولئك من البليديين من فتح البوابات والاحتفاظ بتردد الحب» بحيث يمكن 
تنشيطه عندما يصبح الوقت ضروريّاء وهو ما تعرفونه جميعًا الآن. 

مهمتناء التي تبدو مستحيلة بالنسبة للكثيرين» هي تحريركم. في المثل الأعلىء سوف 
تثبتون أنفسكم كسلطات خاصة بكم. سوف تتعلمون أن تنظروا إلى أنفسكم على قدم 
المساواة مع كل الخلق» وليس لعبادة أي خلق آخر. ستقولء "انظر إلي. من أنا في علاقة 
مع كل هذه الأشياء؟ أنا كائن معجزة في حد ذاته. أنا مصدر في حد ذاته. يمكنني العثور 
على الإجابات. أستطيع أن أرى المستقبل. أستطيع أن أرى الماضي. أنا صاحب السيادة." 

في بعض الأحيان قد تنزعج منا وتقول: "أوهء هؤلاء البليديين أكثر من اللازم. إنهم 
مزعجون للغاية. متى سيتركونني وشأني؟ إنهم يضغطون على كل أزراري". ومع ذلك» 
إذا استمعت إلى النغمة وعدت إلى مركز هدفناء فستجد أننا نفعل كل شيء لتحويلك 
لنفسك. عندما لا نجيب على أسئلتكء لا يعني ذلك أننا نحجب المعلومات. هو أننا نحولك 
إليك. نعتزم جلب كل واحد منكم إلى السيادة والتمكين» وهو مكان للاعتراف السلمي 
داخل كيانكم. في هذا المكان» يمكنكم إنشاء الحياة كما تختارواء بغض النظر عما يجري 
من حولكم. هذا هو هدفنا. وفي الأوقات القادمة» ستكون هذه الصفات بمثابة سماتكم 
الأكثر قيمة. 
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كان علينا أن نتأهل لقيادة طاقتنا. لم نولد مع ملاعق ذهبية في أفواهنا. لقد تطورنا 
وتعلمنا. نحن نتعلم منكم» وبطريقة ماء تعلمنا الكثير عنكم لدرجة أننا نعيد تشكيل أنفسنا 
في واقعنا. لقد زرعنا الفكاهة والبهجة لأنها ضرورية تمامًا. إذا أخذنا عملنا على محمل 
الجد فسوف ننتهيء تمامًا كما ستنتهوا أنتم. سنفوت جميعنا هذه النقطة. 

هناك معاملة بالمثل تحدث. في البليديين» هناك فرق كبير يحدث من خلال كل 
العمل الذي تقوم به. نريدكم أن تفهموا ذلك. هذا تبادل» وليس حدنًا أحادي الجانب. إنه 
مفتوح. التغييرات الواضحة في حياتكم لها تأثيرات مقابلة في أماكن أخرى نتيجة لنيتكم 
الواضحة واستثماركم للطاقة. إن نيتنا وأعمق رغباتنا هي أن تعيشوا لتروا وتشعروا بهذه 
التأثيرات - أن تعرفوا ذواتكم متعددة الأبعاد على أنها تمتد عبر عوالم كل من الأرض 
والثريا. 

نحن الوسطاء - أولئك الذين يفتحون الأبواب» ويصنعون المقدمات» ويوضحون 
الطريق. تنتظرنا قوة هائلة من الذكاء» قائلة: "نريد أن نلتقي بالبشر. نريد أن نعمل معهم. 
نريد أن نشارك في هذا المشروع". وقلنا: "انتظروا! لا يمكنكم الغمر في حياتهم؛ لأنهم 
ضعفاء. يجب أن تتحلوا بالصبر حتى يصلوا إلى المكان الذي سيكون من السهل عليكم 
الالتقاء بهم" 

افهموا أنه إلى حد ماء المكتبة الحية وقصة الاثني عشر هو مفهوم أبعد من متناول 
أيديكم في هذا الوقت. ستصبح عملية من خلالها ستقومون أنتم كبشر بتنشيط أنفسكم خلال 
فترة العشرين عامًا القادمة. إن خيالكم وقدرتكم على حلم المفاهيم الخيالية إلى حيز 
الوجود ستخلق المكتبة. نريد مساعدتكم في إعادة تصميم المكتبة الحية» وتحويلها إلى 
مكان جديدء مع شكل جديد من الحيوية. هناك عدد قليل من الأماكن التي تم فيها تنشيط 
المكتبة الحية بالفعل. لا يقتصر 
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الأمر على أن الأرض نفسها حية؛ فمن الضروري أن يترجم الوعي الإنساني ويعمل مع 
الحياة. هذا ما يجعل المكتبة الحية» لأنه من خلالكم يتم الوصول إلى المكتبة الحية. 
المكتبة الحية التي لا يوجد بها بشر غير مكتملة. أنتم المكون الأساسي داخل المكتبة 
الحية. 

نود من كل واحد منكم؛ وأنتم تمشون على الأرضء أن تتحدثوا إلى شفرات العشب» 
وحبوب الرملء وبتلات الزهورء والفراشات» والحشراتء والنمل؛ والطيورء والنحل» 
والسراخسء والأوراق» وقطرات الماء» والندى - وأن تذكروا وجودكم. اذكر: "أنا هنا. 
إنني أعتزم أن تطلق لي المعرفة التي تم تخزينها بداخلك كشكل حي. أنا هنا الآن 
لاستلامهاء وترجمتهاء وفهمهاء ثم نقلها إلى بقية الكوكب. أنا أرغب في تفعيل المكتبة 
الحية لهذا الكوكب". نود أن يكون ذلك هو تأملكم الحي ونواياكم. اسمح للأرضء المكتبة 
الحية التي تنبض بالحياة مع تردد الحبء بالانتقال إلى جسمكم. 

بينما تعيد تصميم المكتبة الحية» تخيل قيمة الأرض. بينما تحمل هذه الصورة 
للمكتبة» فإن جميع الأشخاص الذين يدعمونكم ويعرفونكم كأعضاء في عائلة النور 
سيشعرون بما تكسبونه» لأنكم جميعًا متصلون. يتم التعرف عليكم من خلال التزامكم 
بالقول: "نعم: أنا من عائلة النور". أنت تدفع الجميع في كل مكان بما تعرفه في هذه 
اللحظة» ويمكن لأولئك في عائلة النور بعد ذلك التواصل مع الآخرين ولمسهم. إنه حلم 

نريدكم أن تنزلقوا خلال هذا الوقت من العوالم المفتوحة وتغير الحقائق. هناك أنماط 
من الطاقات في أجسامكم مخزنة كذكريات خلوية» ويجب أن نذهب بلطف لإنشاء ساحة 
يمكنكم النمو فيها. 


تمرين الطاقة 


افتح مخيلتك ورحلتك في الداخل. خذ بعض الأنفاس العميقة واسترخي. تخيل 
أنك تقف في دائرة من 
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الناس. أنت تمسك بيد هذه المجموعة من الناس. هناك فوشيا رائعة وذهب وضوء 
أبيض ينزل من الأعلى» مما يخلق عمودًا من النور. الآن تخيل الأرض كمكتبة حية 
ذات حيوية لا تضاهى. كل شيء يشع ضوءًاء ولم تر الأرض على قيد الحياة من قبل. 
حافظ على الصورة:؛ وامسك يديك في دائرة» وفي الوقت نفسه؛ دع جزءًا من نفسك 
ينفصل عنك. خطوة إلى الأمام كفرد في الدائرة وعمود النور. قم بالوصول إلى عمود 
النور واتبع نيتنا حتى نتمكن من اصطحابك إلى منزل آخرء البليديين. دع خيالك 
وثقتك يحملانك إلى الأعلى. اشعر بالخفة والفرح والإحساس العميق بالتواصل 
والشوق. 

الآن» تجد نفسك في تصورك البليديين. راقب واشعر واعترف. أعط شيئًا 
للمصدر الذي خلقك من شأنه أن يحدث فرقًا. أعظم شيء يمكنك تقديمه هو تعاطفك» 
وهو قدرتك على فهم سبب القيام بالأشياء بالطريقة التي كانت عليها. يفتح هذا 
التعاطف قدرتك على رؤية نتائج دهور من الزمن والشعور بها. الممرات مفتوحة لك 
لفتح الحقيقة التي تنبض داخل كل خلية من كيانك. امنح ما تستطيع وما تريد لهذا 
المكان الذي هو بيتء, واعثر على ابتهاج وهدف داخله. تنوي إجراء تغيير وتحقيق 
نبوءة. تنوي أن تعود الإبداعات نفسها إلى خالقها لتحرير الخالق. 

اجذب انتباهك إلى أنفاسك» وتنفس بسهولة» وأرسل اهتزارًا من الارتقاء المرح» 
والتحررء والفهم إلى هذا المكان الذي هو منزلك ومنزلنا. اشعر لبضع لحظات بما 
يعود إليك. 

الآن تخيل نفسك في راحة يد ضخمة. أنت في دائرة محاطة بأشخاص آخرين 
في مجموعتك. تصل يد ضخمة من البليديين وتضعك بلطف على الأرض في حديقتك 
الخاصة» كما لو كنت أكثر المخلوقات حساسية وقيمة. شاهد نفسك تركض وتمرح 
وتلعب كما لو كنت طفلاً. أصبحت حيوية الأرض وحيويتك أعظم الآن مما كانت 
عليه عندما بدأت. ضع ابتسامة على وجهك 
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والسماح للعواطف والدموع من الاعتراف للقيام بعملهم - لفتح قلبك لجميع العوالم» 
في جميع العوالم. ما أنجزته في لحظة التعاطف هذه هو السمة المميزة للإنجاز. 


الاق ضّ تتحدث 
الخيال هو أقوى قوة متاحة للإنسان. 


فكر في هذا: الأرض حية وتحمل المعرفة التي تسعى إليهاء ويؤثر وعيك على ما 
تكشفه الأرض. كيف يمكنك الوصول إلى هذه المعرفة؟ أين المفاتيح لفتحه وجعله ملكك؟ 
يتم تخزين المعلومات في الحجر والعظام. 

لقد تغير الزمن. كان من المعتاد أن يكون لكل فرد تطور ودرس الاسرار معلم 
واحدء وتم نقل المعرفة من المعلم إلى المتدرب في سلسلة طويلة من التقاليد. لم يعد هذا 
ضروريًا اليوم لأن ما تب تبحث عنه يتم إطلاقه من التخزين داخل جسمك. تؤدي الفتحات 
الضوئية والطفرات الجينية إلى تغيير غير مسبوق داخل الشكل البشري. تصبح معلم 
نفسك من خلال تفعيل ما بداخلك» من خلال نية واضحة» واتباع الدوافع والمعرفة التي 
تصاحب العملية. 

جميع الأشخاص الذين يخترقون ويكتشفون عوالم المجهول ومجالات الصوفيين 
لديهم تجارب وتفسيرات فريدة للواقع. إذا جاء شخص من التبتء فهذا لا يعني أن هذا 
الشخص أكثر قداسة من شخص يأتي من برونكس. المتطور روحياً 
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يمكن أن ينبع من أي موقع جغرافي. أنت تعلم وتتعلم من موقف فريد مصمم لتطوير 
معتقداتك وشخصيتك بينما يتحرك وعيك الفردي من خلال أي تجربة تختارها في تلك 
اللحظة. كرّم أولئك الذين كانوا معلميك واستمر في التعرف على نفسك وكل ما تنشئه 
كجزء من عملية النمو الخاصة بك» دون تضخيم أي شيء. لا يعني ذلك وضع المعلمين 
على الركائز ؛ بل يسقطون فقط, 

تم تصميم تعليمنا لإنتاج تراكم الطاقة التي من شأنها تحفيز الجماهير الجماعية 
والاندفاعية للوصول إلى هضاب جديدة من الخبرة وخلق سلسلة من الصحوات العالمية 
المتزامنة. لهذا السببء» فإن عمليتك الروحية يخفف منها كل من تقدم الوعي العالمي 
والمخطط الفردي لهدفك. على الرغم من أنك تشعر بالإحباط في بعض الأحيان لأنك 
ترغب في أن تكون أبعد مما أنت عليه» كن صبوراء لأنك تقرب نفسك مما تريد. عندما 
تشارك ما تعرفه؛ يتم بثه في جميع أنحاء العالم. يتم إطلاق الرموز» وتتطور جماهير من 
الناس. بصفتك نوعًاء فأنت مشفر زمنيًا ومترابط للاستجابة لأنماط الصحوة لهويتك 
الأكبر. أنت متحمس للتحرك مع الجماهيرء في انتظار مجموعة كبيرة للتجمع على 
هضبة معينة من الوعي قبل أن تتمكن من التحرك على طول نفسك. 

البشرية مشفرة؛» ومع تطوركء تتبع نمطًا. يقودك مخططك إلى مكتبة مخفية من 
المعرفة في داخلك. الآلهة التي شكلت الأرض زرعت أجهزة تسمى الكرونومتر التي 
تقيس تطور الوعي البشري. عندما يستيقظ عدد كافب من الناس ويطلقون الكرونومتر» 
يتم فتح بيانات جديدة على هذا الكوكب. إنه مثل الشخص المليون الذي يسير عبر الباب 
الدوار ويفوز بجائزة. فقط بدلاً من فوز شخص واحد بالجائزة» ينفتح الوعي الجماعي 
فجأة لأن عددًا كافيًا من الناس على هذا الكوكب قادرون على متابعة مخططاتهم 
والامتجاية 

بنى القدماء الذين عاشوا على هذا الكوكب مكتبات 


لم دن ييه 
الارض تتحدث 


طبيعة مختلفة تمامًا عما تبنوه اليوم. قبل بناء المعابد» سافر السحرة القبليون وقادة بعض 
الثقافات إلى أماكن كان من المعروف أنها تحتوي على حجر خاص. تم تطهير هذا الحجر 
وإعداده للاحتفاظ بالبيانات والمعلومات التي سيتم نقلها تخاطريًا من عقول الناس إلى 
الهياكل الحجرية. تم تصميم شكل مثل المعبد» واستخدم البناؤون الرمل الطبيعي وتدفق 
الطاقة للموقع لتخزين إجمالي ما عرفوه في حجر البناء ذاته. تم تخزين المعلومات في 
الحجر والعظام؛ مع كون الحجر عظام الأرض. عندما تزور المواقع المقدسة القديمة التي 
تسميها أماكن القوة» فإنك تختبر الصيغ الكهرومغناطيسية لزيادة الوعي. غالبًا ما تلتقط ما 
تركته هناك منذ آلاف السنين لتستعيده. من خلال السفر إلى هذه الأماكن» يتعرض جسمك 
لهذه الطاقات والوصول 
للمخطط الذي يمكنك تطويره. 
بنى القدماء المعابد والهياكل الحجرية الضخمة في أماكن معينة للاستفادة من تراكم 
الطاقة في المعابد. كان لكل من هذه المواقع تخصص. تم استخدام الدائرة الحجرية 
العظيمة في أفيبري في إنجلترا كمدخل ذي أبعاد لأنظمة النجوم المختلفة» لا سيما 
سيريوس والثريا وأركتوروس. تم وضع الأحجار في تكوين محدد استخدم النور كمفتاح 
لجذب هذه الطاقات النجمية إلى الأرض. وبالتالي» كان من الممكن تبادل المعلومات من 
خلال الربط بين الإنسان والأرض والنجوم. قدمت مثل هذه المواقع طاقة الخصوبة» 
وكان الأزواج يسافرون لممارسة الحب في المواقع من أجل الحملء» وخلق حياة تنشطها 
وتتميز بالدوامات. تم تصميم مواقع أخرى كمحطات إذاعية أو تقاويم أو عرافيين لقراءة 
المستقبل وتوسيع الواقع. 
معظم الحضارات لديها بيانات مخزنة في الحجر. تقرأكم الأرض وأنتم تعيشون 
وتتنفسون عليهاء وهي تعرف مرحلة تطوركم وقدرتكم على قبول المسؤولية. لذلك؛ يتم 
تنشيط المواقع المقدسة من قبل الأفراد الذين يستخدمون مفاتيح الوعي الخاصة بهم لفتح 
المواقع» وتذكر المعرفة المخزنة وتجربتها 
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والإفراج عنها. عندما تدخلوا المواقع المقدسة وتتخيلوا عن قصد الشاكرات الخاصة بكم 
كمداخل للطاقة تفتح على ذكرياتكم الشخصية» ويتم تنشيط المواقع. الخيال هو أقوى قوة 
متاحة للبشرية. كان لدى القدماء القدرة على الشعور بوفرة الطاقة فى هذه الأماكن. لقد 
استفادوا من هذه الأماكن المحسنة واستخدموها حيث توحدت خطوط الطاقة وكان هناك 
اندماج واجتماع للأبعاد والعوالم الأخرى. 

في كل مرة تزورون فيها موقعًاء فإنكم تحققون تسرعا وتفعيلا. في الوقت نفسه» 
تساعدون في إثارة الأحداث التي ستدفع شعوب العالم إلى التعرف على أنفسهم وتقييمهم 
ككائنات روحية؛ أو مواجهة الإبادة الكارثية. في هذه العقود القليلة القادمة» سوف تتسارع 
الوتيرة. ستعتقدون أن هناك عازف طبول مسعور ينادي إيقاع الأرض. هذا لأنكم ضمن 
دورة التطور التي تضغط على الروح لتولد وتعرف في جميع البشر. إن إدراككم أنكم 
كائنات روحية هو مفتاح ممر المستقبل الذي تسعوا إليه. 

إذا لم تتمكنوا أبدَا من الذهاب إلى موقع مقدسء» وقضيتم بعض الوقت فقط في الفناء 
الخلفي الخاص بكمء فلن يفوتكم الكثير. إن النية لفتح بنوك الذاكرة الخاصة بكم وتنشيط 
الذاكرة الجماعية» بالإضافة إلى تعرضكم لتكرار المواد والتحف من الآخرين الذين 
زاروا هذه الأماكن» هي كل ما تحتاجوه لتجربة يقظتكم الخاصة من الطاقات. 

تم بناء القصص في الهياكل الحجرية التي تم تخفيفها وتغذيتها بالصوت. قام الأفراد 
القادرون على توسيع ترددات محددة بزرع هذه الترددات في الهياكل الحجرية. اليوم؛ لا 
تزال الأحجار تحتفظ بالترددات» وليس فقط الأشكال المكتوبة. هناك عدد أقل من المواقع 
المقدسة التي لا تزال تحت سطح الأرضء في انتظار حدوث دمج الأبعاد. في المنطقة 
التي هي الآن الولايات المتحدة» كانت هناك العديد من الحضارات القديمة التي تركت 
بقايا المعرفة. تم دفن هذه البقايا وتغطيتها بذكاء تام» وغالبًا بهدف عظيم. سيبدأون في 
كسر السطح خلال 


لم .ب ييه 
الارض تتحدث 


عشرون سنة. سيتم تحقيق اكتشافات لا حصر لهاء أكثر من أي فترة زمنية أخرى من 
تاريخكم المسجل. الأرض مكان حيوي بشكل استثنائي» وهي تكشف عن جوهرها لكم 
لأنكم قادرين على إدراك المفاتيح وإعادة تعريف أنفسكم. 

لديكم ميزة كبيرة لأنكم تدركون أن عملية التطور الروحي تحدث. الواقع هو فتات» 
وهذا أمر مزعج ومكدر للكثيرين. باعتباركم زائرين للمواقع المقدسة؛ فإنكم تفتحون أقفال 
الوقت بمفاتيح الوعي وتطلقوا مجموعات الطاقة التي كانت تحتفظ بذكريات الأحداث 
حتى تثبتوا أنكم مستعدين لاستقبالها. عندما تغمرون أنفسكم بالطاقة وتستسلمون وتعملون 
بنوايا في المواقع المقدسة؛ فإنكم ترسلون حرفيًا مسامير التغيير الكبير في جميع أنحاء 
العالم. 

جميع الناس لديهم الفرصة لتقرير أين تكمن قيمهم. لسوء الحظء عدد قليل جدًا من 
المختارين يكرمون أم الأرض. لذلك؛ سيجدون أكبر تحدياتهم التي تتجلى أمامهم. لقد 
أعطيتم الهدية العظيمة لكونكم على الأرض في هذا الوقت - هدية قدمتموها لأنفسكم. ثقوا 
في إرشادكم الداخلي» لأنه سيقودكم على طول المسارات المختلفة نحو معرفة الذات» 
ويكشف عن الغرض من الحياة والمعنى الأساسي للوجود. في هذه الأيام التي تتكشف». 
ستجدون أن توجيهكم الداخلي هو الأداة الأكثر فائدة التي أنشأتموها لأنفسكم. استعملوها. 
استفيدوا منها. لا تحكموا على أولئك الذين ليسوا مندفعين مثلكم. أنتم مختلفين» ومع ذلك 
هناك الملايين منكم في جميع أنحاء العالم يحملون بهدوء معنى جديدًا وفهمًا للواقع. أنتم 
في عالم به نظام إيمان يحتضرء تمامًا كما تمر بشكل رمزي بعملية إطلاق ما لم يعد 
يناسب حياتكم. أعيدوا النظر في جوهر ما تتعلموه وكيف ولماذا تفكرون. تحدوا أنفسكم 
للبحث عن التواصل ومشاركة المعرفة مع الأرضء لأنها تقدم العديد من الألغاز التي لا 
توصف ولديها طرق فريدة للتحدث. 


الأرض: مفاتيح بليديان للمكتبة الحية 


منذ أوائل الثمانينيات» أصبحت دوائر المحاصيل وفيرة بشكل واضح في مناطق 
سهل ويلتشير وسالزبوري وحولها في بريطانيا العظمى؛ حيث لا تزال العديد من الهياكل 
الحجرية الضخمة حتى يومنا هذا. تظهر علامات غامضة كما لو كانت سحرية في حقول 
الحبوب في جميع أنحاء الريف الإنجليزي. تتماشى بشكل متزامن مع المواقع المقدسة في 
ستونهنج وأفيبري وسيلبوري هيل - وكلها معترف بها على نطاق واسع كأماكن للتناغم 
السماوي. أشكال الذكاء التي تصنع هذه الأشكال الهندسية تفعل ذلك بطريقة مرحة للغاية. 
تتضمن الهندسة أكثر من مجرد مادة تدرسها في المدرسة؛ إنهاء في الواقع» شكل من 
أشكال الذكاء. ستكتشفوا أن الذكاء العالي غالبًا ما يتمتع بحس فكاهي رائع. تصنع دوائر 
المحاصيل من الصوت ولها غرض محددء لأنها تتحدث بصمت إلى الوعي الجماهيري. 
إنهم يدفعون أنفسهم إلى الأرض لتغيير إمكانيات الأبعاد وفتح المداخل والبوابات لطاقات 
أخرى للدخول. 

تحمل رموز دائرة المحاصيل هذه رمزيتها الخاصة وهي موسوعات للمعلومات. 
يحمل جسمكم إدراكًا أكبر بكثير لرسالة دوائر المحاصيل مما يمكن لعقلكم العقلاني فهمها 
حاليًا. تتحدث دوائر المحاصيل عن أشياء كثيرة وتصنع حمقًا سمفونيات تحضيرية لشعب 
الأرض. يتحدثون عما هو قادم والخيار العظيم الذي يجب عليكم جميعًا القيام به - اختيار 
العالم الذي ستختارون العيش فيه. تعمل رموز دائرة المحاصيل على تسريع العملية 
التطورية والحمض النووي المتطورء مما يدعو روحكم للاستيقاظ. 

جزء من الغرض من الرموز هو تمهيد الطريق للوعي الجماهيري لفهم ما لا يمكن 
تصوره في الوقت الحاضر. لستِم وحيدين. ستصبح تعقيدات العلامات أكثر وضوحًا حيث 
تعمل الحروف الرسومية على تسريع وعيكم بأشكال الحياة الأخرى. تتحدث النبوءات 
القديمة عن علامات على الأرض وعلامات في السماء. هناك خطة ضمن خطة ضمن 
خطة. هناك أصدقاء في السماء وخارجهاء ينظمون طبقات من التأثير فوق ما يمكنكم 
تصوره الآن. هناك مجموعات 


لمىا دن ييه 
الارض تتحدث 


الرموز نوبات من شأنها أن تجلب لكم البيانات. ثم التحدي الذي تواجهوه هو فهم هذه 
المعرفة الجديدة ووضع أقدامكم على الأرض ورؤوسكم على قمة الكون في نفس الوقت. 
هل يمكنكم حمل تلك الصور؟ أنتم شاسعون» وانتم قادرون على التواصل مع أعمق 
الكون وتأريضه في الأرض. 

إذا نظرتم بعناية إلى السجلات التاريخية والنتصوصء فستجدون أن رموز دائرة 
المحاصيل ليست ظاهرة موجودة فقط في هذا القرن. غالبًا ما تأتي هذه الرموز الرمزية 
لهندسة الصوت والنور وتذهب من مستوى الأرض. إنها إحدى الطرق التي يتم بها تقديم 
التواصل بين أشكال الحياة بلطف. الرموز تفعل أكثر من مجرد سفينة تهبط مع كائنات 
غريبة تقول: "مهلاء نحن هنا. دعنا نعطيكم السبق الصحفي". إنهم يربكون مجتمعكم 
العلمي ويجعلونه يبدو أحمق» وهو أمر ضروري للغاية - مع الفكاهة» بالطبع. علماؤكم 
في حالة يرثى لهاء وقد حان الوقت للبشرية للتشكيك في كل شيء. على وجه الخصوصء» 
حان الوقت لاستجواب أولئك الذين يدعون أنهم يمتلكون جميع الإجابات. تندمج الحقائق» 
والأرض مضيفة للعديد من الأحداث غير العادية حيث تتحدث المواقع المقدسة القديمة» 
والتقاويم» والمكتبات في الحجر. تعمل دوائر المحاصيل كمبشر ومسرع» وتعلن ببساطة 
معقدة وأنيقة» "نقلة نوعية تقترب منكم". 

الهندسة والرياضياتء؛ إلى جانب المعرفة الكوكبية والنجمية» هي الأساس لبناء 
المداخل ذات الأبعاد. تعمل كنوسوس في جزيرة كريت وستونهنج والهرم الأكبر 
والآكروبوليس ودلفي وماتشو بيتشو وتياهواناكو وغيرها الكثير كمداخل لابعاد أاخرى. 
هذه الهياكل» التي بنيت من خلال استخدام الهندسة المقدسة» تربك العلم الحالي تمامًا. 

يمكن للنور أن يخلق بعض التشوهات في الوقائع» ومن أجل العمل مع النور يجب 
على المرء أن تنحني الهندسة. ما هو مفقود في الهندسة المعمارية الحديثة هو مزيج من 
النور والهندسة. بمعنى آخرء لا يؤخذ في الاعتبار تأثير النور 
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على الشكل ثلاثي الأبعاد. تنهار المباني الخاصة بكم لأنه لا يتم أخذ النور في الاعتبار 
عند بنائها. بعد فترة من الوقت تتآكل أو تدمرء حتى لو لم تكن هناك حرب مستمرة. 

هناك تشوه عقلي يمنع الهياكل الهندسية من ترسيخ نفسها بشكل دائم على مستوى 
الوجود هذا. نظرًا لأن قدراتكم البشرية غير مكتملة كما هي مرتبطة من خلال حمضكم 
النووي» فلا يمكنكم مساعدة بنية ما في الحفاظ على وجودها. يجب مراعاة جميع 
التأثيرات» الداخلية والخارجية على حد سواء. إن عناصر الأرض والهواء والنار والماء 
ضرورية للنظر فيها مثل عنصر الفكر البشري. 

تنقل الهندسة تعاليمها الخاصة لأنها تتجلى في شكل مادي. لها تأثيرء وهناك انتقال 
فوري للطاقة من أشكال الهندسة إلى الجسم المادي. هذه هدية من الآلهة للبشر من أجل 
خلق مثال أعلى. يتم نقل هندسة الآلهة إلى هندسة موجودة في شكل ثلاثي الأبعاد. يشع 
الشكل والحجم جوهر الهندسة المقدسة» مما يخلق المعرفة المنقولة من بعد إلى آخر. 

ربما لا تدركون أن لديكم أشكالًا جسدية مختلفة. على سبيل المثالء الدلافين هي 
نسخة أخرى من البشر. توجد الدلافين ليس فقط في الماء» ولكن على الأرض وفي الهواء 
؛ وهي موجودة في العديد من الأبعاد في وقت واحد. الطبيعة السعيدة هي واحدة من أبرز 
شخصياتهم. إنه تنشأ من وعي متطور للغاية يعرف أنه لا يتم تدميره أبدّاء وهو وعي له 
رابطة عميقة مع نظيره البشري الذي نسي ويعتقد أنه قد تم تدميره. تخلق الدلافين 
والحيتان اهتزازات صوتنية محددة لتثبيت كوكبكم معًا. مثلكم» هذه المخلوقات هي أحفاد 
كائنات قديمة من النجومء وهي هنا لنقل الحكمة والحقائق القديمة إليكم: أيها الناس» 
للحفاظ على كوكبكم وحبه. 

الدلافين والحيتان هم أعضاء في عائلة النور» وقد حملوا ترددات من بعض 


الأرضص تتحدث 

الحضارات القديمة. تم ترميز دلافين ثقافتكم الأطلنطية قبل زوال تلك الحضارة وتم 
إعطاؤها الكثير من المعلومات للاحتفاظ بها ونقلها ورائيًا وتخاطريًا. إنهم ينقلون حاليًا 
تلك المعلومات إلى الجنس البشري. كما أنهم يعطونكم رسالة واضحة: نوعية حياتهم 
موضع تساؤلء وإذا كانت نوعية حياتهم موضع تساؤلء فإن نوعية حياتكم أيضّاموضع 
تساؤل. إنها مرآة لكم في هذا الوقت. 

الدلافين تغادر كوكبكم بأعداد كبيرة. إنهم لا يشطون بأنفسهم على شواطئكم فحسب» 
بل يصطادون أنفسهم عن قصد في شباك الصيد. الدلافين مخلوقات ذكية جدًا؛ فهي ليست 
ضحايا. إنهم يتركون الكوكب لكم لأن الوقت قد حان لتولي الإشراف. تثق الحيوانات 
بنفسها وتعرف أنها ببساطة يتغير شكلها عندما تموت. إنهم يعرفون أن هناك عالمًا جديدًا 
يتشكلء لذا فإن العديد من الأنواع التي أصبحت "منقرضة" تتحرك في الواقع عبر 
ترددات الأبعاد وتتقدم إلى أرض جديدة مع موت الأرض القديمة. 

تسعى أعداد لا حصر لها منكم إلى السباحة مع الدلافين لأنكم تستجيبون لترميز 
داخلي يخلق ترددًا اهتزازيًا جديدًا نتيجة لتلامسكم مع الدلافين. هذا التردد يربطكم 
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لم يكن من السهل دائمًا تقديم المساعدة إلى الأرض. ومع ذلكء بأي طريقة كانت» 
كانت هناك طاقات من النجوم التي بذرت ثقافات مختلفة» وقدموا تعاليم للبشر المعاد 
ترتيبهم وراثياً وترميزهم بالنور لغرض الاحتفاظ بشظايا المعرفة على الكوكب لمدة 
0 أو 5000 أو حتى 10000 سنة. عندما انتهت كل حضارة»؛ تم تمرير قطعها الأثرية 
أو غمرها في الأرض. كل حضارة احتفظت بآثار النور دائمّاء بطريقة ماء خلقت 
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التحف التي تحكي القصص. تم عزل هذه القطع الأثرية لعصور من الزمنء لتظهر فقط 
عندما يمكن تفسيرها بشكل صحيح. 

تخزن الأرض العديد من بقايا الحضارات» وبعضها ينبع من نقطة قد تسميها 
المستقبل. يمكن تصنيف "الآن" الخاص بكم والتأثير عليه من العديد من الاتجاهات. 
بعض ما يسمى "أحجار الأساس" لمعتقداتكم العالمية الحالية ليست بقايا من الماضي. 
يمكن بناء التشوهات في المستقبل لزرعها في الوقت الحالي وتظهر كما لو أنها جاءت 
من نقطة مضى عليها وقت طويل. يمكن للقطع الأثرية المزروعة أن تصرف انتباهكم 
عن قصد عن فهم هويات الحكام "غير المرئيين" الذين ربما تسموهم آلهة. 

إذا تمكنتم من الوصول إلى نقطة فهم أن العالم المادي هو تمثيل رمزي ولا تضيعوا 
في الاكتناز» فهناك العديد من القطع الأثرية الرائعة التي يمكن أن تظهر مرة أخرى. لدى 
كوكبكم العديد من التغييرات التي ستمر بها على مدار العشرين عامًا القادمة» وستبدأ هذه 
القطع الأثرية القديمة المحملة بالمعرفة المشفرة في الظهور مرة أخرى. في نهاية هذه 
الأوقات» في ديسمبر 2012» كما هو مرسوم من قبل تفويم الماياء سيكون هناك ترسيخ 
للعديد من الأبعاد. سيكشف هذا عن الغموض وراء الوجودء وسيكون الأمر كما لو أن 
الأرض تزهر فجأة بين عشية وضحاهاء حتى بعد تدمير بعض الأجزاء على ما يبدو. 

قد يكون لديكم رؤى لهذه الأحداث. سيتم جذب الناس إلى أماكن محددة وسيشاهدون 
النماذج تظهر. ربما لن يرى أي شخص آخر القطع الأثرية لأن الوعي الخاص ضروري 
لسحبها إلى هذا البعد. من أجل أن تكون مرتكرًا تمامًا على الواقع ثلاثي الأبعاد» يجب أن 
يكون هناك اتفاق من قبل الوعي الجماهيري لدعوة هذا النوع من الطاقة إلى الوجود مرة 
أخرى - لاستعادته من خلال إظهار احترامكم للأرض. بينما تتعلمون تقدير بيتكم؛ 
ستستمر أسرارها في الظهور وتملأكم بالرهبة. 

تركت الثقافات المختلفة بصماتها في جميع أنحاء العالم» تتخلل وتبيع اهتزازاتها من 
خلال اللغة والصوتء وكذلك من خلال القطع الأثرية من الحجر والذهب. 


بم دن ييه 
الارض تتحدث 


في الولايات المتحدة» هناك تأثير من الحضارات اليونانية» لا سيما على الساحل الشرقي. 
ولاية رود آيلاند» على سبيل المثال» هي أرض في حد ذاتها توازي تاريخ رودس. 
سيراكيوز وإيثاكا ويوتيكا هي أسماء إغريقية قديمة» وهناك العديد من سبارتاس وأثينا. 
تحمل الأسماء بصمة التأثير التي ستعود إلى الحياة وتنقل المزيد من المعنى مع تطور 
معرفتكم الداخلية والخارجية. 

كانت هناك قواعد سلوك عاش الناس بموجبها فى العصور القديمة. فى دلفى» 
اعتبرت "معرفة نفسك" مفتاحًا للعيش. تجسد معرفة نفسك مفهوم الدخول واستكشاف 
نسخ من الذات متعددة الأبعاد» واكتشاف الأسئلة والأجوبة والوصول إلى عوالم أخرى. 
خلصت قواعد السلوك إلى أنكم لن تأخذوا أي شيء زائد» وأنكم ستظهرون دائمًا الاحترام 
وتقدير بشكل صحيح ما كان حولكم. اليوم: يتم دفعكم للنظر في ق اعد السلوك والتواصل 
من أجل إعادة تأسيس عالم تكون فيه كل الأشياء مهمة. يكمن تفردكم في تنوعكم والطرق 
التي لا حصر لها التي سعيتم بهاء كبشر» إلى تجربة الواقع وتفسيره. 

يفهم التبتيون العديد من المفاتيح الكونية للأرض. هناك بوابة في التبت» وهي فتحة 
حيوية ضخمة. عندما يرغب الزوار في القدوم إلى منزلكم؛ يمكنهم القدوم من خلال الفوز 
؛ ومع ذلك؛, من الأسهل عليهم الدخول من الباب. الكواكب لها أيضًا أبواب تدخل من 
خلالها. تتكون البواباك من. ممرات زمنية. لذلكء غندما تدخل كوكيّاء كيف تعرف أي 
عصر سينتهي بك الأمر فيه عندما يكون كل الوقت متزامنًا؟ تتطلب القدرة على تحديد 
الأحداث في الوقت المناسب إتقانًا كبيرًا للذات في الوقت الحالي» وليس من السهل القيام 
بها. حافظ التبتيون» بشكل أساسي حتى الخمسينيات» على مدخل للطاقة. على مدى مئات 
السنين» عملوا كأوصياء وقيّمين على أولئك الذين غامروا. 

كان التبتيون يعملون مع كائنات من خارج الأرض منذ دهور. في وقت من 
الأوقات؛: كانت المنطقة المعروفة باسم جبال الهيمالايا 
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على مستوى سطح البحر. تحت جبال التبت توجد عروق ضخمة من الذهب وكهوف 
مليئة بالبلورات. هناك حقائق فنية مخزنة هناك تشير إلى قدم الحضارة. بما في ذلك 
العديد من الأجسام المادية التي تم الحفاظ عليها. كان التبتيون يميلون إلى الحفظ تمامًا كما 
فعل المصريونء إلا أن لديهم طريقة مختلفة تتعلق بالذهب. استخدم المصريون عملية 
التحنيط» والتي تضمنت ذاكرة من العصور الأطلنطية عندما تم تجديد شباب الناس 
واستعادتهم إذا كان حمضهم النووي سليمًا. يتم حاليًا إعادة اكتشاف هذا الاحتمال وتطبيقه 
اليوم. 
قام التبتيون القدماء بشيء مختلف. لم يكونوا يتطلعون إلى تجديد شباب الجسم بقدر 
ما كانوا يتطلعون إلى الحفاظ على تواتر الوعي الذي حققه الجسم في حياة معينة والحفاظ 
عليه. كانوا يحنطون - نستخدم هذا المصطلح بشكل فضفاض - الجسم بالذهب» في 
الخارج والداخل. كانت عملية معقدة استغرقت عدة أشهر لإكمالها. إذا حقق الشخص حالة 
نادرة من الوعي وحافظ على هذا التردد طوال الحياة» فعندما تكتمل تلك الحياة» يظهر 
استدعاء» يطلب من الشخص التراجع إلى أعماق الجبال الهائلة. دعاه السادة» جلس 
الشخص وانتظر وقت الوفاة في وضع معين. عندما جاء الموت وخرجت الروح الجسدء 
بدأ السعاة على الفور بإجراء للحفاظ على الجسدء ووضعوا طبقات من الذهب لتحقيق 
الاستقرار والاحتفاظ بترددات الوعي النادرة التي تم تقديرها فوق كل شيء. توجد المئات 
من هذه "التماثيل" تحت جبال التبت. اليوم» يدرك أولئك المطلعين على هذه المعلومات 
أنه يمكنهم الاندماج مع هذه الاهتزازات المحفوظة والوصول إلى ترددات معينة من 
الوعي. 
كان أحد أعظم أسرار المايا هو مخابئهم الذهبية المخفية وفهمهم لكيفية عمل الذهب. 
لم يكن المايا حمقى ولم يتباهوا بذهبهم. جعلوا الأمر يبدو كما لو أنهم لا يحتاجون إلى 
الذهب. 
الذهب هو جزء مما يسمح بفتح المداخل ذات الأبعاد. إنه يرسو البوابات ويؤدي إلى 
التحويل» وهو محجوز لأكثر من الأزياء والتيجان والأقنعة و 
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الحلي. وهو يحمل أعلى اهتزاز وهو موصل رئيسي للتيار الكهربائي. عندما يتم تخزين 
الذهب أو إنشاؤه بوفرة كبيرة» يمكن فتح بوابات النور والوصول إلى أبعاد أخرى. 

لم يتم صنع مخابئ الذهب في جميع أنحاء العالم لإنفاقها أو تخزينها. فهي تحتوي 
على أسرار عظيمة يتم استخدامها لفتح المداخل وتثبيت الطاقة. هناك عروق وأنهار 
ضخمة من الذهب تنقل الترددات في جميع أنحاء الأرض والتي تعد جزءًا أساسيًا من 
الحياة. اعتقد المصريون القدماء أن عروق الآلهة مصنوعة من الذهب. في جميع أنحاء 
أوروبا في العصور الوسطىء أثار السعي وراء الذهب الكيميائي اهتمام العديد من 
الرجال والنساء. داخل الأرضء غالبًا ما يكون الذهب مصحوبًا ببلورات الكوارتزء وهي 
أحجار تأسيس حديثة في جميع أجهزة الاتصال الخاصة بكم. من المهم أن نفهم أن الذهب 
هو حجر الزاوية للحضارات. يتم إحضارها إلى حيز الوجود من خلال تأثير هذه المادة. 
تذكرواء في السجلات القديمة لجنسكم من سومرء يتم تسجيل قصص الآلهة التي» قبل 
عشرات ومئات الآلاف من السنين» عاشت هنا بحنًا عن الذهب. 

كان لدى المايا العديد من الأسرار. كانت القرائن التي تركوها للعالم الخارجي هي 
القرائن التي تقودكم وتخدعكم وتحتال عليكم - لجعل علماء الآثار يرون شيئًا وعيون 
الروح ترى شيئًا آخر. لقد بدأ للتو اكتشاف الجوهر الحقيقي للعديد من الثقافات. هناك 
مجموعات من الأشخاص الحكوميين والجامعيين الذين يفكرون في الرموز ويخرجون 
بأجزاء جديدة من الماضي. إنهم لا ينقلون دائمًا وجهات نظرهم الجديدة إلى علماء الآثار 
لأنهم قد لا يريدون أن يعرف الجمهور عن أحدث الاكتشافات. غالبًا ما تكون المنطقة 
المغلقة وخارج الحدود مؤشرًا على حدوث شيء ما. تذكروا أن رموز القيمة والنية التي 
يتم بثها في كيانكم ستحدد ما سيتم اكتشافه وفك تشفيره وفهمه. 

إن فهم عملية التواصلء الداخلية والخارجية على حد سواءء هو مفتاح الأرض 
المسالمة. يتواصل ما بداخلكم بشكل مستمر مع ذاتكم التي يمكن أن تُسمى 
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ذاتكم العلياء أو معلمكم الداخلي. إنها نسخة منكم» غير مرئية لتصوراتكم الحالية» ومع 
ذلك لها تأثير قوي. ترتبط ذاتكم العليا بإطلالة على الواقع حيث يوجد غرض لكل ما 
تختار تجربته. من الناحية المثالية» تنقل ذاتكم العليا هذه النظرة الأكبر إليكم عن طريق 
الاندفاع والتزامن والعاطفة. الأمر متروك لكم لترجمة رسائلكم الخاصة وإدراككم أنه 
كما تقررء يتوافق الواقع. يظهر هذا لكم من خلال ذاتكم العليا مرارًا وتكرارًا. بالإضافة 
إلى ذلكء لديكم أفكاركم الخاصة» كمشاعر ومعتقدات» يتم بثها باستمرار في مجالكم من 
خلال جوهركم وحضوركم. مع زيادة وعيكم النفسي» يصبح من الأسهل معرفة ما يدور 
حوله شخص ما لأنه ينشط من خلال وجوده. أنتم قادرون على قراءة الطاقة مع توسع 
مهاراتكم في التواصل للنظر في طرق جديدة لترجمة المعنى. 

شكل من أشكال التواصل التي يمكن أن تحرركم من التفسيرات التقليدية هو التنغيم» 
عملية السماح للصوت بالتحرك من خلالكم؛ والعزف عليكم مثل آلة موسيقية. التنغيم هو 
مفتاح إطلاق المعرفة المخزنة. إنه يفتح مدخلا ويسمح للمعلومات بالتدفق إلى جسمكم. 

نوصي بإقامة احتفالات التنغيم للمحاصيل والحدائق الخاصة بكم. تشعر النباتات بما 
تفعلون من أجلها. إذا مشيتم في الحديقة ولمستم نبات الطماطم؛ فإنه يصدر بيانًا حيث تملا 
هرموناته النباتية موجات الهواء وتقول للحياة في الحديقة: "لقد تم لمس نبات الطماطم. 
البشر هنا". جميع النباتات تعرف قبل أن تصل إليها أنكم قادمون. الحيوانات تفعل الشيء 
نفسه. عندما تكرسوا تنغيمكم للحيوانات والنباتات والأرضء يتم تبادلكم باستجابات هائلة» 
مما يعيد تنشيط وإعادة تنظيم اتصالكم بالأرض ككائنات ذكية. 

إذا استمعتم إلى التنغيم التبتي» فستجد أن كل شخص يصدر عددًا من النغمات في 
وقت واحد. التنغيم قادر على حمل مجموعة متنوعة من النغمات والملاحظات في صوت 
واحد. تميل 


لما د ييه 
الارض تتحدث 


النغمات إلى فتح وكشف مداخل الطاقة» مما يغير تصوراتكم. في الأساسء هذا ما يفعله 
التنغيم - بطريقة خفية للغاية» فإنه يغير تصوراتكم. 

في موقع الطاقة أو دوامة الطاقة» يمكنكم التناغم بقصد إطلاق الطاقة التي تم 
تخزينها أو احتجازها هناك؛ ويمكنكم التناغم لدمج أنفسكم مع الموقع. عند التناغم» تقوم 
بإنشاء معدلات اهتزازية مختلفة. في المواقع المقدسة للحجرء الأصوات التي تشعروا بها 
تحفز البيانات المخزنة في الحجارة وفي عظامكم. تعمل الحجارة بشكل جيد للغاية مع 
عظامكم - فالحجارة تغذي العظام والعظام تغذي الحجارة وتشارك البيانات. 

في عصر المعلومات هذاء يتم توجيهكم بعيدًا عن المصادر الطبيعية لجمع المعرفة 
لأنفسكم. لقد تم إقناعكم بفكرة أن التلفزيون مصدر كبير للمعلومات. وصفت هذه الأداة 
المزعومة بأنها واحدة من أعظم الاختراعات في هذا القرن. ومع ذلكء؛ فإن وسائل 
الإعلام الخاصة بكم مملوكة ومسيطر عليها من قبل أولئك الذين يرغبون في إبقائكم 
مرفهين وغير مدركين. إنهم يروجون نسخًا مختارة من الواقع ويتجاهلون الآخرين تمامًا. 
يبطئ التلفزيون عمليتكم التطورية ويحد منكم» خاصة عندما كنتم أطفالا صغاراً. عندما 
تكونون شبابّاء تلعب الانطباعات المبكرة والخيال دورًا رئيسيًا في كيفية تطور حياتكم. 
يبقيكم التلفزيون في نطاق ضيق جدًا من التعبير العاطفي - بشكل أساسي الفوضى 
والخوف. اليوم» أكثر من أي وقت مضىء» هناك حملة كبيرة لبيع أجهزة التلفزيون» 
والحصول على تلفزيون كابل مجانيء وإغراء الناس بالبقاء ملتصقين بأحدث نسخة من 
الفضيحة والعنفء كما لو أن ما يتم بثه هو أهم قضية في متناول اليد. تعلموا أن تلاحظوا 
كيف تشعروا إذا كنتم تشاهدون التلفزيون. وهو شكل من أشكال التحكم ف في التردد. يتم 
تسريع هذه السيطرة بشكل كبير حيث يتم الترويج للخوف بسرعة في جميع أنحاء 
الكوكب من خلال التلفزيون. 

يتم تنويم الغالبية العظمى من الناس على الأرض من قبل التلفزيون في هذه اللحظة. 
تشجعكم حملتنا على تجربة الحياة بشكل مباشر- ليس فقط من خلال صنع صورة وأفكار 
الآخرين. أنتم تلحقون الضرر بوعيكم 
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والإمكانات التي يتمتع بها وعيكم عندما تتخلوا عن وقتك للتلفزيون. أنتم تقمعون خيالكم 
ولا تستخدموا واحدة من أعظم المواهب التي تمتلكوها. سيتم فهم قرون من الآن كيف تم 
حث الناس في النصف الأخير من القرن العشرين في حالات ذهول وأجبروا على 
التصرف والنوم والمرض من خلال التلفزيون. 

أنت تضيعوا وقتكم مع أي نوع من مشاهدة التلفزيون. إنه يمنعكم من الحياة ويعمل 
كبديل للتجربة» والتيء أيها الأصدقاء الأعزاءء هي الطريقة الأساسية التي تتعلموا بها. قد 
يقول البعض منكمء "حسنّاء هناك بعض البرامج الجيدة» وأنا أشاهد البرامج التعليمية 
فقط." نسألكم: ما الذي يتم بثه فوق أو تحت "البرامج الجيدة" التي لا تراها بوعي؟ إذا 
كنتم تصرون على وجود تلفزيون في منزلكم» فاجعلوه غير موصول. يتم إرسال موجات 
التردد من خلال التلفزيون الخاص بكم حتى عندما لا يكون قيد التشغيل. هل أوضحنا 
وجهة نظرنا؟ أعدوا النظر في ما تعلمتموه عن الحياة واختروا الاستماع إلى بث الطبيعة 
- صوت الأرض أثناء حديثها. 


أنتم في مهمة طوال أيامكم. هذا ما وافقتم على القيام به كجزء من جوهر حياتكم. 
أنتم تعلمون أنه يمكنكم أن تتوقعوا أن تصبح الأمور صعبة» لآن هذه هي الطريقة التي 
تتعلموا بهاء ولم يقل أحد أنه سيكون من السهل أو المضمون أن الأمور ستكون دائمًا 
سهلة. ربما تكون قد بدأتم في فهم درجة الالتزام اللازمة لتجاوز حدود الحقائق. عندما 
تقتربوا من تلك الحدودء يمكنكم أن تشعروا بما يشبه أن يكون قدمكم في عالم ماء 
أن تلتقي الطاقات من العديد من العوالم في جسمكم المادي. 
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في بعض الأحيان» من أجل فهم مفهوم ما حقّاء يجب أن تدخلوا في قطبيته؛ لأنه في هذا 
العالم من النور والظلام؛ يعرف الظل النور. لذلك نحن نستكشف الأقطاب معكم. تذكر» 
لديكم دائمًا خيارات» وكلما فهمتم الآراء والتأثيرات المختلفة على الأرضء» زادت 
اختياراتكم. 

عندما تكونوا في رحلة لمعرفة أنفسكمء هناك العديد من النماذج التي ستتحرروا 
منها. تشبه هذه النماذج الحدود والأسوار التي لم تدركوا أنها تحيط بكم. اطلبوا تعزيرًا 
كبيرًا لهويتكم وتعلموا ما هو الشعور بالتوسع - لتجربة أنفسكم على العديد من مستويات 
الإدراك. الأهم من ذلك كله» تعلموا ما هو الوثوق بالعملية. أبلغوا عن نيتكم في البقاء 
على قيد الحياة في هذا الوقت ودعوا الأرض تشعر بذلك. إذا كنتم» بالصدفة» غير 
متأكدين» فمن المؤكد أن إنشاء هدف والإيمان بأنفسكم هو الأولوية بالتأكيد. لا يمكننا 
القيام بذلك من أجلكم. أنتم وحدكم لديكم التأثير النهائي على الأرض وحياتكم ونسختكم 
من الوهم. 

لا يوجد الكثير من الأدلة المكتوبة حول ما تفعلوه. يشعر الكثير من الناس كما لو 
أنهم يتجولون في أرض الغرابة. حسنّاء هناك بعض الغرابة» جنبًا إلى جنب مع البهجة 
والفرح داخل الغرابة. هناك أيضًا الكاريزما التي تحملوها والتي تهتزوا بها. 

أنتم جميعًا تعرفون أنكم هنا لسبب ماء وهو أنكم تنموون عندما تكتشفون مواهب 
بعضكم البعض. تقوم قطع الأحجية والخيوط بنسج نسيج من المعنى معًا. القصة التي 
تتكشف لأنفسكم هي قصة سابقة لزمنها بعدة طرق. يرغب كل منكما في عيش حياة ذات 
دلالة» والمطالبة بأرض الوعيء وأن يصبح بارعًا فيهاء والذهاب إلى حيث لم يكن أحد 
من قبل. نود أن نقول أنكم في هذا المسار. في كثير من الأحيان» عندما تبدأ رحلة لأول 
مرة» فإنكم لا تفهموا دائمًا جميع الآثار المترتبة عليها. في الطريق إلى وعي أعلىء أنتم 
في خضم مهمة عميقة» ولا يمكنكم بعد رؤية المسار بالكامل. 

التدريب الذي تتلقوه من معلمكم 
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الداخلي. لديكم مخطط بداخلكم يؤدي إلى مسار مختلف. تتعلموا من خلال اتباع ما 
يستيقظ من الداخلكم. أنتم هنا لإنشاء مخطط جديد للإمكانية للعرق بأكمله. ستكتسبون 
أكبر قدر من المعرفة من خلال التجربة الشخصية - من خلال القيام بذلك بأنفسكم وعدم 
تعليق قبعتكم في مكان واحد فقط. نحن نشجعكم على البحث عن العديد من المراياء 
والنظر تحت الصخورء والتحدث مع الحشرات. اعترف بأن هناك شيئًا ما يجب أن 
تتعلمه في كل حدث تواجهوه في حياتكم. كل شخص وكتاب وقطعة من الورق تجدوها 
أمامكم؛ وكل ورقة متهالكة ومغبرة في أطراف أصابعكمء تقدم لكم بعض ذرة المعرفة 
التي تشكل الكل. 

حافظوا على انفتاحكم. اعتزموا بوضوح أن تكونوا متاحًا للتطور إلى ساحة جديدة 
تمامًا للجنس البشري - أرض تشمل الفرح والسلامة والوئام - وسيتم نقلكم إلى هناك. 
فكروا في مفاهيم جديدة للذات» وأهمية النية المستمرة» باستخدام عقلكم لتحقيق تجربة 
الحياة. 

نذكركم أنه لن يكون هناك عالم واحد. لن يكون هناك عالم يتفق فيه الجميع على 
ماهية المكان. هذا هو وقت التحول الهائل في الوعيء لذلك سيجد كل واحد منكم نفسه في 
عالم من خلقه الخاص. عندما تسمعوا قصص الاستحواذء افهموا أنه بالنسبة لبعض 
الأشخاصء نعمء قد يواجهون هذا. سوف يرسمون لأنفسهم ما يحتاجون إلى التعلم منه. 
تمامًا كما تتحركوا لأسفل طاولة البوفيه وتختاروا وتنتقوا ما تريدوه؛ اعلموا أنكم تفعلوا 
الشيء نفسه في الحياة. أنتم دائماً لديكم الخيار. أنتم تحدثوا فرقًا كبيرًا فيما تختبروه. 

دعنا نقول هذا: في أبعد أحلامكم؛ لا يمكنكم 
تخيل حاليًا إلى أين تتجه الأرض. إن الجماهير مفتونة بعالم من الحقائق والموسوعات 
والتلفزيون والصحفء ولم يخترق الشذوذات متعددة الأبعاد بعد مستوى وجودكم بعمق 
كبير. عندما يفعلون ذلك» ستبدأ أشياء تتجاوز ما يمكنكم تصوره في الحدوث. 


الأرض تتحدث 73 
تمرين الطاقة 


استرخي جسدك وصفي ذهنك. تخيل عمودًا من النور يتدفق عبر جسمك 
ويرسل أليافًا ضوئية إلى الأرض. تخيل أن هذه الألياف يتم سحبها إلى الأرض» 
وتتحرك عبر الأوساخ والديدان وغيرها من المخلوقات» وتمريرها عبر طبقات من 
التربة والصخور والمياه والمعادن والبلورات والذهب. أليافك تنخفض كثيرًا. إنهم 
يبحثون عن وريد من الذهبء لذلك استمر في إرسالهم إلى الأسفل حتى تشعر أن 
جذر أليافك قد لامس وريدًا من الذهب عميقاء عميقًا في الأرض - وهو وريد قديم. 
لاحظ ما تشعر به. الذهب يحول ترددًا معينًا. إنه مرتبط ارتباطًا وثيقًا بالقوة 
والاهتزاز اللذين تصفهما بالحبء والطاقة الضامة التي تدعم كل الأشياء. يحرك 
الذهب والبلورات داخل الأرض هذا الوعي عبر الأرض كما تحرك عروقك الدم 
عبر جسمك. العديد من المخلوقات تعرف هذه الأوردة وتستخدمها. 

قم بتنغيم منخفض وعميق للغاية في ألياف النور التي تمتد إلى الأرض. قرقرة 
النور وتثبيته» وإرسال الطاقة على طول وريد الذهب بحيث ينتقل حول طبقة أساسية 
من الأرض. اعلم أن صوتك سيثبت شيئًا ما في عمق الأرض. حتى في قلبهاء 
ستتعرف عليك الأرض دائمًا وتعرف من أنت. 

بمجرد تثبيت الجذرء قم بإنشاء تنغيم عالي النبرة لتمديد قبة النور فوق مكانك. 
هذه القبة هي مظلة من الطاقة التي يتم في ظلها إلهامك حاليًا. تخيل نغمة الشفق 
الأزرق البنفسجي داخل القبة» والتي تمطر بنور القمر الأبيض من الخارج. 

كل ما تفكر فيه فإنك تنشط وتتحول إلى شكل. لذا من فضلك يا صديقي العزيز» 
حرر نفسك من الأعباء وأعد تخيل الأرض كمكان رائع داخل الوجود. شاهد نفسك 
تعيش في وئام وسط الروعة. 


ثركت هذه الصفحة فارغة عن عمد. 


الأرض هي منزلكم 


إن فهمتم الأرض والأسرار التي تكمن بداخلها يتضمن إتقان الألغاز 
الموجودة داخل نفسكم؛ وخاصة الأجزاء المخفية في جذور عقلكم الباطن. 


مع استمرار رحلتكم؛ ستكتشفوا جذور هويتكم البشرية هنا على الأرضء موطنكم 
المختار. ستدركوا قرييًا أنك تشاركون هذا المنزل مع عدد لا يحصى من أشكال الحياة 
الغريبة بصرف النظر عن تلك التي تعيد تقييمها وتوافقوا عليها حاليًا. سيتم العثور على 
وأصولكم النجمية أثناء تخزينها وتسجيلها والشعور بها هنا على الأرض. في هذه 
المرحلة من الزمن» نتحدث إليكم بصفتكم ساكنًا على الأرض ونسبه الوراثي غني 
وحيوي ومرتبط ارتباطا وثيقًا بالعديد من الحقائق الأخرى. نذكركم أن هناك ما هو أكثر 
بكثير مما تعلمتموه في بيتكم هذا. كونوا منفتحين على قصة سلالتكم - كمجموعات من 
العرق والثقافة» لديكم الكثير من القواسم المشتركة أكثر مما تعتقدوا. 

ككيان متجولء تم استدعاؤكم ودفعكم لاستكشاف الأرض كمكان داخل هذا النظام 
الشمسي يعمل على تنظيم الحياة وهو موطن لرموز الأجداد. لقد أشرنا إلى الأرض باسم 
المكتبة الحية» وهي مركز علم الوراثة الحيوية حيث يتم تخزين كميات هائلة من البيانات 
كترجمات لا تضاهى 
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وأدوات لخلق الحياة. توجد هذه البيانات في أنماط تتجاوز ما يمكنكم فهمه في هذا الوقت. 
الأرض هي بيت الولادة حيث يتم إنشاء الحياة وتجربتها. تقليديّاء تتعلق الأبوة والأمومة 
على كوكبكم بعملية بيولوجية يجتمع فيها شخصان من جنسين مختلفين لخلق الحياة. ومع 
ذلك؛ فأنتم الآن تجربون صنع الحياة في المختبرات»؛ لذلك تواجهون تحديًا للتوسع والنظر 
في أنه ربما توجد طرق مختلفة للتربية وخلق الحياة. 

تذكروا للحظة فكرة أن سادة اللعبة هم آباء الحضارات عن طريق التصور. إنهم 
يخلقون أشكالا فكرية ويحتفظون بها ثم ينتقلون إلى توزيع خطط لا توصف لرسم حياة 
ذات معنى على خلقهم. إنهم يختبرون شبكة الوجود كقوة ومجال من الوعي غير المحدود 
الذكي والمستجيب. ربما تتصوروا هذا على أنه الخالق الرئيسي. تذكروا أننا نبذل 
من افتراضات الجذر غير المرئية؛» الموروثة كمعتقدات والواضحة كحقائق غير مؤكدة. 
يرجى توسيع مفهومكم للأرض. الأرض فريدة من نوعها في الوجود لأنه يمكن تصنيع 
الحياة هناء وهو أحد الأسباب التي تجعلها جذابة. ربما تكونوا على دراية بأولئك الذين 
يراقبون منزلكم ويختبرونه كمكان للزيارة واللعب مع الواقع. هذا هو اعتقادكم بأنفسكم. 
لقد أصبحتم على دراية بأنفسكم بصفتكم أسياد اللعبة» وتختبروا الأرض بصفتكم مواطنين 
أصليين في إبداعكم. تذكروا مفهوم سادة اللعبة الذين يخلقون الحضاراتء ثم ينغمسون 
في بناء الواقع - فقط للاستيقاظ على هذه المعرفة. 

الأرضء من حيث الزمنء قديمة جدّاء وهناك قصص تتعلق بها دفنت واختبأت منذ 
فترة طويلة. يتضمن سلالة الأسلاف التي تكشف عن نفسها حاليًا نقاطًا وأحدانًا منذ ما 
يقرب من نصف مليون عام مضت والتي شرعت في ترقيم نفسها عبر تجارب مختلفة في 
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سلالة الأجداد. تؤكد السجلات أن مجموعة من الشخصيات السماوية» بأجندات متعددة» 
قد شرفت مرحلة الأرض. تذكر هذه السجلات القديمة بوقت قبل مئات الآلاف من السنين 
عندما كان شقيقان حاكمان» إنكي وإنليل» مسؤولين عن مشروع الأرض. 

هؤلاء الزوارء الذين يطلق عليهم الأنوناكي» جاءوا إلى الأرض من السماء ولعبوا 
دور الإله. لقد خلقوا ما يريدون على الأرضء بناءً على نواياهم الخاصة. من بين أمور 
أخرىء جاءوا بحنًا عن الذهب. يرجى فهم أن هناك العديد من الأشياء هنا على الأرض 
يمكن أخذها وتعزيزها في منازل الآخرين. الأرض هي موطن للعديد من المفاتيح في 
المجرات» وهي أكثر من مجرد وطنكم . أنتم الأوصياء - أولئك الذين يسكنون على 
الأرض. 

جاءت الآلهة الزائرة من الأعلىء الأنوناكي» إلى الأرض وبدأت في أخذ المنتجات 
من هذا المنزل إلى منزلهم. كان الغرض منها هو تجربة الحياة وخلق البشر للعيش على 
الأرض. هؤلاء الآلهة هم والديكم القدامى» بعد أن زرعوا نسخة من الخط الوراثي 
للأرض بتأثيرهم. عندما تختار العيش على الأرضء فأنت تعلم أن جزءًا من البرنامج هو 
اكتشاف السيادة والإرادة الحرة ضمن تجربة كونية ورائية حيوية. 

تقدم العديد من الاكتشافات الأنثروبولوجية أدلة على ماضيكم من خلال أشكال 
الهيكل العظمي القديمة. تصور النماذج ألبومًا بشريًا للتغيير على مدار ملايين السنين 
الماضية. تصور هذه الاكتشافات الأثرية ما يسميه علماؤكم مراحل التطور البشري أو 
التطورء على افتراض أن الحياة البشرية كانت هي نفسها في كل مكان. في الواقع» خلقت 
الآلهة تجارب مختلفة تستخدم المادة الوراثية المخزنة هنا في المكتبة. السمة الرئيسية 
لهذه المنطقة الخاصة من الوجود هي استكشاف ما هو ممكن. الأهم بالنسبة لكم هو النظر 
في مفهوم الآلهة كآباء. ضعوا في اعتباركم من هم وكذلك من أنتم في علاقة مع الطاقات 
النجمية التي تطلب إعادة تسجيلها. 

فهم الأرض والأسرار التي تكمن داخلها ينطوي على إتقان الألغاز داخل أنفسكم» 


وخاصة 
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الأجزاء المخفية في جذور ذاتكم اللاواعية. يمكن إخفاء الأشياء المستوردة في الأرض» 
وكذلك في أعماق طبقات الطاقة داخل كيانكم. اشعروا بالأرض كموطن لكم واعملوا على 
جعلها مكانًا أفضل. اعترفوا بأنكم» ككائنات بيولوجية» لديكم المشاعر والعواطف 
والمعرفة الحدسية التي تربطكم بالأرض. تؤسس بيولوجيتكم جذورًا تبقيكم على اتصال 
بمن أنتم. عندما تتعلموا ضبط الأرضء ستشعرون بالتغييرات التي تحدث. توفر لك 
الأرض فرصة لتوسيع معرفة جذوركم والتواصل مع جوهر الحياة. 

من أين أتيتم؟ من هم والديكم الخالقين؟ من حبل بكم ثم صنعكم؟ فهم السومريون 
الزوار من النجومء الذين أثروا على مدى مئات الآلاف من السنين ولعبوا بتجارب الحياة 
في كل قارة. غالبًا ما كان التفاعل الهادف والتوافق بين التجارب التمثيلية محدودًا. غيرت 
الآلهة أسمائها وخلقت أصوانًا جديدة أثناء انتقالها من قارة إلى أخرىء» وغيرت علم 
الوراثة الحيوية للحياة لمعرفة ما يمكن القيام به. راقبت الآلهة وشاركت بإبداعاتها على 
الأرضء واستخلصت دروسها الخاصة من خلال قوانين السبب والنتيجة. 

ازدهرت الثقافة السومرية» التي يعتبرها معظم الخبراء مهد الحضارة؛ منذ حوالي 
ستة آلاف عام في منطقة تسمى بلاد ما بين النهرين» وتقع بين المياه القديمة لنهري دجلة 
والفرات» في العراق والكويت في العصر الحديث. أعيد اكتشاف هذه الحضارة في القرن 
الماضي. المنطقة التي ازدهرت فيها هي نقطة ساخنة سياسية في أواخر القرن العشرين» 
حيث تستمر الحرب والعديد من الاضطرابات في السلطة وقيمة الحياة. كانت الثقافة 
السومرية موجهة من قبل أولئك الذين جاءوا من النجوم - أسلاف الزواحف النجمية. 
كانوا ينشئون حضارة مرة أخرىء ويخلقون تجربة أخرى للنظر في ما يمكن القيام به مع 
القوى البيولوجية للأآأرض. 

تحكي الأساطير والخرافات القديمة التي يعود تاريخها إلى مئات الآلاف من السنين 
عن الثعابين والتنانين والزوار الزواحف 
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من السماء. على مر العصورء كانت قصص الخلق هذه متداولة شفهيًا عبر الأجيال. تم 
استدعاء الأحداث الهامة من خلال الكلمة المنطوقة وتم تمريرها إلى مجموعات من 
الناس المجتمعين لسماع أو رؤية مسرحيات الأسلاف. بعد ذلك بكثير» التقط السومريون 
اللحظات الخاصة على أختامهم الأسطوانية الشهيرة» وهي أجهزة سجلت جوانب مختارة 
من الواقع في شكل مصور. اليوم» تقدم هذه الأختام أدلة على رموز مهمة. يتم تصوير 
الرموز على أنها قطع أثرية على أختام الأسطوانة» على الرغم من أنها في الواقع مفاتيح 
في الشكل» تكشف عن لغة نية أخرى. 

حملت الثقافات في جميع أنحاء الكوكب حقائق داخلية لا تنتشر إلى الجماهير. وقد 
تم ذلك لكسب السلطة على الآخرين. أبقت الآلهة نفسها في السلطة من خلال تفويض عدد 
قليل» بدلا من تمكين الجميع. خلق هذا تسلسلا هرميًا للانفصال» وهو جزء من سوء الفهم 
الكبير الذي لا يزال يصيبكم اليوم. 

يتبنى الناس في جميع أنحاء كوكبكم - بما في ذلك السكان الأصليون والمايا والإنكا 
والسكان الأصليون في أمريكا الشمالية والجنوبية والمجموعات في القارة الأوروبية وفي 
جميع أنحاء إفريقيا وآسيا - فكرة التنين أو الثعابين كخالقين للحياة. يمكن للتنانين أن 
تتنفس النارء وعلى الرغم من أن البعض كان يخشىء إلا أن البعض الآخر كان له الفضل 
في جلب القوة والازدهار والحياة. بمرور الوقتء تم تغيير الأساطير والقصص وإعادة 
كتابتها - وفقًا لمن كان المسؤول وما هو الغرض المطلوب. يمكنكم فهم طبيعة هذه 
الكائنات الأسطورية من خلال النظر إلى هذه الحكايات لمعرفة ما إذا كانت تنقل إحساسًا 
بالقوة إلى الناس أو تشير ضمنيًا إلى أن القلة لديها سلطة على الكثيرين. 

تخيلوا أنفسكم تعيشون في نطاق واسع من الوقت تكون فيه السنوات من وجهة 
نظركم مجرد لحظات. ماذا ستفعلون لإشغال أنفسكم؟ ما نوع الواقع الافتراضي الذي 
ستنشئوه لإلقاء نظرة خاطفة عليه بين الحين والآخر؟ إذا كان لديكم القدرة على الوصول 
إلى مفاتيح علم الوراثة وصنع الحياة» فماذا ستفعلواء كبشرء بكل هذا القدر من الحرية 
ووقت الفراغ والمعرفة؟ 

جنس الزواحفء أو ليزيز كما نسميهم بمودة 
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همء جزء لا يتجزأ من سلالة أسلافكم. إنها مجموعة رائعة وشرسة وكريمة من الوعيء 
لأنها أشياء كثيرة مجتمعة في واحد. من المهم أن تفهم هذه الزواحف على أنها جوانب من 
الوجود تربطكم بالجذور العميقة لتراثكم» ماضيكم. من أجل النمو أكثر في فهم أنفسكم 
ككيان مزدهر على عجلة الحياة تتكشف في قصة الاثني عشرء من الضروري أن تفهموا 
منزلكم وجذوركم وجيناتكم. 

افهم أن طاقات الزواحف هي آلهة خالقة. إنهم علماء وراثة بارعون ساعدوا 
المخططين الأصليين في تصميم المكتبة الحية. إنهم جنس قديم ومتقدمون جدًا في إنشاء 
أشكال بيولوجية واعية. لقد كانوا بعض المحرضين الرئيسيين في تجميع الجنس البشري 
على هذا الكوكب. لقد تعلموا حرفتهم من القدماء. بصفتهم علماء جينات رئيسيين» يعرف 
الليزيز مهنتهم؛ فهم يتمتعون بمهارات عالية في التنظيم الوراثي والتلاعب. إنهم يتفوقون 
بكثير على العديد من الكائنات الرائعة في قدرتهم على التكيف الوراثي للحياة. لذلك» في 
اتساع الوجودء من المعروف أن عائلات الزواحف هي خالقة ومسؤولة عن تنظيم البنية 
الوراثية لأشكال الحياة. 

تقدم لكم هذه الأفكار شيا لتشعروا به؛ أيها الأصدقاء الأعزاء. عندما تفكر في هذا 
الموضوعء ابحث عن فروع شجرة أسلافكم. ضعوا في اعتباركم الرحلة عبر عائلة 
الزواحف كمفتاح ليأخذكم إلى أعماق جذوركم. يكمن تأثير الزواحف في صميم هيكليتكم 
البيولوجية» واليوم تعود هذه المخلوقات إلى وعيكم الواعي. تظهر كألعاب وشخصيات 
في الأفلام وعلى شاشات التلفزيون» كصور أنيقة في الإعلانات» وتعير اسمها لكل من 
يجرؤ على التذكر. ينطلقون من اللاوعي كجزء من الذات التي تحتاج إلى التعبير عنها 
وفهمها وحبها وشفائها ودمجها وقبولها. تحمل ذواتكم الروحية والبيولوجية مفتاح هذه 
العملية. 

في وقت من الأوقاتء منذ زمن بعيد في تاريخها الخاصء كانت عائلة الزواحف 
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سباقًا خيرية ورائعة للغاية. جاء أفراد هذه العائلة إلى الأرض وشاركوا بعمق في إنشاء 
المكتبة الحية. ومع ذلك؛ فقد خلقوا في نهاية المطاف حربًا أهلية فيما بينهم وبين ممثلين 
آخرين لمجموعة الإله الخالق. استندت جميع الحروب إلى الانفصال عن بعضها البعض 
للحصول على السلطة. تذكروا أن جزءًا من رحلتكم كبشر متطورين هو أن تفهموا أنكم 
مخلوقات بشرية منفصلة وفريدة من نوعها وكلاسيكية بإرادة حرة. أنتم تكتشفون 
مخلوقات كلاسيكية أخرى منفصلة وفريدة من نوعها بإرادة حرة وتدركون أنكم جميعًا 
واحد. لقد حان الوقت للتخلص من التفرد الهائل للذكاء» حيث تكشف المخلوقات التي لا 
توصف عن نفسها لعالمكم؛ وتزيل الحواجز التي تحول دون الحقائق الداخلية. 

يمكن لأسلاف الزواحف القديمة» بمجرد التعرف عليهم والاعتراف بهم ككائنات 
موجودة؛ أن تحرروهم من الدور الذي كانوا يلعبونه. أنتم مخلوقات متعددة الأبعاد» 
ونسخة واحدة من أنفسكم هي هذه النسخة على الأرض كبشر. في نفس الوقت» في نسخة 
أخرى من الواقع؛ يمكنكم أيضًا أن تكونوا هذه الكائنات أنفسها التي أثرت عليكم. يمكنكم 
الانتقال إلى وتجربة هوية حيث أنتم هذه المخلوقات وتشعروا بمعضلتهم» وتقييدهم ضمن 
نموذجهم الخاص. عندما تتغير معتقداتكم عن أنفسكم ومنزلكم؛ مما يؤدي إلى سيادة 
جديدة» فإنكم تؤثرون على جذوركم في جميع الاتجاهات - الماضي والحاضر والمستقبل. 
أنتم مرتبطون ارتباطًا وثيقًا بشبكة الوجود الشاسعة؛ ومع تغيركم: ترسل أهمية أفكاركم 
نبضات جديدة عبر الويب باعتبارها إمكانيات لجميع جوانب الوجود. 

بصفتنا من البليديين» لدينا رؤية أوسع للواقع مما لديكم حاليّاء ونحن هنا لمشاركتها 
معكم. لدينا تذكرة مفتوحة - بطاقة ذهبية إلى مكان معرض عصر النهضة في جميع 
أنحاء الكون. يمكننا أن نخبركم بما نراه. غاليًا ما تعتقدوا أن ما ننقله هو المعرض بأكمله» 
في حين أن ما نشاركه هو ببساطة المراوغات والزوايا لحدث هائل؛ مع التركيز بشكل 
خاص على المجالات الفضولية والمهمة. أنتم لا تفهمون أن هذا كبير "الآن". 
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قد يبدو أن الفوضى والإرادة الحرة تسودان» ومع ذلك من خلال هذه العملية بالذات» يتم 
تشويش الطاقات ثم إعادة ربطها لتجربة القيمة الفطرية والتعاون الحتمي للحياة. تذكرواء 
نحن لا ننوي المبالغة في تعريف واقعكم. 
نعتزم نقل نقاط المشاهدة الرئيسية حيث يمكنكم التوقف والاستمتاع بالمناظر الجيدة. 
سيساعدكم النظر إلى الجانب البيولوجي للوجود على فهم المشهد المستقبلي. في جولتكم 
الداخلية لشجرة عائلتكم» فإن الوعي الزاحف كفرع من سلالة أسلافكم يستحق التقدير. 
بدونهاء هناك حلقة من الخبرة كمرحلة من مراحل التطور مفقودة في مساعدتكم على فهم 
جذوركمء وإلى أين أنتم ذاهبون» ومن أين أتيتم. بالنسبة للبعض منكم» تحمل فكرة تراث 
الزواحف تهمة الخوف. لقد تم وضع هذا الخوف عليكم بالفعل حتى لا تكتشفوا من أين 
نشأتم. على مر العصورء كان خط أسلاف الزواحف الخاص بكم بحاجة إلى الحفاظ على 
نفسه من عقلكم الواعي. كان هناك العديد من الانعطافات في الفكر والواقع من خلال ما 
يسمى التأثيرات غير المرئية التي تشترك في عالمكم. اليوم» تظهر ذكريات الزواحف من 
ذاتكم اللاواعية مثل الأحلام والأفكار الغامضة والرموز وسيناريوهات الحياة الماضية - 
وكلها روابط أساسية لأنماط السلوك البشري. 
الذكريات مدفونة في زنزاناتكم» وأنتم لستم متأكدين تمامًا مما يوجد هناك. اشعروا 
بجسمكم وتخيلوا عمودكم الفقري والشاكرات واثني عشر خيطًا من الحمض النووي 
كشجرة حياة تنمو لأعلى. يوجد في أسفل الشجرة تعبان» مثل الجذر الذي يربطكم 
بالأرض. ستساعدكم الصور على التواصل مع أسلافكم الزواحف حتى تتمكنوا من 
الحصول على مظهر محايد دون تصنيف أي شيء. تخيلوا طاقة الثعبان التي تتسلق 
شجرتكم؛ وترتفع بجسمكم» وتكهربكم. كأعضاء في عائلة الزواحف, تثير صور الثعبان 
ذكريات خلوية للآلهة التي صنعتكم؛ وتظهر لكم أنكم نشأتم من الثعبان وأن الثعبان يجلب 
لك الحياة. 
تكثر القرائن والدلائل على أصل الزواحف. منحوتة ومكونة من الحجرء يمكن 
رؤيتها كرموز 
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في العديد من المواقع المقدسة وفي أماكن على طول خطوط لاي العظيمة للأرض. تكمن 
أساطير وخرافات الثعبان والتنين والزواحف في صميم التفاهمات الحميمة والتعاليم 
الرئيسية لكل ثقافة أصلية تقريبًا. يصور الثعبان والزواحف والتنين تأثيرات قوية على 
أنها طواطم. غالبًا ما يساء فهمهاء ومع ذلك يتم تبجيلها كرموز طفسية تعترف بالسلطة 
ومن أين جاء الناس. في العالم الحديث» تستخدم مهنتكم الطبية العصاء وهو رمز قديم 
يصور الثعابين المتشابكة حول العصا كمؤشر على جذور تراثها. 

في بعض الأحيان الزواحف القديمة التي تسميها أساطيركم بلورات مكدسة. 
البلورات هي مرسل ومستقبل للمعلومات. كانت العديد من أعلى الحضارات ترتكز على 
طاقات الزواحف التي تمكنت من الوصول إلى المخطط البشري وحملت هذا المخطط 
البشري من نظام آخر إلى هذا النظام. فعلت الزواحف ذلك من خلال جلب كمية هائلة من 
الطاقة البلورية وتكديسها وجمعها وتخزينها داخل المخابئ أو الكهوف كقواعد عمليات 
تحت الأرض. ثم أرسلوا نسخًا من أنفسهم إلى العالم الخارجي كممثلين لهم؛ في كثير من 
الأحيان على شكل ثعابين. كانت الطريقة الوحيدة التي تمكنهم من دخول العالم الخارجي 
دون التعرض للأذى. إذا كانوا قد خرجوا في طبيعتهم التنين» فإن وعي البشر الموجودين 
في ذلك الوقت لم يكن من الممكن أن يصمد أمام المواجهة. 

اليوم أنتم تستكشفون وجهات نظر أوسع وأنظمة معتقدات عظيمة. عندما تفكروا في 
الواقع» يبدأ في الانحناء في اتجاهكم. حيوية الأرض تنتظر أن تكتشفوها. يمكنها أن توفر 
لكم وفرة أكبر في الحياة إذا كنتم تستطيعون أن تفهموا من هي. يمكن اعتبارها الإلهة الأم 
- كجانب من جوانب الوجود التي تدعمكم وتغذيكم وتربيتكم وتعشيشكم. إنها وطنكم 
وأمكم؛ المصدر الذي أتيتم منه. 
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تخيلوا أنفسكم بلا حدودء» مع فرصة في كل منعطفء وهذا ما ستخلقوه. قوموا 
بإعداد الحدودء وستجدوها. تذكروا أنكم تجذبوا دون عناء الطاقات التي تدعم نسختكم من 
الحياة. كل لحظة تؤمنوا فيها بأنفسكم تخلقوا زخمًا ستزهروا من خلاله باستمرار النور 
وبدائل الحياة الرائعة. تتضمن هذه العملية النمو في الاعتراف بأنفسكم على قدم المساواة 
مع عائلتكم الممتازة. 

يرغب الكثير من الناس في التخلي عن الأرض في هذا الوقتء كما لو أنها لم تعد 
مكانًا يستحق العيش فيه. الأصوات الغاضبة لا تحب ظروف المدن أو المياهء كما لو أن 
الأرض نفسها خلقت هذه الظروف. نقول لكم: ما هو المكان الأفضل الذي ستجدوه؟ 
وطنكم هو ما تصنعوه. 

بدون تعاون الأرضء هناك العديد من الأشياء التي لا يمكنكم الحصول عليها. 
أصبحت أنماط الطقس غير المتوقعة هي القاعدة؛ تظهر الفيضانات المفاجئة والأحداث 
المفاجئة من العدم. لم يعد من الممكن رسم الواقع على أنه موثوق ومتسق. كإنسان» فإن 
الموضوع المتكرر طوال الأحداث في حياتكم هو إحساسكم بعدم المسؤولية والوقوع 
ضحية. تعودوا مرارًا وتكرارًا إلى الافتراض الأساسي للعجز البشري. لقد قبلتم معتقدات 
الضحية والعجز لفترة طويلة جدًا. 

التزموا لالأرض لفتح قلوبكم وتحويل وطنكم. من الأهمية بمكان تحويل وعيكم إلى 
مجال الحياة المسؤولة. انتم تهرعون فوق سطح الآرضء في انتظار ما هو مستحق لكم 
بعد ذلك في شكل أموال وسلع وخدماتء متناسين أن تعاون الأرض كمكان مستقر 
وموثوق للعيش أمر ضروري. إن التحدي الذي تواجهوه في إطار مخطط النية العالمي 
هو إدراك أن الأرض على قيد الحياة وأنه يجب عليكم الاعتناء بها والتعايش معها كعائلة. 

إن إعادة تمثيل دروس الحياة المسؤولة 
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سوف تتسارع في مسارح الدراما الإنسانية» وستعود مع ظهور ما بدأتموه في الحركة. 
إذا كنتم لا تحبون المكان الذي تسكنون فيه فأعد التقييم وتحدث إلى الأرض من كل 
قلبك. تحدث مع خلايا كيانك» واسحب النور من خلالكء وقل للأرضء "إنها نيتي 
وسروري أن أختبرك بأقصى قدر من قدرتي في هذه الحياة. أطلب منكء أيتها الأرض 
العظيمة» أن تساعدني وتساعدني في تحديد مكان للراحة والفرح والأمان والمغامرة - 
مكان يمكنني فيه التعرف على نفسي ومعرفتك كموطن". الأرض تعرف من أنت. لذلك» 
من الجيد التحدث إليها والاعتراف بها. 

يشعر الكثير منكم بالانزعاج الشديد من جماهير الناس الذين يواصلون اختيار القتل 
والذهاب إلى الحرب. نذكركم بأن أولئك الذين يؤمنون بتجربة السفر هذه سيخلقونها 
ويبحثون عنها. يمكنكم التواجد في واقع مواز في وقت واحد مع هذا ولا تجذبوه لأنفسكم. 
هناك تطهير كبير يحدثء ولا يمكنكم إيقافه. يتم تسريع طاقة الأرض بحيث تتجلى تلك 
الطاقات التي تهتز بها في صميم كيانكم» وتلك الحقائق التي تكتشفوها من خط أسلافكم» 
إلى الأمام. إنه وقت صادم لأنه يبدو كما لو أن الأنظمة التي تمثل الأسرة والحضارة 
تنهار. تلك الأنظمة التي لا تعمل تنهار بالفعل» وسوف تهتز إلى صميم كيانكم للعثور 
على شيء يعمل ويقدر الأرض. إذا كنتم لا تستطيعون الاعتناء بوطنكم» فربما لا 
تستحقوا ذلك. 

لديكم في عالمكم العديد من الأنظمة التي تدعم رعاية الآخرين. الرعاية هي عملية 
نبيلة بالفعل. ومع ذلك» في كثير من الأحيان؛ إذا واصلتم صيد الأسماك للآخرين» فإنهم 
يصبحون معتمدين على صيدكم. من الأفضل تعليم الآخرين كيفية صيد الأسماك بأنفسهم 
وكيفية زراعة المحاصيل الغذائية وزراعتها. غالبًا ما ينشغل أولئك الذين يستمرون في 
رعاية الآخرين بدور تقديم الخدمات» ويخطئون في ذلك بسبب هويتهم وغرضهم. الآلهة» 
أسلافكم» إلى حد ما حوصروا في هذا. أصبحوا متمكنين في لعبتهم الخاصة حيث كانت 
إبداعاتهم محبوبة وموجودة من أجلهم. 
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لكن الآلهة وجدت في النهاية أنهم محاصرونء وأنهم لا يستطيعون الذهاب إلى أبعد من 
ذلك. من الأفضل أن تتخلوا عما تكتشفوه - لتعزيز بيئة الأرض وأسرة البشرية. 
نشير إلى الأرض على أنها بيت» مكان تحتاج إلى الالتزام به. تذكرواء إنها موطن 
لكثير من الكائنات. أنتم تشاركون واقعكم مع أشكال الحياة التي لم تقابلوها بعد. هذا جزء 
من وحي الأرض لكم: كم عدد الأبعاد المتوازية الموجودة في نفس مساحتكم؟ من هي 
الطاقات أو الكيانات التي يمكن أن تتحرك من خلال هذه الأبعاد؟ العديد من الخرافات 
والأساطير التي تم تجاهلها لأنه لا يوجد أي تحقق منها هي قصص حقيقية لوطنكم. 
الأرض جوهرة لا تقدر بثمن» ويعتبرها الكثيرون المفتاح الأساسي لهذه الجوهرة. 
التي يمكنكم من خلالها استكشاف الحياة. توجد صراعات داخل الوعي الجماهيري حول 
ماهية الأولوية اليوم. سيخسر الكثير من الناس و/أو يتخلون عن وطنهم في السنوات 
القليلة المقبلة» مما يجعلكم أقرب إلى بعضكم البعض حتى تتمكنوا من تجربة الإنسانية 
كأسرة واحدة كبيرة. عندما تتحدواء ربما من خلال المواقف الصعبة» ستفهمون أيضًا 
أولئك الذين كانوا خارج عائلتكم. هذه الأشكال الأخرى من الحياة» التي تنتظر الاندماج 
مع انفتاح الأبعاد» ستكشف عن الإبداع الهائل وتنوع الواقع. 
إن تعاليم الأرض جاهزة لتتكشف لكم لأنكم الآن في المرحلة المحورية من فهمها. 
أنتم تعيدون تعريف وطنكم؛ وهذا ما تشعرون به الآأرض. الآرض تنشر رموزها 
وقصصهاء وهي تعرفء "ه» هناك بشر يبحثون عما لدي". فكروا بما تريدون. الأرض 
تقرأكم. إنها كيان حيوي حي. إنها حية. تحتاجكم الأرض بنفس الطريقة التي تحتاجون بها 
إلى مجموعات البكتيريا التي تعيش داخل جسمكمء وتؤدي وظائف تعمل دون توجيهكم 
الواعي. يمكن أن يكون أحد الكائنات الحية الدقيقة المعزولة سامًا للغاية. ولكن» 
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معًا يعرفون ما يجب القيام به. إنهم لا يسممونكم؛ إنهم يأكلون كل شيء حتى لا تموتوا. 
إذا لم تكن بداخلكم؛ فإن الطعام الذي تأكلوه لن يمر من خلالكم. لقد تحملتم ما يسمى 
بالكائنات السامة التي تعيش فيكمء وفي الواقع» لا يمكنكم العيش بدونها. وبنفس الطريقة» 
لا يمكن للأرض أن تعيش بدونكم وبدون كل أشكال الحياة. 

هنا على الأرض حيث تصنع الحياة. في هذا النظام الشمسيء الأرض هي موطن 
الحياة» المختبر الكبير حيث يتم إنشاء الحياة. يرجى فهم الغرض من حب الأرضء لأن 
ردها سيكون الإفراج عن كل ما تحتاجوه لتكونوا في موطنكم هنا. 

تخيلوا أن الأرض قد استعادت جمالها الملكي. يبدو أن الأشجار الفخمة تمشط 
السماء الزرقاء العميقة» وتتصاعد الغيوم لتشكل قمم مهيبة. تملا أغاني الطيور الهواء» 
وتخلق سيمفونية على السيمفونية» كل واحدة منسقة في الوقت الحالي. 

تعلموا أن تشعروا بالحياة. اكتشفوا معنى لحياتكم وأنتم تستكشفون الجانب الذي يتم 
تخزينه بعيدًا كذاتكم اللاواعية. أرسلوا جذركم مثل الثعبان إلى سجلات الأرض 
واستدعوا إلى عقولكم أرضًا مهيبة كموطن لكم, الساكن الشرعيين في هذا المكان. 


خذ نفسًا عميقًا وأرسل موجة من الحيوية والاسترخاء عبر جسمكء مما يخلق 
مساحة. استخدم التنفس لإنشاء مركبة يمكنك من خلالها السفر في خيالك. ابحث عن 
المكان الذي تدخل فيه داخل نفسك وهو الخيال. تخيل عالمك معلقًا في الفضاءء 
جوهرة جميلة» يعكس ويشع بالنور. اشعر باتصالك بالفضاء من قلبك» من جوهر 
كيانك. اشعر أن هذا المكان هو وطنك. إذا كنت مسافرًا عبر أجزاء من المسكن» 
فستتحمس لأنك أدركت أنك كنت في منطقتك. 

من قلبك؛ أرسل شعاعًا كبيرًا من الحب المشع الذي يحتوي على النور. أرسله 
إلى الأرض. ثم اسمح لنفسك بالانجذاب إلى الأرض كما لو كنت تقفز بالمظلات من 
أعماق الفضاء؛ وتنجرف 
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أقرب وأقرب إلى الأرض. مع نموها في القامة والحجم؛ تشعر بحجمها وتشعر أنها 
على قيد الحياة - أن لديها حيوية وقوة لا يمكن تسميتهاء ومع ذلك فإن لطفها واتساعها 
مفتوحان للجميع. 

عندما تشعر أنك تنجذب نحو الأرضء اسمح لذبذباتها أن تجذبك من الفضاء. 
تخيل نفسك تهبط مثل الريشة» وتنزلق برفق إلى المكان الأكثر مثالية. على انزلاق 
لطيفء مثل الريشة» تهبط في نعومة اهتزاز الأرض. 

انظر حولك الآنء؛ لترى أين هبطت على الأرض. ماذا تظهر لك الأرض عن 
المكان الذي تدعوك إليه؟ في هذا التخيل» اشعر بالامتنان والحماس لأن الأرض 
تتحدث إليك وتقدم لك مغامرة. خذ نفسًا عميفّاء وانظر حولكء واشعر بالإلهام مما 
وجدته. أرسل رسالة إلى الأرض مفادها أنك متاح لحياة سلمية» وأن نيتك في هذا 
الوقت هي استعادة سلامة الأرض والعيش بالقرب منها وتكريمها في كل الأيام التي 
تسكن فيها هنا. شاهد نفسك تعيش وتحب وتثق وتمشي على سطح الأرض بسلام 
كبير مع جميع عناصر الوجود وفقا لنيتك في الانسجام. الآن ابدأ في المشي ببطء 
شديد» ومسح الأرضء وأخذ نفس عميق والشعور بما يعنيه أن تكون على قيد الحياة 
حقًا وتحب وطنك. اشعر بهذا الامتنان» لأنه سيدعمك. ثق بنفسك. الأرض هي 
وطنك. 


غلفنة الإلهة 


إن احتضان الإلهة سيفتح لكم المكتبة الحية ويعلمكم الأسرار الموجودة في 
أعماق حضن أمنا الأرضء فمن هي أم الأرض إن لم تكن الإلهة نفسها؟ 


عندما تفكروا في الخالق الرئيسيء ماذا أو من تتخيلوا؟ في مجتمعكم؛ تعلمتم أن 
طاقة الإله تمثل المصدر وأن الطاقة الأنثوية تمثل استخدامها أو نشاطها. يمكننا القول أن 
العكس هو الصحيح - حيث تمثل المؤنث المصدر ويمثل المذكر كيفية استخدام المصدر. 

صحيح أن الخالق الرئيسي هو اهتزاز أنثوي. المصدرء كما نعرفه» هو اهتزاز 
أنتوي. بدأ أزواج هذا المبدأ الأنثوي» اهتزاز الذكورء في التنافس على حب الإلهة» في 
الانشقاق في سوء استخدام الطاقة منذ ملايين السنين. أنتم جزء مجزأ من سوء استخدام 
الطاقة هذا. استولى ابنان من أبناء البليديان لإله متواضع على الأرضء ودخلا في معركة 
فيما بينهماء وخلقا المعضلة الحالية. في الصورة الأكبرء كان شجارًا عائليًا بسيطا. 
تفطرت الإلهة الأم الإلهية وجعلت نفسها في أشكال عديدة لتكون قرينة للعديد من الآلهة. 
أرادوا أن يسترضوا ويحبوا وأن يكونوا في اهتزاز الأم هذاء لأن هذا هو المكان الذي 
جاءت منه جميع القوى الحيوية الإبداعية. 
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الإلهة واعية لدرجة أنها تسمح بكل شيء. إنها المصدر الذي يجمع الأشياء معَّاء 
غراء الخلق. إنه مفهوم يصعب على البعض استيعابه» ناهيك عن التفكير فيه. من 
الصعب على النساء التفكير في كيان متمكن يتشابه مع أنفسهن من خلال دمائهن. من 
الصادم أن يعتقد الرجال أنه ربما يكون الاهتزاز الأنثوي هو المصدر وراء كل شيء. 

اشعروا في أعماق هويتكم برعاية الأم وهديتها وغموضها. سيكون هناك عودة 
وصحوة لطاقة الإلهة الأم. ستجدون في هذا العقد أن جميع أديانكم مبنية على مثال زائف. 
تستند جميعها إلى حركة أبوية متحكمة وباردة القلبء بينما في الواقع فإن الإلهة الأم هي 
التي تقف وراء كل شيء. لقد اكتشفنا في البليديين السبب الجذري لسوء استخدامنا للطاقة: 
لم نكرم الأم. لقد فعلنا أشياء لجذب انتباه الأم؛ لكننا لم نقدر خلق الأمء هدية الأم. 

يجب أن يعرف كوكبكم من هي الإلهة كخالق. يجب عليك. إن فهم الجانب المظلم 
من الإلهة هو جزء من استكشاف طاقتهاء لأن الإلهة فعلت شينًا لفقدان قوتها. إنه في 
خلايا كيانكم لأنكم جميعًاء رجالا ونساءً على حد سواءء لديكم الإلهة في داخلكم. 

ستولد الإلهة من خلالكم؛ سواء كنتم ذكراً أو أنثى. كان هناك تراجع وسقوط للإلهة 
لأسباب مهمة للغاية. اعترفت طاقة الإلهة دائمًا بحقوق الخصوبة. لم تكن طاقة الإلهة مثل 
عالمكم الغربي؛ بالنسبة لهاء لم يكن الجنس مخزياً. أحبّت الإلهة الجنس. الجنسء بالطبع؛ 
هو تراثكم الطبيعي. ومع ذلك» مثل كل الأشياءء كان هناك سوء استخدام للطاقة الجنسية. 

جاء وقت داخل عالم الإلهة عندما كان هناك إساءة استخدام هائلة للاهتزاز 
الذكوري. فقدت النساءء المتأثرات بمصادر خارجية» شرفهن وشراكتهن 


لغ , 1 


غلفنة الإلهة 


مع الرجال؛» وإحساسهم بالوحدة بين الرجل والمرأة. بعد فترة» في عالم الإلهة» أصبح 
الرجال لا شيء أكثر من خدمة عشيق. ضاعت النساء في قوة الإلهة لدرجة أن الرجال لم 
يعتبروا متساوين. واعتبر الرجال كاتنات لتحقيق حقوق الخصوبة. قتل العديد من الرجال 
بعد طقوس الخصوبة لمرة واحدة مع ممثلي الإلهة المحلية. تم إجراء الإخصاء 
والتضحيات الأخرى. هذا صحيح. أساءت النساء استخدام الطاقة الجنسية للرجال؛: مما 
أدى إلى رد الفعل العنيف الحالي. كل هذا يتغير»ء وستجد الإلهة» بتعاطفء تدخل حياة 
أولئك الراغبين في الشعور. 

تم ضخ طاقة الإلهة في وقت واحد بقوة سلبية ثلاثية وأصبحت مشوهة في غرضها. 
كان هذا في عصور ما قبل المسيحية. ثم تأرجح النوّاس في الاتجاه الآخرء بحيث عندما 
بدأت الاهتزازات الذكورية تلعب دورهاء تصرفت بقوة استجابة لما فعلته بعض الإناث. 
يتم تخزين ذكرياتكم في خلاياكم ودمكم؛ وحددت تجربتكم من خلال الخيارات التي 
اتخذتموها. 

لقد تم تراكبكم مع طاقة سلبية متحكمة تشبه الإله» وقد حان الوقت للإلهة أن تكون 
متحكمة. هناك حاجة إلى التوازن» مع عدم عبادة اهتزاز واحد على الآخر. سيتعلم 
الرجال؛ في تكريم الإلهة» تكريم الحياة. ستتعلم النساء إعادة تعريف كيفية جلب الحياة إلى 
حيز الوجود. يمكن أن تأتي الحياة مع هزة الجماع عند الولادة. هذا هو المجال الذي 
ستعيد فيه هيكلة معتقداتكم وخبراتكم. 

عندما تستكشفوا الإلهة» تبدأون في تقدير قيمة الحياة. عندما تقدروا الحياة» فإنكم لا 
تجعلوا الأرض مكثظة:؛ ولا تقتلوا. ما يجب أن يأتي في طليعة نموذج العالم هو فهم ما 
هي الحياة» وما هو الموتء وما هي جميع الأنواع» وحقيقة أن كل شيء مترابط - أن كل 
شيء مرتبط بنفس المصدر. 

غيرت الحركة البطريركية تاريخكم؛ وحظرت الإلهة على همسات الأسطورة 
والخرافة. أين الإلهة في كتابكم المقدسء قرآنكم» 
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توراتكم؟ كانت المعركة بين الإلهة والبطريركية مستمرة» واليوم أنتم بعيد جدًا عن طاقة 
الإلهة لدرجة أنه ليس لديكم حتى صورة أو نموذج يحتذى به أمامكم فيما يتعلق بمن يمكن 
أن تكون الإلهة. أي مجتمع غربي تعرفوه يكرم الإلهة؟ ومع ذلكء فإن البوابة نفسها إلى 
الساحل الشرقي للولايات المتحدة تمثّلها امرأة شجاعة تحمل نورا. 

الإلهة كريمة للغاية. لقد بقيت وراء الكواليس في معركة النظام الأبوي هذه لأنها 
تعرف أنها القوة الخلاقة في كل شيء وأن كل الأشياء يجب أن تجدها في النهاية. في 
كرمهاء تسمح بذلك. ماذا يعني أن تلدواء وتحبوت ما خلقتم» وتسمحوا لهذا الخلق بعملية 
تطوره دون تدخل؟ هل الحب وقائي أم يسمح به؟ إذا كانت القوة الإلهية تحمي إبداعاتهاء 
فإنها ستتحكم في ما تتعلمه من إبداعاتهاء وبالتالي لا يمكنها أن تتعلم الكثير إلا بناءً على 
ما يسمح به ذلك. القوة التي تسمح لكل الأشياء لديها الفرصة للتعلم بطرق غير محدودة 
لأن لديها هذه القدرة على قول؛: "أرني. علمني. أنا أنت. أنت أنا." هذه حالة من الوعي. 

نود أن يتعرف كل واحد منكم على الإلهة. اجعلوا سعيكم لدعوة الإلهة لأنفسكم 
بطريقة ما. ادعوا الإلهة لتعلمكم عن الحياة. ستبدأ العمل معكم بطرق عميقة للغاية. لقد 
دعانا العديد منكمء البليديين» إلى حياتكم. نحن نلعب معكمء وأنتم تعرفون اهتزازنا 
وفكاهتنا وحيلنا - حتى أننا نعمل مع الإلهة. 

يجب أن تتغير الأشياء. تقوم الإلهة بالفعل بتنظيم الأحداث كجزء من الحل. تعمل 
طاقة الإلهة مع قلبكم لإبقائه مفتوحًا. نطلب منكم أن تبقوا قلوبكم مفتوحة» ليس فقط 
لأنفسكم» ولكن لأولئك الذين تتقاطع مساراتهم في هذا الوقت من الدروس العظيمة. إذا 
كنتم تحترمون المبدأ الأنثوي داخل أنفسكم وعلى هذا الكوكبء فإن هذا الاعتراف سيكون 
بمثابة الأساس الجديد لمجتمعاتكم وحضاراتكم. 


غلفنة الالهة 


نريدكم أن تبحثوا عن قوة الحياة تلك. انظروا إلى ما هو أبعد مما تعلمتوه. ابحثوا 
عن ذلك الجزء من الإلهة» الطاقة الأنثوية الموجودة في الرجل والمرأة على حد سواء» 
والتي تنتظر الولادة. لاحظوا بمرح كيف يمكنكم التأثير على الآخرين وكيف سيتحدثون 
عن الأشياء التي تخفيها. سيتم تضخيم كل ما تتعلموه ونقله عن بعد بصوت عالٍ إلى 
أولئك الذين يشاركونكم هذه الرحلة. 

تمثل الإلهة الأم مبدأ الحب. لقد ذكرنا تردد النور - كونه معلومات - وتردد الحب» 
وتجنيد الخلق. الجانب السفلي الأعمق من معلومات البليديين هو شهوانيتها وجنسانيتها - 
خلقها من خلال اهتزاز الحب مع الإلهة. يتطلب العمل مع طاقة الإلهة استكشافًا أعمق 
للمبدأ الأنثوي. 

لقد حان الوقت للتحدث عن معرفة المرأة وإظهارها ومشاركتها بطريقة سحرية 
باطنية. لقد حان الوقت للنساء لاكتشاف المزيد عن أسرارهن الخاصة - عمليات الحيض 
والولادة ودورات عواطفهن. لقد حان الوقت لمشاركة هذا مع الرجال. تقول العديد من 
النساءء "ماذا يمكنني أن أشارك؟ أنا نفسي لا أَفْهِمُها. حسنًاء لقد حان الوقت لتذهبوا إلى 
الداخل وتقولواء "ما هي هذه المشاعر التي لديكن؟ إذا كان علي أن أشرح لشخص آخر ما 
هو أن تكون امرأة» فماذا سأشرح؟ ماذا يمكنني أن أفعل لأصبح أكثر إلهة في جسد المرأة 
- أكثر صانعة للسحر؟" الإلهة في الداخل هي التي تعرف - التي تأخذ المعلومات من 
نظام إلى آخر. 

مع تقدم العقد» ستكون هناك زيادة ملحوظة في المعلمات والقياديات» لأن الإلهة 
تجسد من خلال نوعها. هذا لا ب يعني أن الإلهة لا تعمل مع اهتزازات الذكورء لأن الرجال 
سيتعلمون أيكنا كيفية تحسيد الإلهة, لا يوحد تميين مع الالهة: ولا يوجد غضب. الإلهة 
هي كيان مسموح به للغاية. لقد سمحت بحدوث الكثير على مر العصور حتى يتمكن 
الجميع من التعلم. الآن تدعو الإلهة 
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إلى تكريم ما تسمح بخلقه من خلال سر الدم الأساسي - من خلال الهدية ذاتها من رحمها. 

الدم وأسراره هي المفتاح لفهم أنفسكم وخطكم الجيني والمكتبة الحية نفسها. أنتم 
جزء من رحلة دمكم إلى الوراء وإلى الأمام في الوقت المناسبء إذا جاز التعبير. يمكن 
الوصول إلى أسلافكم وأسلاف أسلافكم وشعورهم وتجربتهم والتأثر بهم مع الاهتمام 
الواعي بالدم. كبشرء تنموون وتغذون أنفسكم إلى الوجود بدماء أمهاتكم. من خلال 
الإناث» تظهر هذه المادة الغنية والحيوية» كما لو كانت بالسحر. بالنسبة للذكور والإناث 
على حد سواءء تم الاعتراف بنزيف النساء على أنه عمل من أعمال السلطة ولعنة من 
العار والسخرية. 

الدم هو رمز حيء يوضح الدليل الدوري على اتصالكم بالأسلاف ورموز الوعي 
المخزنة داخل جميع الكائنات. أنت مكتبة وراثية» ومفهرسة في جوهر روحكم هي 
أرشيفات التجارب الشخصية والكوكبية والسماوية. هذه التجارب تفيدكم» في شكلكم ثلاثي 
الأبعاد» من خلال دمكم. 

دمكم غني بالقصص. إنه مليء بالأنماط والتصاميم ذات الطبيعة الهندسية التي تعيد 
تنظيم نفسها وفقًا لحالتكم من الوعي والنية. من أجل الاستيقاظ على وجهة نظر جديدة 
للحياة» يجب أن تكونوا على استعداد لإعادة النظر وإجراء تغييرات. يتم تسجيل أفكاركم 
بدمكم. يتم طبعها بخط مميز يتوافق مع مشاعركم ثم تشع للخارج لتقرأها جميع العوالم. 
أنتم مجموع أنفسكم في شكل مادي بسبب دمكم. 
داخل كهوف العظام التي تعمل كهيكل عظميء يتم إنتاج الدم. يتم إثرائه أو حرمانه 
وفقا لمخطط نواياكم» ويتم دمجه مع قدرتكم على فك شفرة الحياة كسلسلة من الدروس 
التي تم إنشاؤها ذاتيًا. يمكن بسهولة إثراء دمكم وإعادة هيكلته. 

الطريقة التي يمكن بها تغيير دمكم وإثرائه هي من خلال 


غلفنة الإلهة 

النية. توجد داخل أدمغتكم جزيئات صغيرة مثل المغناطيسات التي تتأثر بأشعة الشمس. 
يتم إرسال موجات كبيرة من رموز الطاقة والتخاطر للحضارات على الطرق السريعة 
الكونية من البليديين إلى شمسكم. تنقل الشمس الطاقة إليكم وإلى القمر. تذهب الطاقات 
إلى جماجمكم ويتم الاحتفاظ بها من خلال عملية كهرومغناطيسية بواسطة هذه 
المغناطيسات الصغيرة في أدمغتكم. 

يمكن أن يغير هيكل الجسم بنية دمكم. عندما تقوموا بمحاذاة وعيكم ليصبح أكثر 
اكتمالاء يصبح دمكم أكثر تنقية. يصبح شيئا مقدسا جدا جدا. يتم تخزين المعلومات في 
الحجر والعظام. يتم تصنيع خلايا الدم الحمراء في نخاع العظام. عندما تقوموا بإعادة 
تنظيم العظامء فإنها تبدأ في تغيير ما يفعله العظم ببقية الجسم. ينقي العظم المعاد تنظيمه 
الدم» ويخلق خط دم يسهل الوصول إليه» ويفرز الأسرار الداخلية للهوية. 

في كثير من الأحيان» كانت النساء يحتقرن دم الحيضء بدلا من فهمه على أنه 
مصدر قوتهن. يحمل الدم الشفرة الوراثية» ولأن الإلهة الأم هي مصدر كل الأشياءء فهذا 
هو مصدر الشفرة. إنه المكان الذي تختبئ فيه القصة. يمكن استخدام دم الحيض لرعاية 
الحياة النباتية» ووضع علامة على الأرضء وإعلام الأرض بأن الإلهة تعيش مرة أخرى. 
بشكل عامء لا تنزف النساء إلى الأرض بعد الآن. القيام بذلك هو نقل مباشر لطاقة الإلهة. 
عندما تضع النساء دمائهن على الأرض» تتغذى. قيل للنساء منذ دهور أن دمائهن لعنة» 
وأصبحن خائفات من دمائهن. إنهن لا يفهمن أنه مصدرهم وقوتهم. عندما تتخلى عن 
المحرمات القديمة وتعمل مع دم الحيضء ستجد أن لديك تأثيرًا مختلقًا على حيوانات 
ونباتات المكتبة الحية. 

النساء» إذا كنتن لا تزالن تنزفن» كنا حكيمات في شد جسمكن ودمكن. دمكن هو 
واحد من أعلى مصادر الإخصاب والعلامات الإقليمية التي يمكنكن استدعاؤها. فهم 
أسرار الدم هو المفتاح 
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للتواصل مع مصدر قوتكن ومعرفتكن الداخلية العميقة. 

يمكنكن وضع علامة على الأرض التي تعيشونا فيها بدم الحيض. قد تبدأن بالنقاط 
الأساسية: الشمال والجنوب والشرق والغرب. ثم» مع مرور الوقت» يمكنكن الاستمرار 
في طبع الأرضء مثل رسام يضع ريشته على قماش. يمكنكن تخفيف الدم بالماء» 
وبالتالي زيادة الكمية. يمكنكن أن تباركن» وتستخدمن البلورات لحمل الاهتزاز. تعتبر 
هذه العملية بمثابة علامة على منطقة الإلهة. ستجذبن النباتات والحيوانات التي تتمتع 
بحيوية جديدة والتي تشعر أنها واحدة مع الإلهة. 

في عدد من قصصكن القديمة» تم استخدام الدم لدرء الشر أو الإدلاء ببيان النوايا. 
ربما تم تمييز الباب بدم الحيض. لن يجرؤ أحد على لمس هذا الباب أو أولئك الذين 
يعيشون خلفه؛ لأنه كان من المفهوم أن الإلهة سادت هناك. في تلك العصور القديمة كانت 
الإلهة لا تزال محترمة. كان من المفهوم أنه إذا خدعتم أو عصيتم الإلهة» فإن عملكم لم 
يكن إلهيًا. 

ع ارو لمجو ا جا ور تاس ود 
الأعمار معًا وينوين فهم وقت النزيف ومشاركة قوتهن ومعرفتهن كمفاتيح مع الرجال. 
استكشف أسرار الدم كعملية طبيعية للحياة المجتمعية. جسمكن» ودوراتكن» تخلق صورة 
الحياة. القوة شيء مهم للغاية بالنسبة لكنا لفهمها. فكروا في الديناميكيات التي تنطوي 
عليها المرأة التي تنجب طفلاً. إنها تحافظ على قوة الحياة التي تخلق الحركة وترغب في 
أن تولد. هناك قوة غامضة في ذلك. الكثير من القوة لدرجة أن اهتزاز الذكور أصبح 
يخاف من عملية الولادة وسحرها. لأن الذكر نسي كيفية الولادة على الكوكب من خلال 
جسده» أصبح مهدداً بقوة الأنثى. يحتاج الرجال إلى التعود على نزيف النساء ودعمه. 
سيأتي وقت تريد أن تعرف فيه عن علاقتكم ومسؤولية الإنجاب المناسبة وفي الوقت 
المناسب» لأن الحياة ستصبح ذات قيمة كبيرة. 


لغ , 1 


غلفنة الإلهة 


سيصبح نزيف النساء جزءًا مهما جدًا من المجتمع. مع اكتساب النساء للفهم من 
خلال هذه القوة» يتم تحفيز الإلهة وتعود إليكم جميعًا. 

إذا كنتم ترغبون في الحصول على حديقة خصبة» وهي أفضل حديقة في المدينة» 
فاستخدم دمكم المخفف بالماء. ستزدهر حديقتكم. ستجد أن دمكم يمكن أن يسرع نمو 
الطعام. سوف يسرع الكثير والكثير من الأشياء. ليس من الخطأ أن تنزف النساء. إنها 
واحدة من أعظم الهدايا. إنه إكسير الآلهة. 

تحتفظ نساء السكان الأصليين بدم الحيض في الحقائب ويستخدمونه لشفاء الجروح. 
هناك العديد من الأشياء التي يمكن للمرأة أن تفعلها بدمائها. بعضكم لا يحب فكرة أنكم 
نساء. عندما يحدث النزيف» تجده وقنًا وتجربة غير سارة وغير مريحة ومؤلمة وغير 
مريحة. غالبًا ما لا يكون لدى الرجال أي فكرة عما يحدثء لذلك فهو وقت محرج بالنسبة 
لهم أيضًا. في الأيام المقبلة» اتصلوا بالإلهة» وافتحوا قلوبكم» واكتشفوا أين يمكن أن 
يأخذكم النزيف ويعلمكم» لأنه ضمن عملية النزيف تكمن العديد من المفاتيح لإعادة الإلهة 
إلى الكوكب. هناك حاجة للعودة إلى تقاسم السلطة من خلال الشراكة. 

هناك العديد من الألغاز الأخرى التي يجب كشف النقاب عنها وكشفها وإعادة 
تفسيرها. قد يتساءل البعض منكم عن سبب قيامنا بتغطية هذا الموضوع. وهو امر مهم 
جدا. إذا لم تكن مهتمًا بطاقة الإلهة وأسرار الدم؛ فسنقول لكم إنكم ستفتقدون جزءًا لا 
يتجزأ من الحياة ولن تفهموا ما يحدث على هذا الكوكب. إذا تجاهلتموه» أو إذا كنتم 
تعتقدون أنها غير ذات صلة» فأنتم تفوتون هذه النقطة تمامًا. هذا هو أحد أقوى التعاليم 
التي يمكننا تقديمها لكم في هذا الوقت لمساعدتكم في فهم ما هو قادم. ما عليكم القيام به 
بشكل كامل وإجمالي» كرجال ونساءء هو تكريم اهتزاز الإلهة الذي يأتي من خلال قلوبكم 
ويساعد قلوبكم على الانفتاح. 

دم الحيض مؤكسد للغاية» وهو أنقى الدم» ويحمل الحمض النووي الذي تم فك 
تشفيره. إنه الأكسجين الذي 
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فك تشفير تلك الخيوط ويسمح بإعادة هيكلة البيانات. يلعب علماؤكم الآن بخيط ثالث من 
الحمض النووي. إنهم يتعلمون كيفية بناء خيوط من الحمض النووي بناءً على أضواء 
الفوتونات - الألياف في الجسم التي نسميها الخيوط المشفرة بالضوء. 

لقد تم تخريب سر الدم في دياناتكم الحديثة. هل سبق لكم أن تساءلتم عن المجتمع 
المسيحي؟ يُطلب منكم أن تأكلوا الجسد وتشربوا دم المسيح. ما هو المغزى من ذلك؟ إذا 
كنتم قد نشأتم مسيحيين» فهذه هي الكلمات التي سمعتموها مرارًا وتكرارًا: "هذا هو 
جسدي. هذا دمى." هذه الطقوس مشوهة. إن أخذ الجسد والدم يدعو إلى الشعور بأكل 
لحوم البشر ويستند إلى تسريب الزواحف القديم وغير المعالج. 

إن شفقة الكوكب هي ميل الجموع إلى أن يكونوا دعاة مستعدين لقضية دون أن 
يعرفوا ما هي القضية حقًا. عصر الجهل ينتهي. أنتم تدخلون عصر المعرفة السعيدة. 
نحن نضرب بعض العبارات الرئيسية» باستخدام الصوتء التي تعني شينًا لعقولكم. ومع 
ذلك» على مستوى آخرء هناك لغة يتم التحدث بها ويتم فك تشفيرها بواسطة أجسادكم» 
تمامًا مثل دوائر المحاصيل. 

نريد إضافة شيء آخر إلى الوعاء هنا. يؤثر القمر على إيقاعات الأرض. من يقول 
أنه غير مصمم؟ يسود القمر على تدفق الطاقة في الجسم بنفس الطريقة التي يحكم بها 
المد والجزر على كوكبكم. إنه كمبيوتر كهرومغناطيسي قوي للغاية. إذا كان القمر يؤثر 
على المد والجزرء فإنه يؤثر أيضًا على المد والجزر في أجسامكم؛ والدم في أجسامكم؛ 
والهرمونات داخل الدم. 

كانت هناك دورات مختلفة على كوكبكمء متأثرة بتقلبات النوّاس. كان هناك عهد 
طويل من الطاقة الأمومية على الأرض. ثم جاءت الطاقة الأبوية إلى الحكم واستأصلت 
أي مؤشر على القيادة والمعرفة الأنثوية. تم نقل المعرفة الأنثوية فقط في الأساطير 
والخرافات» حيث تم الاعتراف بالأنثى 
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كمشارك ومدرك للحياة. شعرت بالارتباط بشبكة الوجود من خلال عملية الولادة. 

في وقت من الأوقات كانت هناك قوى ذكاء خارج الأرض عملت على تفعيل 
المبادئ الأنثوية. تم ذلك بسبب القدرة الأنثوية على إحياء الحياة والشعور. هذا هو مصدر 
الارتباط الأنثوي بالقمر. كان هناك تأثير من القمرء والذي نقل برنامج طاقة أنثوي. يشبه 
القمر جهاز كمبيوتر كبير» لذلك يمكن للكائنات وأشكال الذكاء المختلفة امتلاك القمر أو 
القدرة على برمجة القمر. كانت هناك كائنات برمجت القمر في دورة أنثوية. يتم تذكر 
ذلك لأنه ينطوي على وقت محب وخيري. ثم؛ بالطبع» تغيرت الأمور. 

كانت الطاقة القادمة من القمر تبث ترددات كهرومغناطيسية على الأرض منذ دهور 
للحفاظ على الحمض النووي ثنائي الجدائل. لا تغضبوا من القمر لفعل هذا. لا يوجد شيء 
خاطئ مع القمر. إنها مجرد برامج واسعة النطاق. ينشئ القمر برنامجًا للتكاثر داخل 
الإناث. تخلق هذه الدورة الإنجابية إمكانية إنجاب الأطفال في كثير من الأحيان أكثر من 
الدورة الشمسية. 

افهم أن القمر يحدد برنامج التكاثر الخاص بكم. ومع ذلكء كنوع يمكنكم الانتقال إلى 
دورة جديدة للإنجاب. سيساعد هذا في استقرار الاكتظاظ السكاني المتفشي على هذا 
الكوكب. هناك مخاوف اليوم من مضاعفة عدد سكان الولايات المتحدة في فترة زمنية 
قصيرة جدًا. أنتم تنفجروا بالفعل في طبقات. على مدار الخمسين عامًا القادمة» سيكون 
هناك تأثير مختلف على القمرء وستغير دورات القمر دورات الأرض. كل شيء سيتغير 
بشكل جذري. لقد كنتم متاحين للتكاثر كل شهر. إنه ينطوي على تجربة مختلفة تمامًا إذا 
كنتم متاحين للتكاثر مرة واحدة فقط في السنة. ستغير التغييرات الدورة الأنثوية بأكملها 
بحيث يتغير معدل الحمل. النظام الحالي لا يعمل؛ ستدمرون أنفسكم بالإفراط في الإنتاج. 
في هذه المرحلة من الانفجار السكاني العالمي» فإنه لا يخدمكم أن تكونوا 
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متاحين للحمل في كل دورة قمرية. 

لقرون عديدة» اعتبرت القابلة أكبر عدو للدين المسيحي لأنها تمكنت من تخفيف 
الألم» واستطاعت أن تخبر النساء الأخريات عن أسرار أجسادهنء؛ وفهمت الأعشاب» 
وهي جزء مقدس من المكتبة الحية. أصبح الدين المسيحي أبويًا للغاية وخائقًا من الإلهة 
والنساء. كانوا يخشون أن قوة الإناث أخذت السلطة بعيدا عن الكنيسة» وبعيدا عن 
الرجال. 

قضية الإجهاض لا علاقة لها بما إذا كان يمكنكم إجراء الإجهاض أم لا. وهي 
مصممة لإبقاء الناس منفصلين ومرتبكين بشن الطاقة الأنثوية. إنها خطة ضد الإلهة 
لإضعاف النساء وجعلهن يعتقدن أنه ليس لديهن خيار؛ أوء عندما يكون الاختيار متاحّاء 
لجعلهن يعتقدن أن الخيار هو الإجهاض. هناك خطط لإرباك النساء حول أجسادهن 
بدرجة كبيرة جدًا. هذا مناسب. لا توجد مشكلة» لأن كل واحد منكم يختار الدروس التي 
يحتاج إلى تعلمها. يمكنكم فتح قلوبكم وإرسال طاقة الشفاء إلى الناس» ودعوتهم إلى حالة 
من الوعي الموسع؛ ومع ذلك؛ لا يمكنكم جعلهم يتغيرون. 

طاقة الإلهة تتحرك بسرعة»؛ وعلى استعداد للعمل مع أولئك منكم الذين هم على 
استعداد لتذكر دعوتها. تعليماتها هي تكريم أجسادكم والأرض وحياتكم الجنسية: لأنه من 
خلال هذه العملية يتم خلقكم جميعًا. نحن نعلم أن بعض هذه الأفكار تجعلكم غير 
مرتاحين» ولهذا السبب نطرحها. احتضن امتلاء أجسادكن وما يجب القيام به» واستمروا 
في ذلك. اعملوا معّاء العبوا معًا. 

يا نساء» استيقظن واقرأن دليل المالك لأجسادكن واكتشفن أنكن تملكن شيئًا ذا قيمة. 
أيها الرجال؛: أنتم تملكون شينًا ذا قيمة أيضّاء وهذا شيء يسمى الجسم له دورات 
وإيقاعات وأنماط. يمكن أن تفعلوا أشياء خارقة. 

إنه تشويه كبير لهويتكم أن تعتقدوا أن الجنس هو فقط من أجل الإنجاب. إنها مهزلة 
أن يتم تدريس هذا. 
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لا يتعين على أي شخص أن ينجب طفلاً إذا كان هو أو هي لا يريد ذلك. ابدأوا في التفكير 
والشعور من حيث التأثير على جميع وظائف جسمكمء بما في ذلك الحمل. يمكنكم أن 
تقولوا: "أعلم أن أفكاري ومشاعري تتحكم في وظائف جسدي. أنا أؤثر عليه» وعندما 
أكون مستعدًا لإنجاب طفلء سأقوم بتنشيط ذلك. وإلاء فأنا غير متاح". هذا مفهوم حر 
للغاية يجب مراعاته. 

إذا كانت كل امرأة على هذا الكوكب تعرف حقًا مقدار السلطة التي تتمتع بهاء فما 
الذي تعتقد أن النظام الأبوي سيفعله؟ قبل دهور؛ أصبحت نسخة من النظام الأبوي مهددة 
بقوة الأنثى. لذلك» من أجل إخفاء قوتهم؛» شككت النساء في أنفسهن حتى يتمكن الرجال 
من اتخاذ موقف ويقولون: "'دعونا نحظى بفرصة لإدارة العالم ونرى ما هو عليه". أخذت 
القوة الأنثوية المقعد الخلفي. وافقت النساء على الاعتقاد بأن لديهن لعنة داخل أجسادهن 
وأن النزيف كان سيئًا. شككت النساء في قوة الحياة ذاتها داخل أنفسهنء وما إذا كان لهن 
أي تأثير عليها. 

ليست النساء فقط من يتأثر بالقمر ويتحكم فيه. الرجال كذلك. أنتم تولدون من خلال 
دورة المرأة» ودوراتكم الجنسية مطبوعة بهذه العملية. أيضّاء نظرًا لأن القمر يتحكم في 
المد والجزرء وجسم الإنسان يتكون من حوالي 90 في المائة من الماءء فإن القمر يؤثر 
على المد والجزر داخل أجسامكم أيضًا. يمكن للرجال أيضًا أن يشعروا بتقلبات 
هرموناتهم ويعملوا عليها أثناء مرور أجسادهم بدوراتهم؛ يمكنهم تعلم التعرف على دقة 
إيقاعات الذكور. بسبب الضغط المستمر والسيطرة حول الرجالء فإن هذه الدورات ليست 
ملحوظة مثل دورات النساء» والتي تتميز ظاهريًا برموز مثل الدم. لا يتوافق اهتزاز 
الذكور مع العفوية» ويتوافق إلى حد كبير مع الطاعة. طاعة ماذا؟ طاعة الأفكار التي 
يتبنونهاء دون الشعور بملاءمة المعتقدات أو الأفكار. 

نقترح أن يشكك المزيد من الرجال في السلطة ويقولون: "أنا لا أفعل ذلك. تباً لهذا. 
أنا أفعل هذا بدلا من ذلك". يُدفع اهتزاز الذكور حاليًا إلى السعي للحصول على نفس 
الحرية العاطفية التي تتمتع بها النساء. بدون عواطفكم, لا 
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يمكنكم أن تكتشفوا من أنتم. من أجل فهم الأسرار الأعمق» يجب على الرجال صنع 
السلام مع أنفسهم وفهم أن عواطفهم هي الجزء الأنثوي من أنفسهم. 

الدم أكثر غموضا على اهتزاز الذكور لأن كل دم الرجل داخله. إنه ليس شينًا يمكن 
أن يراه ويشعر به كل شهر مثل المرأة. الحرب هي واحدة من التشوهات التي أحدثها 
النظام الأبوي في محاولة لإعطاء الذكور قوة الدم. ومع ذلكء فإن هذا الدم ليس هو نفسه. 
إنه ناتج عن العنفء عن طريق تدمير الحياة» عن طريق التشويه والقتل» مع خنق 
العواطف أو المشاعر وقمعها. لا توجد سوى طريقة واحدة مناسبة للرجل ليأخذ في نفسه 
قوة الدم - وهي أن تمنحه المرأة دمهاء لمشاركة إكسيرها الخاص. هناك العديد من 
الطرق التي يمكن من خلالها القيام بذلك. بالنسبة للرجل أن يأكل الفواكه والخضروات 
المزروعة بدم الحيض هي إحدى الطرق الواضحة. أيضاء قد يتم وضع علامة على 
الرجل على الجزء الخلفي من رقبته أو باطن قدميه مع دم الحيض. سوف يمتص جسده 
المعرفة الموجودة فيه. 

سيحتاج الرجال إلى دم النساء» وستتذكر النساء الإلهة داخل أنفسهن وتجسد مبدأ 
الإلهة. سيعلمكم هذا المبدأ كيفية خلق توازن على هذا الكوكب. نعتزم أن تفهم كل امرأة 
أسرار جسدها وتشارك تلك الأسرار مع الاهتزاز الذكوري المناسبء دون أي أسرار. في 
بعض الأحيان يخاف الرجال من دماء النساء. في كثير من الأحيان» يتردد الرجل في 
ممارسة الجنس مع امرأة عندما تنزف. بالنسبة للمرأة» يمكن أن يكون هناك قلق بشأن ما 
إذا كان الرجل يجد وجود الدم غير سار أم لا. إذا كنت تستمتع بالجنس أثناء النزيف» 
سواء كنت رجلا أو امرأة» تهانيناء لأنك تغلبت على بصمة عميقة. أنت تشارك مع 
شخص آخر على مستوى عميق من الاتصال الخلوي. 

إن ممارسة الجنس أثناء الحيضء في علاقة مرتبطة» هي وسيلة قوية جدَا لمشاركة 
الدم. هذه طقوس قديمة جدّاء ولا ننصح بأي استغلال جنسي عشوائي 
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لمشاركة دم الحيض. إنه عمل مقدس وقوي. لماذا تعتقد أنه كان هناك مثل هذا 
المحرمات؟ لماذا تم توجيهكم بعيدًا عن أسرار الدم لدهور؟ ربما لأنها ستفتح أبواب 
المعرفة التي لم ترغب الآلهة في امتلاكها. يحتوي الدم على محفوظات التجربة 
الشخصية والخطيّة والسماوية. عندما تختبر الدم في اتحاد جنسيء تغمرك موجات من 
المعرفة» والكثير منها يتجاوز قدرتك الحالية على الفهم والاندماج. قد يستغرق الأمر 
سنوات حتى تتكشف المعرفة العميقة التي تم فك شفرتها في جسمكم من خلال الدم. 

النظير الذكر لدم الحيض هوء بالطبعء» الحيوانات المنوية. الحيوانات المنوية» مثل 
رقائق الكمبيوترء تحمل رمز الذكاء لتطور الوعي. يتم قياس هذا حاليًا بالدرجة التي 
يمكن بها للاهتزاز الذكوري أن يتذكر الإلهة ويعانقها. الحيوانات المنوية هي التي تقرر 
ما إذا كان الطفل ذكرًا أم أنثى. تبقى البويضة كما هي؛ يتخذ الحيوان المنوي هذه 
القرارات. الحيوانات المنوية هي قصة الأم المشفرة في اهتزاز الذكورء وتحتوي على 
تفسير لكيفية تذكر الذكر لتلك القصة. 

هل يمكنك أن تتخيل أن الحيوانات المنوية لها صلة تخاطرية مع مالكها؟ عندما 
يمارس الرجل الجنس مع امرأة في فترة الحيضء يمكن أن يكون حيوانه المنوي بمثابة 
مستكشف ويعيد له قوة المرأة ومعرفتها. خلال حيض المرأة» يمكن للرجل الوصول إلى 
هوية المرأة الكاملة. النساءء إذا كنتن ستمارسن الجنس أثناء الحيضء فيجب أن تكونا 
مستعدات لمشاركة أعمق أسرار من أنتن مع شريك حياتكن. يجب أن تكوننا مستعدات 
لجعل شريككن يتولى قوتكن ويشاركها. إنه أقدم لغز. في القصص السومرية» تنازع 
الآلهة إنليل وإنكي مع بعضهما البعض حول معاملة وظروف الطوائف الفرعية؛ البشر. 
دافع الحاكم إنكي عن البشرء ومن خلال الأنثى» أهدى العرق بمعرفة جنسية. منع الحاكم 
إنليل بشدة المعرفة الجنسية للبشرء خوفًا من أن تجعلهم مساويين للآلهة. تشير هذه 
المفاهيم وافتراضات الجذر الخلوية غير المرئية 
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إلى نسخة حديثة من قصة الخلق - آدم وحواءء الثعبان» وجنة عدن. كانت المعرفة 
الجنسية هدية إنكيء بينما أراد إنليل التلاعب بالبشر وفصلهم؛ لمنعهم من معرفة أعمال 
الآلهة. 

في النساءء الدم هو اهتزاز اللون الأحمر. في الرجالء الحيوانات المنوية هي 
اهتزاز اللون الأبيض. مختلطة معاء الدم والحيوانات المنوية هي إكسير آخر. لقد كانت 
أسوأ بدعة حتى التفكير في أن الرجال يلمسون النساء الحائضات»ء ناهيك عن ممارسة 
في العصور القديمة» عندما تم فهم طاقة الإلهة» وعندما تم تبجيل النساء؛ كان هذا الخليط 
يعتبر شراب الخلود للرجال. فهم الرجال أنهم عندما يشربون دم الحيضء أو يخلطون 
حيواناتهم المنوية به» يصبحون مفعمين بالحيوية والنشاط, كان أحد مفاتيح الخلود. 

أصبح هؤلاء الآلهة (نسميهم بشكل فضفاض آلهة» وربما يكون مصطلح معبود وإله 
صغير أفضل) مفتونين بقوة الإلهة لدرجة أنهم أرادوا استيعاب القوة في مزيج من السائل 
المنوي ودم المرأة. تذكر أن السائل المنوي الذي يلقح البويضة لا يزال يستخدم الدم. 
يستخدمها بعدة طرق مختلفة. لديكم جميعًا هذه البصمة بداخلكم. نعرضها لأننا نريد منكم 
معالجة هذه المشكلة. نريدكم أن تتذكروا الطبيعة القوية لأجسادكم وأن تأخذوا أجسادكم 
إلى ما هو أبعد من الأشياء التي كنتم تخجلون منها. أدركوا أن العديد من نسخ السلطة قد 
أبعدتكم تمامًا عن فهم أعظم مواهبكم - القوى الحيوية للحيوانات المنوية البيضاء والدم 
الأحمر. 

في أسطورة جنة عدنء أطلق على الاهتزاز الأنثوي اسم حواء. لم تكن أول أنثى» 
بالطبع. إنها الإلهة التي تصنع الحياة. في وقت لاحق تم تغيير القصة لجعلها تظهر أن 
اهتزاز الذكور لديه القدرة على صنع الحياة. في هذه النسخة من الخلقء المرأة 
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ينبع من ضلع رجل. ولكن الوقائع تدحض تلك الفرضية. إنها دائمًا الإلهة التي تعرف 
السبق الصحفي في صنع الحياة» لأن الإلهة هي التي تحمل الدم. 

يروي الكتاب المقدس قصة شجرة الحياة وشجرة المعرفة. تتيح لك شجرة المعرفة 
أن تكون على علم. القدرة الجنسية والممارسة الجنسية تعادل شجرة المعرفة» الشجرة 
التي يُحظر على البشر تناول الطعام منها. مُنعوا من المشاركة أيضًا في شجرة الحياة. 

ما هي شجرة الحياة؟ يعتقد الكثيرون أن شجرة الحياة هي شيء تنمو ثمرة. يشاع أنه 
من خلال تناول ثمرة شجرة الحياة هذهء يمكنكم الحصول على الخلود. في العصور 
القديمة كان من المفهوم أن هذه الفاكهة كانت دم الإلهة. تلك كانت ثمرة شجرة الحياة. فكر 
في جسمكم وجهازكم العصبي كشجرة. القصص لا تتحدث عن الفواكه على الأشجار» 
ولكن عن ثمار الجسم - الإفرازات والمواد التي هي في الواقع هدايا من الآلهة. منذ 
دهورء كانت الآلهة توجهكم بعيدًا عن هذه المعرفة. 

ممارسة الجنس مع امرأة عندما تكون في وقت دمها هي واحدة من أعلى 
الاهتزازات لأنكم تمرون عبر مداخل إلى عوالم أخرى. لتقاسم الدم هو أن تأخذ الوعي 
العالي. في وقت من الأوقات كانت هذه الأشياء "داخلية" للغاية وتم احترامها لأن الناس 
فهموا ما كان يحدث. تذكرواء في وقت من الأوقات كان أكبر عدو للمسيحيين هو القابلة» 
لأنها يمكن أن تبقي النساء على اتصال بأجسادهن وتساعد في عملية الولادة. عندما تم 
حظر القابلات وإلغاؤهن» كان على النساء الذهاب إلى الأطباء الذكورء الذين لم يُسمح 
لهم لعدة قرون بتخفيف آلام المرأة أثناء الولادة. هل تعلموا لماذا؟ لأن القوانين الدينية 
القديمة نصت على وجوب معاقبة المرأة على سعيها وراء الحرية الجنسية. تم نقل هذا 
القانون بالفعل إلى المجال الطبي. فقط في المائة سنة الأخيرة أو نحو ذلك سمح للنساء 
بتلقي مساعدة من نوع ما أثناء الولادة» وهذه 
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المساعدة أبوية» ولا تستند في معظم الحالات إلى معرفتهم الفطرية. 

كان هناك تقليد من الخوف حول سوء فهم قوة المرأة. يجب حل الخوف من هذا 
اللغز الذي تحمله النساء. هذا هو وقت المشاركة؛ إنه وقت العلاقة. 

نود أن نتحدث عن سن اليأس. تشعر العديد من النساء بالحزن لحقيقة أنهن؛ تمامًا 
كما بدأن في فهم قوة حيضهنء لم يعدن ينزفن. ومع ذلك فإن انقطاع الطمث هو أيضًا 
وقت قوة كبيرة للنساء. في العصور القديمة» كانت المرأة العجوز تحظى بالتبجيل 
لحكمتها وسحرهاء وقد عاد هذا الاحترام. ينطوي انقطاع الطمث على ضخ عميق 
للطاقة؛» مما يشير إلى الوقت الذي تكون فيه المرأة قادرة على الاحتفاظ بحكمتها الخاصة 
- الاتصال مع الأسلاف. 

عندما تمر المرأة بانقطاع الطمثء فإنها تمر بفترة توقف. إذا كانت قادرة على 
التمسك بهذه الوقفة» فإن شيئًا ما يتحول إلى الداخل ويصبح مكانًا للحكمة. على مدار 
معظم التاريخ الحديث؛ عندما أوقفت المرأة حيضهاء كان يُعتقد أنه يجب الخوف منهاء 
لأنها تستطيع الآن أن تحمل الدم وتحافظ على كل قوتها. 

تبدأ معظم النساء في سن الأربعين تقرييّاء وبعض النساء في الثلاثينيات من العمر» 
في إصدار مرسوم بوفاتهن من خلال تنشيط عملية الشيخوخة. يتم توجيه النساء بعيدًا عن 
دوراتهن الطبيعية» ومن خلال أفكارهن وكراهيتهن ولعنات أجسادهنء فإنهن يرمين 
أجسادهن عن التوازن. هناك سوء فهم كامل لانقطاع الطمث يشبه سوء الفهم بأن النزيف 
لعنة؛ يميل الجميع إلى تبني سوء الفهم هذا. هناك هدية عظيمة في سن اليأس» ولا يوجد 
شيء يضيع في هذا الوقت من الحياة. إنه وقت المكاسب الهائلة والمزهرة؛ على عكس ما 
قيل لكم. 

في كثير من الأحيان» يخشى الرجال الذين خضعوا لعمليات قطع القناة الدافقة قوتهم 
الجنسية ويعتقدون أنهم لا يتحكمون في أجسادهم. يشير التمثيل الرمزي لعمليات قطع 
القناة الدافقة إلى 
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شعورهم بالعجزء أي أن الحيوانات المنوية والقضيب لا يفعلون ما يريدون. الخوف من 
الحيوانات المنوية يخلق الخوف من الجسم. كما أن أولئك الذين خضعوا لعمليات قطع 
القناة المنوية يسرعون من الصعوبات مع البروستاتاء لأن إيقاف تدفق الحيوانات المنوية 
يخلق صعوبات في الجسم. نحن لا ننصح بقطع القناة الدافقة. نوصيكم بتعلم كيفية استخدام 
أجسامكم بدلا من إدانة وظائف أجسامكم وإنشاء طرق التفافية. كونوا منفتحين على 
الشعور بالدهشة أثناء إعادة النظر في معتقداتكم الجنسية. 

الإلهة لديها القدرة على وضع أسرارها في الدم» لأن الدم هو الذي يخلق. هذا هو 
السبب في نزيف النساءء ولماذا تم توجيه النساء بعيدًا عن تكريم نزيفهن. هذه كلها أشياء 
محورية. 

نريدكم كأشخاص أن تطوروا علاقة حميمة مع أمنا الأرض. كيف يمكنكم فعل ذلك؟ 
يتضمن العمل الأساسي للإلهة العلاقة. هذه هي الطريقة التي تنمو بها. أنتم لا تنمو دائمًا 
من خلال كونكم وحيدين. يمكنكم التفكيرء "أوهء لدي المزيد من السلام والهدوء عندما 
أكون وحدي. لدي المزيد من الوقت للدراسة. لدي المزيد من الوقت للعمل مع نفسي 
والقيام بالأشياء التي أختارها". نعم» ولديكم كل الوقت في العالم لتجنب النمو الذي يحدث 
إلى الانخراط مع الناس - في الحب والشراكة الجنسية؛» من خلال العمل والمجتمع؛ ومع 
العائلة, إن لم يكن عائلة دمكم» ثم عائلة النور. جميعكم تحملون رمورًا داخل أجسادكم» 
وتحتاجون جميعًا إلى بعضكم البعض. 

طاقة الإلهة ليست بالضرورة شيئًا تستمده مثل عمود النور. عندما تتخيل جلب 
النور إلى جسمكم والشاكراتء فأنتم تفتحون هذه المناطق حرفيًا. أنتم تتخذوا موققًا بشأن 
كيفية رؤيتكم لنفسكم ككائنات صلبة وكثيفة مقابل كائن مليء بالمساحة والنور. الإلهة هي 
قوة تتجاوز كل هذا. ليس عليكم سحب الإلهة من خلال أصابعكم إلى أعينكم وإلى الأرض 
- الإلهة فقط . كونوا واعيين 
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بحيويتها في رعاية جميع الأنظمة» لأن الإلهة هي جالبة الحياة وصانعتها. 

أن تكون على قيد الحياة هو أن تعرف الإلهة. ابحث عن هذه القوة في نفسك؛ وفي 
كل شيء من حولك. قل: "أريني يا إلهة» من أنت. أريد أن أقابلك." عندما فكر معظمكم 
في الخالق الرئيسي على أنه تجسيد للذكورء لم يكن لديكم أي مشكلة. الآن» للتبديل إلى 
أنثى؛ لا يمكن للبعض منكم تصور ذلك. الحياة تأتي من الاهتزاز الأنثوي. لم تخرج حواء 
من ضلع آدم. عملت هذه الحكاية على تمكين اهتزاز الذكورء الذين كانوا بحاجة ماسة إلى 
نوع من الهوية أثناء قتال ثقافة الإلهة. 

نحن نسعى لتحقيق التوازن. إذا نظرت حولكء فأنت ذكر وأنثى» وكل قصص 
هويتك وإبداعك تخيط حقيقة كلتا القوتين معًا من أجلك. عندما تسعى إلى تحقيق التوازن 
داخل نفسك مع الذكور والإناث» في المثل الأعلى سوف ترسم لنفسك شريكًا متوازنًا 
بنفس الطريقة. التوازن الداخلي يعني أنك مصدرك الخاص وأن خطوتك التالية هي 
بالضرورة أنك بحاجة إلى رفيق. ومع ذلك» فإن عمليتك الطبيعية هي بناء شيء ما معًا - 
لوضع مفاتيحك معّاء كجانبين للذكور والإناث. تتوافق هذه الجوانب مع الجوانب 
الفيزيائية التي تنقلك إلى العوالم الروحية والعاطفية. 

يمثل ختان الإناث جانبًا إلهيًا للذكور والإناث المندمجين. لقد خزن كل واحد منكم 
فيكم القوة الحيوية المسماة الكونداليني» وهي تعبير عن طاقة الخلق. الغالبية العظمى من 
الناس على هذا الكوكبء؛ رغم ذلكء لا يفهمون حتى أن هناك قوة داخلهم. 

والمثل الأعلى في كل هذا هو تحقيق التوازن بين الذكور والإناث. كرجال ونساءء 
لديك هذه القوة الكوندالينية الحيوية بداخلك. لها دورة طبيعية خاصة بهاء مع قمم نشاط 
كبيرة. يجب عليك إفساح المجال لهذه القوة الحيوية داخل جميع أجسادك من أجل تلبية 
طاقة الإلهة وخلق الشفاء والتحول والإدرالك. تشبه هذه 
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غلفنة الإلهة 


الطاقة الثعبان ويتم تخزينها في قاعدة عمودك الفقريء فعندما تتسلق شجرة عمودك 
الفقريء» تتوزع طاقتها في جميع أنحاء جسمك. 

لا يمكننا التحرك؛ لأنك لا تستطيع التحرك. لا يمكنك التحرك لأننا منعناك من 
التطور عن طريق تحديدك ورائيًا. لقد فعلنا ذلك حتى لا تكون لديك القدرات التي لدينا 
وتستخدمها لاغتصابنا. الآن» بعد نصف مليون سنة» نحن في أزمة كبيرة. نحن نعلم أننا 
ارتكبنا خطأ فادحاء إذا كانت هناك أخطاء يجب ارتكابها. 

قريباء سوف تكتشف قدرتكم على خلق الحياة وقدرتكم على أن تكونوا آلهة. لمدة 
أربعين عامّاء كان علماؤكم يتظاهرون بأنهم آلهة لأنهم خلقوا الحياة في مختبرات تحت 
الأرض كإعادة تمثيل لدرس درامي أطلنطي. في المثل الأعلى» سيعيد ضخ الإلهة تأسيس 
القيمة الأخلاقية وقيمة الحياة» لأن الإلهة تحب أطفالهاء بما في ذلك الزواحف والحشرات 
وشعب القطط وجميع أشكال الحياة. ثم سنراقبكم وسنرى ما إذا كنتم» وأنتم تخلقون 
الحياة» تحدون منها. هل ستخافون أن تكون الحياة التي تخلقوها أعظم منكم؟ هل 
ستريدون أن تمنعوا الحياة التي تخلقوها للتفاعل مع شجرة المعرفة وشجرة الحياة؟ أم 
أنكم ستشجعون الحياة التي تخلقوهاء والتي هي أطفالكم - العرق المستقبلي للأطفال ذوي 
البشرة الزرقاء - على النمو والسعي والتغييرء مما يمنحهم كل ما تعرفوه؟ إذا قمتم بذلك» 
فسوف يعلمونكم كل شيء في المقابل. 

لم ندرك في خلقنا لكم أن لديكم أي شيء لتعلمونا إياه. كنتم عبيداً؛ كنتم تنقبون عن 
الذهب. لا تزال بعض الآلهة محاصرة في الوهم. ومع ذلك؛ فإن البعض منا يتطورء وهذا 
بفضل أولئك الذين تم زرعهم هنا على الأرض لمساعدتنا في هذه المهمة الهامة. 

الآن يجب أن تنقل ذاكرتكم إلى عمق كثافة الأرض إلى أولئك الذين لا يريدون أن 
يتذكرواء أولئك الذين حوصروا هنا على ما يبدو إلى الأبد من خلال التغيير الجيني. يجب 
على الجميع أن يفهموا ويغفروا دراما القصة. إن غلفنة الإلهة سبوف 
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يرسي إحساسًا هائلاً بالشفاء. 

الآلهة» في تعاطفهاء تسمح بذلك. إن احتضان طاقة الإلهة داخل أنفسكم سيجلب لكم 
جميعًا فهمًا وتقديرًا جديدًا للحياة وحبّا جديدًا وأعمق لكل الخلق. إن احتضان الإلهة سيفتح 
لكم المكتبة الحية ويعلمكم الأسرار الموجودة في أعماق حضن أمنا الأرضء فمن هي أم 
الأرض إن لم تكن الإلهة نفسها؟ 


تمرين الطاقة 


خذ بعض الأنفاس العميقة» واتبع بوعي أنفاسك داخل وخارج جسمك. أثناء 
تنفسكء, تخيل أن رئتيك تمتلئان بالأكسجين عالي الشحنة» وتدور وتدور كجزيئات من 
النور. تخيل أن رئتيك تمتصان جزيئات النور هذه وترسلان موجة من النور إلى 
مجرى الدم؛ مما ينشط جسمك بأكمله. حدد مكان نفسك في عين عقلك عند قاعدة 
عمودك الفقري. تخيل هذه المنطقة وشكل الهيكل العظمي بأكمله ملينًا بالنور. شاهد 
نفسك مجهريا في الحجمء تراقب من الداخل. 

الآن تخيل فتحة لكهف مظلم وغامض في قاعدة عمودك الفقري. بشجاعة:؛ تقدم 
إلى الأمام واشعر بأنك تمشي أعمق وأعمق في الكهفء مع العلم أثناء تقدمك أنه 
منزل ثعبان كبير. اشعر بنفسك وأنت تمشي خطوة بخطوة. إنه مظلم تمامّاء ويمكنك 
أن تشعر أن الشعر على جسمك يقف على طرفه. تشعر بالوخز عندما يتم سحبك إلى 
كهف القوة الخاص بك. 

تخيل ثعبانًا ضخمًا يطلق همسة ثابتة» وعيناه متوهجة مثل الجمر الأخضر في 
الظلام. تخيل فكي فتحة الثعبان. أنت تمشي كشخصية متوهجة من النور في فم هذا 
الزاحف. بينما تمشي أعمق في فم الثعبان» وهو كهف آخر لنفسكء اشعر بما يشبه 
الذهاب إلى صميم طاقتك الإبداعية. 

الآن اذهب إلى بطن هذا الثعبان. هذه الأفعى هي الإلهة الأم. اذهبي إلى أبعد من 
بطنها إلى منطقة الإنجاب واصبحي بيضة بنفسكء؛ مثل كرة من النور. باستخدام 
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نيتك وإرادتكء ادفع الثعبان الذي يمتلك مخبأ قوته في التشاكرا الأولى لديك خارج 
الكهف المظلم. اشعر أنه يبدأ في اللف وإطلاق قوته. اشعر باللمعان والانزلاق في 
الموازين» وتأثير اللف حيث يسترخي الثعبان وينفجر لأعلى من قاعدة عمودك 
الفقري. 

الآن اشعر به يتسلق لأعلى. اشعر بارتفاع هذه الطاقة. اشعر بارتفاع 
الكونداليني الخاص بك واشعر به يتحرك لأعلى جسمك ويخرج من رأسك. اشعر 
بهذه الطاقة التي ترفعك إلى الأعلى» وتوصلك بشبكة الوجود. اسع إلى استدعاء هذه 
الطاقة وتخيل أنها تتدفق إلى عمودك الفقري - هذه الثعبان هي الكونداليني» شغفك 
بالحياة التي هي نسختك من القوة الحيوية للوجود - القوة التي يمكنك من خلالها 
الشعور بالاتصال ويمكن أن تخلق. طالب بميراثئك وكن راقيًا. 


ثركت هذه الصفحة فارغة عن عمد. 


هبوط جسم النور 


تعتقدون أنكم من اللحم والعظم عندما تكونوا في الواقع مزيجًا من 
الإشارات الكهرومغناطيسية الذكية. 


يتضمن التطور الذي تمروا به الآن عملية بناء ودمج جسم النور. يجب أن يتم 
تلطيف جسدكم النوري وتمرينه وتمديده حتى يصل إلى وعيه بلطف. الوضوح فيما يتعلق 
بمن ثنوا أن تكونوا في واقعكم هو أحد المفاتيح الرئيسية في بناء جسمكم النوري. 

يعرف جسدكم النوراني أنه يخلق من خلال الفكرء ويربطكم بنسيج الخلق. من 
خلال جسمكم النوريء تفتح الجداول الزمنية» وتصل إلى الدراما متعددة الطبقات» وتجمع 
تحدياتكم القوة وأنتم تواجهون منطقة تبدو مجهولة» ولكنها مألوفة. أنتم متصلون بكل 
الوجودء وقفزتكم التطورية هي فهم هذا الوعي الجديد واستخدامه في حياتكم الآن. 

كونوا مطمئنينء أيها الأصدقاء الأعزاءء أن هناك نظامًا وهدقًا أعلى. مهمتكم هي 
ترجمة هدفكم إلى جسمكم والى الأرض. ينشط هذا الغرض إعادة الترتيب على العديد من 
طبقات الوجود - كلهم يتشاركون بنفس الشيء الآن. من الأمور المحورية لاستكشاف 
جوانب مختلفة من الواقع هو المكون الأساسي لإلقاء نظرة أعمق على مركبتكم - جسدكم 
المادى. 
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يحمل جسدكم النوراني جوهر هويتكم متعددة الأبعاد» والتي يمكنك الوصول إليها 
من خلال رغبتكم في التوحد مع الهوية الأكبر التي تشعرون بها. سيكون جسمكم 
النوراني قادرًا على التوفيق بين الحقائق من خلال تحويل نيتكم الواعية من وجهة نظر 
إلى أخرى» مثل تحويل قنوات التلفزيون. جسمكم النوري يحمل بيانات مشفرة. إنه يترجم 
الاتصالات الجسدية من العوالم والحقائق من خلال جسمكم المادي إليكم. مهمتكم هي 
ملاحظة التفاصيل الدقيقة والتزامن الذي يشير إليكم. لفهم أنفسكم» تصوروا كائنًا متعدد 
الطبقات» لكل جزء جسم متميز يتنفس ويرتبط بالآخرين. أنتم كائنات جسدية وعقلية 
وعاطفية وروحية؛» متصلين بجسم من نور يشع الطاقة ويربطكم بتقدم لا نهائي للكائنات 

تذكروا أن المادة هي ببساطة نور محاصر. أثناء بناء جسمكم النوراني» تحدث 
إعادة تنظيم لبنيتكم الجزيئية» مما يخفف من قبضتكم على المادية حتى يتمكن الفهم 
الروحي من توجيه حياتكم اليومية. فقط من خلال الروح يمكنكم اكتساب أي فهم لما 
يحدث لعالمكم. يسمح بناء جسمك النوري للمادة الأقل حبسا بالاندماج كنور وتصبح أنت. 
يوفر لكم هذا تعبيرًا أكثر حرية ويسمح لكم بالبحث عن مصدركم. 

ستروا حرفيا التغييرات في جسمكم. سيصبح أكثر حيوية وأكثر جمالًا وأقوى وأكثر 
قدرة على تشكيل الأحداث. سيصبح معالجًا للعديد من المعلومات. 

يجب أن تكونوا قادرين على العمل باستخدام تيار كهربائي أعلى داخل جسمكم. 
سيؤدي هذا في النهاية إلى إيجاد حلول لجميع التحديات المتزايدة التي تواجهوها. ستؤدي 
زيادة الطاقة داخلكم إلى تنشيط المواهب الخفية وإطلاق نهضة للقدرات النفسية: 
الاستبصارء والفراسة» والتخاطرء والوعي الإدراكي الذي ينطوي على "معرفة" أبعد 
بكثير مما يمكنكم التفكير فيه حاليًا. عندما يندمج التيار الكهربائي مع جسمكم, يتم إنشاء 
مسار جانبي 


هبوط جسم النور 


حول الهياكل التقليدية التي تشكلكم للتواصل وتبادل البيانات فقط ضمن أنماط محدودة. 
سوف تتسلق سلما وتجرب وجهة نظر مختلفة يمكنكم من خلالها تفسير الواقع. 

في العدد القادم من السنوات» سيتأثر الجميع» بما في ذلك الأطفال والرضع وكبار 
السن» بهذا التيار الكهربائي. تتمثل إحدى فوائد ذلك في أنه يمكن أن يؤدي إلى تجديد 
شباب جسمكم المادي من خلال مساعدتكم على شفاء أي حالات انفصال تستمروا في 
حملها. كلما فهمتم وعاشتم مفهوم خلق الحياة من خلال الفكرء كلما أصبحتم أكثر حرية» 
لأنه يتم القضاء على ضغوط الحياة العاجزة. حافظوا على رؤيتكم واسمحوا لجسمكم 
النوري بإضافة غرض ذي معنى إلى كل ما تفعلوه. 

للتحضير لهذه الطاقة, اجلسوا بهدوءء وأغمضوا أعينكم» وتخيلوا جسمكم ملينًا 
بالنورء وتخيلوا أن النور يومض وينظف خلاياكم. ثم اطلبوا من جميع أجزاء جسمكم 
العمل معًا في أشكالها المثالية. إذا كان جسمك يعمل معًا داخلكم؛ فمن الأسهل عليكم» 
كفردء العمل مع الآخرين خارج أنفسكم. غالبًا ما لا يعمل المرضى في الداخل بشكل جيد 
في الخارج. انتبه للآليات الداخلية لجسمكم؛ وتصوروا ما تريدون. 

جسدكم المادي موجود كجهاز تردد. تعتقدون أنكم من اللحم والعظم عندما تكونوا 
في الواقع مزيجًا من الإشارات الكهرومغناطيسية الذكية. أنتم تترجمون هذه الإشارات 
على أنها حياة ذات مغزى من خلال جسم مادي من خلال الأكل» والاختبار» واستخدام 
حواسكم» وممارسة الجنس - كل هذه الأنواع من الأشياء. هذه هي الطريقة التي تفسر بها 
معنى إشارتكم الكهرومغناطيسية» والتي تختبروها بالفعل على أنها نبضات. من خارج 
نظامكم» يمكن رؤيتكم بعدة طرق. بعض الكائنات تفسر لكم فقط على أنها تردد» 
ومجموعة من الذكاء التي تنبعث منها البيانات وترددات معينة على أساس العواطف. 
يستخدم آخرون الترددات النفسية/العاطفية التي تصدرها لأشياء كثيرة. بقدر ما يتم 
استخدام تردد الذهب لتحويل 
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وعيكم؛ ووعي الماء لغسل أنفسكم أو إرواء عطشكم. فإن تواتر البشر له أغراض لا 
توصفء كما تكتشفون الآن. 

كما ذكرنا سابقًاء توجد داخل أجسامكم قوة تسمى الكونداليني» وهي طاقة تشبه 
الثعبان تسكن في قاعدة عمودكم الفقري. إن الاعتراف بهذه القوة واستدعائها للأمام يسهل 
دمج وتجميع جسمكم النوري. تساعد هذه القوة أيضًا في الحفاظ على ثباتكم وأرضيتكم 
مع زيادة التحولات الكهرومغناطيسية. تقليدياء يقوم الكونداليني بفك نفسه وكهربة جسمكم 
في حوالي أربعين عاما من العمر. بحلول هذا الوقتء تعتبر ناضجًا بما يكفي لإيواء هذا 
النوع من القوة. بالنسبة لمعظم الناسء تكون القوة عميقة لدرجة أنهم ينحدرون من هناك 
ويبدأون في التقدم في العمرء بدلاً من تجديد شبابهم واستخدام القوة الكهربائية الإبداعية 
العظيمة. 

عندما تكون لديكم تجربة كونداليني» فقد تشعر بتركيز شديد من الطاقة في منطقة 
العجز في قاعدة عمودك الفقري. في بعض الأحيان» عندما يختبر الناس الكونداليني» 
يشعرون كما لو أنهم يريدون ممارسة الجنس لأنهم لا يعرفون ماذا يفعلون بكل الطاقة 
المتزايدة. الكوكب بأكمله محبوس في استخدام الكونداليني للتكاثر. يزني الناس مثل 
الجنون دون أن يفهموا أبدَا أن الكونداليني يمكن أن يتحرك عبر الجسم ويصل إلى الرأس 
وحوله. إذا سمحتم له بذلك» فسيوفر تفسيرًا جديدًا لكم. ستفهمون أن جميع إبداعاتكم 
وشفاءاتكم ومظاهركم - كل شيء - تأتي من مصدر الإلهة الطبيعية داخلكم. 

لدى البشرية مقاومة للتغيير والنمو وإيجاد بيانات جديدة. الكثير من هذه المقاومة» 
بالطبع» ليست طبيعية. لقد تمت برمجتها لتجعلكم خائقًا من التفكير في شيء جديدء 
للوصول إلى الآلهة وعصيانهاء أو أن تصبحوا مساويين لهم. عندما تسعى البشرية إلى 
المعرفة» تصبح البشرية على علم وتقترب مما يمكن تسميته الإلهة. 

تستمر في إعادة إنشاء الماضي من خلال تذكره بتفاصيل الحنين إل الماضي 
وترسيخه في الحاضر. إن خلايا أجسادكم 
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تتمتع بحرية الحركة والذهاب؛ إنهم يكررون أنفسهم بشكل مستمر. من أين يحصلون 
على تعليماتهم؟ يتم توفيرها من خلال مخططكم ونظام معتقداتكم» ومن خلال أنماط 
الطاقة التي تحملوها معكم في الواقع. عندما تغير هذه الأنماط من خلال توسيع مفاهيمكم» 
سيتبعها تركيبكم الجزيئي. كل واحد منكم لديه القدرة على الحصول على الجسم الذي 
تريده. يمكنك تجديد خلايا كيانكم عن طريق إعادة تعيينها - إرسال خطة مختلفة أو مسار 
بديل لها. أثناء قيامكم بذلك» سيحذو جسدكم وخبرتكم حذوكم. 

كل واحد منكم لديه حيوية طبيعية في أجسامكم. لقد تأثرتم بالأشخاص الذين 
تحترمهم؛ والذين تعتقدون أنهم شرعيونء لقبول الأفكار المخيفة والسلبية. ربما مر فرد 
واحد بتجربة سيئة» وقاموا بتفسيرها وخلق صورة لجميع الآخرين. 

كان من المعتاد أن تتعلموا العديد من التخصصات وأن تعدوا أجسامكم لسنوات قبل 
أن تتمكنوا من تجربة طاقة الكونداليني بنجاح. كان بالفعل الفرد النادر الذي تمكن من 
الوصول إلى الكونداليني» لعدد من الأسباب. كانت الأرض محاطة بسياج من التحكم في 
التردد. عندما يرتفع الكونداليني في الجسم, فإنه يلتفي بالقوى الكونية التي تأتي من خارج 
الجسم» ويصبح الجسم على قيد الحياة وينشط. إنه تمامًا مثل سحب عمود من النور إلى 
الجسم. أولئك الذين يمنعونكم من المعرفة قد اخترقوا حدودهمء وسياج التحكم في التردد 
حول الكوكب يشبه الجبن السويسري. وبعبارة أخرىء هناك ثقوب وأشكال أخرى من 
النور يمكن أن تأتي الآن. 

مع وصول الطاقة الكونية إلى مستوى الأرضء هناك الملايين منكم الذين يزيدون 
الآن من الفرص لإعادة تفسير ما يمكن أن يفعله الكونداليني. إنها قوة حياتكم» وأنتم 
تنبضون بها. باستخدامها وفمًا لذلك» ستجلبون عددًا هائلآ من الحلول. تربطكم هذه الطاقة 
بمصدر كوني وتوحدكم بهدف أكبر وفهم لما يمكنكم فعله بها. 

يمكن استخدام هذه الطاقة للشفاء» لأنه عندما تتراكم بين يديكم؛ يكون لديكم أيدي 
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إذا ألقيتم نظرة خاطفة على مستقبلكم لبضع سنوات ورأيتم ما يسمى غير المتوقع؛ بما في 
ذلك ما ستتمكنون من فعله بالطاقة الخارجة من أيديكم. هناك الآن أفراد قادرون على 
الإمساك بأيديهم معًا وإشعال النار في قطعة من الورق. هذه الطاقة في اليدين سوف 
تتضخم في كل من حياتكم. يمكنكم استخدامها لتنقية الطعام» وشفاءء وتنظيف المحيطات» 
وإزالة التلوث من الأنهار والأرض. ستتمكنون من تحويل التلوث السام الموجود في كل 
مكان حول كوكبكم. 

سيتمتع بالقدرة على القيام بهذه الأشياء أولئك الذين هم على استعداد للإيمان. بينما 
تؤمنون وتتدربون وتبحثون؛ ستتم مكافأتكم. ثم ستعلمون الآخرين. هذه هي الهدايا التي 
ستحدث فرقا في التحول نحو التعاون الجماعي على نطاق كوكبي. لذلك؛ ستعملون على 
هذه القدرات كمجموعة. يمكن للمرضى الذين لم يتم شفاؤهم والمرضى أيضًا أن يتعلموا 
تنشيط هذه الطاقة في أنفسهم وتوجيهها في أجسادهم. جوهر ما يجب على كل شخص 
تصنيعه هو قيمة الذات: "مهلاء إذا أظهر جسدي المرضء فيمكنه إظهار العافية أيضًا. 
من سيقبل تحديده وحكمه بالمرض؟ 

لقد خزنتم في داخلكم وفرة من المعرفة العظيمة. أنتم مفتاح المكتبة الحية» وأنتم ما 
يسعى إليه الجميع» إلى حد ما. إنها عملية مثيرة للاهتمام للغاية يشارك فيها البشر. 
باستخدام خيالكم» يمكنكم إرسال رسالة إلى أدمغتكم وعقد النية بأن تصبح الخلايا 
العصبية المتصلة بمنطقة التخيل أكثر اتحادًا. ومع ذلك؛ فإن أصابع أقدامكم لها نفس 
القدرة على حمل إشارة التصوير مثل أدمغتكم» لأن كل خلية في جسمكم تتكون من نفس 
المواد بالضبط» بغض النظر عن مكان وجودها. كل خلية لديها نفس القدرة على إنتاج 
المعرفة» وخلاياكم في انتظاركم لتوجيهها. عندما تسمح للمجتمع والأسرة والتعليم بتوجيه 
معتقداتكم» وتسمح للشعور بالذنب و "الوجوب" بالتغلغل في مجالكمء فهذه هي البرامج 


هبوط جسم النور 


سينجو كوكبكم من عملية التحويل الخاصة به عندما تدركون قوة الخيال» التي 
ترتبط ارتباطًا وثيقًا بالذاكرة. يعمل الخيال كشاشة فيلم في عقولكم التي تحمل الصور 
وتخلق مخططات للوعي. تمتلئ أجسامكم بذكريات عوالم مختلفة» بالإضافة إلى أطر 
زمنية مختلفة عن تلك التي تدركوها الآن. مع تطور الأرضء» ستصبحوا قادرين على 
سحب هذه المفاهيم والمخططات وإيجاد التعاليم في غرضهاء بالإضافة إلى أهميتها 
بالنسبة لكم الآن» بناءً على ما تعرفوه. إن جلب ذكريات الأوقات والأماكن الأخرى إلى 
واقعكم الحالي يوحد أهمية حياتكم. إنه يخلق الشفاء من خلال مساعدتكم على فهم الغرض 
من الجروح الذاتية. 

أحد أهم المفاتيح التي يمكننا تقديمها لكم هو: حب أنفسكم» وتكريم السيارة التي 
تشغلونهاء والتصرف كما لو كنتم لا تقدرون بثمن. تصرفوا كما لو كنتم محظوظين 
وحصلتم على أفضل شيء ممكن -جسدكم. كرموا الأرض أيضًا بالحب والاحترام؛ لأنكم 
هناء على الأرضء تلعبون مسرحياتكم الخيالية. أحبوا أنفسكم والأرض في رحلتكم عبر 
الكون» وستكون رحلتكم أخف. 

ستظهر أجسامكم قدرات خارقة تمامًا. ستتطوروا حساسيتكم إلى درجة أن الروائح 
والعطور سيكون لها تأثير أكبر على مزاجكم وعواطفكم وشعوركم العام بالرفاهية. 
ستقول: "لقد وجدت أنه عندما أرش هذه العشبة على طعامي» أو عندما يكون لدي هذه 
الرائحة في منزليء يكون لدي المزيد من الطاقة. وعندما أستخدم هذاء أكون أكثر هدوءًا 
". تعلموا كيفية استخدام النباتات من حولكم التي هي هدايا من المكتبة الحية. 

يحدث تغيير هائل وجذري داخل أجسامكم المادية» ولا يمكننا التأكيد على هذا بما 
فيه الكفاية. يتم إرشادكم» لذلك لتجنبوا الإرهاق» استمعوا إلى ما بداخلكم. الكثير من 
المعلومات الجديدة بسرعة كبيرة؛ دون أن تأخذوا الوقت الكافي لإبطائها ودمجهاء يمكن 
أن يؤدي إلى زيادة الحمل على نفسية التكيف الخاص بكم. عندما تقودوا سيارة» فإنكم لا 
تقودها دائمًا بسرعة. أنتم تسرعون» وتضغطون على المكابح» والتوقف عند الإشارات» 
والالتفاف - التحرك بشكل بوتيرة - 
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مختلفة. وينطبق الشيء نفسه على الطاقة. هناك نقاط تسارع ونقاط تباطؤ. وبهذه 
الطريقة» يبني الجسم ببطع. 

تخيلوا أنك كنتم مكينة تجفيف الشعر وقضيتم معظم وقتكم و سلككم ملفوفًا في كيس 
صغير على الرف. ثم جاءت تجربة الذروة في حياتكم: لقد تم توصيلكم واستخدامكم كل 
يوم. إذا كنت مجفف الشعرء فستشعر أنك لم تعد وحدك. قد تقول: "'لقد حدث شيء لهويتي 
هنا! مذهل! أنا أعمل!" كإنسان» أنت متشابه. يتم توصيلك؛ وفجأة يحدث شيء ماء لذلك 
يجب عليك دمج ما يحدث. نحن نشبه الطاقة التي تمر من خلالكم بالتيار الكهربائي الذي 
يمر عبر مجفف الشعرء مما يجعله أكثر من مجرد كائن - مما يجعله كاتتا مفيدًا . هذا 
مثال بسيط للغاية» ويعطيكم صورة عن أنفسكم. يمكنكم تشغيله بحيث يأخذكم تيار الحياة 
إلى هدفكم. 

من الضروري أن تفهموا أجسامكم وأنكم لا تخجلون مما تفعله أجسامكم. ومع ذلك؛ 
فإن ما تفعلونه بأجسامكم هو قصة أخرى. هناك كرامة كبيرة للشكل المادي. كن كريماً 
في نعمة جسدك. إذا كنت غير مرتاح لما نقوله» ففحص مدى حبك لنفسك ومن أين يأتي 
كراهية جسدك المادي وخجله. لا يوجد شيء خاطئ مع القمر. يساهم المفهوم الحديث 
لدمية باربي» كشكل أنثوي مثالي» في كراهية الجسد الأنثوي إذا كان الجسم لا يتوافق مع 
هذا القالب. تؤثر جميع الصورء من أبسط الألعاب إلى أكثر الحواسيب تعقيدّاء على 
تصوراتكم عن أنفسكم. غالبًا ما تضطر النساء اللواتي يتوافقن مع قالب دمية باربي إلى 
إجبار أنفسهن وتقييدهن لتكرار الشكل المطلوب والمعتمد» مما يقلل من حريتهن في 
الاختيار. جسم الإنسان له جميع الأشكال والأحجام» وجميع أنواع التعبير. يمكنكم معرفة 
أن التنوع مهم على هذا الكوكب من خلال النظر إلى تنوع الوجوه. إذا كان من المفترض 
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في نوع واحدء لن يكون هناك سوى عدد محدود من الوجوه التي ستكون متاحة لأنواع 
النماذج. 

لعصورء أنتم كبشر نسيتم من أنتم. لقد شعرتم بالخجل من أجسامكم ووظائف 
أجسامكم. كان هناك القليل من التشجيع بالنسبة لكم لفهم وظائف أجسامكم. غالبًا ما نقارن 
استخدامكم لأجسامكم بامتلاك سيارة» والتي يقول عنها البعض: "لا تستخدم صندوق 
السيارة أبدًا. إنه مكان سيء حقًا. لا تفتح هذا الصندوقء» ولا تستخدمه؛ ولا تضع أي شيء 
فيه. إنه هناك؛ لكن لا تلمسه". هل ترى التشبيه؟ إنه سخيف. 

يمكن أن يوفر الجنس ثلاثي الأبعاد الطاقة التي يمكنكم من خلالها الخروج إلى 
وعي أعلى. يمكن أن يؤدي إلى جزء أساسي من تطوركم متعدد الأبعاد. في بعض 
الأحيان»؛ من الصعب أن تسمع عن الجنس لأنكم تتمسكون بالحكم على الأحداث المؤلمة 
التي تخجلوا منها أو تشعروا بالسوء حيال محيط حياتكم الجنسية. كل شخص لديه شيء 
مخزن بعيدًا فيما يتعلق بالجزء الجنسي من نفسه. إلى حد كبيرء كانت هناك خطة للتأثير 
عليكم للشعور بالخجل من النشاط الجنسي وأجسامكم؛ وقد منعكم هذا من اكتشاف قوتكم 
وهدفكم ونعيمكم وحريتكم. 

عندما تأخذ أجسامكم الطاقة الجديدة وتدمجهاء ستوقظ الذاكرة فيكم. تقدم الذكريات 
الكونية» بالإضافة إلى ذكريات هذه الحياة» كشفًا عن هويتكم في تاريخ المجرة. من المهم 
أن يكون لديكم مساحة للتذكر. يعتقد البعض منكم, "أوه» حسنّاء سأضع بعض الموسيقى 
في السيارة وسأقود في مكان ما واسترجع الذاكرة." اتركوا مساحة للذاكرة لتأتي. يعد 
استخدام الطبيعة أحد أفضل الطرق للتواصل مع التذكر: الجلوس في الطبيعة» ومشاهدة 
الطبيعة» والركودء والوجود في الوقت الحالي والسماح للتوسع الآن في اللحظة المستمرة 
والعفوية والمتزامنة - التي تتوسع الآن باستمرار. 

الطبيعة تعلمكم من خلال نداء الطيورء إيقاع أجنحة الفراشة» سيمفونية الصراصير 
والضفادع» 
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و هدير الإبل» ورائحة غبار الصحراء ومطر الربيع الطازج. كل هذه الأشياء تحفز 
الذكريات إذا أخذت الوقت الكافي للسماح للأصوات والروائح باختراق كيانكم المادي. 

يتضمن تنشيط الذاكرة فك ارتباطكم بجميع "الأوزان" التي تراكمت عليكم. هل أنتم 
مشغولون بالهرب إلى أي مكان؟ هل تعيشوا حمقًا حياة ذات معنى أكبر قدر الإمكان؟ هل 
تنتظروا موافقة الآخرينء إلى الأبد ظلا لقوة إشعاع حقيقتكم. من فضلكم, لا تختبئوا من 
أنفسكم أو الآخرين. عِشوا! 

لماذا نخبركم بكل هذا؟ نحن نعتزم تنشيط الذاكرة الخلوية بداخلكم. قبل أن تدخلوا 
إلى الجسمء يتم توفير ذكريات معينة وتخزينها وراثيًا في داخلكم. في يوم من الأيام سوف 
تكتشفوا كيف يتم ذلك وتفهموا أنكم تعملون عليه عندما تنامون. غالبًا ما تشعر بهذه 
الاندفاعات - أو التكبيرات - للنبض الكهربائي عبر أجسامكم. هذه إدخالات ذاكرة يتم 
وضعها فيكم لإعدادكم لمغامرتكم القادمة. 

يرجى فهم أن هناك فرقًا بسيطًا بين تجربة إدخال الذاكرة وتجربة الحياة الفعلية؛ 
لأن الواقع قابل للبناء للغاية. الواقع ليس مصممًا ليختفي. يمكن إعادة إنشاء الحقائق 
والثقافات مرارًا وتكرارًا. إذا كنت روحًا مولودة حدينًا وتشعر أنك فاتتك جميع الأحداث 
المثيرة في الكون؛ فيمكنك الحصول على إدراجات الذاكرة. يمكنك إنشاء أماكن لنفسك 
داخل الثقافات دون اكتظاظها بالسكان. على سبيل المثال» يريد الجميع أن يكونوا 
مصريين أو ماياء ولم يكن هناك سوى مساحة للكثيرين. ومع ذلك» يمكن أن يكون لديكم 
جميعًا ذكريات مبنية على تلك الثقافات. يمكنكم أن تصبحوا جزءًا منها لأنه» مع الذاكرة 
التي تم إنشاؤها لكم» يمكنكم بناء ثقافة مايا أخرى فوق الأخرى. يمنحكم هذا المفهوم فكرة 
عن مرونة واقعكم. 

تشبه الذاكرة حمام سباحة أو مرآة داخل أجسامكم» ويجب تجديدها وتحديثها بقدرة 
الماء العاكس. الماء هو ما يعزز الذاكرة في الجسم 
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المادي. يقوم الكونداليني بإطلاق الرموزء وتفعيل الخيوط المرمزة بالنور وتسليط الضوء 
عليها. تمتلئ هذه الألياف الصغيرة بالمعلومات» ويمنحكم الكونداليني الذي يتحرك عبر 
أجسامكم الفرصة لامتلاك ذكرياتكم. 

يعاني العديد منكم من ذكريات عميقة عن التلاعب» وربما ذكريات مؤلمة عن 
تناولها من قبل الممثلين» أو التزاوج مع الزواحفء أو عن التجارب الجينية. حتى لو لم 
تختبر شِيئًا معينّاء فلديك في دمكم خيوط تحمل تاريخ كل الأشياء بالكامل. كيفية الحصول 
على هذه الخيوط لتعطيكم فيلمًا قابلاً للتطبيق هي قصة أخرى. هل تعرفوا كيف يبدو 
فيلمكم؟ يتكون من مربعات أو إطارات صغيرة. أنتم مثل فيلم كبير» يتم قصه وفصله 
إطارًا تلو الآخرء بحيث يتم فصل كل جزء منكم عن جميع الأجزاء الأخرى. بينما نعمل 
معكم, فإن الطاقة التي نجلبها لكم تعيد تنظيم تلك المقاطع الصغيرة من الفيلم. هذا يجمع 
قصة بداخلكم شخصية وكوكبية ومجرية. 

جميعكم هنا للنظر إلى الظلام؛ لأنه في الظلام ستجدون النور وسبب عودة النور. لا 
يمكنك ببساطة الذهاب نحو النور والقول: "مهلاء الظلام سيء. إنه سلبي. لا أرغب 
الرؤية." كن منفتحًا على ما لا تريد رؤيته. حافظ على قلبك مفتوحّاء واثق من أن الألم 
الذي قد تواجهه يحتاج إلى استكشاف حتى يمكن تحريره بعد معالجته على مستوى 
الذاكرة. أنت في الوقت الذي تطفو فيه الذكريات على السطح., قادمة من تجاويف عميقة. 
يمكن أن تجلب هذه الذكريات استجابات عاطفية. كل ما تراه يحتاج إلى النظر فيه. إنه 
أنت. اقبلها وقل: "آها! بناءً على ما أعرفه» وعلى إعداد وعييء يمكنني أن أنظر إلى هذا 
وأرى أنه كان سوء استخدام للطاقة. لا بأس. سأقوم بتحويلها. سأحولها إلى شيء من 
الفرح". 

هل تعرف كم عدد الأشخاص المستعدين للنظر إلى السلبيات والظلام؟ ليس كثيرا. 
هل تعرف كم عدد الأشخاص الذين يعيشون في الظلام؟ لا تهرب من 
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ظل الحياة» لأن هناك الكثير من الشفاء الذي سيكتمل بمجرد الشعور بألم الجانب المظلم 
من الحياة وإدراكه وفهمه. 

العواطف هي مجموع ثروتك كإنسان. تثير العواطف دستور الأدوية الداخلي» 
الصيدلية الشخصية لجسمك. في صيدلية م أنت الصيدلي. تكتب الوصفة الطبية 
وفقًا لاستجابتك العاطفية أو رد فعلك على الأحداث. تخلق عواطفك إطلاقًا كيميائيًا مطابقًا 
داخل شكلك المادي. سيتطور نظام الغدد الصماءء المسؤول عن الاستجابات الكيميائية 
لخياراتك العاطفية. سيتم إنتاج مواد كيميائية جديدة داخل جسمك ستساعدك على التغيير. 
سيؤدي اختيار طريقة مختلفة لاستقبال الواقع أو ترجمته إلى فتح المداخل الداخلية وإنتاج 
المواد التي ستأخذك إلى العوالم العليا. 

يتم إعادة تنظيمك على مستوى دون ذري. داخل جسمكء تعد الخيوط المرمزة 
بالنور - والألياف الدقيقة الشبيهة بالخيوط - أشكالًا خفية من الطاقة تربط كل شيء معًا. 
يتم إعادة تنظيم خيوط الرقيق هذه في جسمك من خلال التحفيز بواسطة الأشعة 
والفوتونات التي تأتي إلى الكوكب لتجلب الطاقة الكونية. يتم إعادة تنظيمها لتجديد شباب 
جسمك عند شرب مياه نقية ونظيفة. يتم تنشيطها بشكل خاص من خلال عملية التأكسد 
والتنفس العميق. هناك أيضًا طرق لتغذية نفسك بالأكسجين عن طريق تناول الأعشاب 
المعروفة باسم أجهزة تنقية الدم. عندما تقوم بتنقية دمك» يكون قادرًا على حمل كمية أكبر 
من الأكسجين. إعادة تنظيم الألياف على المستوى الخلوي يبني وينموء والألياف تنشط 
جسمك بعدة طرق. كل هذا ينطوي على تنشيط عقلك. لديك المفاتيح والرموز لفتح بقية 
تلك المنطقة الخاملة. 

خطة النية هي أن يتطور البشرء بناءً على زيادة النورء إلى كائنات متعددة 
المواهب. يعمل بعض الأشخاص على 6 إلى 8 في المائة من قدرة دماغهم. شخص 
يستخدم أكثر من دماغه؛ وهو آينشتاين 
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على سبيل المثال» يستخدم في أحسن الأحوال 15 إلى 20 في المئة. اسأل نفسك هذه 
الأسئلة: ماذا يفعل ال 80 في المائة الآخرون من دماغي؟ لماذا هو نائم؟ ما الذي لم يتم 
توصيله؟ 
سيتطور نظام الغدد الصماء مع تطور الحمض النوويء مما يؤدي إلى إنتاج مواد 
كيميائية عبارة عن مجموعات من الأشكال الهندسية الذكية. ستكون هذه الأشكال موجودة 
في جميع أنحاء الجسم ولن يتم توطينها ببساطة في الدماغ. كل شيء سيحدث في وقت 
واحد. 

يمكن لنظام الغدد الصماء أن يفرز مواد كيميائية شبيهة بالمخدر تقذف بك إلى 
أشكال جديدة من الذكاء. لديكم نزاع في مجتمعكم حول كيفية رؤيتكم للمخدرات. تم 
الترويج لأي شيء يتعلق بتوسيع العقل على أنه سيء للغاية ومخيف. ومع ذلك» في 
الوقت نفسه» فإن جزءًا كبيرًا من العالم مدمن على الأدوية الموصوفة التي تبقي الناس 
مخدرين. في مجتمعكم, الأدوية الموصوفة التي تقمع العملية الكيميائية الطبيعية جيدة» في 
حين أن الأدوية التي تنشط العقل وتفتح حقائق أخرى سيئة. التحكم الرئيسي هو في الواقع 
يتعلق بأفكاركم حول ما يمكنكم وما لا يمكنكم أخذه في أجسامكم. انظر لهذا. 

سوف يمر نظام الغدد الصماء لديك باضطراب هائل. إنه في المراحل المبكرة من 
هذا في هذا الوقت. فكر في متجر بقالة صغيرء قديم ومتهالك ولديه نفس العلامات 
التجارية للطعام على الرفوف لمدة عشرين عامًا؛ المتجر قديم ولا يناسب العادات 
والأذواق والرغبات الحديثة. يآتي شخص ويقول: "هذا السوبر ماركت قديم جدًا. سأعمل 
على تحسينه لتلبية احتياجات المجتمع. سأقوم بتغيير المنتجات التي ينتجها هذا السوبر 
ماركت". تخدم محلات السوبر ماركت احتياجات معينة» ومع تغير احتياجات وأذواق 
البشرء يجب أن يفي الطعام الموجود على رفوف السوبر ماركت بصفات الذوق 
والمتطلبات الجديدة. 

يقوم نظام الغدد الصماء لديكم بنفس الشيء. ما الذي يجعل نظام الغدد الصماء يقرر 
تقديم طعام جديد؟ أنتم - أنتم تحبون أنفسكم» وتسحبوا عمود النور إلى أجسامكم وتعيدوا 
تنظيم البنية الوراثية الأساسية لمن أنتم. عندما تبدأ خيوط الحمض النووي في اكتشاف 
هوياتها 
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وتصبح حية» سوف تغير نظام الغدد الصماء. قراركم بأن تكونوا في اللحظة؛ وأن تحبوا 
أنفسكم» وأن تعمل بحب على هذا الكوكب مع أنفسكم وجميع الناس سيغير تمامًا ما يحدث 
بداخلكم. هذا هو مفتاح التجديدء بالتأكيد. كونوا على استعداد لتجربة أنفسكم وحياتكم 
وأجسامكمء كإبداعاتكم الخاصة. 

ستخلق الطاقة المتسارعة فوضى على كوكبكم» مما يؤدي إلى قدر كبير من 
الارتباك إلى جانب التغيير الجذري والثوري بين عشية وضحاها. لم يكن هناك في 
تاريخكم المسجل الكثير من الطاقة على هذا الكوكب ولم يكن هناك نوع من الوعي 
الموجود الآن» لذلك ليس لديكم ما يعدكم لما هو قادم - لا شيء, التغيير الجذري الذي 
ستحدثه هذه الحركات يتجاوز تصوركم. 

ركزوا على أفضل ما يمكنكم أن تكونواء مع العلم أنكم ستؤثرون على العديد من 
الاحتمالات من حولكم. اعلم أنه بالنسبة لكم ستكون هذه هي الفرصة لتفعيل تغيير كبير. 
يتم تنشيط غدتكم الصنوبرية من خلال ضخ الطاقات الضوئية» مما يطلق رؤية جديدة 
للإمكانيات التي يتم فيها الشعور بالسلام والحرية والاعتراف بهما من الداخل. 

تعتبر الغدة الصعترية محورية في إرسال الإشارة إلى أجسامكم للاحتفاظ بنمط 
التجديد. تتقلص غدتكم الدرقية كلما تقدمتم في السن؛ إنها تذبل. إنها مثل حارس البوابة 
في قاعدة عنقكم الذي ينظم ما يأتي من الأعلى وما يأتي من الأسفل. غددكم العلوية» الغدة 
النخامية والصنوبرية» حيث أن صدغ الجمجمة غير نشطة؛ فهي في الأساس نائمة. لا 
تذكر الغدة الصعترية أجسامكم باستمرار بمخططها المثالي لأنها لا تحصل على الرسائل 
للقيام بذلك من داخل عقلكم. وذلك لأن صدغكم قد انفصل عن خيوط الحمض النووي 


بإعدادها وأن وعيكم جاهز. إذا كنتم تفكرون من حيث التوسع في الحياة» فبعضكم بالكاد 
بدأ عمله. لقد تلقى آخرون 
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تدريبًا من شأنه أن يدفعكم إلى التحول التالي؛ عملكم هدية للكوكبء هدية للحضارة. 

إذا كنتم قاسين على أنفسكم أو تغذوا أنفسكم بأفكار سلبية» فأنتم بحاجة إلى فحص 
ولائكم المزدوج. إن وجودكم هنا في هذه اللحظة يخبرنا أن لديكم اهتمامًا وإثارة وولاء 
لتجاوز الأفكار التي تم إطعام الجنس البشري بها. إذا كنتم تحاربون هذا - انظروا في 
المرآة وقولوا: "أوه» انظر كيف أبدو. أخبار سيئة " إذن لديكم ازدواجية» شك» 
صراع. إذا كان لديكم مثل هذا الصراعء فكلما زادت الطاقة؛ كلما شعرتم وكأنكم شريط 
مطاطي يتم سحبه وقطعه مرارًا وتكرارًا. لذلك؛ إذا كنتم تشعرون وكأنكم شريط مطاطي 
يتم قطعه؛ فإن السبيل المقابل للنظر فيه سيكون عدم اتساق معتقداتكم أثناء التعبير عنهاء 
بصمت أو بصوت عالٍ. 

ينظم ما تحت المهاد درجة الحرارة والماء في أجسامكم. أنتم ماءء أنتم تفهم - المياه 
المكهربة. تتطابق عناصر وتوازن مياه المحيط مع الدم في جسمكم البشري. تم صنع 
البشر من المحيط. هذا هو أحد أعظم أسرار الخلق. جاءت الآلهة البليدية واستخدمت 
طاقة جزيئات الهيدروجين والأكسجين. لقد انبثقت من هذا. هذا هو المفتاح الأساسي. تم 
إنشاء السماءء ومن السماء جاءت الحياة. هذا هو أحد المبادئ التي بنيتم من خلالها. 
نريدكم أن تفهموا أن هناك العديد من الطرق لبناء البشر. لقد سمعتم قصصًا مفادها أنكم 
مكون من الغبار والطين. بعض هذه القصص غير صحيحة؛ تقال لابعادكم عن الحقيقة. 
من المنطقي بالنسبة لكم أنكم أقرب إلى العناصر الصلبة من تلك الموجودة في الماء. 
تذكرواء قلنا أنه في كثير من الأحيان يتم تبديل الأمور حتى لا تكتشفوا حقيقة هويتكم. 

يمكن اعتبار ما تحت المهاد بمثابة حارس البوابة بين جسمكم المادي والشاكرات 
الخارجية. لم يحن وقتها بعد. في مرحلتكم الحالية من التطورء لا يمكنكم - 
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فهم وظيفتها. نعم» إنه ينظم درجة حرارة الجسم وتدفق المياهء والماء هو جوهر حياتكم. 
نحن نشجعكم دائمًا على أن تكونوا حول الماء» وأن تكونوا في الماء؛ وأن تستخدموا الماء 
لأن الماء يعزز وظيفة غدة ما تحت المهاد. تبقيه فاترًا عندما يحتاج إلى التسخين. سيأتي 
الوقت لمزيد من استكشاف منطقة ما تحت المهاد. 

هناك طرق من خلال الضبط القحفي العجزي لتحفيز منطقة ما تحت المهاد. سيتم 
اكتشافها ومشاركتها عندما يرفع الناس وعيهم لدرجة أنهم مستعدون لانفجار الشمس 
العظيم من الطاقة التي ستأتي من هذه الغدة. حتى ذلك الوقت؛ ستكون المعلومات خطيرة. 
لا يستطيع الناس في بعض الأحيان الاعتدال في أنفسهم» ويعتقدون أنهم يجب أن يشربوا 
إكسير كل التجارب دون القيام بالتحضيرات اللازمة للوعي. 

لن تكونوا أبدَا كما كنتم بمجرد أن تبدأوا إفرازات ما تحت المهاد. هل سبق لكم أن 
تناولتم مخدرًا؟ كيف ترغب في العيشء وتحقيق التوازن بين هذا الواقع» أربع وعشرين 
ساعة في اليوم؟ لن ينجح ذلك؛ سيكون الأمر مربكًا للغاية. لا بأس بما يسمى الرحلة. لا 
بأس في رحلة إلى التعلم - في عوالم المكتبة الحية الشامانية والغامضة. ومع ذلك» فمن 
المؤكد أنه ليس شينًا تريد تناوله على الإفطار كل يوم. بقية الجهاز العصبي ليست 
متزامنة مع هذا الوعي. عندما تقوم بما يسمى رحلة» فهذا بالضبط مثل الذهاب إلى الريف 
أو إلى الشاطئ لقضاء عطلة نهاية الأسبوع. تذهب, تختبرهاء ثم تعود وتفكر فيها. 

سينقلكم ما تحت المهاد إلى شاطئ جديد من كيانكم؛ وهو مجال جديد سيتم تحفيزه 
كيميائيًا. هذا ما يفعله نظام الغدد الصماء. إنه يدخل مواد كيميائية مختلفة إلى أجسامكم 
دون تناول أي شيء - دون تناول أي مواد على الإطلاق. ستبدأ المواد الكيميائية ببساطة 
في إفراز نفسها والتأثير على الطريقة التي تدركون بها الواقع وتفسيره. 

سيأخذكم تحت المهاد المستعاد في رحلة» وسيغير كل شيء حتى تكونوا سعداء 
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بالإقامة هناك. لن ترغبوا في السكن في المكان القديم. سيكون الأمر كما لو كنتم تنتقلون 
إلى أرض جديدة» أو كما لو كنتم تنتقلون إلى كوكب جديد دون مغادرة الأرض. سيقسم 
عالمكم. سيتغير واقع الأرض والأرض في المكتبة الحية أمام عينيكم لأن المواد الكيميائية 
التي سيتم إفرازها من منطقة ما تحت المهاد ستمنحكم مظهرًا جديدًا للواقع. 
محبوبين وأنكم مصدر حبكم. يجب أن تحافظوا على هذا الشعور قبل أن تتمكنوا من بدء 
التغييرات الطفيفة في نظام الغدد الصماء لديكم والتي ستعدكم لاستيقاظ منطقة ما تحت 
المهاد. إذا حدثت كل الأشياء بشكل جماعيء فمتى يمكن لعائلة النور أن تتطلع إلى 
صحوة ما تحت المهاد؟ نقترح أن يحدث هذا بزيادات بين عامي 1999 و 2009» وهي 
فترة عشر سنوات. 

مع كل هذه الضجة حول نظام الرعاية الصحية في الولايات المتحدة» نذكركم بأن 
الصحة مجانية. التكلفة الحقيقية للرعاية الصحية هي بضع لحظات من وقتكم لتطوير 
الموقف الصحيح تجاه أجسامكم. أنتم تخلقون صحتكم أو أمراضكم. ولا تحتاجوا إلى أي 
شخص ليخبركم ما إذا كنتم بصحة جيدة. بادئ ذي بدءء عندما تكونوا على اتصال 
بأجسامكم- عندما تستحموا أو تغتسلواء يمكنكم أن تشعروا وتعرفوا مستوى رفاهيتكم - 
تعرفوا ما إذا كنتم في حالة صحية أم لا. قد تختاروا القلق وعدم الثقة بأجسامكم. إذا كنتم 

إذا كنتم تستثمروا في القلق بشأن ما قد تصاب به أو كيف يمكن أن ينمو السرطان» 
أو ما إذا كنت مصابًا بالإيدزء أو الدفتيرياء أو السلء أو أي شيء ترغب في القلق بشأنه» 
فإن الاحتمالات هي أنه إذا لم يكن لديكم شيء بالفعل» فسوف تنشئوه ويستمر الأمر من 
هناك. إذا كنتم تعرفون أنكم بصحة جيدة» فأنتم كذلك. بهذه البساطة. 

الخوف هو قاتل العقل. نذكركم بأن قوتكم تنتهي حيث يبدأ خوفكم. إذا كنتم تخشون 
شينًا ماء يبدو الأمر كما لو أنكم وضعتم علامة فوق رأسكم وقلتم: "مرحبًا. أنا في 
أنتظرك." الغرض من الخوف هو إنقاذ حياتكم» 
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ودفعكم إلى الحاضر من أجل اتخاذ الإجراءات اللازمة. غالبًا ما يعمل على إرشادكم 
بعيدًا عن ما هو خطير ونحو جوهر كيانكم الحيوي. ومع ذلك؛ عندما تتمسكوا بالخوف 
كنمط حياة» وعندما تبثوا الخوف من الحياة» فإنكم تغلقون أجسامكم وتقتلوا قوة حياتكم 
الحيوية. وهذا يخلق التوتر واعتلال الصحة والشيخوخة. أفكاركم تخلق واقعكم. جزء من 
وتنقية ما يمكن أن يسمى النية والشجاعة. عندما تسكنوا في الخوفء فإنكم تبددون كل 
شيء. أنتم تبددون قوتكم الخاصة. لذلك» من أجل مواجهة شيء غير مألوف تمامًا لعقلكم 
المنطقي» يجب عليكم الحفاظ على وضوح النية والشعور الهائل بالشجاعة والأمان وعدم 
الاكتراث. كل ما يمنعكم من تحقيق شيء ما هو مجرد فكرة. على مدى السنوات العشرين 
المقبلة - الفترة التي يشتري فيها الجميع التذاكر الكبيرة للمقاعد الأمامية هنا في مدرج 
الأرض - ستحدث العديد من التغييرات. 

هل تتذكر الذهاب إلى مهرجان عندما كنت طفلاً والذهاب فى تلك الرحلات الكبيرة 
لأول مرة؟ هل توسلت إلى والدتك ووالدك أو أخيك الأكبر أو أختك أن يأخذوك فى 
رحلات بدت مغامرة وعملاقة للغاية؟ ستبدو الأرض وكأنها مهرجان ضخم. ستتمكنون 
جميعًا من إجراء بعض المشاوير الكبيرة التي لا يمكنكم تصورهاء لذلك سيكون لديكم 
بعض المقاصة وتعتزمون القيام بها. ستكون الغالبية العظمى منكم على ما يرام. سوف 
تشقوا طريقكم من خلال ذلك. راقبوا أنينكم - إنه مضيعة للطاقة. اقبلوا كل ما تنشئه 
واعلموا أن هناك فرصة في كل شيء. 

من وجهة نظرناء فإنه يحيرنا تماما أنكم سوف تستثمروا في الخوف حول ما هو 
فرصة. على مستوى ماء نعرف من أنتم وما مررتم به للوصول إلى هنا. نحن نعلم سبب 
وجودكم هنا على الأرض وأنكم لم ترسلوا إلى هنا لتتعثر بمفردكم. القوى التي تعمل 
معكم لديها القدرة على التأثير والتأثير على واقعكم الذي يتجاوز فهمكم؛ على الرغم من 
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أنكم لستم على علم بوجود هذه القوى. أنتم لا تفهمون كيف تتحرك أصابعهم لدفع هذا 
الشخص أو ذلك الشخص: "اذهب هنا. افعل هذا. لا تفعل ذلك." يتم إعداد الفعاليات. 

افهموا أن هناك بذرًا عميقًا للأفكار والأفكار السرطانية على هذا الكوكبء تمامًا كما 
أن هناك بذرًا عميقًا وتشجيعًا لفكرة الإيدز. يجد الناس هذه الأشياء ويرتبطون بها. في 
الوقت الحالي يخاف الناس من الشمس. يخافون من الخروجء كما لو كان هناك خطأ في 
الطبيعة. سيجد الأشخاص الذين يشترون هذا أن خوفهم سيتصرف بسرعة أكبر بكثير من 
أي أشعة للشمس في إلحاق الضرر بهم. 

الخوف هو قاتل العقل. إنها فكرة تترسخ» مثل صراخ بول ريفير وركوبه في 
شوارع أمريكا المبكرة. عندما يمر الخوف عبر جسمكم, فإنه يذكر المواد الكيميائية التي 
تصاحبه بالخروج وملء جسمكم. إنهم ينشطون دوامة هبوطية وفكرة الموت. الأمر بهذه 
البساطة في الأساس. 

لقد سمعتم عن الإيدز وأنه ناجم عن فيروس نقص المناعة البشرية. ومع ذلك؛ يوجد 
الآن مرض الإيدز عندما لا يوجد فيروس نقص المناعة البشرية. ينتشر الإيدز الآن 
كهرومغناطيسيّاء بنفس الطريقة التي يمكن بها انتشار العديد من الاضطرابات 
كهرومغناطيسيًا. تذكروا أن الكهرومغناطيسية تنطوي على تيارات الكهرباء العظيمة 
التي تحيط بكم والتي تولدها البشرية ومصادر أخرى. المغناطيسية» بالطبع؛ هي القوة 
التي تمسك الأشياء ببعضها البعض. لديكم جزيئات مغناطيسية داخل أدمغتكم أيضًا. 

يمكنكم استخدام هذه الفكرة لمساعدة الآخرين على فتح قلوبهم. ينتشر الإيدز 
كهرومغناطيسيّاء ويستمد نفسه من ناقل إلى آخر بنمط أو اهتزاز مماثل: "أفكر مثلك. 
أرسل أفكارك إلي". هل تجاريني؟ "لدي نفس معتقدات الخوف هذه. أنا في حيرة من 
تضخيم هذا النوع من التفكير إلى حد كبير كما لو كنت تحمل لافتات وملصقات 
وملصقات فوق مجالك الأذني تعلن من تظن نفسك. يمكن أن تنتشر الفيروسات 
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كهرومغناطيسيًا بحيث قد يكون لديكم في النهاية مناطق حضرية بأكملها. لماذا؟ أنت 
منجذبون للعيش في بلدة أو مكان معين بسبب الكارما واهتزاز بقية الناس. هذا هو السبب 
في أن العديد منكم يتم دفعه للانتقال والانتقال. 

وينطبق نفس المبدأ على القلب. إذا كان من الممكن انتشار الإيدز كهرومغناطيسيّاء 
فيمكن أيضًا أن ينتشر فتح القلب والإلهة. نريدكم أن تفهموا أن هناك دائمًا العديد والعديد 
من الخطط قيد التنفيذ. يقول الناس» "لماذا يجب أن تكون الخطط الاهتزازية السيئة 
والسلبية والمنخفضة قيد التنفيذ؟" لأن الناس ينتظرونهم. لا يجلس الناس في انتظار 
حدوث شيء مثير وجيد لهم. يجلسون وهم يهتزون على كراسيهم» ويدخنون السجائر» 
ويتساءلون عندما تأتي سيارة عبر غرفة المعيشة. لماذا؟ لأنهم يشاهدون التلفزيون. تأتي 
بصمتك الرئيسية من خلال آلة التحكم في العقل هذهء والتي تطبعك بشكل أساسي 
بالخوف. سيكون الخوف المزمن هو هي ستجذب إليك تلك الأشياء التي تخشاها والتي 
أنت متأكد من أنها ستحدث لك. من بين كل الاحتمالات في العالم» لماذا تختار ما تفعله؟ 

كلما زاد تعاطفك مع الآخرين» تغير الوعي الجماهيري بشكل أسرع. نطلب منكم 
جميعًا أن تلعبوا لعبة القلب هذه في كثير من الأحيان أكثر من مجرد وقت فراغكم. التزم 
بأن يكون قلبكم مفتوحّاء وأن ترى أنه يظل مفتوحًا وأنكم تستخدمون طاقة قلب الإلهة 
الأم. هذا سيحدث كل الاختلافء لأنه ليس فقط قلبكم هو المعني - إنه قلب الإلهة. ومع 
ذلك, تحتاج الإلهة إلى قلوبكم مفتوحة لتحريك طاقتها من خلالكم. 

اليوم» هناك عدد قليل جدًا من المواقع الجغرافية على كوكبكم التي تبث تردد الحب. 
هذا على وشك أن يتغيرء بالطبع. الأرضء كما تعلمون» تمر ببعض التحديات - بعبارة 
ملطفة. ومع ذلكء إذا كنتم تعتقدون أن هذا مكثفء فانتظروا. أنتم في رحلة رائعة. في 
فترة زمنية قصيرة جِدَاء سيكون هناك قفزات من الطاقات على نطاق عالمي ستأخذكم 
إلى أبعد من ذلك 
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نحو ما سيبدو وكأنه تدمير لكوكبكم. نريدكم فقط أن تعرفوا هذا. نريدكم أن تفهموا أنه في 
بعض الأحيان؛ عندما تتطور الطاقة» حتى عندما تمر أنت بنفسك بعمليات تطورية؛ يكون 
هناك ارتباك وفوضى وارتباك ونقص في الهوية. قد تخرج السمية من جسمك مما يجعلك 
مريضًا. قد يكون لديك رقص في الأمعاء أو اضطراب في المعدة أو إغلاق في الأمعاء. 
تشير العديد من الأشياء المختلفة إلى تغييرات في متناول اليد. 

يمكنك تشبيه الأرض بمرآة عملاقة لما يحدث داخل البشر. تفوح من الأرض في 
هذا الوقت رائحة السمية. لقد أوقفته لفترة طويلة. لسنوات عديدة؛ امتلأآت الأرض بالسمية 
ليس فقط من النفايات المشعة وجميع أنواع القمامة» ولكن أيضًا من الإغراق الجماعي 
للغضب البشري. البشر هم مخلوقات من الطاقة» وعواطفكم تخلق قوة جماعية يتم بثها. 
أنتم لا تبثوا الفوضى والخوف فحسبء وهذا هو في الأساس ما كانت عليه حياتكم 
الجماعية لفترة طويلة» ولكنكم تبثوا الغضب أيضًا. الغضب هو حول ما تعرف أنه يتم 
حرمانكم منه في أعماقكم. 

هناك ما يقرب من ستة مليارات منكم - على وشك التضاعف - يلقون بغضبهم على 
الكوكب. ماذا تتخيلوا أن يفعل ذلك؟ إنه يخلق إثارة وانعكاسًا لغضب الكوكب من نقص 
الرعاية ونقص الحب. كل هذا يتم قذفه إلى الأمام الآن» لذلك على المدى الطويل أنتم 
تمرون بمرحلة تطهير. لقد وصلتم جميعًا إلى إدراك جديد. يتم دفعكم» كشعب وككوكب» 
إلى أقصى حدودكم. ستضطر إلى تحديد حدود جديدة حول ما ستدافعوا عنه وما لن 
تدافعوا عنه. لن يجلس أحد في المنزل مثل بطاطس الأريكة ويفوت هذا. يجب أن 
تشاركوا جميعًا؛ إذا لم تفعلوا ذلك» فمن المرجح أن تختفوا بشكل أو بآخر. 

نذكركم بأنكم تخلقون واقعكم الخاص وأن الغضب الجماعي الذي تشعرون به له 
علاقة بتشويه سمعة خيالكم. اشعروا بذلك لبضع لحظات. الخيال هو مفتاح التألق» 
وتوحيد المفاهيم؛ وإدخال الأفكار إلى المظاهر. متى كانتم آخر مرة 


الأرض: مفاتيح البليديين للمكتبة الحية 

تم فيها تشجيعكم بشكل منتظم على الاستثمار في مخيلتكم؟ أنتم تسلبون أنفسكم الصفات 
المتأصلة التي يمكنكم من خلالها إنقاذ أنفسكم وتغيير أنفسكم وإعادة تعريف الحرية. 
الخيال» في الواقع» تذكرة لركوب المهرجان الزتئبقي للأرض. 

يسكن الأرض العديد من القوى الذكية» وليس البشر وحدهم في هذا الوقت. هناك 
أقفال ذات أبعاد تحافظ على أشكال الحياة المختلفة منفصلة ومعزولة. مع انهيار الوقت» 
يتم دفع البشر لتفعيل شبكة الأرض. عندما تكون مغمورًا بالطاقة الضوئية الكونية» فإنها 
تغير نظامكم العصبيء وهو يشبه الطريق السريع لانتقال نبضات الطاقة إلى عقلكم. مثل 
بناء الطريق؛ يتم إعادة بناء جهازكم العصبي وتوسيعه وتقويته لاستيعاب زيادة البيانات» 
مثل حركة المرور التي تتحرك عبر جسمكم. عندما تواجه تجربة خارجة عن المألوف». 
لا تتناسب مع فئة ما هو معروفء يميل جهازكم العصبي إلى التوقف. يدخل جسمكم في 
صدمة:؛ غير قادر على معالجة الواقع غير العادي. 

مع زيادة الطاقة على هذا الكوكبء يتم تضخيم الكتل في أجسادكم الجسدية والعقلية 
والعاطفية والروحية. تخلق المشاعر والأفكار غير المعبر عنها عقبات أمام تدفق الطاقة» 
التي تهدف إلى توصيلكم. يجب أن تساعد العملية من خلال كونكم مسؤولين عن هويتكم. 
أينما كان لديكم تحيز أو صعوبة - "لا أريد أن أعرف ذلك. أكره هذا في نفسي. لا يعجبني 
ذلك ". - يمكنكم الوثوق بأن العدسة المكبرة ستوضع فوقه. سوف تصرخ وتتشنج حتى 
تحصلوا عليها بشكل صحيح. وإذا لم تفعلوا ذلك» فسوف تظهر الكتلة في شكل تحدي 
صعب. كل شيء يتكثف من أجل تعليم الناس عن المسؤولية والحفاظ على وضوح الهدف 
والنية. يعد استخدام طرق مختلفة لهيكل الجسم في هذا اليوم وهذا العمر أمرًا أساسيًا 
لبقائكم على قيد الحياة. إن متابعة سبل الاكتشاف من خلال هيكل السيارة يسهل ويسرع 
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عملية التعرف على هويتكم. 

مع الكشف عن المزيد من هويتكم؛ يمكن فهمم الدراما التي حاصرتكم بشكل أعمق. 
يتم تحرير الأعمال الدرامية من أنماط الاحتفاظ الخلوية التي توجهكم بأمانة إلى المواقف 
ذاتها التي تُركت دون حل ولا تُغتفر. في الواقع» أنتم تدعو جميع اللاعبين في حياتكم» 
وأنتم» كمخرجينء تلقوا الأدوار وتديروا العرض. إذا كنت قد سئمتم أخيرًا من السيناريو 
الخاص بكمء فتذكروا أنكم تكتبوه! اللوم والضحية هما الفخاخ النهائية لضمان حالة من 
عدم التمكين. تذكرواء لديكم الدراما التي هي الدراما الإلهية القديمة التي تؤثر عليكم الآن. 
كل الواقع متصل ويسعى إلى شفاء الاتحاد. 

هناك روح دعابة كبيرة في الطاقات المتطورة للغاية» وخاصة أولئك الذين يعملون 
مع تردد الحب. يمكن إعادة تصنيفها كعلامة تجارية. مع الطاقات التي تواجهوهاء تأكدوا 
من وجود حس فكاهة واسع» لأن الضحك هو مفتاح الحرية. هناك مجال كبير للفرح في 
كل الوجودء وهذا مفهوم يسعى إلى فهمه. 

نحن نشجعكم على العمل من مركز شعوركم - الضفيرة الشمسية أو القناة الهضمية. 
لديكم نفس القدرة والنشاط داخل بطانة معدتكم كما هو الحال في خلايا دماغكم. أعدوا 
النظر في أنفسكم. يمكنكم أن تروا على الفور أنكم تغيروا تجربتكم عندما تؤمنون 
وتجدون فرصة في كل حدث تقوموا بإنشائه. نذكركم بأن الفرصة غالبًا ما يتم تنكرها 
على أنها خسارة. 

منطقة الضفيرة الشمسية هي المكان الذي تحتفظ فيه بالطاقة في جسمكم وحيث تمدد 
قوتكم إلى العالم. إنه أيضًا المكان الذي تتصوروا فيه العالم. هذا هو الشعور السائد. هذا 
هو المكان الذي تحصلوا فيه على خيوط البيانات الخاصة بكمء لأنكم من خلال الضفيرة 
الشمسية تشعروا بطريقكم من خلال الأحداث التي قد لا تكون منطقية لعقلكم المنطقي. 
تراجعوا وألقوا نظرة. أعدوا توجيه عملية صنع القرار الخاصة بكم؛ مع أخذ منعطف في 
جسمكم. لاحظوا كيف تشعروا واعترفوا بحكمة جسمكم الفطرية في التحدث إليكم 
كمستشار محبء إذا 
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كنتم فقط من تستمعوا! يريد جسمكم العمل معكم - غالبًا ما تكونون أنتم وأفكاركم هي التي 
تعمل ضد جسمكم. تذكروا أن عقلكم المنطقي قد تم تدريبه من قبل أولئك الذين يريدونكم 
أن تعملوا في نموذج محدود للغاية وفي تردد محدود معين. 

نريدكم أن تتقبلوا فكرة أنكم مهمين للغاية. هناك قيمة كبيرة في من أنتم» وفي ما 
تنواء وفي ما تسمحوا لأنفسكم بتجربته. نود منكم أن تشعروا بارتقاء هائل وشعور بالقيمة 
الشخصية لقدرتكم على نسج حقائق متعددة من الوعي معًا والقفز إلى الأراضي التي لن 
يدعمها الكثيرون. نمنحكم نجمة ذهبية لتجرؤكم على التهورء لأنكم تحرروا عبودية 
الإدراك البشري بينما تستكشفوا مواسم أنفسكم. هناك العديد من المعلمين الذين 
سيعرضون لكم شرائح الوقت التي ازدهرتم وتطورتم فيهاء وأين أثرتوا على واقع 
مترابط» وما علاقة تلك الأوقات والأماكن الآن. في يوم من الأيام» سوف تفهموا أن تلك 
الأوقات الأخرى هي الآن. كل شيء يحدث في الوقت الحالي. هذه اللحظة بالذات من 
الوجود - أين أنتم - هي حقًا اللحظة المستمرة والعفوية والمهمة. إنه» مرارًا وتكرارّاء 
المكان الذي يمكنكم أن تجد أنفسكم فيه. 

كونوا على دراية بتلقى معلومات متزامنة من الحضارات الأخرى. لاحظوا ذلك 
واكتشفوا ما يمكنكم ربطه معًا بشكل متزامن. غالبًا ما تنجذبوا إلى المعرفة. ومع ذلك» 
على الرغم من أن هذا يحدث عادة» إلا أن الأمر يستغرق بعض الوقت لإقناع أنفسكم 
بأنكم تعرفوا شينًا بالفعل. هناك فترات تعديل. كونوا صبورين ويمكنكم الذهاب إلى أي 
مكان تختاروه. كونوا واضحين بشأن ما تنوي فعله ثم اتركوه. 

لا تخفي الدلافين أسرارًا عن بعضها البعض. إنهم يشاركون عن طيب خاطر تراكم 
المعرفة لديهم. يمكنكم معرفة تطور الأفراد من خلال مدى استعدادهم لمشاركة ما 
يعرفونه. كلما شاركتم ما تعرفوه أكثرء كلما امتلأتم. كلما تمسكتم أكثر 
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بالحكمة التي أعطيت لكمء فكلما زادت سرعة ذهابها من بين أيديكم وستفقدوها. افتحوا 
أيديكم وستطير حكمتكم مثل الفراشة؛ ثم ستهبط فراشات جديدة. 

كل الحياة لديها أنظمة شاكرا. تحتوي المدينة على طرقء وسيارات تمر عبرهاء 
وأماكن للتزود بالوقود تخزن الطاقة. وينطبق الشيء نفسه على أنظمة الشاكرا. إنها 
مخازن حيوية - منازل حول وداخل أشكال الحياة. تربط الشاكرات الأعمال الداخلية - 
البعد الفسيولوجي الثالث - بجميع العمليات - مع العمليات متعددة الأبعاد ذات الطبقات 
الأثيرية. إنها تجلب الطاقة من العوالم غير المادية إلى المادية» إذا تم استخدامها بشكل 
تحتوي جميع أشكال الحياة على بوابات الطاقة هذه كمداخل وأماكن يمكن إعادة 
تزويدها بالوقود. ما يفعله كل شكل من أشكال الحياة بالتزود بالوقود هو داخل المخطط أو 
الحمض النووي لشكل الحياة نفسه. نظرًا لإعادة ترتيب حمضكم النووي في تعبير جديد 
عن نفسهء فإن التردد أو الهوية التي تحملوها تتحدث عن شيء ما على مستوى غير 
مادي. في كل مكان تذهبوا إليه.» تحمل الطاقة المتحولة التي تعلن عن نفسها. يعلن وعيكم 
عن نفسه لجميع أشكال الحياة. ربما أولئك الذين هم بجانبكم في مركز تسوق أو مطعم 
ليسوا على دراية تامة على مستوى واعي من أنتم. ومع ذلك؛ عندما تمشوا في الغابة 
والحقولء أو تذهبوا إلى المحيطات» ستروا أشكالًا أخرى من الحياة من حولكم أكثر وعيا 
بكم. يغيرون استجابتهم» ويتغير حمضهم النووي لأن حمضكم النووي يتغير. من خلالكم» 
تصبح كل الطبيعة متاحة أكثر كمكتبة حية. 

من وجهة نظركم؛ هناك عدد قليل جدًا من الأشخاص الذين عاشوا آلاف السنين» 
ومع ذلك فإن الآلهة الخالقة قادرة على إطالة عمر الجسم الخلوي. يعود إطالة الحياة 
وتجديد الحياة الخلوية إلى الموضة. هذا جزء من بناء جسم النور - جسم ليس كثيقًا جدّاء 
ولا يدمر نفسه» ويتولد ذاتيّاء ويعيد تجديد نفسه. وهذا ما يسعى إليه جميعكم 
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له. ستكونوا هناك وستشعرون بذلك إذا لم يكن عقلكم المنطقي قلقًا بشأن ما إذا كان ذلك 
ممكنًا. لا يمكننا أن نؤكد لكم بما فيه الكفاية أنه يجب عليكم التوقف عن الاستماع إلى 
المجتمع والنسخ الرسمية للواقع. وهذا ينطوي على الاختيار وليس عدم الاحترام. ستكون 
هذه أصعب مهمة بالنسبة لكم؛ وأكبر استراحة تقوموا بها - لعبور الجسر بين ذاتكم 
المجتمعية ونفسكم الروحية. أيهما سيصبح مقدمًا؟ أيهما سيكون مصدر سلطتكم؟ كلما 
أسرعتم في تحقيق هذه القفزة» كلما استمتعتم أكثر. اسمح لذاتكم البديهية أن تكون الحامل 
القياسي لتجربتكم - تجربة لن يتحقق منها أي شخص آخرء وتجربة تنبع من المهمة التي 
تعرفوهاء ولا تتذكروها بالضرورة. 


تمرين الطاقة 


ضع نفسك في راحة؛ وكن هادنًا جدًا. أرسل رسالة إلى جسمك للاسترخاء 
والتخلص منها وتركها. خذ نفساً عميقاً. بمجرد الزفير» اشعر بموجة من الصفاء 
تتحرك فوق جسمك. استمر في التنفس بوعيء» واعثر على إيقاعك الخاص. اشعر 
بصدرك يتوسع ويفتح. اشعر بأن منطقة قلبك تزداد دفنًا. أرخي حلقك. اجعل عقلك 
واضحًا ورؤيتك تتمحور حولك. تتبع تنفسك لبضع لحظات. تخيل عمودًا من الضوء 
يلمس الجزء العلوي من رأسكء ثم يدخل جسمك. تنفس بعمق شهيقًا وزفيرّاء واتبع 
أنفاسك؛ واجعل نفسك خفيفًا وهادنًا وهادنًا قدر الإمكان. 

بمجرد أن تكون في هذا المكان الهادئ» ركز طاقتك على عينك الثالثة» وتصور 
عالمك؛ الأرض. كل ما تتخيله على ما يرام. بينما تحمل صورة الكرة الأرضية في 
عين عقلك؛» اشعر بوجود مخطط فردي وهدف لجميع سكان الأرض. قد ترى هذه 
المخططات على أنها شرارات من الأشكال الضوئية والهندسية. 

اشعر بالتفرد والعديد من الدروس الضرورية لتطور الوعي. لا يقتصر الأمر 
على توسيع وعي 


هبوط جسم النور 


كل فردء بل إن الوعي الجماعي للعالم يتواصل بطريقة فريدة. اشعر بالمساهمة التي 
يقدمها كل فرد في الخطة العالمية» ومن الآن» أرسل موجة من النوايا الملهمة للحب 
والثقة في الشكل البشري. 

الآن» كما لو كان وعيك مغناطيسًا يرسم على نفسه مثل الوعيء اشعر بنفسك 
تنهض من مخططك الخاصء مثل كرة ذهبية من الضوء. اسمح لمخططك أن يبدأ في 
الدوران حول شبكة الأرضء بحنًا عن المخططات الأخرى التي تم ربطها للعمل مع 
مخططاتكء والتي تتمثل خطتها النهائية في تفعيل مخطط عالمي جديد للبشرية. اشعر 
بهذا البحث العالمي. أسمح لنفسك كمجال ذهبي للضوء بالدوران حول الكوكب 
وحوله؛ والانتقال من مكان إلى آخر. دعها تنمو في الحجم لأنها تجذب مثل الوعي 
خلال الوعي المتقاطع. اشعر بأن كرة الضوء الذهبية تنجذب إلى مواقع مختلفة حول 
العالم. شاهد نفسك هناك؛ وشاهد وجودك يتغير ويفتح ويتوسع أينما كنت. 

تخيل ستة مليارات شخص مرتبطين بهذا المخطط العالمي من داخل أجسادهم. 
إنهم يعرفون أن التغيير القادم هو فرصة للعيش حياة أكثر بهجة وتوسيعًا حيث لديهم 
الحرية في النظر إلى الحياة من منظور مختلف تمامًا. 

أعد وعيك إلى جسدك المادي. تخيل الضوء الذي يمر من خلالك» ويغرسكء, 
ويوصلك. راقب تدفق الطاقة بمعدل سريع ودع جسمك يبدأ في النبض. اشعر بالقوة 
والامتلاء بالمعلومات الجديدة والصحة والحيوية. اشعر بعمود النور باستمرار معك» 
وملأك وربطك بالمصدر الخاص بك. حافظ على عمود النور هذا دائمًا في جسدك 
المادي. عمود الضوء هو بطاقة الاتصال الخاصة بك إلى العوالم العليا. 

هو الفكر. أنت تتطور نحو تعلم استخدام فكرتك بطرق مثمرة حتى تتمكن من 
تغيير عالمك و 
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خلق نموذج جديد للواقع. ثق بنفسك واستمع جيدًا إلى ما تكتشفه. قد يكون الطريق 
الذي يظهر أمامك مثيرًا للاهتمام للغاية. تذكر أنك تنشئه دائمّاء وإذا كنت لا تحب 
المشهدء فيمكنك ببساطة اتخاذ طريق جديد. رحلات ممتعة. 


رقص الأيعاد 


نذكركم أن الخالق الرئيسي يشكل جميع الفرق» وإذا كنتم في عالم الخالق 
الرئيسيء فانتم في جميع الفرق أيضًا. 


أنتم» كبشرء بطاقات المكتبة» مفاتيح المكتبة الحية. يمكن الوصول إلى جميع 
المعلومات المخزنة في مكتبة الأرض من خلالكم. لقد تم تصميمكم للاندماج والتأثير 
والظهور من خلاله. لقد جئت إلى هنا لإتقان النسخة البشرية من العملية التطورية 
الروحية 5 للتعايش معهاء والاندماج مع العديد من الحقائق المختلفة» والسماح للحقائق 
بالظهور من خلالكم. في نهاية المطاف. سوف تصبحوا منغمسين في وعي الآلهة الخالقة 
التي نشأتم منها. سيكون الأمر أشبه بإدارة قرص راديو لالتقاط مجموعة متنوعة من 
الترددات. اسمحوا لأنفسكم أن تفهموا أن الأجسام المادية المعينة التي تشغلوها الآن هي 
مراكز إرسال واستقبال» ووحدات عريضة موجودة في العديد من الحقائق. تم تصميم كل 
الخلق ليتأثر - ليكونوا قطع ألغاز تقفل وتتناسب مع قطع أخرى من اللغز. كبشرء تم 
إبقائكم جاهلين بعدد الزوائد التي تحبسكم في حقائق أخرى. ليس لديكم أي فكرة عن 
المصادر الذكية في الحقائق الأخرى التي تتناغم معكم وتؤثر عليكم. 

لا يوجد شيء ليس جزءًا من الكل» 
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والكل كما تم تصميمه هو منطقة إرادة حرة تخلق نهاية مفتوحة للتبادل والتأثير. مهمتكم 
ومسؤوليتكم هي القيام بالتحالفات والخيارات. ربما قال والديكمء "العبوا مع أطفال جيدين. 
لا تلعبوا مع الأطفال الذين يضربون أو يبصقون أو يعضون أو يركلون أو يسبون. 
تريدون أن يكون لديكم أصدقاء جيدون". لقد علموكم كيفية اختيار أصدقائكم. كان جزء 
من عملية الأبوة والأمومة هو تعليمكم ما الذي تبحثوا عنه في الناس. ومع ذلكء لم يعلمكم 
أحد على الإطلاق كيفية تكوين صداقات وتحالفات مع العوالم غير المرئية من حولكم. 

وبصفتكم بشراء فإن وظيفتكم هي امتلاك المكتبة الحية ورعايتها. في الماضيء كان 
أولئنك الذين يريدون تجربة المكتبة الحية» بإذن» ينظرون من أعين البشر. عندما نظرواء 


التعبير. في وقت من الأوقات» شغل البشر على الأرض مناصب مشرفة للغاية ومتطورة 
للغاية. كان لديكم أشكال مجيدة ونابضة بالحياة» تنبعثوا منها الطاقة والضوء. مثلما يمتلك 
الطهاة تخصصات في إعداد الطعام؛» كان لدى البشر طرق متخصصة لتجربة المكتبة 
الحية والوصول إلى المعلومات. أولئك الذين يرغبون في المعرفة جاءوا لتجربة 
واكتشاف مكتبة الأرض. اندمجوا مع البشرء الذين خدموا كبطاقات مكتبة في الأرض 
وكل جلالتها. أن تصبحوا واحدًا مع الطاقات الأخرى وتسمحوا لهم بالنظر من عينيكم من 
أجل تجربة المزيد كان غرضًا إلهيّا. جعل البشر أنفسهم متاحين لهذه العملية. 

قالت الطاقات من أنظمة النجوم البعيدة التي ساهمت في المكتبة: "نريد الوصول إلى 
المكتبة لدراسة بعض الأشياء والحصول على بعض المعلومات". كانوا بحاجة إلى 
الحصول على كل مهمة وتجسيد تردد الحب من أجل الاندماج مع البشر. عرف البشر 
أنهم كانوا يمرون باندماج من نوع آخرء اجتماع لتكرار الحب. استخدمت الطاقات 
الأخرى أجساد البشر وعيونهم وحواسهم وكائناتهم بأكملها للتحقق من المكتبة الحية. كان 
لدى البشر المختلفين» بطبيعة الحال» ميول لجوانب مختلفة من المكتبة الحية» وكانت 
زيارة الآلهة والإلهات؛ إذا كنت ترغب في 
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تسميتهاء لديها بيانات معينة كانوا يسعون إليها. لذلك» كان من المثير للاهتمام أن تكونوا 
مضيفين للمكتبة الحية لأنكم لم تكونوا تعرفون ما هي الآلهة أو الإلهات التي ستزور 
وتلاحق أي معلومات. كان الأمر أشبه بأن تكونوا مرشدين سياحيين» وأولئك الذين جاءوا 
وجهوكم للوصول إلى المعلومات التي يريدونها. كانت العلاقة تكافلية واستند نجاحها 
على تردد الحب. 

هناك معلومات مجيدة هناك حاجة ماسة إليها في الوجودء ويتم تخزينها هناء على 
الأرض. مع إعادة تنظيم الضوء على الأرضء سيكون هناك اندماج جماعي للكائنات 
الخيرة جدًا والراقية جدًا والمحبة جدًا. سيخرجون ويعملون من أجسادكم. ستظلوا 
سيارتنا. سيتمكنون من الوصول إلى الرموز والأرقام الرئيسية التي تضعوها داخل 
أجسادكم. 

عندما تقذف الأرض إلى تردد يسمح للمكتبة الحية بالعودة إلى العمل الكامل» سيتم 
مشاركة التجارب الضرورية من قبل الجميع. من أجل أن تصبح مرة أخرى أصولَا قيمة 
كمفاتيح تصل إلى المكتبة الحية من العديد من وجهات النظر الكونية» سيكون لديكم اثني 
عشر جديلة من الحمض النووي وقدرة الدماغ الكاملة. ولكي تكون في شراكة كبطاقات 
مكتبة» يجب أن تفهموا أنكم أكثر من بشر. طوال الوجودء حيث تكونون متعددي الأبعاد 
في صيغتكم الحقيقية» لديكم العديد من الأشكال المختلفة. أنتم مجموعات من الطاقات 
الواعية التي يتم زرعها في جميع أنحاء هذا النظام العالمي. أنتم تشكلوا مجموعة واحدة 
من الوعي تتجمع مع وعي آخر له مقاصد وأغراض ويكتشفوا الأشياء. 

تسير الأرض في مسار يأخذ تغييرًا جذريًا في الاتجاه. إنها تعاني من قوة دفع 
متسارعة في العملية التطورية المستمرة. دورة تقترب من الاكتمال وعصر جديد أو 
موضوع جديد على وشك أن يكون له الأسبقية على الأرض. أنتم تساعدون هذا العصر 
الجديد على الوجود في المجتمع. في الوقت الحاليء بالكاد يفهم البشر أنهم يعيشون 
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مرات عديدة كبشرء ناهيك عن أن هناك العديد من الهويات الأخرى للذات. 

الذات هي تكوين للعديد من أشكال الحياة المختلفة التى تشكل جميعها روحًا 
مركزية. أثناء قذف الأرض في اتجاه جديدء قد يهلك الركاب لأنهم لا يلبون السرعة 
الجديدة التي ستهتز بها الأرض. أو سيبدأون التغييرات التي ستعدهم للقدرة على الوميض 
بشكل متقطع في الشخصيات المختلفة التي تشكل مجموعة الروح. أنتم رواد في هذا 
وتجتمعون بأجزاء من أنفسكم هي الأكثر أهمية بالنسبة لكم لفهمها. هناك العديد من هذه 
الأنفس للقاء. 

تذكروا أنكم جزء من مجموعة أكبر من الذكاء تسعى إلى التعبير عن نفسها في 
العديد من الحقائق. من أجل فهم جميع إصدارات الواقع بشكل أكبرء تتمتع روحكم 
المركزية بالعديد من الشخصيات والمخالب والمخارج المختلفة. لذلك» لا تعتقدوا أنكم 
"أشياء جيدة" في جميع أشكال الواقع. في الواقع» عندما تكونوا "أشرارًا"؛ تحصلوا أحيانًا 
على معلومات أكثر مما تحصل عليه عندما تكون "خيرين". عندما تكونون أشخاصًا 
طيبين» تكونون في بعض الأحيان ساذجين للغاية وليس لديكم أي فكرة عما يحدث. لا 
يجب أن تؤثر اكتشافاتكم عليكم بصعوبة. انوا أن تقدموا لكم الاهتمام» وتعطيكم المزيد 
من المعرفة» وتفعل شينًا مفيدًا جدًا لكم. 

تخفون ذكاءكم عن أنفسكم. يجب أن تتعلموا مراقبة كيفية إنشاء واقعكم؛ وعدد أبعاد 
الفكر التي أنتم فيهاء وكيف تميل إلى أنكم تتسكعون في انتظار شيء ما. تأتي الأفكار من 
خلال عقولكم ثانية بعد ثانية» وتجلب كل هذه المعلومات» ولا تدركون أنكم تخلقون 
واقعكم طوال الوقت. تخفون معتقداتكم عن أنفسكم. أنتم تخفون قوتكم عن أنفسكم. 
تذكرواء لقد تمت برمجتكم كخواص للإيمان بعدم التمكين الخاص بكم من خلال أجهزة 
التلفزيون والأنظمة التعليمية الخاصة بكم. 

لا تقعوا في فخ التفكير في أنكم تصنعوا فقط 


ر قص الابعاد 


واقعكم في بعض الأحيانء بينما في أوقات أخرى وفي مواقف معينة ليس لديكم قوة. يجب 
أن تتذكروا مدى اتساع تجربتكم. يجب أن تتذكروا أنكم تعقد اتفاقيات معينة للمشاركة في 
أشياء تبدو صعبة أو سيئة. في الواقع؛ غالبًا ما تكون الأحداث الراقية وراء التجارب التي 
تصفوها بالصعبة. تذكرواء هناك فرصة في كل الأشياء التي تخلقوها. 

أنتم أسياد اللعبة أنفسكم» أولئك الذين نظموا إعادة تأسيس حرية الأرض وبذر 
الحضارات. أصبحت هذه الحضارات حية ومنشطة:؛ والآن أنتم تعيشون في واحدة من 
أكثر أماكن وأوقات الوجود إثارة. هناك الكثيرون ممن يدعمونكم ويرغبون في الاندماج 
معكم» والعمل من خلالكم؛ ومساعدتكم في الوظيفة التي أمامكم. ليس عليكم قراءة الكثير 
من النصوص وموازنة الكثير من أوراق الكمبيوتر لتنفيذ هذه المهمة. كل ما تحتاجونه 
هو أن تثقوا بأنفسكم وتصمموا واقعكم وفقًا لذكائكم من خلال نية ما تريدون» كبشرء 
لتحقيقه. أيَا كان ما تنوا أن تجعلوه بمثابة توقيعكم - علامتكم على هذا العالم - فسوف 
يكون كذلك. لذاء احلموا حلمًا كبيرًا. 

يصل البشرء كبطاقات مكتبة» إلى معلومات فريدة تختلف اختلاقًا كبيرًا عن 
المعلومات التي يتم تجربتها من خلال ممالك الحشرات أو النباتات أو الحيوانات. تم 
تصميم المكتبة الحية ليتم دمجهاء ومن خلال ظهورها فعليًا من خلال أشكال حياتهاء 
يمكن للكائنات الأخرى تجربة نسخة من واقع الأرض وجمع المعلومات. يؤدي القصد 
من ما هو مطلوب إلى اختيار الدمج الذي يتم إجراؤه. 

يتم ترميز البشر لإتاحة الوصول الكامل إلى المكتبة الحية. عندما تندمج الطاقات 
الأخرى مع البشرء يمكن العثور على الصيغ والمخططات التي لن تجدوها تندمج مع 
الضفادع؛ على سبيل المثال. تم استخدام البشر كبطاقات مكتبة من قبل الطاقات التي لا 
تعمل بفهم كامل للمركبة البشرية» وقد تسبب هذا في اختلال التوازن والجنون لدى البشر. 
على الرغم من أن بعض الكيانات تنوي إلحاق الأذى بالبشرء إلا أن العديد منها لا تسبب 
الأذى إلا من خلال 
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جهلها. يعد إعداد أجسادكم لتلقي طاقة الاندماج» ووضع معاييركم لما أنتم متاحون له 
والتمييز أمرًا ضروريًا. تذكرواء لديك مساعدة من الذات العلياء نسخة منكم تتنقل في 
تجربتكم من خلال القوانين الكونية للسبب والنتيجة. تعمل الذات العليا أيضًا كحارس 
بوابة وأمين اجتماعي» وتنظم المواعيد التي تضعها موضع التنفيذ بناءً على أفعالكم 
ومعتقداتكم في البعد الثالث» حيث يتم ترجمة الواقع باستمرار من مجال إلى آخر. 

أرسل اقتران أورانوس ونبتون في عام 1993: كموجة ضوئية مدية مجرية» 
صاعقة من التيار الكهربائي إلى كوكبكم ونشط إمكانية اللولب الثالث لدى البشر. لقد 
حفزت الخيوط المرمزة بالضوء للجمع معًا وتجميع اللولب الحلزوني الثالث. هذا يسد 
التيار الكهربائي داخل أجسامكم الذي سيصل إلى الذات التي تعرفونها إلى الذات متعددة 
الأبعاد. 

أنتم على وشك الولوج في أوقات متسارعة بشكل كبير. أنتم» كل واحد منكم» دوامة 
طاقة شخصية. أثناء لعبكم لعبة الشاكرا الاثني عشر هذه معناء تفتح الشاكرات الخاصة 
بكم وتنشئ مداخل تعمل من خلالها جميع شخصياتكم غير المحدودة متعددة الأبعاد. يمكن 
لهذه الشخصيات بعد ذلك أن تمتزج وتصبح وحدة متناغمة واحدة. هناك إصدارات من 
أنفسكم تشعر أنها غير متزامنة معكم» وعندما تأتي» فإن التحدي الذي تواجهوه هو تعلم 
كيفية تعليمها أن يكون متزامن من أجل إنشاء هذه الوحدة المتناغمة. يجب أن تعرفوا في 
أعماق كيانكم من أنتم وما هو معياركم كشخصية ثلاثية الأبعاد لتصبحوا متعددي الأبعاد. 
عندما تضعوا هذا المعيارء تتماشى تجربتكم وجميع الكائنات التي ترغبون في الاندماج 
معكم مع هذا الاختيار. 

عندما تواجهوا دمجا متعدد الأبعاد.» فمن الممارسات الجيدة أن تقولواء "مهلاء 
استمع. أنا أعمل من أجل تحسين الجنس البشريء لأنني واحد منهم. أتطلع إلى تطوير 
نفسي» والحصول على قدرات أكبرء والحصول على سهولة أكبر. أعتزم استخدام هذه 
القدرات بطريقة 
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تفيدني» وجميع الأشخاص الذين أتواصل معهمء وهم الجنس البشري بأكمله» وهذا 
الكوكبء أمنا الأرضء الذي يمنحنا مكانًا للتطور". إذا كانت طاقة أخرى لا تتناسب مع 
جدول الأعمال هذاء فسوف تغادرء أو في أحسن الأحوالء» تكون مستعدة للتغيير وإعادة 
النظر. في كثير من الأحيان» أصبحت الطاقة تلتئم» للبحث عن الحبء وتعلم ما لا تعرفه. 
أنتم مثل لهب الشمعة» ونسخة من نفسكم تنجذب إليكم مثل الحشرات. تطير في النار 
وتحولهاء وتولد من جديد. 

يمكنك أن تقول: "أعتزم الحصول على فهم أكبر لكيفية الاستفادة من هذه التجارب 
متعددة الأبعاد. أعتزم معرفة المزيد حول كيف يمكنني الاستفادة من نفسي وكيف يمكنني 
الحصول على المزيد من المرح مع هذا". هذا يحدد نغمة التجربة من خلال النية. النية 
هي بيان واعي لما تريد إظهاره في الواقع. لذلك» إذا كنت تريد أي شيء»ء فحاول أولاً» 
لأن هذه هي الطريقة التي تحقق بها واقعك. 

أنت تعيش في وقت يتم فيه إعادة تعريف الواقع» وأنت الشخص الذي يعيد تعريفه. 
اتبع نفسك في مغامرة الاستكشاف من خلال تحديد ما تريد ثم طلب المعلومات والمساعدة 
لتفسير ما تواجهه. 

ماذا يعني أن تكون بطاقة مكتبة؟ هذا يعني أنك في خطوتك الأولى نحو الشهادة - 
نحو الفهم والترابط والدمج والاندماج مع الطاقات الأخرى والسماح لها بالظهور من 
خلالك في المكتبة الحية. عندما تصل إلى حالات معينة من الوعيء فإنك تصدر نبضة 
كهرومغناطيسية» مثل برنامج الراديوء يمكن للآخرين ضبطها. ثم تصبح ذا قيمة كبيرة 
لأنه يمكن دمجك مع الآخرين ويمكنهم الوصول إلى الرموز. تحتوي الرموز على صيغ 
لتكرار الحياة. تم تصميم العديد من الضمانات بحيث تكون البيانات الأكثر أهمية» 
المخزنة في البشرء موجودة ولا يمكن الوصول إليها إلا من خلال حالة معينة من الوعي. 
بدون ذلكء لا تقدم الصيغ نفسها إلى حيز الوجود. الصيغ موجودة 
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من خلال الحفاظ على مستوى عالٍ من الوعي لدى البشر. إذا تم العبث بنوعية الحياة 
والوجودء فلن يتمكن البشر من إنتاج الصيغ. 
نطلب منكم جميعًا أن تشعروا بطاقة هذه الكائنات 
الذين يرغبون في الاندماج معكم. اطلبوا منهم أن يعطوكم إشارة. قل: "عملي هو لرفع 
مستواي ورفع مستوى الكوكب. إذا كنت متوافقًا مع هذاء فمرحباً بك. إذا لم تكن كذلك» 
فلا تأتي حتى. أنا لست متاحًا لهذا النوع من الهراء". عليك أن تذكر هذا. 
يمكنك أيضًا أن تقول: "الطاقة التي ترغب في العمل من خلاليء أنا على استعداد 
لأن أكون أحد مظاهر حياتك على هذا الكوكب. أريد أن أعرف من أنت وأن أفهمك. 
أعتزم أن أكون نشطًا بحضورك. إذا كانت لديك قدرات للوصول إلى الطاقة التي لا 
أملكهاء وأنا على استعداد لإفساح المجال لهذه الطاقة في جسديء شارك هذه القدرات 
معي من فضلك". إذا كانت الطاقات التي تظهر لا تروق لك؛ فلا تخف من القول: 
"الأبواب مغلقة. أنت لا تروق لي. سأبحث عن شخص آخر". ستجد شخصًا آخرء لأن 
معيارك سيخلق تجربة سفرك. بمجرد أن تكون مرتاحًا لإقامة صداقات مع ما يسمى 
بالأشياء غير المرئية» يمكنك فهم واستكشاف "أنواع التي لا تروق لك". كل ذلك» في 
الواقع» جزء من 
العلاقة بأكملها. 
كن أكثر تحملاً للمسؤولية. هناك العديد من الأشياء الضرورية لإعداد جسمك 
لاستيعاب الوعي بالطاقة متعددة الأبعاد. تخلق اليوغا والتمدد والتنفس والطحالب 
والأعشاب لتكملة جسمك مجالًا للطاقة للعمل. هناك حاجة إلى جسم يستوعب اهتزاز 
الذكاء متعدد الأبعاد» لذلك ربما يتضمن بعض عملك هذا الإعداد. 
اسأل الطاقات التي تريد العمل معك. على الأرضء يعتبر من الوقاحة استجواب إله 
أو إلهة» تمامًا كما قد يكون من الوقاحة استجواب شخص بالغ عندما كنت طفلاً. ''من 
المفترض أن يُرى الأطفال؛ لا أن يصغى إليهم". بصفتكم أبناء الآلهة» فإنكم تطبقوا نفس 
مبدأ الإخفاء والأقدمية غير المرئية. نقترح عليكم طرح الأسئلة 
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كل شيء - بما في ذلك كل ما نقوله - ليس فقط لديكم الحق في التساؤل» بل لديكم 
المسؤولية. هذا هو مفتاح السيادة» وامتلاك جسدكء وقيادة واقعك إلى الوجود. 

تعلم كيفية إنشاء اللوالب التي تخرج من شبكتك الشمسية - لنا والوصول إلى رؤى 
ذواتك المختلفة. ستجد أن اللوالب سوف تربطك بهدفك. لا تحكم على الذات التي تراها 
من وجهة نظرك الثالثة» لأن الأحكام تخلق أفخاخًا وحلقات من الواقع تكرر نفس 
الموضوع في أزياء مختلفة طوال الوقت. كان أحد الاتفاقات التي أبرمها العديد منكم هو 
تجاوز الحكم في هذه الرحلة» ومن الضروري الحفاظ على هذا الموقف. 

يمكن لأنفسكم متعددة الأبعاد أن تضايقكم في التطور. أنتم النور الخاص بكم وأنتم 
الظل الخاص بك. بالطبع» أنتم تلعبون اللعبة التي أنتم منفصلون عنها. أنتم تلعبون اللعبة 
الآن بعد أن أصبحتم أعضاء في عائلة النور وأنتم بشر جيدين. نقول أن هناك فرق - فرق 
قمصان فاتحة وفرق قمصان داكنة - وقد ترغب في الاعتقاد بأنلك مجرد قميص أبيض. 
نذكركم أن الخالق الرئيسي يشكل جميع الفرق» وإذا كنتم في عالم الخالق الرئيسي» فأنتم 
في جميع الفرق أيضًا. 

إن حالتكم الطبيعية» وما تتنطور نحوه» هي شخصية متعددة الأبعاد ستكون قادرة 
على صنع السلام على هذا الكوكب ونقل هذا السلام إلى عوالم أخرى أيضًا. تذكروا أن 
السلام ينطوي على قرار هو المعيار المختار لحياتكم. في يوم من الأيام سيكون هناك 
العديد من الذكريات المتوازية للاندماج والأفكار التي تظهر فجأة. ستدركوا أن هناك 
طبقات وطبقات من أنفسكم تختبروهاء في حين أن جزءًا منكم متأكد جدًا من عدم حدوث 
أي شيء. بدأت طبقات الواقع هذه في الانقسام والتفتت» وأنتم تنتقلون إلى جوانب جديدة 
من قدراتكم وتعبيراتكم. الآن تكمن الحيلة في التقاط هذه الأشياء - لقضاء المزيد من 
الوقت في متابعة ما تم إلهامكم لاكتشافه على مر السنين. 
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لقد جئتم إلى هنا لتغيير احتمالات الأرض. أنتم تفعلون أشياء خارج جسمكم أكثر 
بكثير مما تدركون. سيأتي اليوم الذي تدركوا فيه فجأة المكان الذي تزوره عندما تأخذ 
قيلولة أو تغفو أو تناموا. قبل دهورء تطلب الأمر تدريبًا رائعًا لتطوير هذه المهارات. 
اليوم» يدم يتم إغراقكم بالنور باستمرارء وكلما زاد النور في جسمكم» » كلما تم تحفيز إعادة 
تنظيم هويتكم الأكبر. طوال هذه العملية» حافظوا على إحساس قوي بالذات - وهو ما أنتم 
عليه الآن. احتفظوا بشعور الحب والرفاهية للسيارة التي أنشأتموها. 

هل تعتقدوا أن الأرض تمر بهذا التغيير دون فائدة لأي شخص؟ هناك الملايين 
الذين ينتظرون بصبر أن تصبح الأرض نورًا حتى يتمكنواء مع الحب؛ من الدخول 
والوصول إلى ما هو هنا وتغيير مسار الأحداث. لكي تصلوا إلى هذا المكان ذي القيمة» 
يجب أن يدرك الجميع معرفة هويتكم ويشعروا بها. يتم إرسال الطاقة إلى الأرض لخلق 
التحريك والتغيير من أعماق الداخل. هذا جزء بحسي البصيرن » وعندما يأتي معَّاء 
تبدأون في المعرفة والتذكر والشعور. فجأة لا شيء هو نفسه بعد الآن. 

يمكن لهذه الذاكرة التي يتم تحريكها في داخلكم أن تخلقوا ردود فعل جسدية لأنها 
تسكن في خلايا أجسادكم الجسدية والعقلية والعاطفية والروحية» ويجب فهمها. أنتم تنمون 
إلى شيء جديدء وأنتم تبنوا الإطار. نحن نشجعكم على تعديل جسمكم من خلال أي 
طريقة تجربة تناسب خيالكم. يمكنكم استخدام شياتسو أو التدليك أو رولفنغ أو إعادة 
الولادة أو بعض الطرق التي يمكنكم من خلالها الوصول إلى جميع أجسادكم - العقلية 
والجسدية والروحية والعاطفية. استخدموا هذه الطرق لنقل الطاقة إلى ما وراء أي مكان 
قد تكونوا عالقين فيه. 

نوصيكم بشرب كميات كبيرة من الماء» وقضاء بعض الوقت في التنفس 
والأكسجين» » والقيام بالتنغيم» وممارسة السماح للصوت غير المسمى بالتعبير عن نفسه 
من خلال جسمكم. حافظوا على نشاط جسمكم وحيويته. اقضبوا وقنًا في التواصل 
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والتأمل بسلام» والاستماع إلى كل ما يتحدث إليكم من الداخل. انسجوا اكتشافاتكم في بنية 
حياتكم» وأنوا على طول الطريق ما تريدوه. 

يمكنكم اللعب مثل طفل بهذه الألعاب» وقضاء وقت ممتع في القيام بذلك» ومع ذلك 
فهم أنكم على مستوى أعمق تستكشفوا وتمارسوا فن الشامانية - القدرة على فهم والتأثير 
في العديد من العوالم. الشامان لا يعيش في عالم واحد. عندما تتعلموا كيفية استحضار 
مساعدة العوالم الأخرى وتبادل الطاقة بشكل خلاق من خلال الانسجام والتعاون» فإنكم 
تتغيرون. عدوا دائمًا إلى محطتكم الرئيسية - أنتم من الأرضء كهوية فردية قوية تكتشف 
العلاقة التي تتكشف - مع كل ما هو موجود. 

يتم اختباركم لمعرفة مدى ثباتكم وموثوقيتكم واستقراركم, لأنه خلال العشرين عامًا 
القادمة ستصابوا بالصدمة من الحالات الشاذة التي تظهر من أبعاد أخرى. مداخل مختلفة 
الأبعاد مفتوحة على مصراعيها وتتسرب وتتحرك وتغير الأشياء التي تم فصلها. لذلك قد 
تكتشفوا الأشياء والمخلوقات والإبداعات والأحداث التي لا علاقة لها بمكان وجودها. قد 
تجدوا مخلوقات تعتبر منقرضة تعودء والحيوانات تختفي فجأة دون أثرء وأنواع مختلفة 
من الخضروات تظهر في جميع أنحاء الكوكب. المتعلقات الشخصية - الأشياء التي 
تمتلكوها - قد تختفي يومًا ماء وتنزلق من خلال صدع. هذه بعض الحالات الشاذة التي 
ستحدث أثناء إعادة النظر في من وما أنتم عليه فيما يتعلق بكل ما هو موجود. 

من الأسهل بكثير بالنسبة لكم أن تتأثروا بأشكال التفكير السلبية الآن أكثر من أي 
وقت مضى. لماذا؟ لأن الناس يخلقون المزيد من السلبية أكثر من أي وقت مضى. هل 
تشجعكم صحفكم الإخبارية على الانغماس في الفرح أو السلبية؟ يتسبب التردد العالي 
للطاقة القادمة إلى الكوكب في تحطيم العالم النجميء المثقل بأشكال التفكير من الخوف 


لدرجة أنه لم يعد بإمكانه استيعاب نفسه بعد الآن. 
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إن انهيار العالم النجمي في الانفجار السكاني الخاص به يكثف الكوكب بالتأكيد. 
الناس أكثر خوفا ويشعرون كما لو أن هناك عبتا أثقل. تسعى أشكال الفكر إلى الارتباط 
بالسلبية» مما يعني أنه غالبًا ما يكون لديكم الويل بدلا من الفرحء والقلق بدلا من الارتقاء 
والثقة وعدم الاكتراث الإلهي. ومع ذلك؛ فهذه مسألة اختيار. ماذا تريدون الاختيار؟ ماذا 
سيكون تركيزكم؟ 

الوضوح هو اسم اللعبة هنا. إذا جعلتم أنفسكم متاحة دون وضوح., فمن السهل جدًا 
جذب الطاقات التي لن تستوعب اهتزازكم. هذا لا يعني أن تلك الطاقات سيئة؛ بل يعني 
ببساطة أنه يتردد صداها بشكل غير متزامن مع نيتكم الاهتزازية» والتي قد تكون» 
بالطبع» غير واضحة لكم. عندما لا تكون حازمًا في موقف نفسكء يحدث الارتباك؛ لأن 
الطاقات لا تتكامل. تخلق عواطفكم جودة تجربتكم بينما تتسكع الأفكار معكم. إن 
التصرف بسعادة ومثالية طوال الوقت ليس هو الحل. اسمحوا لأنفسكم بالتحرك من خلال 
التجارب العاطفية والتعلم منها. تصبح المزاجات والطاقات المظلمة التي تتمسكوا بها 
عادات أو أنماطًا يمكن أن تخلق صعوبات شديدة. يمكنكم أن تصبحوا ما نسميه عاهرة 
كونية» بوابة مفتوحة لأي وجميع الطاقات غير المؤهلة. مع العلم أن الخالق الرئيسي هو 
في كل شيءء وهذا في الواقع يمكن أن يخلق معضلة. 

كونوا على دراية بأنكم تتكشفوا في عملية اكتشاف الذات فيما يتعلق بكل ما هو 
موجود. مع ظهور الواقع والأفكار من خلالكم» ستتمكنواء من خلال الحب والعاطفة 
والتفاهم» من تجربة المزيد من الازدواجية والاستقطاب العظيمين اللذين يميزان جانبًا من 
الوجود. المفتاح هو الاستمتاع برحلة الاكتشاف والعثور على الجوهرة بداخلها. 

فكروا في أنفسكم كمدخل وعواطفكم كحراس يحدد نوع الطاقة المسموح بها على 
مستوى الأرض في هذا الوقتء لأنكم حراس البوابة لأبعاد أخرى. يجب أن تحبوا 
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منهاء في هذا الواقع» تعملون. يمثل الجسم المادي الذي تشغلوه محطتكم الرئيسية. لقد 
أوصلكم تاريخ جسدكم المادي بأكمله إلى نقطة الوعي المسبقة هذهء حيث تدركوا أنكم 
مهمين. جسدكم هو وسيلة النقل الخاصة بكم» مرسيدسكمء وليس هناك مقايضة بهاء على 
الأقل ليس في هذه الجولة. أنتم الشخص الذي يحدد حدودهء الشخص الذي يقول: "هذا 
شعور جيد وهذا لا. هذا جيد وهذا ليس كذلك". تعلموا أن تعملوا دون الشعور بالذنب من 
خلال حب أنفسكم والثقة في أن كل ما قمتم بإنشائه يحمل فرصة لنموكم الروحي. 

كل فكرة تعتقدوا أنها تأتي في الحياة والشكلء كما لو كنت خبارّاء تعجن العجين 
وتشكل البسكويت. في كل مرة تفكروا فيها في شيء ماء يتم إطلاق شكل فكري إلى حيز 
الوجود. يعمل هذا الشكل الفكري معكم ويكتسب حيوية عبر إيثرات أشكال الفكر 
الجماعية. ما تضعوه موضع التنفيذ هو ما ستختبروه؛ سواء كان جيدًا أو سينًا. أنتم 
الخالقين. الآن ربما تدركوا عمق ما قمتم بتحريكه من خلال أفكاركم ومعتقداتكم 
الأساسية. ليس من المفيد أن تكون غيورًاء ولا أن تنشط الكراهية أو الانتقام أو أيَا من هذه 
الأشياء» لأنك عندما تمنحهم الحياة» يعودون لمطاردتك من أجل أن تختبر قوتك الإبداعية 
له. تتعلم أن تتخذ القرارات بشأن ما هي جزيئاتك المتاحة لأن نيتك تصرخ من خلايا 

نحن نعلمك قواعد الملكية. يجب أن تصبح صاحب سيادة من أجل أن تكون قويًا بما 
يكفي لاستضافة اجتماع لذاتك متعددة الأبعاد. إذا كان اهتزاز نيتك واضحًا وقويّاء فلا 
يمكن حتى مغنطتك بشيء لا يتطابق مع ذلك. تذكرواء كل واحد منكم يخلق واقعه 
الخاص في نسخته الخاصة من المعتقدات. 

تعيش الطاقات على قوتكم الحيوية - طاقة الكونداليني 
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التي تعشش في قاعدة عمودكم الفقري وترتفع لأعلى» بشكل مثالي في جميع أنحاء 
أجسامكم المادي بأكملها. غالبًا ما يكون أقرب الناس إلى فهم الكونداليني هو شغف الرغبة 
الجنسية. تذكروا أن هذه القوة التي تسمى الرغبة الجنسية يمكن أن تخلق الحياة. بطريقتها 
الخاصة» فإن شغفكم يحملكم ويجعلكم تجلبون الحياة إلى الأمام. هذه القوة» على الرغم من 
أنكم غير مدركين لحيويتها وخصائصها التي تخلق الحياة» يمكن امتصاصها أو شفطها 
بعدة طرق مختلفة. مسؤوليتكم هي رفع الكونداليني من خلال جميع الشاكرات الخاصة 
بكمء أولاآً من خلال جسمكم ثم إلى الخارجء واستخدام هذه القوة للإبداع. تمنحكم هذه 
الحيوية بداخلكم الشجاعة والنعمة والثقة لاستخدام مهارات البستنة الخاصة بكم للزرع مع 
م 5 5 3 
في كثير من الآأحيان» يختبر الأشخاص الممسوسون أشكال تفكيرهم الخاصة التي 
تعود إليهم. يشمل الهجوم النفسي الأشخاص الذين يرسلون شيئًا عن قصد إلى الآخرين 
لإزعاجهم ؛ يشارك كلا الطرفين في إنشاء العملية. مجموع أي رحلة تطورية هو تكامل 
كل الأشياء التي قمتم بها وقبول الظل والنور. يجب أن تتحملوا مسؤولية ما تنشئوه - 
وكيف يمكنكم تحمل المسؤولية إلا إذا كنتم تعرفون؟ 

في بعض الأحيان» ستفعل الطاقة التي تريد أن تخبرك أنها موجودة شيئًا ما حتى 
تدركوا أنكم لستم في حالتكم الطبيعية. من أجل أن تفهموا أن الوجود موجود, سيبالغ في 
شيء ما لمعرفة ما إذا كان يمكن أن يجذب انتباهكم. يمكنك أن تقول» "مهلاء كل الحق» 
وأنا أعلم أنك هنا. فهمت. اشعر بحضورك. لست بحاجة إلى الذهاب إلى هذا الحد بعد 
الآن". ستتعلم الطاقة كيفية تعديل نفسها أثناء اندماجها معك. يجب أن تبقي خطوط 
الاتصال الخاصة بك مفتوحة. لا تعتقد أنه نظرًا لأن الطاقة لا تأتي أمامك في شكل ثلاثي 
الأبعاد» فإنها لا تفهم أنك تتواصل معها. 
في عالم التعددية والاندماج» تكون الحيوانات بارعة. تتحرك الحيوانات عبر 


الأبعاد. هل سبق لك أن رأيت حيوانًا أو طائرًا في دقيقة واحدة» ثم 
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في اللحظة التالية يختفى؟ الحيوانات مهتمة جدًا بنوعية الحياة - أكثر منك بكثير. عندما 
تكون نوعية الحياة موضع تساؤلء؛ تهاجر الحيوانات تلقائيًا نحو واقع أكثر استدامة. إنهم 
ينقلون أنفسهم إلى مجالات أخرى من الوجودء لأنهم مبرمجون للبقاء على قيد الحياة. 

الحيوانات ذكية ومرنة ولديها العديد من المغامرات أكثر من البشر. لا تحتاج 
الحيوانات إلى بناء مراكز تسوق ومقابر ومشاهدة التلفزيون والأفلام وتشتيت انتباهها 
بأشكال سطحية من الترفيه. هل تعتقد أن الحيوانات تشعر بالملل؟ هل تعتقد أن الحيوانات 
تتساءل عما يجب فعله؟ لديهم العديد والعديد من المغامرات التي لست قادرًا على فهمها 
تمامّاء على الرغم من أنك ستفهمها يومًا ما. 

الحشرات والضفادع؛ على سبيل المثال» تفتح طرق الأبعاد بأصواتها. قد يسافر 
الآخرون على الصوت. كل شيء يحلم؛ يسافر إلى العديد من الوقائع. يمكنك أن ترتبط 
بشكل أفضل بمفهوم الحلم مع العلم أنه عندما تنام» تذهب إلى عالم آخر موجود بالفعل. 
كل شيء موجود لأنه متصلء سواء كانت الذاكرة مفتوحة أم لا. تعرف الخنافس وديدان 
الأرض والضفادع أنها تنتقل من واقع إلى أخرى. إنهم يذهبون إلى عوالم أخرى؛ لكنهم 
هنا في هذا العالم. 

يتم تمثيل الحشرات بأعداد أكبر من أي فئة أخرى من الحيوانات على كوكبكم» 
وهي تشغل مساحة أقل. يحافظون على التوازن» لأنه بدون الحشرات لا يمكن أن يكون 
كوكبكم. الحشرات متعددة الأبعاد وتعمل كحراس غير مرئيين للعديد من العوالم. بعض 
الآلهة الخالقة تشبه الحشرات في المظهر والشخصية. هناك أشخاص التقطوا صورًا 
وواجهوا كائنات تبدو جزئيًا بشرية وجزئيًا مثل الحشرات. لقد كررت الآلهة الخالقة 
نفسها بأشكال عديدة لتكون هنا كممثلين صامتين لجنسهم. 

تعمل الحشرات معكم بطريقة لا يمكنكم تصورها في هذا الوقت. تعتقدوا أنهم 
يهبطون أو يزحفون عليكم عن طريق الخطأء في حين أنهم في الواقع يفحصون تردد 
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كهرومغناطيسيتكم. أنتم لا تشبوه أنفسكم بالنسبة للحشرات. أنتم حقل قوة» وهناك أجزاء 
معينة منكم جذابة للغاية للحشرات بسبب الفيرومونات التي تعطوها. ربما عندما يعطونكم 
قرصة صغيرة هنا وهناك تعتادوا على هويتهم. 

هناك العديد من أشكال الحياة التي ستصل إلى الوعي والوجود. سترغب في التقاط 
هذه الأشكال من الحياة ووضعها في حديقة حيوان. بالنسبة لهم؛ أنت في حديقة الحيوان» 
مثل السجن» محبوس خلف القضبان. إنهم يريدون مساعدتكم وإعادتكم إلى التواصل بين 
الأنواع. إنهم ينتظرون لمعرفة ما إذا كان بإمكانكم الارتباط بحيوانات أو أنواع معينة. 
عندما تثبت اعترافكم بالذكاء في جميع أشكال الحياة» تبدأوا في التأهل كسفراء أو ممثلين 
دبلوماسين لهذه الأنواع المختلفة. ستصبح الحياة غريبة جدًا في الواقع. 

عندما يصدر الضفدع صوت نعيقء فإنه يخلق انفتاحًا على أبعاد أخرى للمملكة 
الحيوانية - للحشرات على وجه الخصوصء ولكن بالنسبة للعديد من أعضاء المملكة 
الحيوانية. تحتفظ الضفادع والحشرات بالتردد ولديها قدرات معينة. تخلق الضفادع» 
عندما تنعق في سكون النهار أو الليل» قوة دفع متناغمة ودوارة. يمكن للطاقات المحيطة 
أن تنتقل إلى هذا الصوت وتجربة ما يشبه أن تكون أشكالًا أخرى من الحياة بسهولة تامة. 

جميع الحيوانات أكثر انسجامًا مع الحقائق المتعددة من البشرء ويمكنها أن تعلمكم 
عن هذه الحقائق. بعض الناس قادرون على الاندماج مع الحيوانات واستكشاف المملكة 
الحيوانية لاكتشاف ما يشبه أن تكون في المكتبة الحية. 

يمكن للعديد من أشكال الحياة الذكية جدًا أن تظهر نفسها من خلال الاندماج مع 
الممالك الحيوانية والنباتية. وبهذه الطريقة» يمكنهم إلقاء نظرة خاطفة على واقعكم. الآن 
تريد هذه الأشكال الذكية العديدة من الحياة أن تندمج معكمء بطاقات المكتبة. تختلف 
الطريقة التي يمكنهم من خلالها الوصول إلى المكتبة من خلالكم كبشر تمامًا عن الطريقة 
التي يمكنهم من خلالها الوصول إلى المكتبة من خلال القدوم كسناجب. أنتم معقدين. 
لديكم قدر هائل من المعرفة بداخلكم. 
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وبينما تعدون أنفسكم للاندماج مع أشكال أخرى من الوجود الواعي» ستتمكنون من جلب 
السلام إلى كوكبكم. ستتمكن من إحضار ترقية جديدة رائعة» وطريقة جديدة للوجود, 
وصلاة جديدة. سيبدو الأمر كما لو أنه يخرج منكم؛ ومع ذلك ستعرفوا أنه أكثر منكم. 
افهموا أن هناك ذكاءً عظيماً في جميع أشكال الحياة» وأن تجربة كل الحياة في انتظاركم. 
افتحوا ذواتكم العاطفية واستخدم القوة الحيوية للحب كمفتاح لتطوركم الروحي. 


تمرين الطاقة 


ضع نفسك في راحة» وخذ بعض الأنفاس العميقة والمركزة؛ واسترخ؛ وانزلق 
إلى اللحظة. تخيل نفسك مع مجموعة من الأشخاص الذين تحبهم وتثق بهم. لقد 
اجتمعتم معًا لفتح بوابة ضوئية لمقابلة عوالم أخرى. تخيل عمودًا من الضوء القادم 
من الأعلى» يخترق جسمك والمجموعة. على عمود الضوء هذاء تركب العديد من 
الطاقات التي تصنع فتحة أو بابًا يمكن أن تلتقي من خلاله الحقائق. 

أرسل نيتك إلى فتح هذه البوابة واجعل وجودك معروقًا. قم بالإشارة إلى جميع 
تردد الحب كما تفهمه حاليًا. 

تخيل نفسك مع الآخرين في المجموعة يصنعون حلقة حول هذه الفتحة» ويقفون 
بذراعهم ويدا بيد. أنتم جميعًا ممتلئون بالفرح والضحك على ما أنجزتموه معَاء 
وتشعرون بالوحدة التي تسمح لكم بالمضي قدمًا. 
المكان الذي ستوصلكم فيه بوابتكم بالبوابات الأخرى على كوكبكم. تجد نفسك تنتقل 
إلى مداخل ذات أبعاد أخرى وتصنع حلقات من الضوء. خذ ضوءك ونسجه في أكبر 
عدد ممكن من البوابات التي يمكنك إدراكها. بث الفكرة وتخيل أنه لكي تدخل 
الطاقات إلى الأرض يجب أن تلتقي وتطابق التردد الذي تكتشفه وتحمله؛ تردد الحب. 
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تخيل نفسك والمجموعة في جميع أنحاء العالم» تتفرق بسبب الرياح» وتخلق 
حلقات من الضوء والشعور تنضم إليها دوائر أخرى من الضوء. تشعر بالدعم في 
تردد الحب الذي أنت الآن مفتون بحمله. 

أثناء سفرك حول العالم لتشكيل هذه الحلقاتء» اشعر بالطاقات التي تدعمك في 
هذا. اشعر بما هو أبعد من كوكبك. اشعر من نحن. اشعر بطاقة البليديين المنصهرة 
والمطوية في نظام الشاكرا الشخصي الخاص بك. دع حبنا يتطابق مع تردد الحب 
الذي تفهمه حاليًا. اسمح لنفسك لبضع لحظات أن تشعر بالدعم والرعاية والاعتزاز 
بالطاقات التي تكرم وجودك. نحن نحب جوهر وجودك. 

تخيل الآن بوابة في مجرتك نمتلكها ونشغلها. بصفتنا أصدقائك البليديان» فإننا 
نعمل كحراس للبوابة من أجل الحرية التي ستمر من خلالها. دعنا نبقي هذه البوابة 
مفتوحة لك في هذا الوقت ودع الحب من الأنظمة الأخرى يمر. عندما تفتح البوابات 
على كوكبكم؛ اشعروا بأن الحب يتلاشى. صور أشعة الضوء الذهبي المتدفق واشعر 
بوخز جميع الخلايا في جسمك. اشعر بالعناق والإحاطة بهذا الضوء. دع هذا الحب 
يدخل الكوكب ويذكر جميع أولئك الذين واجهوه بطريقة بديلة للعيش. دعه يذكرهم 
بمخطط جديد» ومثال جديد. 

في هويتك الخاصة» تلك التي تسعى إلى كشفها وفهمهاء تخيل نفسك تقف الآن 
أمام المرآة. انظر إلى تغير جسمك المادي. انظر إلى الجزيئات تتحرك كما يحولك 
الحب. احمل هذا الحب, لأنه ثروتك وقيمتك. هذا الحب هو أنت في شكل حي. الحب 
الذي مقدر لك أن تحمله هو المفتاح لتوحيد مختلف فصائل الطاقة - لجلب هذه 
الطاقات إلى تعبير إبداعي جديد لعالمك. 

تخيل نفسك عديم الوزن» تتحرك عبر موجات الطاقة وتفتح المداخل. تخيل 
نفسك. في شكل بشريء في طليعة الوجود تحمل التزامًا بالحب. خذ نفسّاء وبينما 
تتنفس» اشعر بتردد الحب من حولك. يتم إرسالها إلى كل جزء من جسمكء وكل ما 
تختار القيام به متروك لك. اشعر أنه يملأك 
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الآن مع هدوء غني. تخيل كوكبكم محاطًا بالحب وهو يفيض من خلالك بينما تمسك 
بزمام الأمور على البوابات حول كوكبكم. 

الآن» من أي مكان كنت» تخيل نفسك تتصاعد وتدور وتدور. مع تسارع هذا 
الدوران» تتحرك بشكل أسرع وأسرع. قم بتوحيد هذا الدوران مع جسمك المادي 
أينما كنت. اشعر أن هذا الحب ينفصل عنك ويمس كل شكل من أشكال الحياة - كل 
شيء يتم إنشاؤه. اشعر أنها تدور حولك؛ وتلمس كل الأشياء أينما ذهبت. تخيل أن 
الدوران يصبح أسرع وأسرع؛ وتصور معرفتك تصبح أكثر وضوحًا ووضوحًا. 

ابق في تلك الطاقة لفترة من الوقت. اشعر بهذا الحب - ابحث عنه؛ تعرف عليه؛ 
شاركه؛ أصبح فضوليًا بشأنه» ارغبه» وسيكون لك. نحن على ثقة من أنك تعرف أنك 
تغير عالمك من خلال كل فكرة تعبر عنها. نشكركم على التبرع عن طيب خاطر 
بأفكار الحب والسلام للأرض. سيؤثر على كل الوجود. 


ثركت هذه الصفحة فارغة عن عمد. 


هبة الالهة 
ترسل تجربة النشوة الجنسية طاقات الشفاء والتجديد إلى جسمكم. 


مدخل المكتبة الحية في جسمك هو أعضائك التناسلية» وإذا تعلمت كيفية استخدام 
هذا المدخل. فهو بمثابة فتحة في سجلات الوقت. البشرء بشكل عام» يجتمعون 
ويتزاوجون في دقائق. في كثير من الأحيان» لا يأخذ البشر الوقت الكافي لاستكشاف 

بعضهم البعض جنسيًا لأن المتعة الشهوانية ترتبط أحيانًا بألم عاطفي عميق. لقد طبع 

العديد مكم بالعال يعو ل الشفي وراد هذه المتعة. تذكر» كما تقول القصة» لقد أعطيت هبة 
الآلهة. 

من المثير للاهتمام بالنسبة لنا كم من مدارس الفكر في الأرض تعلن أن ذروة 
الإنجاز هي تجاوز حياتك الجنسية. كن على دراية بالأفكار التي توجهك بعيدًا عن 
الجوهر الكلي لمن أنت. تبدو هذه الأفكار والمفاهيم سامية؛ ومع ذلكء فإنها تأخذك بعيدًا 
عن الأرض وثراء شكلك المادي. إن إفرازاتك وأسرارك هي هدايا يجب استكشافها 
بكرامة ونعمة وإجلال واحترام من خلال علاقة ملتزمة ومترابطة. 

نعتزم إلهام إعادة تفسير الحياة الجنسية في داخلك. من فضلك افهم أنه مع مرور 
الأرض بتغيراتهاء 
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سيتم نقلك وإعادة تنظيمك في جميع مجالات الاهتمام. لا داعي للخوف من أن تكون 
وحيدًا - لديك القدرة على إظهار أعمق روابط الشراكة التي ترغب فيها. 

تعمل الجنسانية على محاذاة جسمك إلى حالة من الشفاء وتفتح بوابات للنجوم. يمكن 
أن تكون الحياة الجنسية في علاقة محبة مترابطة عميقة وتأخذك إلى عوالم أخرىء 
وتنشط جسمكء وتذكر جسمك بأنماطه الأكثر مثالية. 

يوفر التعبير الجنسي استكشاف كل من المجالين الروحي والجسدي. هناك حاجة 
إلى التوازن. أنت تسكن في جسد مادي جاء»؛ في جوهره؛ء من خلال التعبير الجنسي من 
قبل والديك. استرخ في طاقتك الجنسية ؛ احترم واقبل تلك القوة الحيوية التي تتدفق من 
خلالك. نريد أن نراك مفعمًا بالحيوية والإثراء وقابلية فهم السيارة التي أنت عليها. 

لقد تم إبقائلك في جهل حول الجنس على كوكبكم. بالنسبة لك؛ إنه حدث محلي يشعر 
بالرضا من الناحية المثالية» في حين أن الحدث في الواقع كوني تمامًا. كلما مارست 
الجنس مع شخص آخرء يربطك نمط الطاقة على الفورء ويجذب الطاقات غير المرئية. 
الآألهة مفتونة جدًا بهرموناتك» لدرجة أنهم كانوا يأكلونك حيّا عندما تكون في حالة معينة 
من الإفراز الهرموني. قد لا تعجبك هذه البيانات» لأنها تجعلك أكثر مسؤولية عن نفسك. 
يجعلك تنظر إلى الوراء على ما قمت به في حياتك. من الناحية المثالية» أنت لا تحكم 
على ما قمت به وأين كنت» ومن الناحية المثالية» سوف تتعلم مما تتذكر أنك قمت به في 
هذه الحياة أو غيرها. 

إن استخدام التعبير الجنسي لتجديد نفسك بدلاً من تحطيم نفسك هو المثل الأعلى 
الذي ستسعى إليه. ينطوي التعامل مع النشاط الجنسي على التعامل مع الهرمونات. يثير 
الجنس جوهر خلاياك - وتصبح الخيوط المرمزة بالضوء متشابكة مع بعضها البعض. 
في المغناطيس» تصطف جميع الطاقات وتتجه بنفس الطريقة. عندما تصبح جنسيًا وتقوم 
بالرقص الذي يبدأ في هرموناتك» 
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يصطف الجسم في اتجاه واحد. عندما تصطف أنت وشخص آخرء فأنت مثل القطبين 
الشمالي والجنوبي. عادةً ما تكون الخلايا الموجودة في جسمك مثل حشد من الناس في 
محطة غراند سنترال أو أي مكان آخر حيث يتحرك الناس في جميع الاتجاهات المختلفة. 
ثمء أثناء النشاط الجنسيء يبدو الأمر كما لو أن صافرة تنطلق ويتحول الجميع وينظرون 
في نفس الاتجاه. عندما تصل إلى حالات من الترابط الحقيقي مع شخص آخر أثناء 
النشاط الجنسيء فإنك تحفز بعضها البعض» وتصطف جميع طاقات خلاياك في اتجاه 
واحد. يتحول جسمك إلى مغناطيس. عندما تحقق أنت وشخص آخر حالة متصاعدة من 
القوة الكهرومغناطيسية» تسحبان بعضكما البعض وتخلقان توازنًا بين بعضكما البعض. 
عندما تصبحون جيدين حقًا في هذاء لن تضطروا حتى إلى لمس بعضكم البعض. يمكنك 
إنشاء شبكة الحب هذه بينكماء ومن خلال حقل القوة هذا ترتفع أجسادكما الداخلية وتذهب 
إلى عوالم أخرى. 

معظمكم انتقائيون بشأن ما تأكلونه. كن حذرًا بشأن الطريقة التي تريد أن يكون بها 
جسمك ممتعًا. امنح نفسك الإذن لاكتشاف المتعة والتحدث عنها والشعور بها. انظر إلى 
جسمك وهو يقف عاريًا وشاهده في جميع المواضع للعثور على الألوهية في كل صدع 
وشق لديك. تذكرء عندما تقود سيارة» لا تقول "أوه؛ لا تنظر في صندوق السيارة." أنت 
تقبل كل شيء. يعمل كل جزء من السيارة معًا لإيصالك. إنه نفس الشيء مع جسمك. 

نعتقد أن الحياة الجنسية هي واحدة من أكثر الهدايا إثارة التي حصلت عليهاء ونريد 
أن نرشدك أكثر خلال هذه الرحلة حتى تتمكن من قضاء وقت أفضل على الأرض. أحب 
نفسك وأحب الأرض لأنها واحدة ونفس الشيء» وهذا يعني كل جزء من جسمك. تحتاج 
إلى التحدث عن الجنس. التزم بقبول كل منطقة من جسمك وجذب شريك لنفسك يكرم كل 
منطقة من جسمك. اعلم أن شريكك سيكون راغبًا ومستعدًا لريادة هذا الجزء المجيد من 
قوة إلهتك /إلهك. 

من الضروري بالنسبة لنا أن نتحدث إليكم عن الجنس. كان أسلافنا 
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مسؤولين عن إبعادك عن حياتك الجنسية ومساعدتك على إساءة فهمها. سيحدث الشفاء 
الذي سيأتي عندما تبدأ في فهم أولوياتك في الحياة من خلال فهم هذه القوة الحيوية التي 
تسمى الحياة الجنسية. إنها واحدة من عمليات الشفاء الرئيسية التي يجب أن تحدث على 
هذا الكوكب. 

لدينا بعض الاقتراحات لك. يتعلق الأمر بكيفية الاجتماع مع شريك وتكريم جسدك 
وجسم شريكك أثناء استكشافك للأسرار. تذكر أنك تستكشف مقدار الطاقة التي يمكنك 
الاحتفاظ بها بينك وبين شريكك وكيف ستنقلك هذه الطاقة إلى مكان ما. 

مع تحرك هرمونات الجذبء ستختبر تبادل الطاقة بين جميع الشاكرات الخاصة بك 
وتلك الخاصة بشريكك. تصبح طاقاتك مدمجة. إذا رفعت الطاقة لأعلى بدلاً من الاحتفاظ 
بها في أعضائك التناسلية» فيمكنك زيادة تدفق الطاقة والعمل بوعي جديد. تعلموا رفع 
الطاقة إلى أعلى العمود الفقري لبعضكم البعض وتحريكها عبر أجسادكم؛ مما يوقف 
النشوة الجنسية. أثناء ممارسة الجنس نفسه. قد تجد أنك تنتقل إلى انهيار الزمن. 

عندما تشارك الطاقة الجنسية كزوجينء فإنك تفتح نفسك لقوى أخرى للاندماج 
معك. بالنسبة للطاقات الخارجية»؛ يعد الاندماج مع البشر أثناء ممارسة الجنس جزءًا 
خاصًا ومثيرًا من المكتبة الحية. في وقت من الأوقاتء» كان يعتبر الشرف النهائي أن 
يندمج إله أو إلهة معك ومع شريكك خلال تجربتك الجنسية. كانت التجربة النهائية هي 
الاندماج مع كائنات متطورة للغاية كرمتك وحملت اهتزاز الحب بحيث أصبحت تجربة 
جنسية متعددة الأبعاد. كم عدد الأشخاص الذين تعرفهم الذين يجذبون اهتزازات عالية 
إلى أنفسهم قبل ممارسة الجنس؟ بعض الناس يسكرون أو يتعاطون المخدرات أو يفعلون 
كل ما يحتاجون إليه للحصول على الشجاعة لممارسة الجنس. عليك أن تحدد القيم 
والمعايير والشروط المتعلقة بحياتك الجنسية للأرض غير المادية: 
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حتى لا يأتي إليك سوى أولئك الذين يستوفون معيارك. 

كن واضحًا مع هذه الطاقات التي ترغب في العمل معك. أخبرهم أن يتناسبوا مع ما 
أنت متاح له. أنت صاحب القرار - إلى البليديين» إلى جميع المخلوقات الفضائية» إلى 
الآلهة والإلهات. أنت تقرر وتقول» "مهلاء اسمع؛ أنا أتعرف عليك. لا أفهم. أريد أن 
أتعرف عليك. هذه هي معاييري. أمارس الجنس فقط مع شخص أحبه. أكرم جسدي. أكرم 


قيمي؛ فأنا أرحب بك في حياتي لأعلمك عن النشاط الجنسي البشري". هذا نهج. 

لقد تعلمت كيفية التعرف على اهتزاز البليديين» أليس كذلك؟ إذا جاء شيء آخر 
وتظاهر بأنه نحن» فستعرف. ومع ذلكء: ربما لم تتعلم كيفية التعرف على الطاقات 
الأخرىء لذلك لا تعرف من هم. العوالم العليا ليست أبعد من الخداع. كيف تعرف عندما 
تصنع صديقًا على الأرض أن الصديق شخص جيد؟ لديك شعور تجاه الشخص. نريدك 
أن تستخدم نفس القدرات الإدراكية للعوالم غير المادية. 

نقترح أنه أثناء استكشافك للعمل واللعب مع الكيانات التي تبحث عن إنسان 
لمساعدتها على الظهورء فإنك تحافظ على قيمك وتكون واضحًا جدَا بشأن ما أنت متاح 
له. كرر تلك القيم وتوضيحك مرارًا وتكرارًا. احترم جسدك», واحترم جسد شريكك؛» 
ومارس الجنس مع الحب فقط - هذا هو المفتاح. الطاقة الجنسية في جسمك هي قوة 
حياتك. إنها قوة الإله أو الإلهة بداخلك. إنها تحمل سر الأسرار - إنها القوة الإبداعية. 

يستخدم معظم البشر حياتهم الجنسية بطريقة تؤدي إلى تدهورها بدلا من تجديدها. 
منذ وقت طويلء كانت الإلهة متناغمة جدًا مع قوى الطبيعة لدرجة أنها ستخلق معدلات 
اهتزازية تتغذى منها قوى الطبيعة هذه. تذكرء كل الأشياء متشابكة - لا شيء 
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منفصلة» وكل شيء مرتبط بكل شيء آخر. ما تفعله هنا اليوم يؤثر على العالم بأسره. 
الشاكرات الخاصة بك وتتحرك الكونداليني الخاصة بك. إذا تم تحريك الكونداليني 
الخاص بك فقط في الشاكرتين السفليتين ولم يكن تسريبًا لكامل الجسم» فيمكن أن يكون 
لديك "خطافات" في المجال الأذني للشخص الآخرء ويمكن أن يكون لديه 'خطافات" في 
مجالك. هذا هو السبب في أنه من المهم أن تكون انتقائيًا للغاية بشأن من ستمارس الجنس 
معه. تأكد إذا كنت ستفعل ذلك أن لديك نوعًا من الارتباط والالتزام وأنك تخطط لحل 
الأمورء لأنه في هذا اليوم الذي يتسم بالوقت المتسارع والطاقة المتسارعة» يمكنك أن 
تأخذ كل شيء من شخص ما آخر. 
الطاقة الجنسية من الارتباطات السابقة التي تم إطلاقها. افعل كل ما في وسعك لتحرير 
العلاقات الجنسية السابقة بمحبة مع الاحتفاظ بحياتك. توقف عن الحديث عن الماضي 
وتنشيط الشركاء القدامى. دع تلك الأشياء تذهب. إذا واصلت الحديث عن الأشخاص 
الذين شاركت معهم منذ سنوات» فستستمر في تنشيط أفكارهم في مجال أذنيك» خاصة إذا 
كان لديك اتصال جنسي معهم. هذا يمنعك من تجربة شيء جديد الآن. 

هذا مشابه للحيازة من حيث أنك تضع شبكة أو ممسحة لطاقة هؤلاء الأشخاص 
حتى لو لم تكن على اتصال منذ عشرين عامًا. أنت تدور من خلال طاقتهم. قد لا تكون 
حتى أي شيء مثل ما تتذكره؛ لكنك تعيد إنشاء تجربتك معهم. هذه أوقات صعبة للغاية. 
قبل عشرين عامّاء كانت الأمور تحن إلى الماضي. كنت تتجول مع الراديو بعد ظهر يوم 
الأحد تجوب الشريطء كوكا كولاء تسكرء تذهب إلى الشاطئء تتسكع. كانت الحياة مجرد 
مسار سريع واحدء حفلة رائعة واحدة. تغيّرت الأمور. كان لديك وقت الفراغ ثم أحلام 
اليقظة والتخيل. كانت هناك فجوة كبيرة 
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من الوقت بين الوقت الذي فكرت فيه في شيء ما والوقت الذي حصلت فيه عليه في 
النهاية. استغرق الأمر دهورًا للحصول على ما تريد إظهاره. الآن» الأمر ليس كذلك. 
الآن» كلما فكرت في شيء ماء تصطدم به عندما تعبر الغرفة. الأمر يتعلق بك بهذه 
السرعة. لكن كن انتقائياً. احترم هذه الكبسولة الزمنية التي أنت فيها. هناك انهيار للوقت» 
وتحول في الطريقة التي سيرى بها الجميع الواقع. 

عندما تستخدم منديلاء تلتقطه. وتفجر أنفك» وترميه بعيدًا. الناس ليسوا هكذا. العملية 
ليست بهذه السلاسة وبهذه السرعة. عندما تكون لديك علاقة جنسية مع شخص ماء فأنت 
مرتبط به. عندما تجتمع جثتان معَّاء حتى في علاقة لليلة واحدة» فإنك تقوم بدمج الحقول 
الأذنية لبعضهما البعض. ربما حتى الآن لم تفهم هذا. 

الجنس شيء رائع. إنها بالتأكيد واحدة من أكثر المواهب المجيدة التي لديك كإنسان 
لاكتشاف هويتك. ومع ذلك» يجب أن تتعلم كيفية استخدامه. لم يعلمك أحد عن تداعيات 
رابط الطاقة الذي يأتي من ممارسة الجنس مع الناس. قد ترغب في القيام بعدد من 
الاحتفالات أو الطقوس بقصد إطلاق طاقة الناس من مجالك. يعد التبخير من الطقوس 
الجيدة جدَا لتطهير مجال الطاقة لديك. جميع الكنائس تستخدمه. تستخدم العديد من 
المؤسسات البخور أو الدخان من نوع ما لتنقية الطاقة. الدخان متعدد الأبعاد. عندما 
التبخيرء فهذا مؤشر على أنك تتخذ خطوة لتنظيف الطاقة وتنظيفها وإطلاقها حتى لا 
تكون هناك مرفقات. قد ترغب في تبخير جسمك وتبخير منزلك. 

عندما تنفصل عن الناسء فأنت بحاجة إلى استثمار الطاقة في هذه العملية بنفس 
الطريقة التي اكتسبت بها الطاقة للالتقاء معًا. لا يمكنك القيام بروتين المناديل الورقية 
ورميها بعيدًا؛ يجب أن تكون هناك نهاية. كيف يمكنك فعل ذلك؟ خاصة إذا كان الناس 
غير متعاونين؟ أنت تعمل بطاقة الناس على المستوى الأثيري. مع الحبء تباركهم» 
وتطلق سراحهم» وتطلب منهم الخروج من مجالك» وتشكرهم على الدروس التي 
شاركتموها معًا. 
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من الصعب هذه الأيام ممارسة الجنس» في حال لم تلاحظ ذلك. وإذا كنت لا تمارس 
الجنسء» فمن المحتمل أن تكون هذه مرحلة مناسبة من مراحل نموك. ومع ذلكء إذا لم 
تمارس الجنين لفكرة طويلة: كستفول: ما الذي تختبئ منه وما المعتقدات التي لديك عن 

نفسك والتي 5 تعتقد أنك غير مؤهل لممارسة الجنس بعد الآن؟ ترسل تجربة النشوة 
الجنسية طاقات الشفاء والتجديد إلى جسمك. في كثير من الأحيان يمكن أن يسبب إطلاقًا 
عاطفيًا مكثفّاء وتغمرك المشاعر. 

يطلق نظام الغدد الصماء جح جميع أنواع الهرمونات والمواد الكيميائية في جسمك. من 
المفترض أن يتم نشر بعض هاه المواقف الفرعية» بينما من المفترض أن يتم الاحتفاظ 
ببعضها في جسمك. عندما يتم احتجازها في جسمكء يمتصها جسمك ويأتي بترتيب 
أعلى. تصبح أكثر استقلالية» وأكثر معرفة. عندما يتم توجيه قوة الحياة بوعي إلى 
الخارج» في شكل السائل المنويء يتم استخدامه للتلقيح. مثلما تم بيع النساء فكرة أنهن لا 
يستطعن منع الحمل إذا لم يرغبن في إنجاب أطفالء تم بيع الرجال فكرة أن عملية القذدف 
هي الطريقة الوحيدة للحصول على النشوة الجنسية. إنها عملية يمكن إجراؤهاء مع توزيع 
السوائل في الجسم. إنه شكل أعلى من النشاط الجنسي الذي يمارس في الشرق منذ دهور. 
إذا قذف الرجال في كل مرة يصلون فيها إلى النشوة الجنسية» فإنهم يفقدون قوة حياتهم» 
في نسخة واحدة من الواقع. 

إذا كنت رجلًء فعندما تمارس الجنسء يمكنك أن تتعلم كيفية الاحتفاظ بالحيوانات 
المنوية وعدم القذف. هناك تقنيات معينة للقيام بذلك. الضغط على العجان» المنطقة 
الصغيرة بين فتحة الشرج وكيس الصفنء يحمل قوة الحياة داخل الجسمء وتتغير النشوة 
الجنسية. لقد تم خداع البشر للحصول على هزات الجماع التناسلية» وهي تجارب 
موضعية: بدلا من التجارب الكونية لكامل الجسم. إذا فكرت في عدد الأجسام التي أنت 
عليهاء فستدرك أنه يمكنك تجربة النشوة الجنسية في كل هذه الأجسام. لذلك عندما تعيد 
النظر وتعيد تعريف كيفية سعادتك» تبدأ في تجربة طرق مختلفة لتلقي المتعة» وتنتقل 
خارج منطقة المنطقة التناسلية. 
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الحيوانات المنوية هي قوة محفزة للوجودء وفي كل مرة يطلق فيها الرجل 
الحيوانات المنوية» فإنه يستنفد جسمه إلى حد ما. في المثل الأعلى»؛ سوف يقذف الرجل 
عن طريق الاختيار عندما تكون هناك حاجة للإنجابء أو الرغبة في التجربة. لقد تم 
إعطاؤك أفكارًا تبقيك في حالة اهتزازية منخفضة جدًَا تتدهور بدلاً من أن تجدد شبابك. 
في البداية تم غرس فكرة أن الجنس سيء. ثم تم إنشاء المؤسسات لتسامحك على فعل هذه 
الأشياء السيئة. لديك هذه الازدواجية تقلب للأمام وللخلف. العديد من الرجال والنساء» 
وخاصة في العالم الغربيء لا يفهمون مدى عمق انغماسهم في فكرة أن الجنس سيء. هذا 
تراكب لجميع سلوكياتهم لدرجة أنهم يندفعون خلال التجربة الجنسية» لأنهم إذا كانوا 
يفعلون شيئًا سينّاء فإنهم لا يريدون أن يتم القبض عليهم. 

هناك توازن» حيث تجد المكان المناسب. لا تشعر بالذنب أو الخجل بعد خروجك 
من الحدث الجنسي. لهذا السبب نقول إنه من الضروري أن يكون لديك ارتباط عميق 
بالحب مع شريكك. الحب الذي لديك مع شريك حياتك يمنع» بشكل عام؛ الخجل والشعور 
بالذنب. بدون الحب غالبًا ما يكون هناك الكثير من العار والشعور بالذنب» ويمكن أن 
يكون الدمار العاطفي كبيرًا. 

هناك الكثير من الأشياء التي يجب استكشافها في المنطقة التناسلية للذكور والإناث. 
تحتوي الفتحات التي لديك كفتحات على نقاط مختلفة» أو نقاط الوخز بالإبرء والتي يمكن 
تشغيلها. هذه لها علاقة ضئيلة جدًا باختراق الأعضاء التناسلية. 

هناك أيضًا إثارة هائلة يمكن أن تأتي من النظر في عيون بعضنا البعضء وتبادل 
خيوط الحمض النووي. هذا هو اتصال القلب في عيون الروح - قلب الروح. بالطبع» 
يمكنك إغلاق عينيك؛ ومع ذلكء فإن قدرًا هائلآً من التواصل البصري يغير التجربة. قد 
ترغب أيضًا في العمل مع الشاكرات الخاصة بك؛ ولمس شاكرات قلب بعضها البعض 
بشكل خاص. ضع يدك على شاكرا قلب شريكك وحافظا على قلبكما مفتوحان. 
الأعضاء التناسلية» هذه 
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الأماكن تنبض بالحياة. عندما تلمس هذه الأماكن» هناك استجابة كيميائية تربطك بنشوة 
جنسية تنتقل إلى الخارج في أجسامك العديدة. هذا يسمح لك بتسلق السلم إلى معرفة أعلى 
والدخول في ألوهيتك. كما أنه ينطوي على السماح لأنفسكم باستكشاف أجساد بعضهم 
البعض - لتكونوا أحرارًا تمامًا مع شكل أجسادكم وتعبيرها. هذا هو الطريق التالي. 

استكشف من أنتء وحدد نية لما تسعى إليه» واجعل وقتك في التعبير عن حياتك 
الجنسية وقنًا من الفرح. لا يتعلق الجنس بالأداء؛ بل يتعلق بالترابط والمشاركة الأكثر 
ذكاءً التي يمكن أن تكون كذلك. الأمر لا يتعلق فقط ب» "نعمء لقد كنت رائعًا." يتعلق 
الأمر بالحميمية» والاندماج مع شخص آخر بينما تحافظ على سيادتك. يتعلق الأمر بالدعم 
وداعمء لأنه سيكون ضروريًا بينما تحافظ على سيادتك وتعيد اكتشاف ما هي المتعة 
والفرح. سيبدأ جسمك في التذكر. 

ربما يمكنك تغيير تركيزك أثناء الجماع لعدم الوصول إلى الذروة على الفور. 
استمتع وقم بالبناء إلى النقطة قبل الذروة مباشرة» ثم امسك هذا الترددء واهدأ إلى نقطة 
ماء وقم ببنائه مرارًا وتكرارًا. خذ بعض الوقت معها. عندما تحترم العملية» اقض ساعات 
في القيام بذلك» لأن هذا يخلق علاقة حميمة عميقة وستستمر التجربة لفترة أطول. يحدث 
تجديد أو تحديث قوة الحياة عندما تكون هناك ساعات وساعات من العلاقة الحميمة» مع 
فتح عينيك؛ وتتعلم أن تجعل جسمك يفعل ما تريد أن يفعله. 

النشوة الجنسية ليست حدنًا محليًّا. هناك أشخاص يمكن أن تدغدغ آذانهم ويكون 
لديهم هزات الجماع. هناك أشخاص يمكنهم دغدغة معاصمهم والحصول على هزات 
الجماع. يمكنك الحصول على هزات الجماع عندما تحلم. يمكنك الحصول على هزات 
الجماع عندما تكون خارج جسمك. يساء فهم النشوة الجنسية. تعتقد أنه حدث محلي في 
المنطقة التناسلية. لكنه خلاف ذلك؛ إنه حدث كوني تم تفسيره على أنه موضعي حتى 
تفوتك النقطة. إنه نبض مستمر للألهيةآ- 
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والإلهية - المتعة والاتصال بنبض الوجود. لذلك يمكن أن يحدث في أي مكان. إذا كنت 
منغمسًا حقًا في حياتك الجنسية» فإن تناول قضمة من الطعام اللذيذ يمكن أن يرسل النشوة 
الجنسية من خلالك إذا كنت بهذه الحرية. إنه ذروة تقدير الألوهية في كل شيء. 

لا يوجد شيء خاطئ في الاستمناء. إنها ممارسة جيدة إذا تعلمت تكريم جسمك 
وصواب تحفيز مشاعر معينة داخل جسمك. قم بالاستمناء دون إسقاطء ودون خجل» 
ودون سحب أنواع مختلفة من المجهول إلى جسمك من خلال التفكير. إنه أمر صعبء 
مثل كل شيء. إنه شكل من أشكال الفنون الجميلة» ولكن لا يجب ممارسته فقط كشكل من 
أشكال الإفراج. إذا كنت تستخدم الاستمناء للتخلص من التوترء فأنت بحاجة إلى إعادة 
النظر. إذا لم تكن قد مارست العادة السرية من قبل؛ فكيف تتوقع أن تمارس الجنس مع 
شخص آخر وتتوقع منه أن يعرف جسمك عندما لا تعرفه بنفسك؟ 

عندما تشعر بالانجذاب إلى التعبير عن طاقتك الجنسية» قد تشعرء "نجاح باهرء إذا 
قررت متابعة وممارسة فن الاستمناء» هذه المرة سيكون ببساطة أنني أريد إطلاق سراح. 
أريد تخفيف التوتر". إذا كان هذا ما تشعر به» فقل لنفسك» 'حسناء كيف سأتعامل مع هذا 
التراكم في الطاقة؟ حستاء بدلآً من استخدام نمطي القديم المتمثل في الاستمناء وإطلاق 
الطاقة والشعور بالرضا لبضع لحظاتء أعتقد أنني سأختار الذهب وسأكون غير مرتاح 
قليلاً. سأحتفظ بهذه الطاقة. بدلاً من ممارسة العادة السرية» سأجلس في مكان ماء 
وأستخدم البلورات» وأقوم بتقنيات التنفس» وأسحب عمود الضوء". اسحب الضوء في 
عين عقلك؛ واشعر به يغمر جسمك. 

سيساعدك هذا بشكل كبيرء لأنك تريد أن تأتي إلى المعرفة والقيمة الذاتية ومعرفة 
حدودك. أنت تريد قدرًا أكبر من الاسترخاء ورؤية أوسع» ومع ذلك فأنت تأخذ طاقتك 
باستمرار إلى مستويات أعلى. من خلال الاحتفاظ بطاقتك الجنسية» ستبدأ في استخدام 
الضفيرة الشمسية والقلب والحلق والعين الثالثة. سوف تنفتح شاكرا التاج الخاصة بك 
وسوف تقول: "آهاء أنا أصبحت 
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أكثر ذكاءً هنا. كيف أصبحت أكثر ذكاءً؟" الجواب هوء لأنك تستخدم قوة حياتك بطرق 
مختلفة بدلآً من مجرد استخدام وصفة واحدة لها. لديلك وصفة واحدة للطاقة التي تسميها 
النشاط الجنسي. إنها قوة حياتك. هناك العديد من الطرق لاستخدامها. 

إنه شيء واحد لاستكشاف شهوانيتك والحصول على تجارب هزات الجماع من 
خلال الرغبة في الشعور بالرضا وفهم حياتك الجنسية حتى تعرف من أنت. إنه شيء 
آخر أن تشعر بالإثارة الجنسية (لاستخدام مصطلحاتك)» وأن يكون لديك كل هذا التراكم 
الجنسي» وأن تستمني ببساطة لتحرير التوترء وأن يكون لديك ذروة. الجنس هو ذبيحة 
مقدسة للجسم» شيء خاص وحسي. يساعدك على فهم هذه القوة في داخلك التي تجلب لك 
المتعة. 

يمارس العديد من الناس هذه الأيام العزوبة لأنهم يدركون أن نوع النشاط الجنسي 
الذي كانوا يشاركون فيه في السابق كان يستنزف طاقتهم. ربما حدث هذا لأنهم كانوا 
جنسيين مع الآخرين دون حبء ودون التزام» ودون اتصال روحي بالارتباط معًا. كما 
قلناء تندمج أجسامكم الكهرومغناطيسية وحقولكم الأذينية معًا. هناك تخاطر ذهابًا وإيابًا - 
"أنت تملكني". "أنا أملكك". - اللعب على المستوى الأثيري. 

إذا كنت تعاني من فترات العزوبة» فهذا رائع» لأن ما تفعله هو احتواء طاقتك. 
عندما تكون لديك تجربة جنسية ولا تكون مندمجًا تمامًا في الشاكرات الخاصة بكء فهذا 
أمر مرهق للغاية. على الرغم من أنها مبهجة» إلا أن الطاقة تعمل فقط مع الشاكرتين 
الأولى والثانية» والتي تعمل مع الخيوط رقم واحد ورقم اثنين من الحمض النووي 
الخاص بك. 

عندما تتوقف عن ممارسة الجنسء قد لا تزال تشعر بالجنس. أنت تريده» لكنك تتعلم 
احتواء تلك الطاقة والسماح لها ببثها في جسمك بدلاً من مجرد ممارسة الجنس لإطلاقها. 
عندما تغرس هذه الطاقة في جسمك» فإنك تقدر جسمك أكثر لأن الطاقة فجأة تظهر لك 
أنك تستحق أكثر ويمكنك أن تفعل أكثر مما كنت تعتقد أنك تستطيع. 
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والمثل الأعلى هو عدم تجنب الجنس أو تجاوزه. المثل الأعلى هو إعادة تقييم حياتك 
الجنسية - لإعادة تقييم جوهر ما يفعله جسمك المادي عندما تمارس الجنس وتجربة 
حالات النشوة الجنسية. سيكون هناك الكثير من الفسحة والتجريب مع التعبير الجنسي. 
التديان في الداخل. على مدى السنوات الخمس عشرة إلى الثلاثين الماضية» بدأت النساء 
يشعرن براحة أكبر مع حمامات الشمس العارية والاستحمام عاريات الصدر. لقد 
استكشفتم أنفسكم جنسيّاء وبدأت الأشياء ذات الطبيعة الجنسية في النمو والتطور. 

في السنوات الأخيرة» كان هناك تراجع؛ خوف من النشاط الجنسي. ينسحب الناس 
من النشاط الجنسي: "أنا لا أفهم هذه القوة. ألتقي مع شخص ما وفي اللحظة التي أشعر 
فيها بالبهجة المطلقة. يبدو الأمر كما لو أنني أتناول مائة مثلجات حلوى ساخنة ولا 
أحصل على رطل. ثم بعد ذلك لا أشعر أنني على ما يرام". الحميمية والصدق والالتزام 
هي الأجزاء الأساسية من وجود تجارب جنسية جيدة. يجب أن تكونوا قادرين على أن 
تكونوا ضعفاء ومنفتحين في عيون بعضكم البعض؛ ثم يحمل النشاط الجنسي اهتزارًا 
أعلى. مثلما كان هناك تجريب كبير نتيجة للطاقة التي تم تخفيفها في الستينيات» سيكون 
هناك تجريب كبير للجنس في التسعينيات» وبالنسبة للجزء الأكبرء سيشمل الاستكشاف 
الروحي. 

ممارسة العزوبة أمر جيد طالما أنه لا يعني لك أن الجنس قد انتهى. من الجيد إذا 
كان ذلك يعني أن التجربة الجنسية يتم التفكير فيها وإعادة النظر فيها. يتم وضعها على 
الرف لفترة من الوقت لأن النشاط الجنسي يساء فهمه؛ ومن خلال الابتعاد عنه؛» ربما 
يمكن ملاحظته. إذا كنت قد تسلقت جبلا من قبل؛ فأنت تعلم أن التواجد على الجبل يختلف 
تمامّا عن التواجد في السهل الذي ينظر إلى الجبل. هذا ما يمر به بعض الناس. إنهم 
ينظرون إلى الجبل ولا يشعرون بالحرمان بسبب عدم وجودهم على الجبل. إنهم يعيدون 
تقييم ماهية الحياة الجنسية, وما هو الحب» ومن همء وما هي القيم التي يؤسسونها 
لأنفسهم. 

النشاط الجنسي هو أحد الجوانب الأكثر حميمية في حياتك. 
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ومع ذلك؛ فإن معظم الناس على هذا الكوكب يمارسون الجنس دون أي علاقة حميمة 
على الإطلاق. إنها وظيفة» مثل وضع الزيت في السيارة: "أحتاج إلى الجنسء التفي". 
الرجال والنساء على حد سواء. لطالما كان ادعاءنا أن السبب في إبعادكم عن حياتكم 
الجنسية هو أنه إذا بدأتم ممارسة الجنس دون خوفء فستكتشفوا أنه مدخل إلى وعي 
أعلى. يمكن أيضًا استخدام قوة الحياة ذاتها التي يمكنكم استخدامها لتوليد الأطفال كركوب 
سجادة سحرية في عوالم أخرى من الوجود. في نهاية المطاف» سيتم قراءة خيوط 
الحمض النووي في قزحية العين. عندما تمارسون الجنس مع شخص آخر وتنظرون إلى 
أعين بعضكم البعضء فإنكم تدفعون بعضكم البعض إلى حقائق أخرى. يمكنكم أيضًا 
استخدام التنفس والصور لبدء طاقة ركوب الدراجات. يتم تشبيه الطاقات بالقوة التي 
ترسل مكوك الفضاء إلى مدار حول كوكبكم - الطاقة التي ترفع ما يسمى بالمركبات 
الفضائية وتضعها في رحلات. يمكن لطاقة التعبير الجنسي أن تحررك وتضعك في 
رحلة. ْ ْ 1 

الجنس هو الحدث النهائي لجعله مميزًا والتخطيط له. كما يجب أن يكون عفوياً 
للغاية» ولكن في عفويته» يكون له تقديره ونهجه الشعائري الخاص. 00 

الحب هو المكون الذي يجمع الأجسام معّاء عندما تكون ذكورًا وذكورًاء إنانًا وإناثاء 
أو ذكورًا وإنانًا. تم تصميم الجسم ليكون له رفيق ذكر وأنثى. هذا واضح للغاية - تلتقي 
الأقطاب. إنها مسألة بيولوجية» على الرغم من أننا سنقول إنه لا حرج في سحب 
الاهتزازات المماثلة معًا. هذا ما يعملون عليه للتعرف على أنفسهم ؛ لا يجدي الحكم. تأتي 
التجربة النهائية عندما يكون هناك حبء وعندما تكون العيون مفتوحة؛ وعندما يكون 
هناك التزام. ثم يمكنك البدء في السفر. 

ستأخذ الحياة الجنسية قيمة مختلفة تمامّا وتصبح واحدة من أقوى القوى التي نوقشت 
مع تغيرات الأرض. مع تفكك مجتمعكم؛ ستحتاجون إلى إعادة تقييم كل شيء. سترغبون 
في أن تكونوا قريبن» وأن تكونوا ملتزمن» وأن يكون لديكم شركاء يمكنكم الاعتماد 
عليهم. عندما 
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تصبح على دراية بتمديد الحياة» وتفهم كل شيء يتسارع؛ ستختبر في النهاية حركات 
تجديد رائعة. سيكون الشركاء الذين تختارهم شركاء تعرفهم وتعرفهم منذ عشرات 
الآلاف من السنين. 

في معظم الحالات؛ يكون الانفتاح على العلاقة الحميمة أسهل بالنسبة للنساء منه 
بالنسبة للرجال» وذلك ببساطة لأن النساء أكثر راحة مع عواطفهن. كبشرء أنت تبحث 
إلى الأبد عن اهتزاز النشوة والحب والاتصال الذي يأتي من خلال التعبير عن العاطفة. 
لا يمكنك الوصول إلى التردد الجنسي للنشوة والحب دون الشعورء لأن الجنس هو 
الشعور. كثير من الناس في بحث يائس عن هذا الترددء ولا يعرفون حتى أنهم يبحثون 
عنه. في طريقتهم الساذجة» الطريقة الوحيدة التي يعرفونها هي البحث عن التعبير 
الجنسي. 

إذا كنت أنثى» يمكنك مساعدة شريكك الذكر على الانفتاح من خلال قبول نفسك 
وجسدك ومن خلال إنشاء معيار لنفسك حول نوع الرجل الذي يمكنك الاستفادة منه. 
سوف تجذب هذا النوع من الرجال لأنه سيكون على استعداد للتعلم والتغيير. الاهتزازات 
الذكورية» بشكل عام؛ مشوشة للغاية في هذا الوقت؛ ولا تعرف على وجه اليقين ما هي 
هويتهم. سيكتشفون أنهم بحاجة إلى جذب أولئك الذين سيدمجونهم في هذه التغييرات إلى 
أنفسهم. كلما تمكنت من الاستقرار في حبك لجسمك؛ وفي رغبتك في معرفة ما تريد وما 
هي نواياك؛ كلما كان الأمر أسهل بالنسبة للرجال. 

أبقى الكثير من النساء لسنوات عديدة أفواههن مغلقة وكانوا سعداء ببساطة 
بالحصول على مواعيد غرامية ليلة السبت. لم تضع النساء أي معيار للرجال للوصول 
إليه. مع تنشيط طاقة الإلهة» وفهم الشكل الأنثوي الكامل كما تم تصميمه ليكونء يتم إنشاء 
معيار جديد. يجب أن تتعلم النساء التحدث عن مشاعرهن ورغباتهن من أجل خلق معيار 
جديد للتجربة. ثم سيكون من الأسهل على الرجال فتح مراكز مشاعرهم» وتجربة 
عواطفهم؛ وجلب طاقتهم الجنسية 
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من خلال الشاكرات الخاصة بهمء؛ وتجربة حميمية أكبر بشكل مريح مما اعتقدوا أنه 
ممكن. تستغرق هذه الأشياء وقتاً. لقد انحصرت النساء في عدم التحدث والرجال في عدم 
الشعور بأن هذه التغييرات لن تحدث بين عشية وضحاها. كونا صبورين مع بعضكما 
البعض. تحلى بتعاطف كبير مع جميع الناس وما يمرون به. لديك العديد من الأشياء 
لمشاركتها وتعليم بعضكم البعض. 

كانت أحدى المحرمات الكبيرة في مجتمعكم هو الجنس الفموي. لقد قلنا أن جوهر 
قوة المرأة هو الدم» في حين أن جوهر قوة الرجل هو الحيوانات المنوية. تحمل الحيوانات 
المنوية كمية هائلة من البيانات» في حين يمكن تشبيه الدم بإكسير الشفاء»ء وهو مصدر 
للحياة ؛ كلاهما يوفر التنشيط والتجديد. عندما تشارك هذه المواد أثناء وجودك في علاقة 
مترابطة ومحبة» فهذا هو أقصى ما في مشاركة قوتك السرية. إنه أفضل ما في مزج 
هوياتك حتى تتمكن من تذكر من أنت ولماذا اجتمعتم معًا في هذا العمر. 

عندما تصبح النساء على دراية بأسرار الدم» سيفعل الكثيرون أشياء إبداعية فظيعة 
بدمائهم. سيتعلمون أنه ليس شيئًا فظيعًا أو كريه الرائحة أو قبيحًا أو سيئّاء وأنه يحتوي 
على العديد من الألغاز. سيلعبون بإبداع واحترام تام ودون خجل بهذه المادة لمعرفة ما 
يمكنهم فعله بها. سيكون هذا صحيحًا أيضًا بالنسبة للحيوانات المنوية. 

عندما تبتلع هذه المواد» فإنك تخلق ترابطًا عميقًا للغاية. إنه مثل شرب أو غرس 
الأسرار ومجموع الأفراد الذين أتوا منهم. مرة أخرىء سنذكر هنا أنه بدون مكون الحب» 
لن تصل أبدًا إلى حالة الإنجاز السامية هذه. 

عندما تكون في حالة من الحب والثقة» فإن مشاركة هذه السوائل واستيعابها 
واستخدامها يفتح أعمق بوابات الذاكرة والترابط والحميمية. أنت تتجاوز ما يسمى بالسر. 
معظم الناس غير قادرين على الحفاظ على هذه الحالة لأي فترة من الزمن. إنهم يقتربون 
وقد يختبرونها؛ ومع ذلكء فهم غير قادرين على حمل المرحلة التالية من العلاقة الحميمة 
إلى الاكتمال» والتي تتجاوز المادية. 

العلاقة الحميمة التي تأتي من هذه المشاركة عميقة. 
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ما تختبره وما يتم الكشف عنه عميق للغاية. يتطلب الأمر الحب والكثير من التحضير 
لاستخدام هذه المواقف الفرعية بشكل صحيح. كن ذا نية واضحة أثناء تجربتك لهذه 
الأشياءء وستفتح لنفسك طرقًا جديدة للسفر. 

نقترح أن الأزواج الذين يمارسون الجنس لديهم نية حول نشاطهم الجنسي. هذا لا 
يخرج العفوية منه. وهذا لا يعني أنه يتعين عليك التنظيم والترتيب وتحديد المواعيد 
وإجراء كل هذه المعالجة قبل أن تجتمعوا معًا. أثناء تطور العلاقة الحميمة» لا يحدث 
النشاط الجنسي فقط عندما تكون هرموناتك متوترة. يحدث التعبير الجنسي بشكل مستمر. 
أثناء دخولك السوقء يمكنك الاستمرار في محادثة حول حياتك الجنسية. ليس عليك قفل 
هذه التجربة في غرفة النوم أو عندما تتناول مشروبًا أو داخل صناديق أداء صغيرة 
معينة. سوف تنغمس في هذه الطاقة. إنه جزء مما سيدربك على ألوهيتك. أنه ضروري 
جدا. 

لن تفهموا ما معنى أن تكون آلهة أو إلهات دون تجربتكم الجنسية» ليس تمامّاء لأنكم 
بشر وهذا جزء من الطريقة التي يتم بها تصميم أجسادكم. جميع المخلوقات على هذا 
الكوكب لديها نوع من التعبير الجنسي - بعض طرق دغدغة وإعادة إنتاج أنفسهم. أنت لا 
تفهم كيف يمكن لذبابتين ببساطة لمس الهوائيات ودغدغة بعضهما البعض. المخلوقات 
على الأرض - النباتات والحيوانات - تحفز بعضها البعض وتجلب نفسها إلى حالات 
نشاط متزايدة دون التكاثر. 

امسك هذه الصورة. من الضروري بالنسبة لك أن تفهم ولا تخاف من حياتك 
الجنسية. لا تجعل حياتك الجنسية بعيدة عن الموضة لأنك تخشى قوة الحياة التي تمتلكها. 

عندما تجتمعون معًا في أزواجء سيكون هناك الكثير من الحديث الحر واكتشاف 
الحياة الجنسية. بمرور الوقتء ستجد أن هذا سيكون مريحًا للغاية. لن يشكك أحد في ما 
يسمى بوجهة النظر الأخلاقية حول هذا الموضوع لأنك لن تكون مؤهلاً حتى لحضور 
هذا النوع من جلسات التدريس إذا كنت لا 
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تفهم ما يدور حوله. يتعلق الأمر بالجنس الروحي. 

لديك العديد من الأشياء التي تتطلع إليها في الساحة الجنسية. ابق منفتحّاء وقيّم 
معتقداتك الحالية حول الجنس» واستكشف حدودك. النشاط الجنسي هو حق ميلادك 
وترائك كبشر. إنها هديتكم من الآلهة. 


فقط خذ نفس عميق واسترخي. تخيل الضوء المشحون بجزيئات تملأ رئتيك 
وتتحرك في جسمك. ابحث عن ذلك المكان الذي تتناغم فيه مع انتباهك وابحث عن 
الجزء من نفسك الذي يراقب من أنت. الآن اركب الطاقة من خلال أنفاسك وفي 
جسمك إلى مستوى دون ذري. املأ ذلك المكان بالضوء. 

في الوقت نفسه» اشعر بالطاقة من حولك وأنت تجلس ساكنًا تمامّاء وتمسك 
بمثلك العليا. تخيل اثني عشر شاكرًا تتفتح بالألوان والضوءء وتدور داخل جسمك 
وخارجه. استشعر الطاقة التي تتدفق بين الشاكرات الخاصة بكء وحاول الانفتاح 
على الرموز الجنسية والأسرار المخزنة داخل كيانك من خلال الصفات التحويلية 
للذهب. 

استمع عن كثب لتمييز أي أصوات يتأثر بها جسمك. اتبع تلك الأصوات 
وتصور نفسك مستلقيا على طاولة مصنوعة من الذهب عيار 24 قيراط. مهما كانت 
الصورة التي تتبادر إلى ذهنك» تمسك بها. انظر إلى الطاولة بتفصيل كبير. اشعر 
بجسمك مستلقيًا على الطاولة الذهبية» ويمتص دفء الذهب. الذهب هو قائد موسيقي 
متميز. تخيل الطاولة الذهبية التي تنقل رموز النبضات الكهربائية إلى خلايا جسمك. 
أنت في سلام وأنت مستلق على هذه الطاولة. يقف المرشدون والذات العليا حولك 
ويشرفون عليك ويراقبونك. أنت مسترخ للغاية» في مكان داخل جسمك حيث يوجد 
مساحة عميقة. في هذا الفضاءء تشعر بالضوء الذهبي وترى نبضات الكهرباء أثناء 
تحركها عبر 
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مساحة مضاءة جيدًا في جسمك وأنت مستلق على الطاولة الذهبية. 

تعمل الزوايا الأربع للطاولة» المستطيلة الشكل؛ كنقاط ارتكاز تدخل الطاقة من 
خلالها. حافظ على نفسك في هذا الوعي دون الذري واختبر انتقال الطاقة الكهربائية 
على المستوى دون الذري. يبدو الأمر كما لو أن صواعق البرق الضخمة تنتقل من 
كوكب إلى آخر. هذه اهتزازات كهربائية تتحرك بين الذرات. أنت دافئ ومحفز 
بصوت يناديك ويبقيك في حالة تشبه التهويدة. أنت مفتون بمشاهدة هذه المساحة في 
جسمك كما لو كنت تشاهد عاصفة كهربائية فوق الريف الشاسع. 

تعيد أضواء وحشوات هذه الطاقة الكهربائية شحن أصغر الجسيمات في 
جسمكء والتي تبدأ في الحياة وتتذكر هويتهاء مما يتيح لك معرفة أن لديها وعيّا. تجد 
نفسك تحوم في جميع أنحاء جسمكء وتلتقي بحماس بالذرات التي تستيقظ. اشعر 
بجسدك يوجه لك الرغبة والذكاء والرغبة في العمل بالتعاون مع أي اتجاه تحدده. 
اشعر بالحماس لهذا الاكتشاف حيث تقدم الاحتمالات الجديدة نفسها إلى ما لا نهاية. 
اسمح لنفسك بالتعمق في الاسترخاء والثقة» والاستسلام لعملية من شأنها إعادة 
تنظيمك وتقديم معنى وهدف أكبر لذاتك الجنسية والحسية. انجرف إلى وسادة ناعمة 
من الذاكرة» واختبر نفسك على أنك ذو قيمة وتعكس قيمتك وتقديرك للآخرين. في 
هذه اللحظة من التخلي» تخيل شيئًا سيجلب لك معنى في حياتك وسيكون مساهمة في 
الكوكبء مما يثير الكثير من الناس. اشعر بالتحفيز الكهربائي اللطيف المستمر» 
وعندما تنام هذا المساءء احلم أنك على الطاولة الذهبية وتنتقل إلى الآفاق التحويلية 
ذات القيمة الجنسية. 


ثركت هذه الصفحة فارغة عن عمد. 


ركوب ممرات الزمن 


ستريحك مكتبة الأرض الحية في تحول اهتزازي للمشاركة والتدفق 
بالطاقة. من الطبيعة» ملعب الأرض المهيب» سوف تتعلم كيفية الاندماج 
والظهور في ممرات الزمن. 


الوقت هو بناء. على الأرضء كنت على افتراض أن الحاضر ينبع من الماضي. 
نقترح أن ينبع الحاضر من المستقبل أيضًا. يحتوي الوقت على العديد من المداخل من 
خلاله» ولكل من الماضي والمستقبل صلاحيتهما وأهميتهما. هذا كله جزء من التوسع 
المستمر الآن. لا يزال الماضيء في الوقت الحاليء يؤثر على استمراره الآن. تستمر هذه 
الأنظمة الحالية في النمو والنضجء تمامًا مثل نظيراتها المستقبلية. تتضمن المهمة التي 
تقوم بها تغيير ماضيكء وأنت تنبثق من المستقبل» من أجل خلق حاضر مختلف. 

الوقت ينهار على نفسه. في الوقت الحالي» يبدو لك أن المساحة تعني المسافة - التى 
تفصلك. عندما تفكر في صديق في جزء آخر من العالم» هناك مساحة بينك وبينه. ينطوي 
انهيار الوقت على تعطيل حدود التحكم في التردد التي تحدد العالم الذي تعمل فيه. نظرًا 
لأن الأشعة الكونية تلتقفطها شمسكم وتنشط في نظامكم الشمسيء فإن كل شيء يتسارع. 
هذا يجلب المزيد من الاحتمالات إلى الآن وينفجر 
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حواجز الزمن ثلاثي الأبعاد التي تحدد المرحلة التي يجب أن تجري فيها الأحداث. يقفل 
هيكل الوقت ثلاثى الأبعاد ويعزلك عن ذاتك النفسية؛ الذات التى تتجاوز الزمن. تعرف 
ذاتك النفسية أشياء تتجاوز ما هو واضح في الوقت الذي تكون فيه. 

تحكمك الدورات والإيقاعات. التأثير الرئيسي الذي يصمم نبض الحياة هو القمر. 
من خلال دورات القمرء وبدوران الأرض حول محورها ودوران الأرض حول الشمسء» 
تصنع الوقت وتحدده. يعمل القمرء بالطبع» في مدار حول الأرضء كرفيق سماوي 
للأرض في الرحلات الدورية. حتى ظهور الكهرباء» كانت هذه هي الإيقاعات التي 
عاشت الحياة من خلالها وتم تعريفها لآلاف السنين. يمكن للناس مشاهدة الوقت يمر. 
تحول النهار إلى ليل» وتحول الليل إلى نهار. كان للوقت اختلافات. كان بإمكان الناس 
مشاهدة مرور الفصولء وكان الوقت يعتمد على شيء يمكن التحقق منه. مع الكهرباء 
جاء كسر هذه الإيقاعات» لأنه يمكن أن يكون هناك ضوء بعد الظلام. بدأ الناس في 
استخدام الوقت بشكل مختلف» ٠‏ للعمل مع الضوء بينما كان الظلام يبشر بنهج مختلف 
تمامّا عن يوم الأربع وعشرين ساعة؛ لأن الضوء الكهربائي يوفر المزيد من اللحظات 
للتوسع فيها. 

مع ظهور الكمبيوترء كان هناك تغيير كامل آخر في الإدراك. أصبح الوقت مكتقًا 
لدرجة أنه» في غضون نانو ثانية» عانت الآلة من مليارات الأجزاء المنفصلة من الوقت. 
لا يمكن تقسيم الثانية بالعين البشرية. عمل المزيد والمزيد من الناس حول أجهزة 
الكمبيوترء وبدأت أجهزة الكمبيوتر في التسارع. 

عندما عمل الناس لأول مرة مع أجهزة الكمبيوترء تغيرت مفاهيمهم عن الوقت 
تمامّاء ولم يتمكنوا من التعامل إلا مع قدر كبير من التشويه. الآن بعد أن تم تدريب الناس 
على أجهزة الكمبيوترء يتم تمرير إدراكهم المتغير للوقت عبر الأجيال» ويتم تسريع 
الوقت بشكل أكبر. ومع ذلك فإن الكمبيوتر هو مظهر ثلاثي الأبعاد يعكس انهيار الزمن 
وتشويهه. وقد قام الناس بتغذية نتائج 


5 ركوب ممرات الزمن 
ذلك في نفسية الجماهير. يسمح هذا للأشخاص أمثالك بنسج الأشياء معًا وإدراك الواقع 
من وجهة نظر نفسية مهمة - نقطة زمنية مختلفة. كان تقسيم الثانية وتسريب الكمبيوتر 
بشيرًا بالازدهار التكنولوجي في هذا القرن» مما أدى إلى تغيير كل شيء تمامًا وتسريع 
وعيك نحو احتمالات لا حصر لها. تحتوي الثانية واللحظة باستمرار المزيد من الأحداث. 

نظرًا لأن الوقت ينهارء فإن البنية ثلاثية الأبعاد لم تعد موجودة. تحدث المزيد من 
الأحداث في كل لحظة:؛ مما يعدك للاختراقات النفسية. إلى حد كبير» كل شيء مرح 
للغاية في الوقت الحالي. هناك العديد والعديد من الطاقات من حولك في حياتك اليومية, 
مما يحفزك على مقابلتهم وإعادة تفسير معتقداتك الأساسية حول الواقع. 

أنتم جميعًا تتشاركون فكرة أن الوقت يمكن تسجيله. يتفق الجميع على أن الوقت 
موجود. نقول إنه بناء. في الواقع» يتعين عليك كل بضع سنوات إجراء تعديلات في 
توقيت غرينتش بسبب الوقت الضائع» أو الوقت الإضافي الذي تقضيه في الإجازة. أحد 
الأشياء التي يمكن لكل واحد منكم أن يحوله لصالحه هو إدراكه الكامل للوقت. توقف عن 
السماح للآخرين بتحديد وقتك وترك هذا القول "ليس لدي ما يكفي من الوقت". مع انهيار 
الوقت» قد تشعر أن الوقت ينفد منك. عندما ترسل رسالة إلى جسمك مفادها أن الوقت 
ينفد منك» يبدأ جسمك في نفاد ا ل 
الناس يندفعون بجنون هذه الأيام لأنهم يشعرون بانهيار الوقت» ولا يعرفون كيفية 
تفسيره. تذكر أن تذهبوا إلى اللحظة؛ الآخذة في التوسع الآن» لاكتشاف أنفسكم والحفاظ 
عَلئ توازنكم. هذا هو الاتجاه الذي توفره الأشعة الكونية - التدافع الفوضوي الأولي» 
وإعادة ترتيب تصوراتكم ومفاهيمكم حول العالم الذي تعيشون فيه. 

الوقت له متغير الآن. لا يمكن قياسه وتسجيله بعد الآن. يمكنك تغيير الوقت وثنيه 
وتحريكه. ومع انهيار الزمن» تقصف المفاهيم والأفكار والاختراعات والبدائل الجديدة 
العقل البشري للكوكب كل 
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بضع لحظات. تستيقظ احتمالاات اللحظة وتتوسع من خلال تجربتك في تحقيق الذات. 
نظرًا لأنك أتقنت شغف التواصل مع الذكاء خارج الكوكبء فقد بدأ الكوكب بشكل 
جماعي في التأهل لمعدل أعلى من الذكاء والمسؤولية. على الرغم من أنه قد يبدو أن 
عالمك تفوح منه رائحة الفساد» يرجى الانتباه إلى أن كلا الاستقطابين يحدثان في نفس 
الوقت. أولئك الذين يحملون النور يصبحون متمكنين للغاية» وفيٍ غضون سنوات قليلة 
ستندهش من قوة هؤلاء الناسء» لأنهم أنت. أحد المعتقدات التي تشترك فيها هو إيمانك 
بنسخة جديدة من الواقع يعبر فيها الناس عن حريتهم باحترام وتناغم وتعاون» ويتم فيها 
تقدير قيمة الأرض وكل شكل من أشكال الحياة - الحيوانية والنباتية والمعدنية والبشرية. 

تذكر أن حراس الزمن يوجهون كونكم على طول مسار معين وهم قادرون على 
التحرك عبر ما يمكن أن يسمى حواجز الزمن. إنها تخلق شرائح أو أجزاء من كونكم 
تسمح لكونكم بالاتصال. تنتقل الطاقات من شريحة إلى أخرىء ويتم فصل بعض الشرائح 
- وهذا هو الوقت الذي تعرفه. تذكر أن الطاقة في كل شيء وأنك جزء من الخالق 
الرئيسي. الخالق الرئيسي في رحلة انفصال حتى يتمكن من الوصول إلى فهم أكبر لنفسه. 
لذلك يبقي حراس الزمن الكون على قيد الحياة من خلال إبقائه منفصلاً. 

أطلق المايا على أنفسهم اسم "حراس النهار". نحن نسميهم حراس الوقت. 
ويرتبطون بالطبع بنظام البليديين (الثريا). إنهم بارعون في الدخول إلى الأحداث الزمنية 
والخروج منها. كما أنهم بارعون في إنشاء أقفال زمنية - فهم يطوقون الأشياء بحيث 
يمكن أن تكون الأحداث أمامك مباشرة» وبسبب أقفال الوقتء. لا تراهم. تحافظ أقفال 
الوقت على وعيك من إدراك الوقت المتزامن. 

وضع المايا الأساسء في الوقت المناسبء للأحداث التي ستحدث اليوم. لقد وضع 
المصريون نوعًا آخر من الأساسء كما وضع كل من الإنكا والأمريكيين الأصليين 


> ركوب ممرات الزمن 
الآخر. لعبت كل حضارة دورها في إنشاء الأحداث المحددة زمنياً الجاهزة للافتتاح الآن 
في هذه النواة أو هذا الجزء من الوجود حيث أنتم. أطلانطس هي حضارة أخرى وضعت 
شبكة من المعلومات لهذا الإطار الزمني الحالي. تذكروا أن كل شيء مستمرء 
والحضارات لا تنتهي أبدَا. تعتقدون أن أطلانطس قد دمرت ولم تعد موجودة» لذلك يجب 
أن تكون في الماضي. هذه نسخة واحدة من الواقع. في الواقع» هناك حضارة أطلانطية لم 
يتم تدميرها أبدَا - حضارة أطلانطية حلت معضلاتها الخاصة» ووجدت حلولاء ولم تكن 
بحاجة إلى إنهاء نفسها بسبب سوء استخدام الطاقة. وبالمئل» ستجد إصدارات عالمكم 
حلولًا ول إلى العصر الذهبيء تمامًا كما سيتم تدمير إصدارات عالمكم. 
هي الطريقة التي يمكن أن تكون بها أطلانطسء أو أي حضارة أخرىء؛ في 

م الخضاراث مستمرة - خارج قيود الزمن. لذلك؛» ذ في الواقع» فإن النسخة 
الأطلنطية من المستقبل التي وجدت حلولها الخاصة ترغب في مساعدة الطاقة الأطلنطية 
في الماضيء لأنها كلها نفس الطاقة وكلها نسخ متجانسة من الذات. الغرض من العودة 
إلى الماضي هو الشفاء والتعافي وتعليم الاستخدام السليم للطاقة. الحضارات الناجحة 
تمامًا في جميع إصداراتها تعود دائمًا - إذا كنتم تريدون أن تسموها كذلك - لمساعدة 
إصدارات نفسها التي لم تتح لها نفس الفرص أو لم تجد الحلول. يمكن تصور الحضارة 
الناجحة على أنها مجموعة واعية تدرك غرضها وتأثيرها على شبكة الوجود العظيمة. 

حراس الزمن الذين ينظمون الأحداث يشبهون كرات الضوء ذات الأشعة التي تنتقل 
إلى العديد من الحقائق والاتجاهات المختلفة. كان حراس الزمن من المايا قادرين على 
ترسيخ البيانات على الأرض التي من شأنها أن تكون منطقية للأجيال المستقبلية» لأنها 
كانت متعددة الأبعاد. كان بإمكانهم السفر إلى الوراء وإلى الأمام وجانبًا في الوقت 
المناسب» واستندت حضارتهم إلى السفر عبر الزمن. تركوا العديد من الأدلة على هذه 
القصة مدفونة في جميع أنحاء أرض المكسيك. أصبح حاضرهم أكثر أهمية لأنه كان 
هدفقهم 
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نمو حاضر يستفيد منه الآن خارج حاضرهم. كان الهدف المايا هو إنشاء النموذج» 
ووصف ما سيحدثء والدورات التي تمر بها أرضكمء ودورات الوقت التي تستند إلى 
المداخل الكونية. دورات الأرض مع الشمس والقمر والكواكب داخل نظامكم الشمسي لها 
تأثير كبير على أجسامكم الكهرومغناطيسية المادية. فهم المايا أن الأرض تشارك في 
نظام دوران أكبر من النظام الشمسي فقط. استند نظام التناوب هذا إلى انقسامات عددية 
مختلفة. أنشأ المايا وحددوا الوقت في نظامكم بناءً على معرفتهم أنكم كنتم جزءًا من 
دورات أكبر بكثير. 

كانت هناك العديد من إصدارات المايا - العديد من المجموعات المختلفة من حراس 
الوقت الذين جاءوا في مراحل مختلفة للعمل واللعب مع الوقت ثلاثي الأبعاد. من المؤكد 
أن المايا لم يظهروا لأول مرة في الفترة الزمنية التي قادتكم إلى الاعتقاد بوجودهم. كانوا 
على أرضكم عدة مرات قبل ذلك؛ منذ آلاف وآلاف السنين. في الواقع» يمكنهم الانتقال 
إلى اكتمال الكون بالسهولة التي يمكنهم بها الانتقال إلى بداية الكون. مهمتهم هي التأكد 
من أن جميع قطع الكون تعمل وتنهار عندما يحين الوقت المناسب. كما أنهم يتأكدون من 
عدم وجود انهيار سابق لأوانه. اشعر باتصالك بحراس وقت المايا هؤلاء وافتح نفسك 
على المفاتيح التي أعدوها لاكتشافك. 

تعمل أقفال الوقت حول الحقائق بنفس الطريقة التي تقوم بها الآليات بضبط الإضاءة 
في منزلك للتشغيل والإيقاف عندما تريد ذلك. من الناحية الكهرومغناطيسية؛ للوعي 
نبضء» يقدم مؤشرًا على وجوده؛ لا يهم أين هو. الوعي في كل شيءء ووففًا لكيفية 
تجميعه؛ فإنه يعطي إشارة فريدة ونهائية. 

هناك أولئك الذين يعرفون كيفية توقيت قفل الوعي. إنهم يغيرون تردد التعديل 
بحيث إذا قام الآخرون بمسح الوجود لمعرفة أين أو كيف اجتمعت طاقات معينة وجمعت 
نفسهاء فلن يجدوها. بسبب أقفال الوقت التي وضعت على البوابات هناء 
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ولأن ممرات الزمن مملوكة» فإن أولئك الموجودين في الكون غير قادرين على العثور 
على الأرض. تم محو نور وجودها. تم وضع طيف كهرومغناطيسي مختلف» وهو طيف 
غير ضار لا يسجل نوع الوعي الذي تتمتع به الأرضء هنا بحيث لا يمكن العثور على 
الأرض. تم تغطية الأرض في الحجر الصحي. 

كان الغرض من المايا هو القدوم إلى الكوكب لإنشاء نموذج للمستقبل. تمتلك 
الحضارات المختلفة بوابات مفتوحة للطاقة من خلال الوعى الجماعى. يمكن سحب 
الطاقات التي تدعم أو تحافظ على أنواع أخرى من الحقائق؛ بعدد محدودء إلى الكوكب. 
ومع ذلك؛ يجب إعداد التحضر وتدريبه لترسيخ عمود النور هذا. عندما يكون هناك نور» 
هناك معلومات. 

كانت حضارة المايا واحدة من هذه الحضارات. اليومء الثقافة البالية هي واحدة من 
هذه الحضارات. هذه الثقافات موجودة في جيوب في جميع أنحاء العالم. يمكن أن تكون 
مجتمعات داخل الولايات أو مناطق المدن» حيث يوجد قدر كبير من الانسجام والتعاون 
وتبادل الدعم والإبداع. كانت المايا تجربة للتأثير على المستقبل وبذر هذا الكوكبء الذي 
كان مظلمًا جدَا لفترة طويلة جدا من الزمن. 

كانت المايا تعرف ما هو هدفها. كانوا يعرفون متى سيكون زوالهم؛ تمامًا كما توقع 
التبتيون غزو بلدهم وأخفوا العديد من وثائقهم وقطعهم الأثرية الأكثر أهمية قبل سنوات 
من دخول الصينيين وخلقوا مذبحة فظيعة على ما يبدو. نظرًا لأن المايا كانوا حراس 
الوقتء فقد تمكنوا من إخلاء الأرضء مع العلم أن هدفهم قد أنجز. هذا واحد من أعمق 
أسرار المايا - كانوا يعرفون التاريخ والوقت. 

يشير تقويم المايا بدقة إلى دورات السماء والجحيم. عرف المايا يوم ولادتهم؛ 
واستعدوا لهذه النهاية. من وجهة نظرهم؛ تم نقلهم إلى بعد مادي آخر. في الواقع؛ لا تزال 
المايا موجودة إلى حد كبير؛ فهي تزدهر. 

عرف المايا أنه في يوم من الأيام سيأتي وقتهم و 
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سيغادرون الكوكب. وعرفوا أنه في يوم من الأيام سيتم الكشف عن معرفتهم ومفاتيحهم 
واكتشافها من قبل عائلة النور- أنتم. نقترح أن هناك بعض الأشخاص الذين اكتشفوا هذه 
المفاتيح بالفعل. عرف المايا القصة الكاملة لغرضهم ولماذا جاءوا إلى هنا لبذر القرائن 
لمستقبل هو الآن. 

تتحرك مفاتيح وعيكم عبر الأقفال الزمنية التي ترفعها المايا من أجلكم. نظرًا لأنهم 
حراس الزمنء فإن المايا يفتحون العديد من الأقفال الزمنية في جميع أنحاء الكوكب. 

قد تتساءل كيف تم إخفاء هذه الأسرار عنكم - كيف كان من الممكن السيطرة عليكم 
وإبقائكم معزوليين للغاية. إذا كانت كل هذه المخلوقات والحقائق الأخرى موجودة: فلماذا 
لم تصطدموا بها؟ إنه بسبب الشبكة والوقت الذي المغلق حول الشبكة حيث تتواجدوا. لقد 
تم تأمين حضارتكم في معظم الأحيان في الشبكة الأساسية التي تمتلك ممرات الزمن. تم 
قفل الممر الخاص بكم في وضع ثلاثي الأبعاد. 

هناك العديد من الطرق الأخرى التي يمكن من خلالها تطوير هذا الممر بالذات: 
الرقمية التي تؤدي إلى مدنكم وبلداتكم وأحيائكم. إذا كان هناك طريق واحد فقط داخل 
وخارج:ء وكان مغلقًاء يُحظر على التجارة دخول هذا الممر الزمني» ويتم قطعه تمامًا عن 
جميع التأثيرات الأخرى. في واقعكم» تصدر الحكومات عقوبات ضد بلدان أخرىء في 
معظم الأحيان كإجراء عقابي» مما يخلق العزلة والمقاطعة بنفس طريقة اللاعبين الوقت 
على طول ممر الزمن. 

عندما يتم فتح الطريق - عندما يتم رفع أقفال الوقت - ستندمج الحقائق وتختلط 
وتتغيرء وستكون مرتبطًا جدَا بهويتكم العليا. على مدى السنوات القادمة» يجب أن تعدوا 
أنفسكم لهذا التسريب للمعرفة. أنتم في رحلة متسارعة:؛ تعدكم لفتح أقفال الوقت ودمج 
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هُويتكم. 

تمنع أقفال الوقت الحضارات أو الحقائق من الاندماج معًا. عندما يتم فتح أقفال 
الوقت وتأتي إلى ولادة هذا العالم الجديد» سيكون هناك دمج للعديد من الحقائق. إذا تم ذلك 
بنضج وفهم لاستخدام النورء فقد تكون فترة رفع. 

كل الوقت متزامن. يحتوي الكوكب على طبقات من شبكات الطاقة حوله تسمح 
بتجربته من أطره الزمنية المختلفة. من أجل دخول جسم كوكبي» يجب عليك اكتشاف 
البوابات أو الفتحات التي تأخذك إلى حقائق الكوكب حيث توجد الحياة الواعية. يمكنكم 
الهبوط على عالم ويمكن أن يبدو فارعًا تمامًا بالنسبة لكم إذا لم تمروا عبر بوابة. من 
خلال المرور عبر بوابة» يمكنكم الوصول إلى جميع الحقائق والأطر الزمنية والممرات 
المختلفة التي تعمل خارج هذه البوابة. حتى يتمكن شخص ما من العودة إلى الأرض التي 
كانت موجودة منذ مائتين أو خمسمائة عام - هذه الحقائق موجودة. 

طبقة فوق طبقة من أعمال الشبكة تحيط بالعوالم. عندما يتم تحويل هذه الشبكات 
ونقلهاء فإنها تخلق حقائق مختلفة وطاقات مختلفة. عند تحريك أو تحويل الشبكات 
والمرور عبر بوابة» يمكنكم الدخول إلى عوالم الماضي والحاضر والمستقبل في وقت 
واحد. 

البوابات هي أجهزة واقية توضع حول الكواكب. تعد ملكية البوابة أو إنشائها أو 
صنعها مهمة رائعة. هناك طاقة تردد يجب الحفاظ عليها لإبقاء هذا الباب مفتوحًا. هناك 
العديد من البوابات على الأرض. سنتحدث عن عدد قليل. توجد واحدة في منطقة 
المكسيك /أمريكا الوسطى. هناك واحدة في سيناء» وهناك واحدة على التبت. هذه ثلاث 
بوابات رئيسية تأتي من خلالها الطاقات وتغادر الكوكب. غالبًا ما يتم اكتشاف الجماجم 
البلورية القديمة أو الاحتفاظ بها في مناطق البوابة. عندما يحافظ الناس على الوصاية 
وملكية البوابة» يكون لديهم أيضًا القدرة على الوصول إلى ممرات الوقت. يمكن لأولئك 
في التبت أن ينظروا إلى المستقبل ويروا أنهم سيتعرضون للغزوء لذلك قاموا 
بالتحضيرات للأوقات القادمة. يمكنهم 
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أن يروا ما الذي ستستخدم من أجله بذورهم - الحيوانات المنوية للرهبان التبتيين. كان 
بإمكانهم أيضًا رؤية سبب إخفاء قطعهم الأثرية» وأنه سيتعين عليهم الذهاب إلى المنفى. 
كانت البوابة في الشرق الأوسط واحدة من الفتحات الرئيسية على هذا الكوكب. كان 
مثلث برموداء بوابة المنطقة الأطلنطية القديمة» بمثابة بوابة رئيسية إلى الكوكب. ومع 
ذلك؛» أصبحت الطاقات الآن فوضوية ومشوشة هناكء. وهذه البوابة ليست آمنة للوصول 
إليها. قد تتعثر أو تضيع بسبب الصراع والفوضى التي حدثت هناك. وتشمل مناطق 
البوابة الأخرى جزيرة القيامة وجبل فوجي وجبل شاستا وبحيرة تيتيكاكا وخطوط نازكا 
وأولورو. هناك من يستطيع القراءة والسفر في ممرات الزمنء وهناك من لا يستطيع. 
تتشكل إمبراطوريات الوعي للسيطرة على فصائل مختلفة من الوجود في جميع أنحاء 
العالم والكون. إذا كان لديهم القدرة على ركوب ممرات الزمنء فلديهم معرفة لا تصدق 
حول الاحتمالات وكيفية إدراج أنفسهم في متغير البوابات الكهرومغناطيسية. إذا لم يتم 
السفر عبر ممرات الزمن بالمعرفة» فإن العديد من الأحداث يمكن أن تدوس بشكل أعمى 
الوجود. يبدو أن هذه الأحداث لا تهتم بالبوابة أو الاحتمال الذي تدخله؛ إنها تضربها 
جميعًا دون هدف. ومع ذلكء فأنتم تعلمون أن جميع الأحداث مرتبطة بشكل متزامن 
بترتيب عميق و 
خطة ذات مغزى - عرض نظمته الإلهة؛ في الواقع. 
من أجل إنشاء خط زمني جديد وشبكة جديدة تمامّاء يجب أن يكون الحدث الذي 
يرسي الشبكة حدثا أساسيًا لمثل هذا الانفجار العميق الذي يؤثر على كل الوجود. وإلا فإن 
الشبكة ليس لديها مكان تذهب إليه. أولئك الذين يمتلكون الخط الزمني للأرض كانوا 
يحافظون على فصل الأرضء ولا يسمحون للتجارة الحرة بالقدوم والذهاب على الخط 
الزمني. هناك تلك الشبكات في المستقبل التي تبني شبكات ثانوية وثالثية. الشبكة الثانوية 
هي نسيج ثان لإعادة توجيه الطاقة حول الممر الرئيسي للوقت. الشبكة الثالثية هي 
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شبكة صيد ثالثة في حالة عدم عمل الشبكة الثانية. 

يتم ربط الخطوط الزمنية» ونسيج الوقتء والأنابيب التي تعمل على هذا النسيج من 
الوقت في الأحداث الأولية. بدون حدث أساسيء لا يمكنكم الارتباط بخط زمني. بمعنى 
آخرء يجب ربط الشبكات الثانوية والثالثية بحدث أساسيء بحيث يمكن للخطوط الزمنية 
الأخرى استخدامه كمرساة. كان انقسام الذرة حدنًا أساسيًا. وكذلك كان تقسيم الثانية. كان 
التقارب التوافقي حدنًا أساسيًا. يمكن أن تكون الأحداث الرئيسية أحدانًا عامة أو خاصة» 
وهي أحداث يتأثر من خلالها مجرى التاريخ بشكل كبير. لذلك» من أجل إرساء خط 
زمني جديد على الكوكب» يجب أن يكون هناك حدث جماهيري يحدث. 

يتم اختراق الممر الزمني الخاص بكم من الخارج - من المستقبل - من خلال هذه 
الشبكات. عندما تبني شبكات ثانوية وثالثية وتريد الدخول إلى ممر مغلق» يجب أن تجد 
حدنًا أساسيًا. إذا لم تجد حدنًا أساسيّاء فلن يكون لديك شيء لترتبط به. إنه مثل اصطياد 
سمكة. يمكنك رمي خطاف في البركة. إذا لم يعضه شيء» فلن يكون لديك حدث أساسي. 

الحدث الأساسي هو حدث يتم تسجيله ضمن أعمال الشبكة الرئيسية في ممرات 
الزمن كحلقة محورية يمر حولها كل الواقع. يمكن اعتباره حدنًا يمثل نقطة تحول للمجال 
الذي يحدث فيه. كان التقارب التوافقي حدنًا مدبرًا منبثقًا من المستقبل. تم إرسالها من 
المستقبل إلى الماضي ثم أعيد تنظيمها في الوقت الحاضر لإنشاء ثقب يمكن من خلاله 
بناء الشبكات الثانوية والثالثية وإيجاد رابط على الكوكب. ماذا كان الرابط؟ إذا كانت هذه 
الشبكات بحاجة إلى حدث أساسي للارتباط به» فما هو الشيء الموجود في الحدث 
الأساسي الذي منحها السيطرة؟ وعي الناس. 

هناك من يتخصص في دراسة الأحداث الأولية في قطاعات معينة من الوجود. إنهم 
يعرفون الفسحة التي يمكن بها تغيير وقت معين دون تغيير كل الوقت - بسبب تغيير 
الأوقات الفرعية حول الحدث. 
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هناك من يتخصص في الأحداث الموازية التي تحدث في عوالم مختلفة. إنها تخلق 
دوامات هندسية» تأخذ الأحداث الأولية من مختلف الأنظمة والمجرات النجمية» وتربطها 
وتخلق طرقًا سريعة جديدة للتواصل. إنه إدراك رائع» بمجرد أن تحرر نفسك من 
"الزمن" الأرضي. 

يتم حاليًا إعادة بناء الممرات الرئيسية من أجل توفير تدفق أكبر للطاقة على 
كوكبكم. في المستقبل» نساعد في بناء الشبكات الأساسية بحيث عندما يتم تنظيم حدث 
أساسيء يمكن توصيل الشبكات» وسيتغير كل شيء على الأرض. سيتغير هذا طوال 
الوقت. سوف يمزقء إلى حد ماء حفرة عملاقة في النسيج الذي تسكنوا فيه. 

منذ زمن بعيدء عندما تم اكتشاف هذه الممرات وتطويرها في حضارات أخرى» 
كان هناك ملايين العوالم التي لم تستخدم الحكمة. هناك مناطق من الفضاء تعمل ككرات 
من الفوضى لأنها تمزق الكثير من الثقوب في النسيج الذي جعلها حقيقة واقعة. إنه نفس 
الدرس الذي تتعلمه فيما يتعلق ببيئتك - إساءة استخدامه» وتلوثه» ويصبح مشومًا 
ويتلاشى من حيويته الأصلية. كل الوجود حيويء ويصبح من المهام الرئيسية الوجود 
داخل كل ما هو وتعزيزه؛ بدلاً من استخدامه وتدميره. هناك أكوان كاملة مثل هذا يجري 
العمل عليها وتنظيفها. هل تعتقدون أن لديكم تأثير على الأرض؟ هل يمكنكم تخيل كون 
كامل ملوث بالفوضى لأن جميع الخطوط الزمنية غير متصلة؟ يمكنكم مغادرة منزلكم 
للذهاب إلى المتجر وعندما تعودواء سيختفي منزلكم لأنه انزلق من خلال حفرة. واقع 
آخر موجود الآن هناك. إِنّه جنون. 

في يوم من الأيام سيتم دمجها. هذا هو التحدي الذي يواجهنا: كيف ندمج وعي أولئك 
الذين خلقوا الفخ في المقام الأول بسبب عدم احترام الخلق؟ لم يحترموا النسيج» وذهبوا 
عبر الممرات الزمنية؛ وفعلوا ما يريدون. نحن نلعب لعبة خطيرة؛ ومع ذلك؛ كما نرى» 
من الضروري جدَا تغيير الأحداث. هذا لا يعني أننا مسؤولون تمامًا عن هذا. 
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نحن نعمل تحت إشراف معلميناء حراس الوقت. من منظور أكبرء نعكس لكم المسؤولية 
الهائلة عن المطالبة بالوعي. إن مهمة التوفيق بين قوانين السبب والنتيجة بين الممرات 
الزمنية رائعة بالفعل. 

توجد المكتبات على إصدار من الشبكة الأساسية تم إغلاقها وإلغاء تنشيطها. 
المكتبات تحت الحراسة. ليس من السهل الدخول إلى مكتبة هذه الأيام» خاصة من 
المستقبل. لذلك يتم إنشاء الممرات الزمنية الأساسية. يقوم الكثيرون» من أجل امتلاك 
مناطق معينة أو التأثير عليها بشكل أكبرء بتوجيه خطوط زمنية محددة معًا. لديهم أكبر 
عدد ممكن من الخطوط الزمنية التي ترتبط ببعضها البعضء أو يتجنبون أكبر عدد 
ممكنء اعتمادًا على الغرض. 

من وجهة نظر معينة» هناك أولئك الذين يمتلكون ممرات الزمنء أو يعتقدون أنهم 
يمتلكونها. إنهم يعيدون بناء الممرات الرئيسية وينظمون عصورًا جديدة من الوجود. 
بمجرد بناء هذه الممرات» ستكون العديد من أشكال الذكاء قادرة على التحرك ذهابًا 
وإيابّاه مع تحديد ما يسمى بمالكي هذه الممرات للقوات المسموح لها بالدخول. هذه هي 
المشكلة التي تتجه إليها الأرضء» وهي مرتبطة بسبب حدوث تدفق كبير لأشكال الحياة 
التي كانت تستخدم الجنس البشري للتجريب. هناك خطوط زمنية ثانوية وثالثية مبنية 
بحيث إذا تمت مداهمة الخط الثانوي» فسيكون هناك خط زمني آخر لا يزال مفتوحًا. 

عندما يتم إنشاء وبناء الأحداث الثانوية والثالثية» فهذا يعني أنه سيكون هناك افتتاح 
كبير في ممر الزمن. سيسمح هذا الافتتاح للكثيرين بالمرور عبر ما يسمى بالقنوات 
المعتمدة رسميًا. سيجدون حركة تحت الأرض ومداخل تفتح في وقت واحد في العديد من 
الاتجاهات الأخرى. 

الماياء المخادعون الرئيسيون للوقتء تركوا لكم عددًا من القرائن التي يمكنكم من 
خلالها لعب هذه اللعبة. تقويم المايا يستحق النظرء لأنه يمثل وقت النهاية والإغلاق في 
الانقلاب الشتوي في ديسمبر 2012. يشاهدك 
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خبراء اللعبة ويتساءلون عما ستفعله بينما تتطاير التكهنات! مفهوم نهاية وقتكم يعني أن 
الدورة تقترب من الاكتمال. هذا لا يعني أن الأرض ستنتهي. يتم لعب موضوع معين» 
ضروري للنمو الروحيء مثل عرض برودواي طويل الأمدء ولديكم أقل من عشرين 
عامًا لإكمال الأداء المتفق عليه. 

عندما يكتمل هذا الجزء الأخير من الوقت» سيكون هناك تحول فى الأبعاد على هذا 
الكوكب. أولئك القادرون على استيعاب تحول الأبعاد الآن يتحركون بالفعل داخل وخارج 
البعد الرابع وحتى الخامس. خلال العشرين عامًا القادمة» سيصبح التردد الجديد سائدًا 
جدًا على هذا الكوكب لدرجة أنه سيقذف نسخة واحدة من عالمك إلى دورة جديدة» ونسخة 
أخرى إلى نهاية كاملة وتدمير. 

في الدورة الجديدة» سيكون هناك انفجار للطاقة من المكتبة الحية» مما يؤدي إلى 
ازدهار فريد لجميع أشكال الحياة. لا يمكنكم الوصول إلى المكتبات الحية الأخرى حتى 
تتمكنوا من استيعاب هذه المكتبات. ستشعروا بجزء من أنفسكم يمتد ويمتد ويختلس 
النظرء لرؤية كيف تتعاملوا مع وعيكم المكتسب حدينًا. يمكنكم أيضًا إلقاء نظرة خاطفة 
على كيفية تعامل الآخرين مع إبداعاتهم؛» على الرغم من أنكم قد لا تفهمون شكل حياة 
لمكتبة حية أخرى. يمكن أن تكون العوالم مختلفة تمامًا في مكتبة حية أخرىء مع تخزين 
المعرفة كأشكال هندسية؛ والنظر إلى عينيكم مثل ملعب كوني تم إخلاؤه. تذكرواء يتم 
إحياء الملعب فقط من قبل اللاعبين. سوف تسهل عليكم مكتبة الأرض الحية عملية 
التحول الاهتزازي للمشاركة وتدفق الطاقة. من الطبيعة» ملعب الأرض المهيب»ء سوف 
تتعلموا كيفية الاندماج والظهور في ممرات الزمن. 

اكتشفنا أن الأحداث تأتى من المستقبل. يمكن أن تنبثق الأحداث من المستقبل» 
وكذلك من الماضي. هذه هي اللعبة الجارية. نحن هنا لتسهيل تغيير الماضيء من أجل 
تغيير حاضرنا في الثرياء نسختنا من ْ 
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الآن. يتم القيام بذلك لإعادة توجيه وإعادة تنظيم الاستيلاء الاستبدادي الموجود في 
المستقبل البعيد. في الواقع» ماضيكم يتسابق نحو حاضرناء ومع ذلك ذهبنا إلى المستقبل 

في النهاية» ستدركوا مجموعة مختلفة تمامًا من الذكريات لأنكم ستغيروا ماضي 
كونكم. هذه هي الطريقة التي تسير بها الأمور. لقد أخبرناكم أننا أتينا من مستقبلكم وأننا 
عدنا لتغيير الماضي. نحن أذكياء للغاية. نحن نغير تاريخ الكون بأكمله من خلال صنع 
كون مواز. هذا ما تمثله الأكوان المتوازية - الخطط التي تحول آليات الزمن من نقطة 
واحدة عن طريق تغيير الذاكرة وتغيير الحدث. يمكنكم أن تفعلوا الشيء نفسه في حياتكم 
الشخصية. يمكنكم تغيير ماضيكم أيضًا. كن مرنًا أثناء تعلمكم للعب اللعبة. 


تمرين الطاقة 


ضع انتباهك على أنفاسك واتبعها في جسمكء؛ وتصور أن رئتيك تمتلئان بالنور. 
انظر إلى مجرى الدم الذي يمتص هذه الطاقة المشحونة ويوزعها في جميع أنحاء 
جسمك. مع كل زفيرء اشعر بالاسترخاء في جسمك واتركه. مع استمرارك في 
التنفس» تخيل نفسك محاطا باثنتي عشرة طاقة تساعد في رفاهيتك. اختبر الشعور 
بالأمان والراحة أثناء فحص وجودهم. انظر بعمق في عيون كل طاقة؛ ثم حوّل 
رؤيتك واقرأ مجال الطاقة المحيط, 

تخيل ألياقًا وأشعة من النور تتراقص من جسمك وأنت تواجه شدًا مألوفًا من 
بطنك وقلبك. يهتز جسمك بالتعرف حيث تقدم لك الأدلة الاثني عشر نظرة خاطفة 
على دليل آخر الآن. اسمح لنفسك برؤية الوقت والواقع الذي يمثله كل من المرشدين» 
واختبار كل الاثني عشر في حيوية كاملة. دع ذكرياتك ترتفع» واشعر بخطوط 
زمنية» مثل خرائط الطريق إلى الحقائق» متاحة لتوجيه الطريق. اتبع الألياف 
الضوئية من مراكز الشاكرا الخاصة بك أثناء انتقالها إلى مجال الطاقة لكل دليل. أين 
تجد نفسك؟ جرب وراقب. 


الأرض: مفاتيح البليديين للمكتبة الحية 

ربما تسمع الصوت الحلو لهطول مطر لطيفء أو عواء رياح باردة على طول 
طريق مقفر. قد تكون هناك غابة وغابة مطيرة وقمم مغطاة بالثلوج وصحاري 
وأنهار ومحيطات وسهول. كل ركن من أركان الأرض يحمل ذكريات وأدلة غامضة 
عن نفسك. دع خطوط الوقت تنقلك بعمق إلى خط آخر الآن. اختبر الأرض من اثني 
عشر سطرًا من الزمن» واطلب أن تظهر لك ما هو الأكثر أهمية لفهم نفسك 
وارتباطك بالنجوم. 

اشعر بشبكة النور التي هي الشبكة الحيوية التي تربط بين الوجودء والتي هي 
في كل مكان على قيد الحياة. الآن» تخيل خطوط الويب التي تنقل الذكاء؛ حيث تبحث 
الحياة عن الحياة. تخيل الأرضء جوهرة زرقاء وبيضاء معلقة في الفضاءء تحمل 
الملعب في عالمها الزمني» جوهرة توقف على طول ممرات النور العظيمة هذه. 
انظر إلى الأرض من الفضاءء واشعر بشد من الأوقات التي تجعلك تتذكرها. هل هي 
أحداث سابقة تتذكرها؟ أتساءل عن هذا عندما تصبح مفاهيمك عن الزمان والمكان 
والأرض متداخلة على شبكة النور. 

الآن انظر من خلال خطوط الطاقة التي تتقاطع في الفضاء قليلا وراء القمر. 
ماذا تقرأ اللافتات؟ وإلى أي طريق جانبي ممتاز تشير أدلتك الموثوقة؟ دع روحك 
تمتص حيوية اللحظة؛ وتكريم الأرض ونفسك للفرص غير المحدودة للتعبير 
والاستكشاف. أشيد إشادة خاصة بشبكة النورء تلك القوة العظيمة للوجود التي نتعلم 
بها جميعًا لعب اللعبة. 


السماوات تتكلم 


لقد اخترت بنفسك لحظة ونسبّاء سلالة ولدت فيهاء لمنحك الفرص التي 
قمت بتقييمها ستكون مثالية لك لتجربتها في هذه الحياة. 


قبل أن تصل إلى هذا الواقع» تقدمت بطلب للحصول على شريحة من الوقت - 
اللحظة التي ولدت فيها. في الوقت المحدد لميلادك؛: كانت النجوم والكواكب والقمر 
والشمس في تكوين محدد. عندما خرجت من رحم والدتك؛ كانت الطاقة من النجوم 
والكواكب تطبع لحمك؛ بغض النظر عن مكان وجودكء لأن الطاقة كانت تلمس الأرض 
في ذلك الوقت أيضًا. في تلك اللحظة كانت مكتوبة بعض الاحتمالات» وفرص محددة» 
وتحديات متميزة. تشرح لغة النجوم عالمك بطريقة مفيدة لك لفهم الصورة الأكبر. كل 
شيء في علاقة هندسية مع كل شيء آخرء مما يخلق أنماطا نشطة. لقد اخترت بنفسك 
لحظة ونسبّاء سلالة ولدت فيهاء لمنحك الفرص التي قمت بتقييمها ستكون مثالية لك 
لتجربتها في هذه الحياة. لقد حددت هذه التجارب وففًا لما كنت بحاجة إلى تعلمه» بناءً 
على ما قمت بإنشائه» وما ستقوم بإنشائه» وما تقوم بإنشائه بشكل متزامن في أماكن 
أخرى. 

السماوات تخاطبك بعظمتك المهيبة» 
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يلعبون قصتهم من خلالك. تبث الكواكب قوة حياتها على شكل موجات كهرومغناطيسية 
تخلق دورات تحدد فيها الإنجازات المهمة» المصممة كتحديات وانتصارات» عصورًا أو 
عصورًا محددة. هذه الدوراتء إذا تم فهمهاء ستفيد الكوكب تلقائيًا. تم تجاهل الدورات 
والاستهانة بها لإبقائكم في الجهلء» مما يجعلكم تفوتون الإدراك الذاتي الهائل الذي 
يصاحب معنى الحياة. كانت إحدى الطرق التي ضاعت بها تعاليم الدورات من خلال 
تشويه ودحض علم التنجيم. لقد قيل لك إن علم التنجيم هو دراسة لا معنى لهاء في حين 
أن علم التنجيم وعلم الفلك هما في الواقع لغتا الكون. في شكلها الحقيقي» تترجم معرفة 
السماوات الكون الكبير إلى الكون المصغرء وتعترف بكم ضمن شريحة كبيرة من 
الوجود. 

في عام 1993» واجهت ما نشير إليه باسم موجة النور المدية المجرية» والتي تمت 
ترجمتها من خلال مجموعة من الخطط التي خلقت مسارًا من الطاقات. كل كوكب داخل 
نظامكم الشمسي له مجال وعيه الخاص الذي ينبض ويشع أشعة الطاقات» مثل الطرق 
السريعة للبيانات. عندما تصطف الكواكب في علاقات هندسية محددة»ء فإنها تخلق 
تعقيدات حيوية مع اندماج قواها المستقلة. عندما يتحرك كوكبان بالتزامن» يبدو من وجهة 
نظرك على الأرض أنهما فوق بعضهما البعض. في الواقع» في حين لا تزال بعيدة جدا 
في أعماق الفضاءء يتم دمج الطرق السريعة الطاقة الخاصة بهم. ترتبط الطاقة التي 
تتحرك من كوكب واحد بالطاقة التي تتحرك من الكوكب الآخر. 

يمكن فهم موجة النور المدية المجرية من خلال كوكبي أورانوس ونبتون» اللذين 
تزامنا في ثلاث مناسبات منفصلة»؛ في فبراير وأغسطس وأكتوبر 1993» مما أدى إلى 
محاذاة وتنشيط علامة الجدي عند 18 إلى 19 درجة. كل كوكب له هويته الخاصة؛ مجال 
نفوذه. كل كوكب هو كائن حساسء قوة ذكية خاصة به. عندما اجتمع هذان الشكلان من 
الذكاء في السماء» أرسلا 
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شعاع مشترك على الأرضء مما يؤثر على تلك الأجزاء من الأرض المتأثرة بالجدي. 
الجدي يحكمه زحلء الذي يمثل الشكل والبنية والسلطة والقيود والوقت. من بين أمور 
أخرىء يتعلق زحل بالصخور والحجارة والبلورات. نظرًا لأن هذين الكوكبين انضما إلى 
الجدي؛ فقد ذهلوا وكهربوا ونشطوا وغيروا حجر الأرض نفسها. 

على نطاق كوكبيء تقودك طاقة هذا الاقتران نحو فتح مركز الشعورء مما يقدم حلا 
لفوضى المبنى. لذلك؛ عندما تتعطل الأنظمة؛ استخدموا مشاعركم للمضي قدمًا. بدون 
مشاعرء وخاصة مشاعر الحبء أنتم محكوم عليكم بالفشل. ستختبروا مشاعر إثارة 
الروح في الضفيرة الشمسية. بمجرد ربط هذه المشاعر بخيوط التعاطف مع القلب» 
ستتمكنوا من تحديد الواقع من خلال مصدر آخر غير العقل المنطقي. ستبدأوا في الشعور 
بطريقكم إلى الواقع. سيؤدي ذلك إلى إطلاق طاقة مقفلة في الشاكرات السفلية كذكريات 
غير معروفة وغير محلولة. سترتفع الطاقة المنبعثة إلى القلب والحلق والعين الثالثة 
والتاج - وهي نقاط التوزيع الرابعة والخامسة والسادسة والسابعة في الجسم. ستربط هذه 
العملية الإنسانية» وستروا أن لديكم أشياء مشتركة؛ وليس العكس. ستتذكروا الحياة 
الماضية من خلال تجربتها على أنها مستمرة وتحدث في وقت واحد. سيؤدي ذلك إلى 
إرباك العديد منكم حيث يتم تحديكم لمعالجة الذكريات والإدراكات التي تغمر وعيكم. 

يهدف هذا الافتتاح لمراكز الطاقة إلى أن يكون بمثابة حل. في الوضع المثالي» 
سيخلق دوامة فوضوية تزعج واقعكم؛ لذلك لن تعرف على وجه اليقين ما هو حقيقي بعد 
الآن. ستشكوا في الولاء الأعمى الذي حظيتم به للمؤسسات المختلفة حيث يترسخ عدم 
اليقين والارتباك. سيواجه بعضكم اكتثابًا مصاحبًا لهذا الشك. سيقول آخرون منكمء "واوء 
أنا غير مثقل. أنا حر". هذا رائع جدا." 

المهتمون منكم بالنسخ البديلة للواقع 
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سيزيدون إلى أرقام لا تعتقدوا أنها ممكنة. قد تجد أنه عندما تتسوق في المتجر المحلي» 
تتحول تعليقاتك غير الرسمية إلى محادثة ذات طبيعة ميتافيزيقية عميقة» أو تنطوي على 
وجود كائنات فضائية. ستدفعك الروح إلى قول أشياء لم تكن لتقولها من قبل. كونوا 
منفتحين على هذاء وعلى انفتاح الناس في كل مجالات الحياة. قد يقوم أفراد عائلتكم 
بالالتفاف 180 درجة. لن يبدأ الجميع» على الرغم من البعضء في رؤية النور. ربما 
كنت تفكر في أشخاص معينين: "أوهء لا يوجد أمل لهم." لن يكون هذا هو الحال بعد 
الآن. 

ستندهش من أي منكم سيتخلص من العباءات ويتم تنشيطه؛ لأنه لا علاقة له بمقدار 
الوقت الذي قضيته؛ أو الأشرطة التي استمعت إليهاء أو الكتب التي قرأتها. عندما تطرق 
الروح أبوابكم» ويتم إطلاق شفراتكم» تحدث الصحوة بسرعة. ما الذي استغرقه بعضكم 
عشرين أو ثلاثين أو خمس سنوات للتعلم» سيعرفه الآخرون في لمح البصر. لن تتعلمهاء 
ستعرفها ببساطة. لذلك» كن مستعدًا لتقديم المشورة والسعي إليهاء والتعلم» لأنك تتعلم 
أكثر عندما تقوم بالتدريس. الناس مرآة لك» وبينما تعلمهم وتشرح لهمء يعلمونك بدورهم 
عن نفسك وأنماطك وكيف يتعلم الناس. زخم طاقة الاستيقاظ هو تجربة شبيهة 
بالتسونامي» تنمو بشكل كبير مع كل لحظة تمر. 

هذا الفيضان من الطاقة الدورية هو المسؤول عن الطفرة السريعة التي ستحدث 
داخل الجنس البشري. أنت» كما أنت موجود هنا في هذه اللحظة بالذات» تتغير أو تتحول 
من خلال هذه الطاقة» وخلاياك تصبح شينًا مختلفًا عما كانت عليه. التغيير على المستوى 
الخلوي سوف يقذفك إلى تحول في الأبعاد الروحية. ستضع تغييرات الأرض التي تحدث 
نتيجة لذلك اللمسات الأخيرة على التحول في الوعي المطلوب لاستعادة العقلانية 
والغرض من العيش والوجود الهادف إلى الأبعاد التي يجب أن تكون هنا على الأرض. 

هناك عدد من الدورات الطبيعية في عمر 
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البشر التي يرتفع فيها الكونداليني. كبشرء تقوم بتشغيل تيار من الطاقة التي تقع في قاعدة 
عمودك الفقري» وتسمى طاقة الثعبان. إنه أقرب شيء لديك إلى طاقة الخالق الرئيسي. 
تستخدمون طاقة الكونداليني لإعادة إنتاج أنفسكم» وليس لديكم أدنى فكرة عن إمكانية 
استخدامها لتغيير الطريقة التي تنظرون بها إلى الواقع. في العالم الغربيء لم تصلوا إلى 
هذا الإدراك: لأن هناك من هم في السلطة لا يريدون منكم تغيير الوضع الراهن 
لمجتمعكم الاستهلاكي. 

تنتقل الكونداليني في أغلب الأحيان من قاعدة العمود الفقري إلى الشاكرا الثانية - 
من الهوية والبقاء إلى الإبداع والتعبير الجنسي - ولا تذهب إلى أبعد من ذلك. في سن 
سحب الطاقة لأعلى بواسطة كوكب أورانوس. مع وجود أورانوس له مثل هذا التأثير 
القوي على الجماعية العالمية في هذا الوقت» سيكون هناك سلسلة مستمرة من ارتفاعات 
الكونداليني الجماعية» بغض النظر عن العمر. يجب أن يصبح الوضع الراهن للطاقة 
الكونية الكهرومغناطيسية أكبر داخل الجنس البشري. 

قبل أن توافق على الدخول إلى المستوى المادي» عليك أن تستعرض بتفصيل كبير 
معايير الاحتمالات الأكثر فظاعة لديك. تقوم بإعداد المخططاتء ثم تنتظر الفجوة» النافذة 
الكهرومغناطيسية المثالية على الواقع المادي. هذه النافذة عبارة عن مجموعة من 
الطاقات» موجهة من قبل الأجرام السماوية» والتي تسمح لك بالسفر في طريق إلى 
شفرتك الجينية. يومّا ما ستكشف قراءة المخططات الفلكية عن وجود تطابق بين محاذاة 
الكواكب وترتيب الحمض النووي. حاليّاء هناك اثني عشر منزلًا في دائرة الأبراج» 
وهناك اثني عشر شريطًا من الحمض النووي. ستظهر خيوط الحمض النووي الاثني 
عشر في نهاية المطاف في قزحية العين» وستكون قادرًا على قراءة الغرض الجيني 
داخل القزحية. إذا قسمت القزحية إلى اثني عشر منزلاء مثل العجلة في خريطة الميلاد» 
فإن كل منزل سوف يتوافق مع مكانه الخاص في الجسم, بقدر ما يتوافق مع البصمة 
الفلكية للشخص عن طاقات الكواكب والنجوم عند الولادة. من خلال الانعكاس في العين» 
والقصد كما هي مخزنة في الدم. 
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اثنا عشر خيطًا من الحمض النووي ستكشف في النهاية عن رموزها الوراثية للغرض 
والنية كما هي مخزنة في الدم. سيتم الكشف عن العديد من الأسرار المزعومة؛ مما 
يحررك من المزيد من الخداع. من خلال العيون تختلس النظر إلى نافذة الروح» وحيث 
يحدث أعمق البصمات والتبادل بين جميع الأجناس. 

منذ فترة طويلة» كان علم التنجيم وعلم الفلك واحدًا. عندما دخل الدماغ الأيسر في 
نشاط كبير وظهرت الخطة لخلق غرور زائف أو عقل علمي لتوجيه البشر بعيدًا عن 
أنفسهم» أصبحت الحقائق موضع سخرية. أصبحت القوانين القديمة سخرية» وتم إعادتك 


إلى الكوكب لتكريم هذه الحقائق وإيقاظها. 


القمر هو قمر صناعي تم بناؤه. تم بناؤه ووضعه خارج الغلاف الجوي للأرض 
كجهاز وساطة ومراقبة أو كمبيوتر عملاق أو عين في السماء. إنه يؤثر على جميع 
أشكال الحياة على هذا الكوكبء بما يتجاوز ما يمكنك فهمه حاليًا. في تاريخكم؛: هناك 
إشارات إلى قمرين حول الأرض. أنتم لا تسمعون عن هذا في كثير من الأحيان» ولكن 
هناك من يعرف. 

يجب أن تكون الأرض مملوكة لأولئك الذين يسكنون هنا؛ ومع ذلك» فهي ليست 
حيّتكم المُلتفّة. يؤثر تأثير القمرء باعتباره قمرًا صناعيًا رئيسيّاء على كل الأرض. في هذا 
الوقت» تعبر الأشعة الكونية القوية الفضاء كموجات ضوئية ويتم نقلها عبر أورانوس 
ونبتون وقوى أخرى. هذا يخلق دائرة مثقلة حول السيطرة التي منعتكم من فهم أنكم» 
كبشرء يجب أن تتولى الإشراف على كوكبكم. 

لماذا أنتم محبوسين في صيغة زمنية محددة غير ذات صلة في كل مكان آخر؟ ما 
هي دلالة الاثني عشر في عملية وضع العلامات والقسمة هذه؟ من 
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ستكونون بدون هذا؟ هذه هي الأسئلة التي نود أن تفكروا فيها. الإجابات» بالطبع» تتعلق 
بالتحكم في حياتكم والكونداليني. كما ترىء في المثل الأعلى» ستكون فترة حياتكم أطول 
بكثير مما هي عليه» وسيحترم مجتمعكم عملية جمع الحكمة من خلال التجربة. في 
الوضع المثالي» تجربة الكونداليني في الأربعين» في مجتمع منظم ومُنشأ لتحقيق هذه 
التجربة» من شأنها أن تخلق نضج الفرد. في الوقت الحالي» تعتبروا أنفسكم في مرحلة 
النضج في سن الحادية والعشرين. يرجى الانتباه إلى أنكم تواجهون العديد من دورات 
الطاقة التي تأتي من خلال الجسم لتعليمكم آفاقًا جديدة للنضج. الوعي بهذه العملية هو 
مفتاح تطوركم. إنه يتحداكم لتحمل المزيد من المسؤولية باستمرارء وعدم الشعور 
بالعبء الناجم عنها. 

كانت هناك العديد من المعارك على سطح القمر. أجزاء من القمر مملوكة» ويتم 
استخدام أجزاء منها. هناك خطة لإدراج برامج تأثير مختلفة تدريجيًا على الأرض عندما 
يصبح القمر مشغولًا بالقوى التي من شأنها أن تساعد في نموكم بدلاً من الحد منكم. كانت 
برامج القمر» منذ دهور» محدودة للغاية تجاه البشر. الحكايات حول القمر المكتمل 
والجنون والنزيف الشديد المتصلة به كلها صحيحة. هناك دورات متكررة يخلقها القمر» 
والتي تستجيبوا لها. أنتم تعرفون أن التلفزيون يؤثر عليك إلى حد كبير. القمر بنفس 
الطريقة. أنتم ببساطة لم تتمكنوا من الاستماع إلى برامج القمر وتعلم كيفية إيقاف تشغيلها. 
لا يمكنكم. يجب على الآخرين إيقاف تشغيل القمر من أجلكم, أو إعادة برمجة القمر» وهو 
ما يحدث الآن. 

في هذا الوقت» يتم التحكم في القمر تمامًا. يتأثر بعض الناس بشكل خطير بالهوس 
والجنون من القمر. لدى المخلوقات الفضائية وغيرها العديد من القواعد على سطح 
القمرء وتلك الموجودة على الأرض ليس لها تأثير يذكرء عندما يتعلق الأمر به. إن 
الكائنات الفضائية هي التي تشغل كل شيء. لا يمكن تكنولوجيتكم» على الرغم من التقدم 
السريعء أن تبدأ في المقارنة مع التكنولوجيا الحيوية للمسافرين في الفضاء الواعيين. أنتم 
وافدون جدد على اللعبة» وتفوتون مفتاحًا حيويّاء 
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حواسكم وجوهر عالمكم المادي يبني الواقع بطريقة معينة. أنتم تترجمون البيانات 
باستمرارء ومثل تفسير الحلم» تكثف التجربة إلى حدود مادية» حيث تجد أنه يمكنكم شرح 
أقل وأقل. يتم التفكير في كل شيء - بنية عقلية - مع طاقم بناء في العديد من الحقائق. 


الشمس هي حاكم نظامكم الشمسي وهي مقر الذكاء الذي يحكم هذا الموقع المحدد 
الذي تعيشوا فيه. تصل الشمس إلى مجالكم وتقرأ الاهتزازات أثناء ملامستها لبشرتكم. 
إنها مرتبطة ارتباطًا وثيقًا بكل جانب من جوانب الحياة كما تعرفوها. إنها قوة ذكاء تغذي 
وجودكم وتخلق البيئة التي يمكنكم أن تتطوروا فيها. الشمس مهتمة جدًا بتطوركم, لأنكم 

في العديد من التثقافات» يتم تبجيل الشمس كقوة ذكية تحكم هذا العالم» مثل الإله. 
ستندهش من وماذا يسكن في الشمس. الشمس مجرد وهم. يمكن للعوالم المتقدمة للغاية أن 
تتنكر في شكل شمس لحماية نفسها من الغزو والاختراق من خلال قوة النور. بالنسبة 
للبعضء تعد الشمس مكانًا للتعلم الرائع» بينما بالنسبة للآخرين فهي مجرد بداية يمرون 
بها للوصول إلى ما وراء الشمس وخذفها. إنه ليس مجرد حرق لأشكال من الغازء كما 
يقول علماؤكم. 

لقد أفسد العلم» إلى حد كبيرء تفسيراتكم للحياة. لقد أخرجت كل المتعة والحيوية 
والإثارة والغموض من الحياة. لقد أصبحت الحياة دنيوية ومملة للغاية» كما لو كانت لا 
معنى لها. هل يمكنكم أن تتخيلوا أن الشمس لا معنى لها؟ فكروا في هذا للحظة. ومع 
ذلك؛ هناك اليوم حملة من الخوف والسلبية ضد الشمس. لم يعد الناس يشعرون بالارتباط 
بالطبيعة لأن العلم قال إن الطبيعة ليست آمنة. لقد ساهم الشك في الشمس والطبيعة 
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والأرض في أزمتكم الحالية: عدم احترامكم لتكريم وطنكم والاعتزاز به. هناك أزمة 
عميقة من المعتقدات المتضاربة في المجتمع العلمي في هذا الوقت - الحمد لله والحمد 
اله 

الشمس والقمر هما الأضواء داخل نظامكم التي تتأثروا بها وتتأثروا بها بشكل 
عميق. الشمس تولد ضوءها الخاص. الشمسء بدورهاء تضيء القمر. القمر هو قمر 
صناعي فرعي للشمسء يدور كجهاز كمبيوتر حول الأرضء تم بناؤه وصيانته من قبل 
أجيال عديدة من الآلهة. يتم تشكيل الأجسام السماوية في أشكال الكويكبات والأقمار 
والكواكب» ومن خلال هذه الأضواء تنتقل أشعة الذكاء والموجات الراديوية وأشعة غاما 
من نجم إلى آخر وترسل إلى الأرض. من خلال هذه الأشعة تتم قراءة أفعالكم أيضًا 
وإعادتها إلى الشمس والقمر ونظام الإشعاع - في هذه الحالة» الثريا. 

عندما تكونون قادرين على الانتقال إلى موقع آخر ومشاهدة النظام الشمسي والسماء 
من نقطة مرجعية مختلفة» سترى أن الأرض والنجوم وكل شيء يتحول بشكل كبير جدّا. 
أحد الأنظمة التي تدور بها هو نظام الثرياء الذي تسمى شمسها المركزية ألسيوني. يقع 
نظامكم الشمسي على هامش دوامة المجرة. 

تخيلوا أنكم ترسمون خطًا من الأرض إلى ألسيوني» بهدف الاتصال بالشمس 
المركزية. ثم» بمجرد وصولكم إلى ألسيوني؛ يقول أحدهم» "هناك شمس مركزية أخرى 
ندور حولها هنا أيضًا." لذلك ترسموا خطا هناك. ثم يقول شخص آخر: "هناك العديد من 
الشموس المركزية هنا". لذلك تذهبوا هنا وهناك: ترسموا هذه الخطوط. يضم كونكم 
مليارات المجرات» وأنتم موجودين في مجرة واحدة. يأتي الشكل الهندسي إلى حيز 
الوجود عند رسم هذه الخطوط. نحن نجعل هذا بسيطا للغاية. هذا ليس هو الحال؛ ومع 
ذلكء فإننا نخلق صورة لكم ستساعدكم على الفهم. عندما ترسموا خطوطا وتربطوا شمسًا 
مركزية بأخرى بقوة» فإنكم تربطوا مجموعة من الذكاء. يمكن تشبيه هذا الذكاء الجماعي 
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بما تسمونه موقع الخالق الرئيسيء على الرغم من أنه ليس كذلك. قد يكون موقعًا لأحد 
الآلهة أو الممثلين الخالقين» أو موطنًا لتجربة اللعبة الرئيسية. تخيلوا أن الكائن الذكي» 
الذي يعمل من خلال العديد من أبعاد الوجود» يتكون من شموس مركزية متناثرة في 

من خلال الشموس تحكم جميع العوالم. يتم توجيه النمو نحو هذه الشموس. إنها 
شمسكم التي تسمح لكم بالحصول على النور» والنور هو ما يسمح لكم برؤية انعكاسات 
أنفسكم في العالم الخارجي. بدون ضوءء ما الذي يمكن أن تعكسوه لأنفسكم؟ ماذا ستروا؟ 

الشمس هي الحاكم؛ حاكم نظامكم الخاص كما يبدو لكم. إنها البقعة الحساسة في 
ساحة الفضاء الخاصة بكم. فالشمس تقرأ إبداعاتها وتغذي بدورها ما تحتاجه من 
إبداعات. لذلك عندما تحملون حبكم لأنفسكم والأرضء فإن الأشعة الشمسية تفهم تمامًا 
الوعي الذي تحملونه. عندما تحمل الخوف من الأرضء تفهم الأشعة الشمسية» وتدفعكم 
إلى تلك التجارب. 

عندما تتسارع الشدة على كوكبكم وتعرض نفسها على أنها إساءة استخدام للطاقة» 
تقرأ الشمس هذا. الشمس هي مركز الشعور بالقلب. إنها تسمح بالحياة وتنشطهاء لأنها 
تلمس وتقرأ كل الأشياء. لا يمكنكم إخفاء من أنتم» لأن أشعة الشمس تقرأ اهتزازكم. 
يحاول بعض الناس الاختباء من الشمس عن طريق الذهاب تحت الأرض لإبقاء أنشطتهم 
سرية. 

فكر في وعي الشمس وهي تختلس النظر إلى مجالها. تلمس جميع النقاط بدورات 
متفاوتة من الضوءء وتتحقق لمعرفة ما يحدث في كل زاوية وركن. إنها تشعر وتعيد 
الطاقة إلى نفسهاء ثم تتخذ قرارات بشأن تعبيره الخاص. تتعلم كيفية تصحيح التوازنات 
والاختلالات داخل إبداعاتها الخاصة. الشمس تتغير. الشمس وقواها العديدة تختمر 
تحولات هائلة وترسلها إلى كل جانب من جوانب كيانكم. هناك خطط ضمن الخطط, 
افهموا أن أعلى خطة للفرصة متاحة دائمًا 
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لكمء إذا اخترتم ذلك. 

ستكون هناك زيادة هائلة في التوهجات الشمسية؛ ستنفجر طاقة الشمس وتحترق» 
وترسل كميات هائلة من أشعة غاما. في بعض الأحيان تكون الشمس سهلة الانقياد 
ولطيفة تمامّاء مثل الطفل الصغير. وفي أحيان أخرى يكون له محيط متقلب مع نشاط مثل 
مليون بركان ينفجر في وقت واحد. ومع ذلكء؛ إذا كان لديكم وعي مضبوط بشكل 
مناسبء فيمكنكم الانتقال مباشرة من خلال هذا النشاط إلى المجال الموجود وراء هذا 
الوهم بالذات. شكل الشمس هو وهم متأصل بعمق في جوهر كل جانب من جوانب هذا 
النظام الشمسي» وفي كل جزء من الحمض النووي للكون. ضمن المخطط العام وتصميم 
المعتقدات الأساسية» تم إصدار مرسوم بأن بعض الأوهام سيتم إدراكها والبعض الآخر 
لن يتم إدراكها. الشمس هي افتراض جذري متفق عليه يظهر في العديد من الحقائق 
ويسمح في الواقع بدمج الحقائق. 

مع تغير أشعة الشمسء التي ينشطها وعي سكان الأرضء ومع إطلاق الشمس 
لرشقات شمسية:» تتأثر المناطق القطبية من الأرض. تشبه التوهجات المرسلة الانفجارات 
الذرية أو هزات الكهرباء التي تمتد لملايين الأميال في الفضاء. أقطاب الأرضء» وهي 
مغناطيسء تلتقط هذه الطاقة. تستحوذون على الطاقة التي تأتي من الفضاء إلى الكوكب. 
بسبب القوة المغناطيسية» فإنها تقوسها إما حول خط الاستواء أو إلى الداخل إلى قلب 
الأرض. يستحوذ كل قطب على الطاقة الشمسية» ويدفعهاء ويخلق أسطوانة ضخمة من 
الطاقة الاهتزازية. نظرًا لأن هذه الطاقة الاهتزازية تهتز وتهتز لتناسبهاء يجب أن 
تتماشى مع شبكة الطاقة للأرض المتصلة من القطبين. يتم تحديد هذه الشبكة من قبلكم» 
وإلى حد ماء فإن جميع الطاقات المندمجة أو الناشئة من خلال نسختكم من الأرض 
تتوافق مع شبكة المعتقدات هذه. 

بالطبع» هناك العديد من الأشياء غير المتوازنة» وهذا هو السبب في أنه سيكون 
لديكم نقل للأقطاب بحيث تكون الشبكة أكثر قدرة على التقاط الطاقة. في الوقت الحالي» 
لا يمكن لمحاذاة القطب المعينة أن تكون بمثابة الأرض الكهربائية أو مانع الصواعق 
المطلوب لتجنب الإرهاق. 
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تخلق الأقطاب قضيب صواعق عبر الأرضء على الرغم من أن الإعداد الحالي سيقصر 
كل شيء. لذلك؛ من أجل تجنب التدمير الكامل» سيكون هناك تحول. ستتحرك الأقطاب 
في مكان آخرء كما فعلت عدة مرات من قبل عندما كان توازن الأرض على المحك. لن 
يكون هناك سوى تحول طفيف من منظور الفضاء. ومع ذلك» من وجهة نظركم» سيبدو 
التحول كبيرًا جدًا. 

تخلق الطاقة الشمسية اهتزادًا جديدًا لن تتناسب معه الطاقات المزعجة والمدمرة. 
من أجل التأهل والانضمام إلى النادي» يجب أن تطالب الطاقات بذبذبة معينة من الحب. 
تقول الشمس: "كفى. سنعيدكم إلى المحاذاة. انظر ماذا يمكنك أن تفعل هذه المرة". 

فقط أولئك الذين لديهم وعي غير مرتب سيكونون قادرين على إيواء هذه الطاقة في 
أجسادهم. يشعر أولئك الذين لديهم أفكار سلبية أنه سم مباشر؛ ستعود أفكارهم ويحتمل أن 
تسبب فوضى في أجسادهم. الحل هو أن يكون لديكم أفكار واضحة وأجسام غير مرتبة 
قادرة على أخذ هذه الطاقة بالكامل دون خوف. في كل مرة تعرضوا فيها أنفسكم لهذه 
الجرعات الرائعة من الطاقة» فإنكم تزيدون من حدسكم وإمكاناتكم النفسية وقدرتكم على 
فك شفرة الحمض النووي. يتم تضخيم كل هذه القدرات آلاف وآلاف المرات. هذا جزء 
من الطريقة التي تستجيب بها الشمس لمن أنتم» لذا ثقوا أن الشمس تقرأكم. احصل على 
طاقة صادقة ومفتوحة ومقبولة مع الشمس ومع كل العناصر من حولكم. 

يصمم الذكاء نفسه على أنه نور. سنقول ذلك مرة أخرى: الذكاء يصمم نفسه على 
أنه نور. إن ذكاء شمسكم هو الذي يحمل نظامكم الشمسي في مجاله النشط. في هذا 
الوقت» تأتيكم التأثيرات من وراء شمسكم. يبدو الأمر كما لو أن تأثيرات شمسكم لم تكن 
قادرة على فهم ما حدث هنا على الأرضء لذلك تأتي شموس أخرى لتكون مساعدة 
لشمسكم. تصنع شمسكم التوهجات الشمسية التي تجذب الأشعة الكونية» وتؤسسها في هذا 
النظام الشمسي. فكر في الشمس كمغناطيس عملاق. ترسل توهجاتها الشمسية 
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مخالب للوصول إلى الأشعة الكونية والاستيلاء عليها. الأشعة الكونية هي توهجات 
شمسية من شمس مركزية في مكان بعيد في مجرتكم. 

الصور: هذه هي وسائل السيطرة الكاملة في عالمكم. توجد مجموعة مختارة لا 
تتماشى بالضرورة مع النهوض بالإنسانية. هناك بعض الذين يفهمون أن هناك طفرة 
تحدث في البشرية في هذا الوقت» وأن الشمس مسؤولة عن الكثير منها. من أجل مواجهة 
هذه الطفرة أو التغيير داخل الجنس البشريء فإنها تخلق صورة تخاف من الشمس. لذلك 
تتبع جماهير الناس بطاعة رؤى السلطة. هناك أشخاص يقبلون بسهولة الصور التي يتم 
تغذيتها لهم بحيث يمكنهم الإصابة بسرطان الجلد من خلال أشعة الشمس من المرآب إلى 
سيارتهم. 

كانت هناك مؤامرة ضد الشمسء كما لو أن مصممي عالمكم كانوا معيبين وارتكبوا 
خطأ عندما وضعوا الشمس في نظامكم الشمسي. هذه هي الفكرة التي فرضت عليكم 
كبشر. وكبشر - فقط لإظهار مدى حماقتكم ومدى سيطرتكم - فإنكم تصدقون كل ما 
تقرأوه. لأنكم تصدقون ذلك لأنه مطبوع. 

إذا كانت النباتات ذكية بما يكفي للعمل مع الشمس وتنتج مظلة الطاقة والبرانا 
والأكسجين التي تبقيكم في الوجودء ألا تعتقدوا أن الشمس جيدة أيضًا للبشر؟ هل تعتقدوا 
أن الشمس جيدة للنباتات فقطء وأنها تؤذي البشر؟ 

نقول أن الشمس عظيمة. أظهرت الدراسات أنه عندما تم تقديم واقي الشمسء بدأ 
معدل الإصابة بسرطان الجلد في الارتفاع. لا يوجد شيء خاطئ مع القمر. في الواقع» 
يسمح لكم إزالة طبقة الأوزون بالحصول على قدر أكبر من التقبل لأشعة الشمس. هناك 
من يقول: "لا تنظر إلى الشمس. أنه أمر سيئ. سيحرق عينيك". نقول أنه سيكون لديك 
تغيير في بنية عينيك. ستكون هناك طفرة داخل العصب البصري تسمح بنوع جديد من 
الرؤية وتفتح ما كان يبقيك في البعد الثالث. ثق أن أحداً لم 
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يخطئ عندما وضع الشمس في السماء. 

في الماضي» كانت بعض هذه التقوب في طبقة الأوزون أكبر مما هي عليه اليوم. 
تتقلب التقوب؛ ومع ذلكء فإن هذا التقلب لا يحدث بسبب ما يهتم به علماؤكم. تسمح هذه 
الثقوب: في الأوزون بجودة ولجرية مخلقة لطرف الضوء والإشماع لكتابة الغلاف الحو 
للأرض. عندما تختبر الكتل الاختلاف في الطيفء. تحدث استجابة كيميائية في أعماق 
جسم الإنسان» والتي تبدأ في التغير. يتأثر جسم الإنسان بالضوء المشع. في الواقع» فإن 
إشعاع هذا الضوء يغير الجسم على المستوى دون الذري. أولئك منكم الذين يفهمون هذا 
قادرون على أن يكونوا متوازنين مع هذا التحول الطبيعي. بعضها ليس طبيعيًا؛ ومع 
ذلك» بالنسبة للجزء الأكبرء يتم تنظيمه ليكون حدنًا من شأنه أن يفيدكم. يمكن أن تكون 
هناك زيادة في الذكاء التطوري في الأجناس في فترة زمنية قصيرة جدًا حيث تصبح 
الأجناس أقوى. 

تسمح الثقوب في الأوزون بدخول الطاقة المشعة لتسريع العملية. عندما تواجه 
أحداثًا كونية سماوية في مستقبلكم» ستكونوا قد تعرضتم بالفعل للطاقة. لذا فإن ما يتم 
إعطاؤه لكم الآن يشبه جرعة المعالجة المثلية. 

تسكن القوة الرئيسية لأي نظام داخل شمس ذلك النظام» حيث يتجلى الوعي 
الجماعى للشمس من خلال أشعة الشمس. لذلك» عندما ينتقل شكل من أشكال الذكاء إلى 
أنظمة النجوم المختلفة» يمكن قراءة أشعة الضوء. بمجرد أن تصبح الطاقات قادرة على 
إصدار تردد الضوء من منزلهاء يقرأ الجميع هذا الضوء لأنه ينتقل في طيف معين من 
الأشعة. ومن مسافات شاسعة في الفضاءء يستطيع الآخرون ترجمة وقراءة أطياف 
معينة. يمكنهم فهم من يعيش داخل أي شمسء وما هي ميولهم وتخصصاتهم في الوجود. 
هناك العديد من الفوائد التي يمكن أن تأتي من الشمس. إنها تحتوي على المعرفة الشامانية 
المطلقة. 

بينما يتحرك كل واحد منكم خلال تحديات الحياة المتمثلة في الحكم 
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والانفصال» من الأفضل أن تتوصل إلى فهم أكبر لتأثيركم على الحياة وتكونوا قادرين 
على حمل المزيد من النور. هذا النورء الذي تكسبه بشكل فرديء» يخلق بجوهر وجوده 
اندماجًا مع طاقات ممائلة داخل الوعي الشامل الذي سيظهر للآخرين كنجم أو شمس. 
سوف يشع كوكبكم تحوله في الوعي والوعي بالروح كنور. هذه هي الطريقة التي 
ستصبح بها الأرض نجمًا في أفق عوالم أخرى. هذا في حد ذاته سيجذب عوالم أخرى 
لكم. سيقرأون طاقة نور أرضكء وسيعرفون من أنتم. 


في البداية كان هناك صوت. بدأ الصوت كل شيء»ء وفي الصوت توجد قوة هائلة. 
إنه يفتح مداخل إلى حقائق أخرىء لأنه مع إنتاج الصوتء يمكن أن تنتقل الطاقة من نظام 
إلى آخر. عندما تستخدم الصوتء من السهل جدًا تجاوز العقل المنطقي» وتحويل القناة 
من خلال النية والوضوح. 

ويعبر تطور الحمض النووي المعاد تجميعه عن نفسه بما يتجاوز المنطق من خلال 
الصوت. يسمح الصوت للمادة» كمعلومات تصوغ نفسها داخل الجسمء بالعثور على 
إعلان للمعرفة خارج الجسم. يمكنكم الانتقال إلى حالة من النعيم عندما تستسلم للتعبير 
عن الصوتء خاصة من خلال التنغيم والهتاف. بدرجات منفاوتة» يعتمد هذا النعيم على 
الشعور ومعرفة أنكم لستم محدودين وأنكم موجودين ككائنات غير محدودة من النور. 

اسمح للأصوات أن تأتي من خلال أجسادكم: ليس فقط عن طريق غناء ملاحظات 
محددة» بل عن طريق السماح لمجموعات من الأصوات بعزف أجسادكم كما لو كانت 
أدوات. هذه الأصوات تتجاوز العقل المنطقي. في بعض الأحيان قد تقاتلوا أو تكافحوا 
لأنكم جعلتم مفهومًا فكريًا ولكنكم لا تستطيعون ترسيخه بالكامل في تجربتكم العاطفية. 
من خلال التنغيم؛ يتم نقل نيتكم الذكية على 
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الصوتء. على الموجات الحاملة. يمكن للعديد من أشكال الذكاء التواصل مع خلايا 
كائناتكم» وتجاوز مقاومة عقولكم المنطقية» والانتقال مباشرة من خلال أجسادكم إلى 
عقولكم العليا. 

عند النغمة» هناك انتقال غير لفظي يتم توصيله للخارج. هي ما وراء الكلمات. 
يمكن أن يرميكم التنغيم في مجموعة من المعلومات» حيث تصبح الأمور واضحة فجأة. 
كما يمكن أن ينشط إبداعكم - دافعكم لفعل شيء ما أو التصرف. أوء يمكنك أن تشعرواء 
فجأة, أنكم تخففوا أعباء كبيرة. يشعر معظم الناس بالنشاط الشديد بعد التنغيم. يشعرون 
بالنور» كما لو أن شينًا ما قد انتزع منهم. أنتم مندفعون تلقائيًا لإصدار الأصوات 
والنغمات الأكثر حاجة لتوازن أجسامكم ومحاذاتها. 

لا ١‏ أكيقص بالإفلة من الرسائل.: في التنغيم, لا ياخذ النامن. اللتغيم اش شخصياء ومع 


ما مباشرة: ة فقد تقول» "أوهء واوء أنا تحث تهديد السلاح هنا أنا ريض القضصفي؟. ومع 
ذلك؛ من خلال التنغيم» يمكن إرسال نفس الطاقة إليكم ويمكنكم دمجها لأنها أكثر حيادية. 
لا يتراكب العقل المنطقي على تفسيره الخاص للطاقة لأن العقل المنطقي لا يمكن ترجمته 
على أنه نقد أو خطأ. يقول العقل المنطقي: "لا أعرف ما هذا. سأسترخي فقط". يمتص 
الجانب البديهي الطاقة والرسالة من خلال الصوت. 

نقترح عليكم إجراء التنغيم الجماعي الأسبوعي . اجعلوا هذا يصبح جزءًا من 
طقوسكم وترفيهكم» وجزءًا من عملية الانضمام معًا. التنغيم مفيد جدَا لإطلاق الطاقة 
المكبوتة. تشعر بالنور والارتقاء بعد ذلك. إنه يصُفّكم ويجعل أجسامكم متوازنة. 

تتوافق النغمات نفسها مع مناطق معينة من الجسم وتؤثر عليها. تؤثر بعض 
الأصوات على بصركم أو براعم التذوق أو السمع. إنها تؤثر على جميع الحواس 
المختلفة» والأعضاء أيضًا. فهم القدماء أن صونًا بسيطًا يمكن أن يعيد تنظيم بنية الجسم. 
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بإصدار الأصوات الأكثر ملائمة التي تحتاجها في لحظة معينة. الثقة. 

بدأ العديد من العاملين في الجسم يتحلون بالشجاعة للتغلب على عملائهم أثناء 
عملهم عليهم. بالنسبة لبعض الناسء هذا كثير جدًا. نقول للعاملين في الجسم: اتبع دوافعك. 
عندما تعمل على منطقة من جسم الشخصء وتكون الطاقة ببساطة لا تتحرك أو لا يمكن 
اختراقهاء فقم بنبرة في تلك المنطقة من الجسم للدخول إلى المشكلات. الشخص الذي 
يرقد على الطاولة لا يقول بشكل أساسيء "لن أسمح لك بدخول جسدي". أنماط مجالات 
الطاقة شديدة لدرجة أن أجزاء من الجسم لن تسمح بدخول يديك أو طاقة جديدة. الصوت 

هناك صوت من حولك طوال الوقت. إذا كنت ترغبون في سماع صوت أجسادكم» 
على سبيل المثال» خذ أصابعك وسد أذنيك والتزم الصمت لبضع دقائق. ستسمع صوتك 
الداخلي. في جبال الهيمالايا العالية» يتلقى اللاما والرهبان التدريب على الحرمان الحسي. 
يتم وضعهم في كهوف حجرية بدون ضوءء ومعزولة تمامًا من الأصوات الخارجية. في 
العزلة» يستخدمون حواسهم لتطوير قدراتهم على الرؤية في الظلام؛ والتجلي» وسماع 
ومعرفة الأغاني والأصوات المحددة لبعضهم البعض. كل شاكرا لها صوتها الخاص» 
وهذه الأصوات تتوافق مع الكون الذي بداخلكم. 

إذا كنتم تستمعون بعناية فائقة» فستجدوا أنكم تتعرضون للاهتزاز المستمر بسبب 
الصوت. لديكم ثرثرة داخلية دون توقفء. وتخطط دائمًا لما هو التالي مع أنفسكم. لديكم 
ضوضاء خارجية مع عائلتكم كمشتتات. ليس لديكم ما يكفي من الوقت الصامت لتلاحظ 
أن الصوت موجه إليكم باستمرار لتغيير أجسادكم. عندما تصدر الصوت بنفسك عن 
طريق الأجهزة أو التنغيم» فإنك توازن الضبط لأنك تعمل من الداخل؛ وليس فقط من 
الخارج. هذه هي الطريقة التي يتم بها تعديلكم في هذا الوقت. 

أعطيت الثقافات نطاقات مختلفة من الصوت 
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للعمل من أجل الحفاظ على تواتر التوازن على هذا الكوكب. زار الذكاء من خارج 
الأرض أو من خارج الكوكب وأقام حضارات أصلية في أجزاء مختلفة من العالم. في 
كثير من الأحيان كان لدى نفس المعلمين تجربتين أو ثلاث تجارب في أوقات مختلفة. قد 
يعملون في ثلاث أو أربع مناطق حول العالم» ويقدمون لكل حضارة من حضارات 
المعتقدات لمعرفة إلى أين يمكنهم أخذها. تم تقديم الآلات والحرف الإبداعية لتعيين 
البارامترات لما يمكن التعبير عنه من أصوات في تلك الحضارة بالذات. 

تمتطي طاقة محددة على نغمات محددة. كما تعلمون» عندما تغني أغنية» تتحد 
النغمات المختلفة للتعبير عن اكتمال الأغنية. يتردد صدى الأرض بتردد 7.8 هيرتز. 
عندما يكون جسم الإنسان قادرًا على الاهتزاز بنفس المعدلء يكون هناك انفتاح نفسي 
ووعي لا يصدق. يعتمد رنين الأرضء هذه الطاقة الكهرومغناطيسية» على الدرجة 
اللونية الكاملة للصوت المتاح على الكوكب. الصوت المشترك لجميع الثقافات؛ الراسية 
على الكوكب لدهورء أبقى الكوكب في الوجود وخلق التردد الكهرومغناطيسي للتوازن. 
الآن بعد أن تم قصفكم بهذه الأشعة الكونية المذهلة» والآن بعد أن لم تعد الثقافات المحلية 
تمارس الصوت في معظمهاء تمر الأرض بتغيرات هائلة. يتم إعادة تنظيمهاء ويتم 
التعبير عن أنماط جديدة من النغمات الكهرومغناطيسية. 

هناك أصوات يمكن أن تحفز تدهور أو تجديد الأعضاء في الجسم. الأصوات 
المتناغمة تنشط الجسم وتخلق الشفاء. يمكن أن يأتي الشفاء من خلال النية؛ ومع ذلك» 
هناك بعض الترددات الصوتية التي تذكر الكبد بالتنظيم في مخططه الهندسي الأصلي. 
الهندسة هي شكل الذكاء الذي يتشكل بعد ابتعاد الصوت عن الخالق الرئيسي. أجسامكم 
مليئة بالهندسة» لأن كل شيء يتكون من جوهر هندسي. 

سيتم عزف مجموعات من الأصواتء مثل النغمات والأوتار» 
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لتعزيز الكبد والغدة الدرقية والقلب ولتجديد الخلايا. سيتم رسم خرائط للجسم بأكمله 
وضبطه. تمامًا مثل البيانو. كما ترى؛ يعمل الجسم على مخططه ويمتص الأصوات. 
يحتوي على مخطط مثاليء والذي ينمو تلقائيًا نحوه. ليس عليكم أن تعرفوا بنفسكم كيف 
ينمو جسمكم من مرحلة الرضيع إلى مرحلة البلوغ. ضمن مخطط الكينونة؛ يتمثل جزء 
من العملية في النمو والحفاظ على جسم صحي. 

يتغير مخطط الجسمء مما يغير شكل الجسم. ستكون هناك انقلابات في الصحة 
والعديد من التجارب التجديدية حيث يتم استخدام الصوت لتذكير الجسم بالتحرك بطريقة 
متطورة باستمرار. هناك انعكاس كبير في متناول اليد فيما يتعلق بمعتقداتكم حول 
انحطاط الجسم. 

عندما تشارك في أحداث جماعية حيث قد تجد نفسك وسط حشد كبيرء انتبه جيدًا 
لكيفية تأثير الصوت عليكم. يتجنب الكثير منكم الحشود لأنكم تصابوا بالصداع عندما 
تدخلوا فيها. أنتم أكثر حساسية بكثير. يمكنكم قراءة الطاقات والشعور بما تفعلوه. غالبا ما 
يحضر الناس الأحداث التي تتجمع فيها حشود هائلة للترفيه بشكل أو بآخر؛ فهم يشاركون 
في المساهمة في موجات الصوت غير المريحة؛» ولا يدركون ما يفعله الصوت 
بأجسادهم. إنهم يخلقون أشكالًا فكرية» من خلال الصوت والعاطفة» يتم وضعها في حيز 
الوجود. 

ماذا عن صوت صرخة المعركة؟ هل قمتم بالمشي على الجدار الناري؟ عندما 
تمشي على الفحم؛» نشجعكم على إطلاق صرخة قوية. يتم استخدام الصوت لفتح المداخل 
التي تنتقل عبرها بعد ذلك. استخدمت القوى المسيرة التي أسقطت جدران أريحا الصوت 
لخلق موجة عمودية قائمة» غير مرئية للعين» ولكن مثل طفرة صوتية في الواقع. 
الصوت أكثر أهمية بكثير مما تفهموه حاليًا. الصوت يخلق الحياة أو الموت أو الصحة أو 
المرض. 

لم يكتشف معظم الناس أن مشاركة الصوت أثناء النشاط الجنسي هو مفتاح عميق. 
عندما تتناغمون معَّاء تشعرون بالدوران وفتح الشاكرات. أثناء ممارسة الجنس» 
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يمكن أن يؤدي تبادل الصوت مع بعضكما البعض بما يتجاوز الآهات المعتادة إلى توزيع 
أكبر للطاقة الجنسية. ينقل الصوت الطاقة إلى ما وراء الأعضاء التناسلية» وينشرها في 
جميع أنحاء خلايا الجسم ويثير الذاكرة التي توحدكم مع المزيد من هويتكم. تذكر أن 
مجمل كيانكم يحتوي على كل من الظل والنور. من فضلكمء لا تنزعجوا من الظل؛ إنه 
يضيف الجمال والفهم إلى النور. ابتعدوا عن الحكمء ولكن ابقوا مرتاحين. 

من خلال الصوت والرغبة في تجربة الطاقة الجنسية» يمكنكم مقابلة شريككم في 
أشكاله المتعددة الأبعاد. الأفراد الواضحونء الذين يلعبون بالطاقة ويفهمونها بشكل 
صحيحء سوف يكشفون عن ذواتهم المتعددة الأبعاد» ويكشفون عن تجارب جنسية 
متزامنة من العديد والعديد من الحقائق التي تأتي إلى هذا الآن. 

سيكون هناك تجربة جديدة ومثيرة مع تعبيركم الجنسي. يتطلب الأمر بعض 
الاستسلام للسماح لشريكك بالتوتر في مهبلك. نقول إنها خطوة حقيقية. فكر في الأمر. 
هناك حاجة إلى الإفراج والتخلي الهائل لكلا الشريكين. يقول أحدكم» "مهلاء لقد حصلت 
على هذه الفكرة. ماذا عن التنغيم؟" عندما يقوم الأطفال بأشياء مجنونة» هل تعتقد أنهم 
يتحدثون عنها أولاً؟ لا. إنهم أغبياء» ويفعلون ذلك. يلعبون» ثم يضحكون بعد ذلك على ما 
فعلوه. من الضروري أخذ هذه الصفات البريئة والمرحة والإبداعية والثقة في التجربة 
الجنسية. يجب أن يكون قلبكم مفتوحًا لاستكشاف الحياة الجنسية بالكامل» لأن أعمق 
اتصال بهويتكم الجنسية هو من خلال قلبكم. 

سيأتي وقت يتجمع فيه الأطفال» وباستخدام تخاطرهم الفريد» يصدرون صوتا 
صامنًا. سيستخدمون عقولهم لإنشاء سيمفونيات على أبعاد أخرى من الوجود. 
سيستخدمون الصوت داخليًا وخارجيًا لإنشاء توافقيات كدروع ضوئية في جميع أنحاء 
الكوكب. سيتجمع الأطفال بالمئات ثم الآلاف» وسيتم قيادتهم إلى عملية صنع الصورة 
الجماعية هذه. ستكون طقوسّاء يتم تحريكها كحدث مقدس للغاية. بينما يقوم الأطفال بهذا 
النوع من السبر الصامت» 
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سترسي وتؤسس هويات هندسية ضخمة من شأنها أن تحمي الأرض وتحكمها في نهاية 
المطاف كقوى فكرية نفسية. ربما تكون هذه الهويات الهندسية هي الأنفس العليا لما 
تسموه الزواحف - الأنفس العليا للعديد من الكائنات الفضائية أو أشكال الإله التي تبدو 
جسدية وأثيرية. وراءهم الهندسة» وأبعد من ذلك» الصوت. الصوت هو حاكم الوجود. 
يستخدم سادة اللعبة الصوت والضوء والهندسة كأدوات أساسية للتشغيل» ويتساءلون عما 
ستفعلوه وأنتم تكتشفوا أدوات الحقيقة. 

سوف يستيقظ الكثيرون على استخدام الصوت. ستكون هناك اكتشافات كبيرة 
وتأثيرات على الطاقة باستخدام الصوت. إذا تم دفع مائة ألف فرد للتناغم» والسماح 
لأنفسهم بأن يلعبوا بانسجام كأدوات للوعي - تخيل! كل شيء يأتي من الصوت. الصوت 
هو الطاقة البدائية التي يتم استخدامها للخلق. جاء الصوت أولاً. 


ضع نفسك في راحة. اضبط عمودك الفقري واجلس مع انتصاب جسمكء كما 
لو كنت معلقًا من الأعلى بخيط. اسمح لنفسك أن تظل ساكنًا. خذ بعض الأنفاس 
العميقة وتصور الشاكرات الاثني عشر تدور مثل الكواكب التي تشع الضوء. مع 
خيالك» يمكنك الوصول إلى أجزاء أخرى من كونك حيث يمكنك أن تشعر بنسخة من 
نفسك في نفس المهمة. 

اشعر بوعيك يتسلق نظام الشاكرا الخاص بك؛ ويتصور اثني عشر شمسًا تصنع 
سلمًا من خلالك. ارفع هذا السلم من النور وأرسل ما تعرفه الآن إلى أي شخص آخر. 
أرسل جوهر الصحوة والصداقة الحميمة والالتزام والحب. 

تسلق تلك الشموس الاثني عشر إلى الكون. تخيل في عقلك مجموعة من 
الكائنات الكوكبية الكونية وتشكيلات من الأشكال الهندسية. عندما تتسلق أعلى» اشعر 
بأجزاء أخرى من نفسك 
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تبث لك. ما الذي يتم إرساله؟ بماذا تشعر وتسمع؟ كن منفتحًا لتلقي الحب والدعم من 
أجزاء أخرى من نفسكء وانظر إلى الشموس الاثني عشر كشريحة من النور» لتجلب 
لك هذه المعرفة. اترك نسختك من الذات وكن متلقيّا مما يسمح بتأثير هذا الضوء 
والطاقة عليك. اشعر أنه يحدث فرقًا في وعيك. لبضع لحظات». حرر صورة جسمك 
واسمح لجزيئاتك بالاندماج والاندماج مع محيطك. 

يتم استخدامك كمحول بينما تتدفق هذه الطاقة عبر الذات الجماعية إلى الأرض. 
يتحرك على طول الشبكة لإحداث التغييرات اللازمة. تنتقل الطاقة في أعماق 
الأرض. تصور حفظة المعلومات القدماء» كهياكل بلورية يبلغ ارتفاعها مئات 
الأقدام» وتستقبل منك دوامة هائلة من الطاقة. 

ثم» من داخل تلك الدوامة العملاقة» أدر نفسك؛ وشكل دوامة هويتك الخاصة. 
حافظ على ثباتك تمامًا وأنت تشعر بهذه الدوامة تدور حولك. اشعر بالانتعاش 
والتجديد في جسمك. اشعر بالدوران من أطراف أصابع قدميك إلى نهايات شعرك. 
اشعر بالجزيئات الجديدة التي اختلطت بجسمك. 

خذ نفسًا عميقًا واشعر بأن الشاكرات الاثني عشر مصطفة» جاهزة للعمل بكامل 
طاقتها. ثم خذ نفساً عميقاً آخر وقل اسمك لنفسكء» واشعر بصوت من أنت في هذا 
الواقع. ترجم صوت كونك فريدًا وحيويًا. أحب الذي خلقته؛ كرّم نفسك واعتز بها. 
تصرف كما لو أن كيانك المادي هو أثمن شيء ستمتلكه على الإطلاق. الآن» ضع 
ابتسامة لطيفة على شفتيك وأنت تدرك إمكاناتك غير المحدودة» والتزم بعيشها. 


تنطوي هذه الحقبة الحالية على سقوط الحضارة العالمية وإيقاظ شكل جديد 
تمامًا من الوعي. هذا غير معلن في تاريخكم. 


لقد أكدنا على قيمتكم وكذلك قيمة الأرض. إنها والدتكم؛ إنها تشعر بكم؛ وهي تعرف 
اسمكم. في سعيها للتفاهم» سمحت بسوء استخدام خطير للطاقة وحتى سمحت لنفسها 
بفقدان هويتها الحقيقية من خلال الاغتصاب والإساءة من قبل البشرية. من أجل أن تحقق 
الأرض القفزة اللازمة التي ستؤثر على كل هذا الكون» يجب أن يحدث التطهير والشفاء 
- التأهيل. 

في التأهيل» يجب أن تمر عبر أحشاء الجحيم - من خلال ما يبدو أنه يريد تدميركم 
وتقييدكم. في الواقع» أنتم تواجهون ما تخشوه. إذا وجدتم أنفسكم منغمسة في ما تخشوه؛ 
فاحملوا صورة من أنتم ككل وكونكم سعيدين وقوموا بتحويل طاقة الخوف من خلال 
التعلم عن أنفسكم. أنتم تنشطون أشكال التفكير المخيفة إلى حيز الوجود. عندما لا يعود 
مجال طاقتكم يحمل الخوفء فإن ما تخشوه لم يعد لديه الحياة لتدميركم. يختتم التأهيل 
سلسلة من الاختبارات التي تجعلكم تتقنوا جزءًا من الوجود. تمر الأرض بتأهيل 
وسترشدكم خلال العملية أيضًا. 
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الأرض في صميم أزمة الهوية. كانت هناك قمم واجتماعات من قبل المنظمات 
البينية التي تتصرف كما لو أن الضمادات ستصلح الأمور في الوقت المناسب. لا. لا 
يوجد إصلاح للسد حيث يتشقق الطوب وينهار ويسقط. ما هذا السد؟ إنها كل الأفكار 
والهياكل وأنظمة المعتقدات التي تمسك بمياه الوعي معًا. أنتم مصنوعون من الماء يا 
أصدقائي الأعزاء. 

ستمر الأرض بتغيرات مضطربة. بعد دراسة سجلات الأرض والعديد من العوالم؛ 
نرى أن هذا الاحتمال أمر لا مفر منه بسبب القطبية الواسعة على كوكبكم. كونوا 
مطمئنين أنه كلما قمتم بتلويث الأرض وتدميرهاء كلما زادت الطاقة في التحول 
والاهتزاز لتنظيف الأشياء. البشر الذين لا يعملون بحب الذات وحب الكوكب سيغادرون 
بأعداد كبيرة بسرعة كبيرة بعد التعرض للاشعة التي تدخل الأرض. هذا جزء من التغيير 
الكهرومغناطيسي للحضارة. في الموتء تنقل المركبة البشرية الوعي إلى عالم آخر. 

يجب أن تكونوا على دراية بأنفسكم ككائنات روحية» وأن تضعوا هذه المعرفة في 
التطبيق العملي للحاضر. مع تقدم الأرض إلى الأمام في تجاربها الخاصة» سيكون هناك 
جموع تجلس على المدرجات الأثيرية بدون أجسام مادية» وتراقب قوانين السبب والنتيجة 
التي تلعب نفسها. هذه هي الطريقة الوحيدة التي يمكنهم من خلالها الحصول على 
الدروس حول تقييم أنفسهم والوجود الكوكبي. سيشعر هؤلاء المراقبون بالعواطف 
الجماعية للمشاركين على الأرض. وبهذه الطريقة» سيشاركون وربما يغمرونكم بالرحمة 
كرفاق لكل ما هو موجود. 
وليس هناك ما يدعو للخوفء لأنها جزء من عملية التحول الكبير. كل واحد منكم يخلق 
واقعه الخاص وفرصة للتطور. على مستوى ما من الوعيء جميعكم الموجودون على 
هذا الكوكب في هذا الوقت تعرفون جدول الأعمال لأن إمكانات الأرض هذه مخزنة في 
جميع المخططات. على الرغم من أن الكثيرين منكم سيتفاجأون عندما يجدون أنفسهم في 
هذا المكان 
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من الاضطراب والتحولء وتتساءلوا كيف انتهى بكم المطاف هناء أنتم جميعًا تختارون 
أن تكونوا هنا. سواء بقيتم على هذا الكوكب وغيرتم اهتزازكم؛ أو قمتم بتسجيل المغادرة 
والجلوس في المدرجات لمشاهدة العرضء لا يهم حقًا. على مستوى ماء في مكان ما من 
الوجود» ستشاركون وستتعلمون. 

تحلوا بالرحمة والحياد» وفهم أن الألم يمكن أن يكون معلمًا قويا. إذا كنتم تتألمون 
اليوم» فلا داعي لأن تتألموا غدًا. بالتأكيد لا تحتاجوا إلى الشعور بالألم بعد أسبوع أو 
أسبوعين من الآن؛ لأن الخلايا في جسمكم تتغير باستمرار. أنتم الذين تخبروا خلاياكم 
كيف تكون في كل مرة يتغيروا فيها. أنتم الذين تكرروا أنفسكم مرة تلو الأخرى من خلال 
أفكاركم ومعتقداتكم وخيالاتكم. 

لقد بدأت أزمة الشفاء للتو» والحمى تتراكم. بين عامي 1994 و 1999» سوف 
تنتقل إلى ذروة الفوضى. خلال ذلك الوقت» ستكون هناك حركة كبيرة لخلق الخوف 
والارتباك على هذا الكوكب. في الوقت نفسه» سيكون هناك دمج كبير للذات متعددة 
الأبعاد لأنه سيتم فتح مجالات الطاقة من الفضاء للسماح لمصادر الذكاء بالانتقال بسهولة 
تامة على طول هذه المسارات. سوف ينتقلون إليكم ويظهرون في نطاقكم. 

تتضمن هذه الحقبة الحالية سقوط الحضارة العالمية وإحياء شكل جديد تمامًا من 
الوعي. هذا غير معلن في تاريخكم. مسجل في ذاكرة بعض الناس وعلى سطح الكوكب 
نفسه تحول كتل الأرض - غرق ما تسميه القارة الأطلنطية» من خلال كارثة. في فترتها 
الزمنية» كانت تلك الكتلة الأرضية المسماة أطلانطس كيانًا في حد ذاته. 

تختلف حالة المجتمع العالمي والفعالية العالمية التي لديكم اليوم اختلافًا كبيرًا عما 
كان موجودًا خلال العصور الأطلنطية. تأثرت المجتمعاتء بالطبع» بتحول كتلة اليابسة 
الأطلنطية بطريقة أو بأخرى. ومع ذلكء فإن التأثيرات اليوم ستكون مختلفة تمامًا. لديكم 
شبكعات اتصالات» سفر مستمر- 
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وتبادل الأفكار من كتلة برية إلى أخرىء وتشابك الشعوب والتزاوج بين القارات 
والثقافات المختلفة. هذه الأشياء ستجعل آثار التغييرات أكبر بكثير من آثار غرق كتلة 
اليابسة الأطلنطية. لم تكن أطلانطس متكاملة تمامًا ومرتبطة ببقية الكوكب مثل قاراتكم. 
هناك عزلة أقل بكثير الآن» لذلك تؤثرون على بعضكم البعض أكثر. 

لن تكون هناك قارة لم تمسء ولن يكون هناك شعب لم يتأثر بما يحدث. سيكون 
هناك عدد قليل منكم لن يضطر إلى الهجرة:؛ لأنكم جميعًا ستنقلون أنفسكم في مرحلة ما. 
بالنسبة للبعض منكمء هذا لم يسمع به من قبل. ومع ذلك» من خلال نقل أنفسكم» سيكون 
هناك تحول كبير في الوعي. 

قليلون منكم في السنوات العشر القادمة سيتحركون مرة واحدة فقط., قال لنا أحدهم 
مؤخرًا: "هذا أمر صادم بالنسبة لي. أنت تزعجني حمًا". قلناء "جيد» نريد إزعاجك." قال: 
"لدي دزينة من القرود. لدي ماعز. انا لدىّ هذا. ماذا علي أن أفعل؟ لا أعرف ما الذي 
يجب توفيره؛ وما الذي يجب حزمه» وما الذي يجب التخلي عنه". قلناء» "اسمعء» في المرة 
الأولى التي تتحرك فيهاء خذ شاحنة كبيرة وحشر كل أغراضك فيها واحفظ كل ما 
تستطيعه وابتعد. في المرة القادمة» قد يكون لديك الوقت لتركيب كل شيء في سيارتك 
والقيادة بعيدًا. في المرة القادمة التي تتحرك فيهاء قد تبتعد فقط بكل ما يمكنك حمله على 
ظهرك. وفي المرة الأخيرة التي تتحرك فيهاء قد تأخذ فقط ما تحمله في يديك". هل فهمت 
هذا؟ هناك حاجة للتخلي عقليًا عن الارتباطات وأن تكون في سلام ووضوح في الوقت 
الحالي. ربما بالنسبة لكم» هذه هي التحركات الكبيرة. 

في النهاية» سيصبح تركيزكم على السلع المادية بلا معنى بالنسبة لكم. سيتم نقلكم 
للاعتناء بحياتكم» وليس الاعتناء ببضائعكم. ستتعلموا أن تثقوا في مركز شعوركم وأن 
تدعوا الروح ترشدكم إلى منزلكم الجديد إذا لزم الأمر. لتنشيط موقعكم الجديد» يمكنكم أن 
تقولواء "'حسنّاء لدي دافع للتحرك. لا أعرف إلى أين أذهب." ثم» هناك عدد من الطرق 
التي يمكنك اتباعها 
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تنشيط الاتجاه الجديد. كل ليلة قبل أن تذهب إلى النوم» يمكنك أن تقول لنفسك؛ "أعتزم 
تفعيل موقع بيتي الجديد في أحلامي. أنوي أن أحلم بمنزلي الجديد. أعتزم تذكر المنزل 
الجديد وأعتزم بوضوح التعرف عليه بشكل ثلاثي الأبعاد". 

يعد استخدام النوّاس والاستنباء بالعصا من الطرق الأخرى التي يمكنك من خلالها 
التحقق من موقعك والتحقق منه واكتشافه. هناك أفراد يحددون بوضوح تام من خلال 
النبوءة أين ستكون المناطق الأكثر أمانًا. هناك عدد من الطرق التي يمكنك من خلالها 
القيام بذلك بنفسك. ستكون حياتكم؛ بدافع الضرورة؛ مبسطة. كلما كان بإمكانك الاستعداد 
لهذا التبسيطه كلما كان الأمر أسهل عليكم. تخلصوا من الفوضبى في حياتكم من خلال 
التخلي عن الأشياء غير الضرورية التي من شأنها أن تجركم إلى أسفل مع المسؤوليات - 
الأشياء التي لا تحتاجوا إليها. قوموا بالتخفيف. اجلسوا على الأرضء واشعروا بالأرض» 
وتواصلوا مع الأرضء وثقوا بالأرض. ثقوا أنه عندما تتحرك الأرضء ستتحرك بشكل 
متزامن. ثقوا أن الأرض ستحبكم وتحذركم وتبلغكم بطريقة ما. ثقوا أن الحشرات 
ستتحدث إليكم؛ إلى جانب القطط والكلاب والطيور. إذا كان لديكم هذا التواصل والحب 
العميق وتقدير طاقة اهتزاز الأرضء فستعمل الأرض معكم. تذكرواء إنها تعرفكم. بغض 
النظر عن مكان وجودكم؛ فهي تعرف مشاعركم ونواياكم» وتستجيب وففقًا لذلك. 

عندما تتعلموا أن تثقوا في أن الأرض تعمل معكم.ء فإنكم تعمقوا ثقة أنفسكم. إذا 
وجدتم في مرحلة ما أنكم بلا طعامء فإننا نقترح عليكم أن تتذكروا شينًا لديكم»؛ وهو أثمن 
مورد لكم - وهو خيالكم. لقد ثبت أن الناس يمكن أن يتخيلوا أنفسهم يأكلون ويشعرون 
بالتغذية. هل يمكنكم تبني هذه الفكرة؟ سيتطلب ذلك انضباطًا كبيرًا؛ ومع ذلك؛ يمكنكم 
تخيل الطعام قبل أن تجلسوا وتأكلوه. تخيلوا أنه يتحرك عبر جسمكم؛ وتخيلوا أنفسك 
تتذوقوه وتشعروا بالشبع. هذا اقتراح إذا وجدتم أنفسكم مدفوعين حمًا إلى الحد الأقصى. 

مع حدوت التغييرات»؛ فإن العديد من حيوانات الأرض 
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ستترك الكوكب. ستكون الاهتزازات التي تحدث مختلفة تمامّاء حيث يعالج الناس الألم. 
هناك ألم جماعي مخزن داخل الجميع» ويجب إحضاره إلى السطح لإزالة السموم من 
أنفسكم. 

بيئتتكم سامة لدرجة أنكم لا تستطيعون الهروب منها. لا تملكون أية فكرة. ومع ذلك» 
يشعر الكثير منكم بالرضا كل يوم وسيستمرون في الشعور بالرضا كل يوم لأنكم تخلقوا 
ما تفعله خلاياكم. يمكن للآخرين خلق مواقف سامة بالنسبة لكم. يمكن أن تخضعوا لهذه 
المواقف وتتدحرجوا نحو الأسفل. أو يمكنك أن تقول: "أنا أصنع واقعيء وبينما أصنع 
واقعي» أتعلم كم أصنع من حولي". 

تعادل تغيرات الأرض الموتء أليس كذلك؟ على كوكبكم لا تعرفون شينًا عن 
الموت. هناك فرصة هائلة في كل هذه التحولات للتعرف على الموت. يبدو للبعض منكم 
أنه عندما يغادر الناس» أو يموتون» هناك حادث مؤسف يحدث. يبدو أن هناك فشل وأن 
شينًا ما قد حدث بشكل خاطئ. نحن نرى العكس. نرى الناس يغادرون الكوكب بوجهة 
نظر جديدة. إنهم موهوبون للغاية لأن العديد منكم يفتحون قلوبهم وينقلون وحدة الهدف» 
مما يسمح للآخرين بمعرفة وإدراك ما جاءوا من أجله. لم يأت الجميع إلى هنا لرؤية 
أرض جديدة. هل يمكنك أن تدرك أن بعض الناس جاءوا إلى هذا الكوكب ليموتوا بسلام» 
دون تعذيب وألم» ويموتون بوعي التحرر؟ 

هناك العديد من مشي الموت على هذا الكوكب في هذا الوقت. إنهم قادرون 
وراغبون في اتباع الموتى إلى عوالم المجهول. إنهم يخلقون السلام لأولئك الذين 
يعبرون. ستنعش التجارة العظيمة بين الأحياء والأموات. أولئك الذين يعبرون ليموتوا لن 
يفقدوا شيئًا. سوف يكتسبون الوعي. قد يقول أحدهم: "لقد أكملت دورة. لم أعد بحاجة إلى 
حمل جسد مؤلم؛ ولست بحاجة إلى الموت من الخوف مرة أخرى". لقد جاء العديد من 
الناس إلى الأرض في هذا الوقت حتى يتم فهم الموت. لقد تم احتجازهم هنا من خلال 
الانحناءات النجمية السفلية والتحكم في التردد. 

إنه تحدٍ لكل واحد منكم أن يساعد 
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الآخرين على مغادرة الكوكب. هذا لا يعني أخذ الحياة. القوة الحيوية التي أنتم عليها لها 
غرض وجدول أعمالء وكلما تواصلتم وبقيتم مع أجسامكمء كلما كان انتقالكم أسهل. في 
النموذج المثالي» ستتعلموا كيفية الموت بوعي وتعطيل وظائف أجسامكم. لا يوجد شيء 
للخوف في الموتء باستثناء الأشياء التي تتخيلها حول هذا الموضوع. يتم تعيين كل شيء 
على مرسومك الخاصء أو مرسوم أولئك الذين تختار اتباعهم. ثق بنفسك وصمم تجربتك 
الخاصة. تجرؤ على خلق المثل الأعلى. 

عندما تخاف من الموت أو الألم» ولديك فرصة لمساعدة شخص ما على المرورء قد 
يرغب قلبك في الإغلاق. قد تفكرء "لا يمكنني القيام بذلك. لا أستطيع النظر إلى الموت. 
إنه أمر مخيف للغاية". حافظ على قلبك مفتوحًا. دع الإلهة تفعل ذلك» وستجد أن هناك 
تنظيمها دون الوعي لمطابقتها. بينما تقومون بتوضيح الثمالة الآخيرة من الخوف وسوء 
الفهم» سيّطلب من العديد منكم العمل مع الموتى والمساعدة في إطلاق سراحهم. عندما 
يحدث هذا على نطاق واسع» ستجد أن أولئك الذين مروا سيعودون بشكل دوري. 
شخص آخر والرجوع منها - لتذهب إلى الجانب الآخر وتعود. تجد أن هناك العديد من 
الطاقات المختلفة المصاحبة ليوم كل شخص. اطلب كائنًا واسع المعرفة ومرتفعًا وحكيمًا 
وخيريًا للاندماج معك ومساعدتك على فهم أفضل طريقة لخلق أعلى فرصة للموت. 
اطلب أن يكون لديك القدرة على المشي من خلال تجربة الموت ورؤية الناس على 
الجانب الآخرء كما فعلوا ذات مرة في مصر القديمة. خذ المغادرين على متن قارب 
وسافر إلى الجانب الآخرء ثم عد وأخبر الجميع إلى أين ذهبوا. بالنسبة للبعض منكم, هذا 
أمر ضروري لإتقان هذا العقد على مستوى الأرض. 

عندما تساعد شخصًا ما على الموت» دع نفسك تصبح عباءة ضخمة واسمح 
لجزيئاتك بالتشتت. عندما تصبح 
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هذا المرافق الضخمء كن واحدًا مع الكائن الذي يحتضر واذهب معه أو معها. اصنع 
عمودًا من النورء واترك النور يتحرك لأعلى» ثم اذهب معه وشاهد ما يحدث. سيكون 
عميقًا جدَا جدًا. هناك العديد من تجارب الاقتراب من الموت المعترف بها التي حدثت 
على مدى السنوات الخمس عشرة أو العشرين الماضية. المعرفة من أولتك الذين ذهبوا 
وعادوا ضرورية للسلام على كوكبكم. مرة تلو الأخرىء يعود أولئك الذين ماتوا إلى 
أحبائهم الذين تركوهم وراءهم ويخبرونهم أين هم ويتحققون من المكان الذي أخذتهم إليه. 
سيكون هناك أيضًا العديد من الذين يبدو أنهم يموتون؛ سيختبرون بوابة الموت» ثم 
يعودون إلى الحياة التي تغيرت. يُعرف هذا باسم تجربة الاقتراب من الموت. 

عندما ينتقل الناس من بُعد إلى آخر - عندما يموتون» كما تسميها على مستوى 
الأرض - يمكن تسهيل العملية إلى حد كبير من خلال استخدام الصوت. قد ترغب في 
تجربة أنواع مختلفة من الصوت. قد ترغب في النغمة أو إصدار الصوت من خلال 
الآلات أو الغناء. سوف تكتشف ما هو الأنسب. اطلب التوجيه والدوافع. تحتاج إلى عقد 
اتفاق لتثق في دوافعك. هم الذين سينقذون أجسادكم. عندما تحصل على دافع يقول» 
"ارحل". هناك شيء يخبرك بالتحرك ؛ هناك شيء يخبرك بالرحيلء لذا افعل ذلك. تعلم 
كيفية تقييم دوافعك والاستجابة لها. 

واحدة من أعظم الهدايا التي يمكنك تقديمها لوالديك هي مساعدتهم على الخروج من 
مستوى الأرضء بقدر ما ساعدوك في وجودك على الأرض بهبة الحياة. لقد جلبوك إلى 
الوجودء وهناك دورة يجب الشعور بها. فهم إطلاق العاقبة الأخلاقية» والتخلي عنها. قالوا 
لك: "ها أنت ذا. أنا أعطيك الحياة". تقول لهم: "ها أنتم ذا. أنا أساعدك على الخروج من 
الحياة". لدى الناس أطفال لإكمال دورة وتحقيقها. السعي لاكتشاف الفرح في جميع 
مراحل الوجود. 

قد يتم الاتصال بالعديد منكم من قبل أشخاص ميتين يخبرونك أنهم عالقون 
ويحتاجون إلى مساعدة للوصول إلى الجانب الآخر. ربما كانوا قد ماتوا لعدة أشهر أو 
سنوات. وهذا ينطوي على نوع آخر من مشي الموت. يمكنك 
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القول» "إذهب إلى النور. اذهب وابحث عن بعض الأصدقاء". سوف تتعلم كيفية القيام 
بذلك» لأنه موجود في خلاياك. إنه ليس شينًا ستأخذ دورات فيه بالضرورة. سوف تتذكر 

يمكن اعتبار التواجد مع الناس أثناء خروجهم من مستوى الأرض امتيازًا. قد لا 
تكون قادرًاء في عقلك الواعيء على السفر معهم إلى الموتء لأن هذا يتطلب قدرة معينة. 
أيضّاء إذا كنت مرتبطًا جدًا بالناسء» فقد لا يُسمح لك بالمغامرة معهمء لأنك قد لا ترغب 
في العودة. ومع ذلكء إذا كنت تعتقد أنك ستتجنب الموت لأنه غير صحيء فلدينا بعض 
الأخبار لك. لن يكون هناك تجنب للموت في السنوات القادمة. إنه امتياز - تذكر هذا 
طوال الوقت - إنه امتياز لمساعدة الناس على الموت. 

وظيفة مشي الموت هي مساعدة الناس في مكان المغفرة» والسماح للإفراج عن 
الموت أن يحدث دون أي ارتباطات إلى اللوم» والأحكام؛ أو الضحية. هناك فن لهذا لأنه» 
في كثير من الأحيان» في اللحظات الأخيرة» ينفتح الناس على المغفرة. مع اقتراب 
الأشخاص المحتضرين من صانعهم, ينهار الوقت» وتستمر اللحظات في دروس مؤثرة 
في الحياة» وهناك فرصة كبيرة في متناول اليد. أعظم فعل المغفرة هو في النهاية لنفسك» 
لأنك أصدرت جميع الأحكام وجعلت المغفرة ضرورية. 

يمكنك مساعدة الموتى على إيجاد السلام في حياتهم؛ والخروج في صفاء وحبء؛ مع 
ابتسامات على وجوههم. ساعدهم من خلال مطالبتهم بالبحث عن الأصدقاء أو الأقارب 
أو غيرهم ممن قد يتعرفون عليهم للإشارة إليهم. هذا مفتاح محوري في المساعدة ومشي 
الموت. 

يتضمن جزء من تجربة السفر هذه قدرتك على أن تقول لشخص يحتضرء "أنت 
محبوب. أنت جميل. أنت مثل طفل حديث الولادة» تذهب إلى عالم آخر. أطلق الآن سراح 
أي شخصء وكل شيء» يشكل عبنًا عليك. أطلق سراح كل شيء واعلم أنك عشت حياتك 
على أكمل وجه. لا يوجد حكم عليك. اذهب بسلام» وضع ابتسامة على وجهك, وأطلق 
سراح أي أحكام تحملها. 
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استرخ؛ واسمح لحياتك بأن يكون لها معنى وأنت تشرع في المرحلة التالية من هويتك". 
هناك شفاء فى الموتء. لأن هناك حياة على الجانب الآخر من الموت. عندما ترسل 
طاقتك إلى هؤلاء الأفراد الذين يمرون بمرحلة انتقالية» انقلها أيضًا إلى الأرض. ادعم 
الأرض في عمليتهاء وأخبرها أنك تريد أن تكون هنا للمشاركة في التحول. إنه شكل 
حقيقي من أشكال السماح عندما تستسلم للعملية وتسمح للأرض بالقيام بما هو ضروري. 


مع استمرار الأرض في رقصة التنقية واشتداد الاهتزاز والحركة» ستندفع إلى 
الالتحام معًا لتعزيز المجتمعات الحالية أو تشكيل مجتمعات جديدة. سينمو كل مجتمع 
ويزدهر بناءً على قدرات أعضائه على الشعور وخلق أشكال فكرية معًا. سيحتاج كل 
مجتمع إلى تنشيط ملحق تعاوني حتى يتمكن الجميع من الاجتماع للمساهمة في الطعام 
والمأوى والموسيقى والحركة والصوت. سيعود نظام المجتمعات هذا إلى طريقة العيش 
القديمة التي تحتاجون فيها إلى بعضكم البعض. سيعيد تأسيس المخطط القديم للعلاقات 
يجب أن ترغبوا جميعًا في العمل على تنشيط أشكال فكرية مماثلة. ستخلق أشكال التفكير 
هذه حقولا نشطة حول المناطق التي تسكن فيهاء وسيتم رسم أولئك الذين يأتون إلى 
أبوابك هناك» حيث تعمل أشكال أفكارك كمغناطيس. إذا كانت أشكال أفكاركم والمجتمع 
قوية» وتأسست روابطكم مع بعضكم البعض وتم تنشيطها وتقويتها بسهولة» فسوف 
تجذبون إلى أنفسكم أولئك الذين لديهم نية مماثلة. لن تتساءل من هم هؤلاء المئات من 
الناس الذين يرغبون في الانضمام إلى مجتمعك. ستعرف أنه إذا ظهر مائة شخص ليتم 
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أن أفكارك الراسخة جذبت هؤلاء الناس إليك؛ بدلاً من جذبهم إلى مجتمع آخر. 

إذا كان مجتمعك غير متوازن وفي حالة فوضى كبيرة» فسوف تخلق كل أنواع 
الطاقة الفوضوية. يجب أن تتعلموا العمل معّاء وإذا لم يتمكن شخص ما من العمل في 
مجموعة وخلق قوة تنازلية في المجتمع» فسيتعين على المجتمع السعي إلى شفاء هذا 
الشخص. يجب أن يكون الشخص متاحًا للشفاء» وأن يكون مسؤولاً عن كل ما يخلق 
التنافر. أو إذا استمر الشخص في التنافرء فقد يضطر إلى مواجهة مغادرة المجتمع. لن 
تتمكنوا من الحصول على فصائل متحاربة في الأيام المقبلة. سيشمل الكثير من عملكم 
الشفاء» والتسامح الشديد والرحمة» وقراءة العلامات والرموز. ستحتاجون إلى السماح 
للآخرين وأنفسكم بتمثيل كل ما هو مطلوب من أجلكم للوصول إلى إدراك عميق 
والتحرك من خلاله. 

يجب على كل شخص يشكل جزءًا من المجتمع أن يشيد بالمجتمع بأكمله» حتى 
معينة» والتي سيتم تحديدها من خلال مجموعة وعي الناس. قد تسأل» "كيف سأعرف ما 
هي مجموعة وعي الأشخاص الذين سينتهي بي المطاف معهم؟" ستنقلك اليد الخفية إلى 
المجتمع الذي يمكنك خدمته والذي يمكن أن يخدمكء وفقًا لنواياك ومعتقداتك ورغباتك. 

ستشعر بالراحة عندما تنتمي إلى مجتمع وتعيش بالقرب من الأرضء وتتنفس 
الهواء النقي» وتشعر بالحياة. سيكون هناك حيوية جديدة في الطعام. سيكون هناك ضحك 
وعلاقات أعمقء وقيمة أكبر لكل لحظة من الحياة. في النهاية» ستصل إلى استنتاج مفاده 
أن الحياة يجب أن ثُلعب»؛ وأنه فقط في لعب الحياة يمكنك النجاح في العمل. إذا لم تلعب 
بشكل صحيح» فلن يكون لديك عمل ناجح. يحتاج العمل دائمًا إلى إفادة المجتمع. ستحدث 
العديد من عمليات الشفاء. سيتم إلهام المجتمعات للبناء»ء وستحدث نهضة لثقافة المعبد. 
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في جميع أنحاء هذه الأرضء سيتم تمييز المواقع وإحضار المباني المقدسة للجمال. 
ستفتح تغيرات الأرض العديد من الأسرار من أعماق الأرض نفسها. سيتم الكشف عن 
الأهرامات المنتشرة في هذه الأرض والمغطاة» وستكشف العديد من الشقوق والصدوع 
عن مواقع قديمة مدفونة منذ فترة طويلة. 

إن المجتمع الذي يمكنه دمج أشكال تفكيره» وتجاوز معارك الأنا الشخصية» 
والتوصل إلى هدف قابل للتطبيق ونوعية الحياة سيكون ناجحًا. في بعض المجتمعات» 
يمكن زراعة الغطاء النباتي حول التأمل والصوت والنية كتواصل مستمر مع الطبيعة. 
يمكن لأفراد المجتمعات أن يتناغموا معَّاء وأن يصنعوا الأحلام والموسيقى معًا. ستكون 
هذه هي الاتصالات الأكثر طلبّاء تلك التي تلعب دورًا أفضل. هذا لا يعني أنك ستنتقل إلى 
مذهب المتعة الذي تنسى فيه الأكل» وتتعاطى المخدرات» والشرب لتنسىء ثم تعتقد أن 
هذه هي اللعبة. عندما تلعب» ستلعب بوعي بالطاقة وتحررها وتوجهها بطريقة طفولية. 
ثم سيكون لديك الواجب والمسؤولية والتفاني في الرغبة في جعل مجتمعك مكانًا رائعًا. 
هناك قوة كبيرة في التفاعل مع مجموعة. 

العديد من مواهبك التي ستساهم في المجتمع غير مكتشفة وغير معترف بها في هذه 
اللحظة. ستأتي هذه المواهب من داخلك. 

ستستند حقول الطاقة الخاصة بك إلى ملحق تعاوني ستوافق المجموعة الأساسية 
للمجتمع على إنشائه. لن تفعل هذه المجموعة الأساسية هذا سراًء لأنه لن يكون هناك 
أسرار ؛ ستنتهي أيام الأسرار. ستكون هناك حاجة إلى مدونة سلوكء والتي سيقسم كل 
من يعيش في المجتمع على التمسك بها. ستحيط مجالات الطاقة بالجميع» مما يخلق 
الحكمة والإنصاف. سيعيش الجميع في هذه الحقول من أصغر طفل إلى أكبر عضو إلى 
الحيوانات. كمؤسسين» يجب أن تكونوا واضحين جدًا بشأن ما تعرفوا أنه يعمل. إذا تبنتم 
أفكارًا أساسية جدَا للتآلف والتعاون والحلم معّاء فستكونون ناجحين. يجب أن يصبح الحلم 
جزءًا أساسيًا من حياة المجتمع» لأنه من خلال الأحلام يكشف الناس عن هويتهم. 
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من خلال الأحلام؛ يمكنكم اكتشاف الطاقة غير المتوازنة والسعي للعودة إلى التوازن. 
أولئك الذين لديهم مشاكل في حياة اليقظة يلعبونها في حياة الأحلام. يواجه الأشخاص 
الذين يواجهون صعوبة كبيرة في عالم اليقظة صعوبة أكبر في عالم الأحلام. سيعطيكم 
الاستماع إلى الأحلام أدلة حول من هم الناس. تعلموا الاستماع والمراقبة دون حكم؛ مما 
يسمح لحدسكم بإرشادكم. 

ستجمعوا الموارد وتشاركوا مأفكارك حول الطعام والتعليم والمقايضة والأعمال 
وأوقات الفراغ وأماكن التأمل. إعطاء الأولوية والموافقة على أن المجتمع القوي يأتي 
أولأء مع العلم أن كل شخص هو أصل قيم للمجتمع بأكمله. أثناء قيامكم بهذه الأشياء» 
فإنكم تنشئون مجالا للأفكارء أو مجالًا للفكر. سوف تخلقوا أفكارًا ضخمة على المجتمع. 
سيتمكن أولئك الذين لديهم استعداد مسبق لقراءة أشكال التفكير من رؤية مجتمعكم 
ومعرفة من خلال قراءة الطاقة في الأفكار من أنتم» وما أنتم عليه. ستكون أفكاركم نوعًا 
جديدًا من التلغراف الأثيري. 

لن يكون هناك شخص واحد مسؤول عن مجتمعكم. ستساهمون جميعًا بحسكم السليم 
ودوافعكم وعفويتكم. لا يمكنكم النظر إلى شخص واحد للتوصل إلى جميع الأفكار. من 
الضروري أن تقدروا أنفسكم جميعًا في هذه الرحلة. 

أثناء تصميم مجتمعكم أو مكان إقامتكم» يجب أن تكونوا قادرين على التحدث مع 
النباتات والحيوانات. هذا أمر لا بد منه. يبدو الأمر بعيد المنال بعض الشيءء لكنه ليس 
كذلكء لأنكم الآن لا تأخذوا الوقت الكافي للقيام بذلك. كم منكم جلس مؤخرًا وتحدث مع 
كلبه أو قطته؟ هذا يطور حساسيتكم وينقلكم إلى مستوى جديد من صنع القرار والمشورة» 
لأن الحيوانات والنباتات تتلقى معرفتها مباشرة من الأرض. إنهم منضبطون وينتظرون 
بصبر أن تدركوا أنه يمكنهم مساعدتكم وتقديم المشورة لكم. يمكنهم إخباركم بجميع 
أسرار الشفاء الخاصة بهم» ويظهرون لكم مكان جميع أماكن الطاقة. يمكنهم أن يظهروا 
لكم كل شيء. إنهم يعرفون. هل تعرف لماذا يعرفون؟ لأنهم لا يستغلون الطبيعة و 
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الأرض. لأنكم كبشر تستغلوا كنوعء لذلك الأشياء مخفية عنكم. 

ستكون الحيوانات والنباتات هي طريقكم إلى الممالك الديفيكية والعنصرية» الممالك 
الطبيعية التي تحكمها تلك القوى التي لا تعترفوا بحقيقتها. خذوا الوقت الكافي للعثور على 
الذكاء في الأقحوان» والجنادبء؛ والنمل - في كل هذه الأشياء. ستنفجر التجربة في كل 
والتبادل مع جميع سكان الأرض. 

ستتغير حقوق الولادة. ستحظى قيمة الولادة وما تفعله النساء لإحضار الأطفال إلى 
هذا العالم بأعلى درجات الشرف. سيتم تكريم الرجل للوقوف بجانب الأم والطفل والقول» 
"إنه طفلي"؛ واستعادة الفخر والمسؤولية التي تصاحب إنجاب طفل. لن تعاني النساء بعد 
الآن من العار عند الولادة. لماذا لا يكون لكثير من النساء آباء لأبنائهن؟ لأنهم يخجلون 
من العملية ولا يرتبطون بشرف ما يفعلونه. سيأتي وقت يسعى فيه الرجل حقًا إلى صالح 
المرأة. سيرغب في أن يكون في اهتزازهاء وأن يرتبط أكثر من أي شيء آخرء وأن 
يكون جزءًا من معجزة الحياة» وأن يسلم الأطفال. سيتم تغييره بالكامل. سيّنظر إلى 
عصركم الحالي على أنه أكثر الأوقات وحشية؛ عندما كانت أحلك الظلمات في متناول 
اليد وعندما لم تكن النساء أنفسهن يعرفن حتى أنهن يلعبن لعبة الولادة الأبوية. 

سيتم توجيه مجتمعاتكم نحو الأطفال - نحو ما يمكنكم القيام به للأطفال لخلق بيئة 
آمنة ومحبة ورعاية. ستتعلموا من الأطفال» عندما يصبحون معلمين لكم. سيقومون 
بإرشادكم ومشاركتكم ما يعرفونه وما يجري من وجهة نظرهم. سيكون هناك سلسلة من 
الأطفال الذين ولدوا هذا العقد والذين نسميهم عائلة الحب. سيعلمونكم 
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عن طاقة الإلهة وحول الحب كقوة للخلق. سيحملون مثال الطاقة الإبداعية. سوف يولدون 
لأولئك الذين يعرفون كيفية احترام حياتهم الجنسية. عندما يتحد الزوجان في أعلى اهتزاز 
للطاقة الروحية» مع فتح شاكرا كاملة ونية لدعوة الطاقة إلى الحياة» وهذا يسمح لعائلة 
الحب الأفراد أن يولدوا. 

سيكون العديد من هؤلاء الأطفال متطورين للغاية» ويتحدثون ببلاغة في غضون 
بضعة أيام أو أشهر من الولادة. سيعرفون ويتذكرون أشياء كثيرة ؛ سيقولون: "لقد 
عدت". سوف يمشون ويتحدثون ويؤدون المهام ويتحدثون لغات أخرى. سيبدون 
مختلفين. سيتم تقصير الفترة التي يحمل فيها بهؤلاء الأطفال. كل شيء في جسمكم سوف 
يتسارع؛ وبالتالي فإن فترة الحمل ستكون أقل. سيختبر هؤلاء الأطفال ولادات منتشية: 
وسينتقلون إلى أمهاتهم نفس التجربة ويزيلون ألم الولادة. لن يستنزفوا أمهاتهم؛ بل 
سيعززونهم. سيعتمد وعيهم على وعي أبائهم ومدى تطور اهتزاز الذكور على هذا 
الكوكب. إنه في أيدي الرجال في هذا الوقت على كوكبكم لتقدير نوع الوعي الذي يمكنكم 
الترحيب به من الفضاء. 

وسوف يُنظر إلى هؤلاء الأطفال باعتبارهم أعضاء مهمين في كل مجتمع؛ وكبشائر 
حظ. سيكونون في اتصال تخاطري مع بعضهم البعض في جميع أنحاء الكوكب. مهما 
كانت الغرفة التي يدخلون إليهاء سيكونون قادرين على الحفاظ على نفس تدفق الإبداع من 
خلال قلوبهم» لأن وجودهم سيحفز في وقت متأخر ويرفع اهتزاز كل ما يتصلون به. لن 
يكونوا كبار في القامة. سيكونون زرق. سيكونون من الشعاع الأزرقء لأنهم سيكونون 
وعيّا من الثريا وسيكون لديهم مهام محددة للقيام بها. سيكونون جزءًا من كل مجتمع» 
ولدوا في كل قارة وفي كل قبيلة. سيأتون إلى هنا لجلب اهتزاز الحب ولتعليمكم. 
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سيكونون على اتصال مباشر مع الإلهة لأنهم سيحملون تردد خلق الحب. سيسرعون 
التواصل التخاطري للجميع حتى تسمع وتشعر بما يفكر فيه الآخرون. سيؤدي هذا إلى 
تأديبكم لتكونوا أكثر توافقًا وانتقائية مع تفكيركم. هذا هو التحدي الأكبر للكوكب في هذا 
الوقت. عليكم أن تفهموا أن ما تعتقده له تأثير على الواقع. الآن» يعتقد الكثير منكم أن هذا 
المفهوم قائم على الثقة. ومع ذلكء سيتم إثباته قريبًا كدليل حي في الوجودء وسيراه جميع 
الناس. 

سيكون هؤلاء الأطفال استثنائيين. سيتم تقديرهم لأن وعيهم سيكون ذا قيمة كبيرة. 
سيكونون مثل مشي الذهب بينكم. سيغيرون اهتزاز جميع الناس» وسيتغير تدفق الإبداع. 
عندما يظهرون كأعضاء قيمين في العائلات والمجتمعات» ستعتبر جميع المجتمعات 
نفسها في أعلى درجات الحظ لوجود هؤلاء الأعضاء بينهم. ستعود صور الحب الرمزية 
هذه. سيقودون الطريق ويربطونكم بجميع المجتمعات الأخرى في جميع أنحاء العالم. 

سيقوم هؤلاء الأطفال بإنشاء روابط تخاطرية مع والديهم المحتملين حتى يمكن 
اتخاذ الخيارات. نود أن نقول لكل واحد منكم أن لديكم خيار. هل ستمارسون هذا الخيار؟ 
أم أنكم ستنزلقون إلى عدم التمكين وتعتقدوا أنه ليس لديكم أي تأثير على ما يمكن لجسمكم 
القيام به؟ هذا التعليم أمر بالغ الأهمية للأيام القادمة. كل واحد منكم؛ كإناث أو ذكور يجسد 
الإلهة أو طاقة الله في جميع المراحل» يحتاج إلى تبني فكرة أن لديكم سلطة على 
أجسامكم» وعلى عملية إعطاء الحياة» وعلى توزيع الكونداليني الخاص بكم؛: وأنكم 
تقرروا متى يمكن للطفل أن يدخل من خلالكم. 

لن تنجبوا جميعًا هؤلاء الأطفال الفريدين. سيبحث هؤلاء الأطفال عن أولئك الذين 
لديهم وعي وسلالات دم مناسبة. سيولدون في كل قرية وكل مجتمع. سيساعدون في 
تغيير الاهتزاز الكوكبيء وسيولدون لاباء لديهم تجربة روحية ونفسية 
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من النشاط الجنسي. سيكون هؤلاء الأطفال تجسيدًا لاهتزاز الحب وسيقررون عن طيب 
خاطر حمل علامة اختلاف داخلهم. سيتم هندستها في الحمض النووي لجسمكم ومجرى 
دمكم. 
اعتمادًا على خيارات الوعيء هناك حاليًا إمكانية للعديد من الأماكن التي لم تعد 
موجودة. ستأخذوا أطفالكم أولاً إلى بر الأمان قبل أنفسكم» وستجمع الروح الأطفال من 
جميع أنحاء العالم. الأطفال هم بالفعل موردكم الثمين» ونسبكم في الشكل» ويسعون للعيش 
في عالم حيوي. اجعل من أولوياتكم توفير عالم آمن لهم. في السنوات الأخيرة من هذا 
العقد» سيكون الكثير من عملكم مع الأطفال ومن أجلهم. قريبًا لن تتعرفوا على الحياة على 
هذا الكوكب لأن ما تواجهوه الآن كروتين وتعتبروه أمرًا مفروعًا منه لن يكون هنا. لا 
يوجد ما تخشوه. سيخوض العديد منكم تجارب لاكتشاف أين تكمن قوتهم وأين طاقتهم, 
وستكتشفون أن كل ذلك يكمن في داخلكم. أنتم جميعًا مؤهلون لركوب الأمواج خلال هذه 
الأوقات القادمة لركوب هذه الأمواج والارتفاع فوق الأمواج المتموجة والأسفل. لديكم 
جميعًا المعرفة للبقاء على قمم الأمواج؛ لذلك؛ لستم بحاجة 
للخوف من أي شيء قادم. 
نريد أن نطلب منكم شيء ما. بغض النظر عن مكان وجودكم؛ وبغض النظر عما 
يحدث» وبغض النظر عن مدى خطورة الأحداث» نريدكم أن تعدو دائمًا بجلب المتعة 
والحب والضحك إلى كل يوم من أيام حياتكم. خذ بعض الوقت للقول» "'مهلاء اسمع» نحن 
خائفون جدا من هذا. دعونا نضحك قليلاً. دعونا نتوقف ونتناول الشاي. دعونا ننشط 
وتيرة المتعة". 1 
هذه هي أذكى الأوقات وأكثرها رقيّا. إنهم رائعون. كل ما في الأمر فقط أنه ليس 
لديك تذكيرات يومية بهذا. هناك تقنيات صوتية وخفيفة فريدة من نوعها تعمل على تنشيط 
فرص جديدة للسهولة والتعاون. هناك العديد والعديد من الحلول التي تولد. 
قد ترغب الحضارات الجديدة في التقدم إلى أعلى 
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درجة من المهارة التكنولوجية والتجريب. لن ينجحوا إلا عندما يحكم العقل إبداعاتهم فيما 
يتعلق بالقلب والروح. عندما يحكم العقل والقلب الإبداعات» فهي تقنية حية. التمايز الذي 
نقوم به هو أن التكنولوجيا ستصبح حية. سيتم تشغيلها بالتعاون مع عقول أولئك الذين 
خلقوه. ثم يمكن أن تظهر كأجهزة؛ على الرغم من أنها ستكون أجهزة حية. هذه هي 
المرحلة التي ستدخلوها. افهم أن كل ما تخلقوه وتجلبوه للحياة» تفعله عقولكم. ما تفعلوه 
بعقلكم» وكيف تستثمروه؛ هو مفتاح لبقائكم وبقاء كوكب الأرض. 


رغب جسمك في السكونء اشعر بعمود تنشيط النور وتطهيره وتذكير جسمك 
بوظائفه المثالية. اعتزم أن يملأ عمود النور جسمكء وأن تنبض الصحة والرفاهية 
من خلال خلايا وجوهر من أنت. 

عندما تشعر أن هذه الطاقة تأتي من خلال جسمكم.؛ اجمع بين الطاقة التي لديك 
مع محيطك بطريقة يمكن للجميع الاستفادة منها. استرخ» وبأشعة النورء مد يدك إلى 
داخل نفسك في منطقة الضفيرة الشمسية» وهي مكان للإرادة والشعور والقوة. تخيل 
أنك تسحب شيئًا ما: قطعة من الذهبء ماسة» جوهرة تفوق السعر. امسك بيديك 
الشسيء الذي تعتبره ذا قيمة لا تفدر بثمن والذي قمت بتفكيكه داخل نفسك. تعجب من 
الجمال المهيب لكنزك. 

تخيل الآن أنك مع مجموعة كبيرة من الناس» وكل واحد منكم يحمل جوهرة 
داخلية ذات قيمة لا تقدر بثمن. واحدة تلو الأخرى» تمشي إلى قطعة قماش خضراء 
وذهبية» وبكل لطف وتوقير كبير» تضع كنزك. إنه رمز للقيمة التي لديك داخل نفسك 
والتي ستساهم بها حتى تتمكن البشرية جمعاء من الاستفادة. قد تكون هديتك كبيرة أو 
صغيرة حسب اختيارك. بمجرد أن تضعها 
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على الأرضء تراجع للخلف وقف في الدائرة» ولاحظ الأحجار الكريمة والكنوز التي 
تمثل مجموعة مساهمات مجموعتك. استشعر وجودنا أيضًا. اشعر بنتائج الجمع بين 
ثروتك وثروة الآخرين في المجموعة. 

الآن» تخيل ما تريد أن تساهم به هذه المجموعة من الثروة في الأرضء وكذلك 
في رغبة قلبك. عندما يتم الاعتراف بثروتكء؛ اشعر بعمود النور الذي ينشطك. ما 
الذي تتخيل أنه سيحدث فرقًا للأرض؟ حافظ على رؤيتك بأكبر قدر ممكن من 
الوضوح. اشعر بالطاقة تتحرك حول دائرة الوعي. دع الطاقة تدور وتدورء وتتحرك 
بسرعة من شخص إلى آخرء وتذكرك 

لتستثمر نفسكء بعقل وقلبء في مستقبل الأرض. 


ثركت هذه الصفحة فارغة عن عمد. 


٠و‏ 7 
َ. 
ىنز * 
استيقظواء أصدقائي الأعزاءء في هذا 


الحلم 


كنوع من الحياة» أنتم على أهبة الاستعداد في تلك اللحظة التي يُطلب منكم 
فيها تحقيق قفزة إيمان. 


نحكي لك قصصًا يمكنكم التطور منها. يمكنكم اختيار ما إذا كنت ستصدقهم أم لا. 
ومع ذلك» إذا كنت تصدقهم, فكن غلئ استعداد للتخلي عنهم والتعرف عليهم عندما 
يتوقفون عن خدمتكم. نهجنا وهدفنا بالكامل في هذه المرحلة من الزمن هو إرباككم 
للوضوح وخلق تناقضات غير قابلة للحل داخل أنماط الفكر التي تشغل خلايا كائناتكم. 
من خلال النظر في كلماتناء فإنك تتغير. ستمتلئ الأيام التي تسبقكم بروعة ساحرة بنفس 
الطريقة التي قدم بها عالمكم المادي ذات يوم جمالَا أصليًا لتستكشفوه. أنتم تخلقون فرصة 
لتجاوز الواقع ثلاثي الأبعاد ودخول ممرات الزمن؛ حيث تتمتع العوالم والحقائق بمزيد 
من التنوع والمرونة. مهمتكم هي شفاء أنفسكم من البحث عن الكنز عبر ممرات الزمن. 
لقد شاركنا العديد من المفاتيح معكمء وتركنا العديد منها دون ذكرها. يجب أن تحولوا 
أنفسكم كمجموع لقوة الوجودء تستعدون في لحظة التوسع المستمر الآن. 

نحن نتحدث إليكم كبشر متطورين - كسفراء 
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للنور. أنتم» في هذه اللحظة من الزمن» تستعدوا لاكتشاف غير مسبوق. أنتم ناضجون» 
من خلال تعرضكم وسعيكم الخاصء لاتخاذ قرار. عندما نسافر إلى واقعكمء فإننا نتعلم 
بينما نشاهد العمليات التي من خلالها تقاوموا وتتعلموا وتخلقوا الحياة. يمكنكم اعتبار 
أنفسكم» في هذه اللحظة من الزمن» في نقطة خلاصة رحلة الحياة. كلما وصلتم إلى هذه 
اللحظة بالذات التي تجذبكم إلى كلماتناء فإنها تشير إلى نهاية. 

تم تصميم كل ما شاركناه معكم طوال الفصول الأحد عشر السابقة لتأخذكم إلى 
أعماق أنفسكم. لقد رأيتم المعتقدات والأفكار التي يتم بناء الذات حولها عن طريق 
الاختيار» من خلال التأثير العلني والسري على الأرضء ومن السماء. ما الذي يهم؟ لا 
تحسدوا الواقع. لقد خلقتم فرصة الآن. أنتم مستعدون في هذه النهاية لتقديم الشكر على ما 
تعرفوه وما سافرتم إليه. لقد تعلمتم المزيد عن هويتكم في قصة الاثني عشر. 

فكرة الاثني عشر مطبوعة بعمق وجزء لا يتجزأ من كيانكم المادي. اثنا عشر هو 
رمز تم استخدامه من قبل العديد من الكائنات الحية لدخول واقعكم. أنتم تعيشون في 
عالمكم اليوم وفقًا لبعض الاتفاقات الرياضية حول الواقع. هناك العديد من القواعد 
الرياضية التي يمكن من خلالها متابعة الأرقام والتفسيرات. يتفق معظمكم ببساطة على 
الشيء الذي يتم تدريسه واستخدامه بشكل شائع» وتعتقدون أن هذا هو الشيء الوحيد. 
تتزامن فكرة الاثني عشر مع القاعدة الرياضية ووجهة النظر الأكثر شيوعًا. قصة الاثني 
عشر أكبر من تلك القاعدة؛ ومع ذلكء فإنها تناسبها جيدًا. ومن خلال هذه البنية يمكن أن 
تتأثرء ويمكن إنشاء طريقة حتى يتمكن من توجيهك نحو الواقع. 

هل يمكنكم أن تتخيلواء بينما تمروا بالحياة وكل الوجودء أينما سافرتم؛ هناك دائمًا 
طريق؟ لنفترض أنكم في سيارة على الأرض تسير على الطرق السريعة» ولا تنحرف أو 
تغامر أبدَا عن الطريق المعبد. يمكنكم رؤية ما هو على جانبي الطريق» ولكن سيارتكم 
تعمل فقط على الطريقء لذلك يمكنكم فقط الذهاب إلى حيث 


استيقظواء أصدقاني الأعزاء؛ في هذا الحلم 

يكون الطرقء ولا تخرجوا أبدَا للمشي. افهموا أن بصمة الاثني عشر تشبه الطريق - 
سواء كانت اتني عشر علامة على البروجء؛ أو اثني عشر ساعة في الساعة:» أو اثني 
عشر فصلاً في هذا الكتاب» أو اثني عشر بصمة لهويتكم كخيوط من الحمض النووي أو 
مراكز طاقة الشاكرا. كل هذه الأشياء هي طرق عبر الكون سافرتم حولها ككائنات ذكية. 

هدفنا هو أن نجعلكم تدركون بشكل كامل أنكم على طريق سريع من اثني عشر 
شكلا من أشكال الطاقة. إذا كنتم تستطيعون حمًا تصور هذه الخريطة الكبرى المكونة من 
اثني عشرء فربما يكون لديكم فكرة عن المكان الذي ستأخذكم إليه الطرق الكونية. أنتم 
مجهزون لتناسبوا اثني عشر طريقًا كنماذج للفكر العالمي. هذا جزء من التدريس الذي 
يتم ترميزه في هذا الكتاب. هناك خلق عميق للغاية في فهم طرق الطاقة الاثني عشر التي 
تأخذكم إلى أماكن منفصلة داخل الوجود الذي يوحدكم. عندما تفهموا أن هذه الطرق 
تأخذكم إلى التحولات العظيمة في الوعي الذي تراكموه الآن وتختبروه كوعي جماعي» 
فسوف ينهي الواقع كما تعرفوه حاليًا. ومع ذلك؛ فإن النهايات هي لحظات مكتملة عندما 
تتجمعواء معلقين» قبل بداية جديدة غير مرئية. كنوع من الحياة» أنتم على أهبة الاستعداد 
في تلك اللحظة التي يُطلب منكم فيها تحقيق قفزة إيمان. 

قد تسألوا أنفسكمء "ما الفائدة مما أعرفه؟ ما الفائدة من معرفة أنني عضو في عائلة 
النور؟ ربما أنا من الثريا؟ أن الأرض ذات قيمة» وأنني ذات قيمة» وأنه إذا مشيت على 
الأرض وبحثت فيهاء يمكنني العثور على أسرارها في ملكها غير المحدودء ومواقعها 
المقدسة» وسمفونياتها من الدوائر الناطقة بصمت؟ ما الذي أحتاج إلى معرفته عن ليزي 
والإلهة وجسدي؟ وكيف يمكن أن يكون لجسدي مساحة داخله لجعل الآخرين يندمجون 
معي ويختلسون النظر من عيني؟ وإذا اندمج الآخرون معيء فهل يرون نفس العالم الذي 
أراه؟ أم أنه من خلال اندماجهم مع كياني تظهرعوالم أخرىء وأنني بنفسي أخرج إلى تلك 
العوالم الأخرى؟ ما هي الحيازة؟ ما الذي يندمج 
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وينشأ في الأرض في أواخر القرن العشرين؟ ما علاقة غددي بهذا وبجسدي؟ وإلى أين 
يأخذني الجنس خلال كل هذا؟" الآنء بينما تفكر في هذه النقاط» نسألكم بدورنا: ما أعماق 
المفاجأة العظيمة التي تكتشفوها وأنتم تتعلمون فتح مواقعكم المقدسة الشخصية لأسرار 
حلقات وعيكم؟ ماذا تجد عندما تقابل جدران من الطوب وتتعرفوا على أعمق أسرار 
أنفسكم؟ 

إذا كان بإمكانكم تعلم تحويل الطاقة» والانتقال إلى ما هو أبعد من الحكم» فسوف 
تأتوا إلى مكان مجيد يأخذكم إلى ما هو أبعد من اللحظة إلى جانب أكبر من الزمن - وهو 
وقت منظم بطريقة مختلفة عن طريقتكم. الوقت بالنسبة لكم محكوم بالأرقام. هناك مرة 
أخرىء تجدوا قصة اثني عشرء مغلفة في الوقت المناسبء تحدد من أنتم داخل دائرة. 
لذلك؛ عندما تكمل دورة الاثني عشر في هذا الكتاب» فكر في طريقة جديدة لعرض 
الوقت. أدركوا أنه هيكل تستخدم من خلاله أشكال الوجود الأخرى التراث الرياضي كلغة 
للتعبير عن الهندسة. 

ضعوا في اعتباركم هندسة الوقتء التي تربط الدورات التي تعتقدوا أنها موجودة 
خارج أنفسكم - دوران الكواكب والقمر. هل القمر جهاز كمبيوتر؟ العين في السماء؟ 
الإلهة الأم؟ موطن القواعد السرية؟ محطة للتزود بالوقود؟ مكتبة كونية» مخزن للمعرفة 
القديمة؟ القمر هو صانع السحر ودوران الدورة» منشط المد والجزر الداخلي الخاص بكم 
وإله الماء الأم العظيمة. من هو القمر بالنسبة للشمس؟ يجب عليكم استكشاف هذا في 
رحلتكم لاكتشاف الذات. 

الشمس هي الحاكم الرئيسي العظيم» حاكم نظامكم الشمسي - من أنتم بدون نور؟ من 
يملك النور؟ ومن هو النور بالفعل ؟ ومن هي أشكال الطاقة المحيطة» والكواكب الفخمة 
التي تعتقد أنها موجودة في نظامكم الشمسيء والتي تنتشر مثل اللآلئ في جميع أنحاء 
الفضاء الكوني - جواهر بنفس جمال الأرض نفسها؟ هناك من يسخر من فكرة أن كل 
شكل من هذه الأشكال المتلألئة في الفضاء لديها ذكاء. نحن» بدورناء موجودون عدة 
مرات على هذه الصخور المتلألئة 
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في الفضاءء نعجب من أولئك الذين منعوا أنفسهم من الأفكار العظيمة التي تقصف 
كوكبكم في هذا الوقت. لا تنخدعوا بأولئك الذين في السلطة الذين يريدون أن يجلبوا لكم 
قيودًا. كونوا راقيين أنتم تصلون إلى حالة مجيدة من خلال اتخاذ قرار باختيار نسخة أكثر 
اتساعًا من الواقع. أنتم تعطوا كل شيء في حياتكم دورًا أكبر وتجدوا أنفسكم في القلب 
الداخلي لسلطتكم. 

أثناء رحلتكم لون هذه النقطة؛ هذا هو مجموع من أنتم» ومعرفة كل هذه الأشياء» 
تصل إلى لحظة حان فيها الوقت لمشاركة معرفتكم مع عائلتكم ومجتمعكم وثقافتكم. العديد 
منكم مستعدون في هذه اللحظة. من واجبكم مشاركة ما تعرفوه - ليس الوعظ أو زرع 
بذور الخوف أو زرع الحقل لآخرء ولكن الاهتزاز في الكمال الذي أنتم عليه. تحتاجوا 
إلى فهم وتضمين جميع الأشياء التي تشكل المجتمع - الحياة والموت والولادة والأطفال 
وجميع أفراد المجتمع» صغارًا وكبارّاء وليس فقط أولئك الذين تعتبرهم منتجين. سيحدث 
تغيير جذري. تحلوا بالرحمة وأنتم تضعون الأشياء التي تعلمتموها في العمل. 

بصفتكم وعيين جماعيّاء فأنتم تواجهوا مجموعة جماعيًا من الكارما حيث يكمل 
عصر الحوت هذا عمله النهائي ونقطة هدفه. يتم لعب الكارما على النحو الذي تحدده 
القوانين العالمية للسبب والنتيجة. من خلال لفتة سخاء كبيرة»؛ تسمح الكارما لإبداعات 
الوجود بالعودة إلى صانعها. هذا يعني أنتم. أنتم تواجهون عائدًا شخصيًا لما خلقتموه. هذا 
أمر بالغ الأهمية بالنسبة لكم للتعلم. ذكرنا في بداية هذه المدونة أننا هناء نختبر الأرض» 
بسبب الكارما الخاصة بنا. بطريقتكم الخاصة:» أنتم في هذه المرحلة تدركون هذا أيضًا. 
لذلك» هناك حاجة للنظر إلى حياتكم؛ والخروج عن ذواتكم وأن تصبحوا المراقبين» 
الملاحظين العظماء لرحلتكم خلال الاثني عشر. من أنتم» وكيف استخدمتم أنفسكم كما 
سافرتم على لوحة الوعي هذه - هذه اللعبة المكونة من اثنتي عشرة دورة حياة» أو اثني 
عشر تأثيرًا تدور حولها وتدور حول نفسها مرارًا وتكرارًا؟ هل يمكنكم الخروج من 
الدائرة؟ 
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ما الذي تعرفوه؟ وماذا ستفعلوا بما تعرفوه؟ 

نحن موجودون في مكان في الزمن أبعد من المكان الذي يمكن أن تكونوا فيه في 
هذه اللحظة؛ ومع ذلك فإن المكان الذي نعيش فيه يحتل نفس اللحظة التي تشغلوها. 
ستتعلموا كيف تتعمقوا في لحظاتكم الزمنية وكيف تكتشفوا أن هناك لحنًا ساحرًا لا ينتهي 
يجذبكم إلى الأمام. نريدكم أن تفهموا أن ما تبحثوا عنه بطريقة ما هو دائمًا أمامكم 
مباشرة. لا تثقلوا كاهلكم بهذه الفكرة. افهموا أنكم» في البحثء» تشعلون أنفسكم وتلهمون 
أنفسكم بخيالاتكم الخاصة. نعتزم أن نقدم لكم فكرة عن الهدف, لإلهامكم أكثر للعيش. لا 
يمكننا أن نجعلكم تعيشوا. فقط أنتم» أنفسكم؛» تستطيعون ذلك. 

باستخدام قوة الكونداليني الخاص بكم وتوجيه تلك القوة إلى الرؤية الآخذة في 
التوسع باستمرار من الجنة واهتزاز النشوة» يتم توجيهكم إلى الأمام؛ والانتقال من لحظة 
إلى أخرى. النعيم موجود. بالفعل موجود. أنتم جميعًا تبحثون عنه» وعلاوة على ذلك» 
ستجدونه. سوف تتعرفوا عليه على أنه لحظة من النعيم. إنه ليس مكانًا مستمرًا تسكن فيه 
إلى الأبد وتشعر بالملل؛ إنه لحظة من النعيم. غالبًا ما تبحثون عنه أمامكم» وتتساءلون 
دائمًا متى سيأتي. عندما تكونوا في هذه اللحظة تماقاه يمكنكم أن تدركوا أنكم في لحظة 

من النعيم. أو يمكنكم النظر إلى الوراء والتفكير في العديد من لحظات النعيم. يمكنكم 
راي مع العلم أنكم مرارًا وتكرارًا خلقتم تلك اللحظة المتصاعدة 
والعفوية والمتزامنة» م دائمًا إلى المضي قدمًا. 

عندما تصلوا إلى نقطة الإغلاق والانتهاء» في القطاع الثاني عشرء فهو بالفعل 
مكان للكارما. إنه عبارة عن مجموعة من الدروسء. عندما يعود إليكم إجمالي ما 
وضعتموه موضع التنفيذ كإكمال للدورة. هناك بعض الطرق للتعامل مع هذا الإدراك. 
يمكنكم أن تشعروا بأنكم محاصرين ومستعبدين بسببهاء وتخلقوا المعاناة» وهي فكرة 
الضحية: "أنا عاجز. لا يمكننى فعل شئ حياله. أنا عالق 
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ضمن الدائرة. ليس لدي أي فكرة كيف يحدث هذا لي". إذا كان هذا هو موقفكم» فيمكنكم 
الوثوق بأنكم ستقومون بإنشائه مرة أخرى. أو يمكنكم استخدام مجموع رحلة الاثني عشر 
لتقول: "ما الذي تعلمتموه في هذه الرحلة المكونة من اثني عشر؟ أتحمل المسؤولية عن 
كل شيء في حياتي؛ لأنه كان من تصميمي وإبداعي. لقد جنتء في هذه الرحلة» لأرى 
لماذا اخترت أشياء معينة» على الرغم من أنني لم أكن على علم بها. لقد خدموني من 
خلال إظهار أن أفكاري خلقت واقعي الخاصء والآن أفهم كيف خدمتني رحلة الاثني 
عشر. أنا لست حزينًا أو مستعبدًا لما اكتشفته. يمكنني الآن تحرير نفسي". 

جميعكم تتصفحون هذا الجانب بالذات» وتشهدون نهاية عصر الحوت, الذي تم 
تنظيمه كحدث على تقويم كوني. في المستقبل القريب» سينخفض القاع. أنت في تلك 
المرحلة من إنهاء ومعالجة وإدراك الحلقات التي سافرت من خلالها كأنماط وأفكار تربط 
جميع جوانب الكينونة. البعض منكم الذين عالجوا حلقات النظام الخارجي يفهمون الآن 
الحلقات في أنظمتهم الخاصة» في أعماق أجسادهم. يكتشف البعض منكم أنكم مثل 
السجناء» محاصرون في أبراج إيفل الخاصة بكم. حل مشكلتك مع الحبس. تخيل عندما 
تذهب إلى النوم الليلة أن هناك مفاتيح على جدران الأبراج التي تسكن فيها. إذا تخيلتم 
أنفسكم كسجناء»؛ في أي جوانب معزولة من الواقع تفضلونهاء يمكنكم أيضًا تخيل أن هناك 
مفاتيح للخروج وملابس جديدة أيضًا. كن مرتاحّاء واعلم أنه يمكنك حل ما يبدو أنه عبء 
كارمي. 

إذا كانت الكارما تضغط عليك في هذا الوقتء فذلك لأنك بحاجة إلى تحرير نفسك 
من السجون التي أنشأتها بسبب حاجتك إلى العقابء أو الشعور بالعار أو اللوم. أنتم جميعًا 
مستعدون في اللحظة الكبرى للتخلي. تخيلوا أنكم سفراء للنورء وتشعرون بالفضاء 
والاهتزاز داخل أنفسكمء مع العلم أن أفكاركم قد صممت الطاقة التي تحرككم. هناك 
حدود جديدة ومشهد جديد للعالم في انتظاركم إذا كنتم تتصوروها وتتخيلوها. 
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يجب أن تتخيلوا لحظة النعيم هذه؛ لا يمكن أن توجد بدونكم. 

التأهيل هو الاختبار الذي تتعلم من خلاله الثقة والتخلي والتغيير. عندما تكون 
صغيرًا جدًا وتكون ساقيك صغيرتينء تتعلم ركوب دراجة ثلاثية العجلات. عندما يمكنك 
الجلوس عليه دون مساعدة؛ فأنت فخور. وعندما تتمكن من تحريك تلك الساقين 
الصغيرتين وتحريكهاء وتعلم كيفية البقاء عليهاء تكون قد أنجزت تمامًا لطفل يبلغ من 
العمر ثلاث أو أربع أو خمس سنوات. ثم» هناك تأهيل. تنمو ساقيك بشكل أطولء ولم يعد 
بإمكانك ركوب تلك الدراجة ثلاثية العجلات الصغيرة. إن العالم اليوم مليء بمن هم في 
مواقع السلطة على الدراجات ذات العجلات الثلاث. لم يتجاوزوا أبدَا لحظة المعرفة التي 
اختبروها. إنهم يجبرون الواقع وأرجلهم الطويلة على التكيف في تلك اللحظة فقط. التأهيل 
هو السماح لنفسك بالذهاب إلى اللحظة المتزايدة باستمرار - للحصول على دراجة أكبر 
والتحرك مع احتياجات جسمك المتزايدة. افهم أن جسمك ينمو أكثر من نموه جسديًا. ينمو 
عقليًا وروحيًا وعاطفيًا إلى وجود متعدد الأبعاد. المفتاح هو أن تثق في عملية النمو 
والتغييرء في جميع أبعاد الواقع» مع جميع إصدارات نفسك. إن الأزمة التي تواجهها هي 
الأزمة التي يكون فيها قادة العالم وشخصيات السلطة على دراجات ثلاثية العجلات» 
يركبون حول الحشودء ويضيعون في حلقة من المعتقدات التي عفا عليها الزمن. 

التأهيل هو المضي قدمًا في شيء واسع وغير معروفء. وإتقانه. غالبًا ما يأخذك 
تراكم كل ما تتعلمه من خلال نقطة الاثني عشر إلى مكان الأزمة. لماذا تصل إلى 
الأزمة؟ لأنك كائن عنيد. لأنك تحب أن تقولء: "أنا موسع. أنا مرتاح. انا منفتح. أفسح 
المجال في جسدي. أنا مستعد للتغيير". ثم تستمر المكابح: "ليس هناء أيتها الروح. أوهء 
كلا. ليس هناء أيتها الروح. أنا لن أتغيّر. سأبقى كما أنا". أنت لا تفسح المجال للطاقة 
لتمريرها من خلالك» وأنت تسد غربال نفسك. ثم هناك رد فعل عنيف كبير. 

إذا كنت قد رأيت من أي وقت مضى انهيار السدء فأنت تعلم أن هناك فوضى كبيرة 
للتعامل معها. سترى ذلك قريباً. بعض 
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سدودكم سوف تنكسر في عالمكم لأنكم» كأشخاصء لديكم وعي قوي. بدلا من المرور 
بالتعليم» يمكنكم البقاء على دراجاتكم الثلاثية. أنتم خائفون من ركوب الدراجات الأكبر 
حجمًا و السقوط منها. دعوا الأمر. أدركوا أن هناك حبًا كبيرًا لمن أنتم. تم تصميم الواقع 
بواسطتكم؛ ويمكنكم تصميمه لمنفعة أنفسكم. تتحرك قوة الوجود في اتجاهكم كما تسموها. 
لذا اصنعوا سيمفونية رائعة وجميلة عن الطريقة التي تريدوا أن يكون عليها العالم. أنتم 
غير محدودين؛ وهذا ما يعلمكم إياه التأهيل. يمكنكم النزول من الدراجات الثلاثية وركوب 
دراجات أكبر وركوبها بشكل أسرع ورؤية عالم آخر. أنتم تنموون الآن كمجموعة 
لركوب شيء أكبرء وهي مركبة بدأتم للتو في تخيلها. تعاطفم مع أولئك الذين يخشون 
الخروج من غمار الحياة. تعاطفوا وافتحوا قلوبكم وادعوهم. أظهروا لهم الطريق» أولئك 
منكم الذين لديهم الشجاعة ليكونوا سفراء النور» لأنكم تركبون مركبات غير مرئية. 

لا تكونوا مرتبطين بما شاركناه معكم. لا تعلنوا الأناجيل الجديدة من الحقيقة من 
خلال قصصنا. نحن هنا للترفيه عنكم» وكما قلناء لإنشاء صور جديدة لتعطيكم سلما لما 
هو موجود هناك. إنه عالم عملاقء؛ لذلك لا تقيدوا أنفسكم وتجبروا كل شيء على أن 
يتناسب مع وصفة واحدة لخبز فطيرة. هناك العديد من الطرق للنظر إلى الحياة. 

سيعطيكم تجسيد الاثني عشر مجموعًا لأنفسكم. خذهاء وأدركوا أنه مع اكتمال 
الاثني عشر تبدأ رحلة جديدة تمامًا. إنها هذه اللحظة التي تستعدون لها الآن. استمتعوا 
بكل لحظة من لحظات النعيم. حافظوا على أنفسكم في الفرصة المتزايدة باستمرار التي 
تقوم بها الإلهات والآلهة وجميع نسخ أنفسكم في طريقكم. اقبلوا عباءة إبداعكم. 

يتعلق مجموع اثني عشر أيضًا بفكرة المكتبات الاثني عشر. هذا لا يمكنكم تصوره 
في هذه اللحظة من الزمن. ومع ذلك؛ عندما نقدم لكم رؤية وفكرة» سيبدأ بعضكم في 
إنشاء هذه المكتبات في 
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الأشكال؛ أولاً في خيالاتكم ثم من خلال وسائط مختلفة على كوكبكم. ومع ذلك» فإن وضع 
هذه الصور في شكلها الصحيح هو حريتكم في الاختيار. نريدكم أن تحملوا فكرة أن اثني 
عشر مركا فريدّاء بما في ذلك الأرضء على قيد الحياة. في هذه اللحظة بالذات التي 
تتحرك في كل اتجاه»ء وأنت تعززون الآن وتستكشفواء وتتجرأو على امتلاك الشجاعة 
لتسلق ذروة جديدة للوجود - للإصرار على أن هناك المزيد - يتردد هذا في كل جانب من 
جوانب الاثني عشر أيضًا. 

عندما يتم إعادة ربط مراكز المعرفة الاثني عشر هذه مرة أخرى كشبكة ليزر 
نشطة من النورء سيكون هناك مَنْدَالة جديدة - طريق سريع جديد للطاقة داخل الكون 


المزيد من اللحظاتء و يتناسب أيضًا مع دوامة. عندما تكملوا دورة من اثني عشرء فإنها 
تخلق مجالا أكبر أو دائرة من الوعي تتطوروا إليها. تجدوا صعوبة في تخيل ما لا حدود 
له» لذلك تقيدوا أنفسكم بدائرة. تقسموا تلك الدائرة إلى اثني عشرء سواء كنتم تسمونها 
البروج أو التقاويم أو الساعة. تجدوا أنفسكم ضمن هذا الجانب من الهندسة لأنكم مرتاحين 
داخلها. يمكنكم التحرك بدونه؛ ومع ذلكء في هذه المرحلة من تطوركمء هو المكان الذي 
تتعلموا فيه دورات أنفسكم» وهكذا نعلمكم داخل تلك الساحة. جميع الأشكال الهندسية 
موجودة داخل الدائرة» والدائرة هي مفتاح الحلزون. يساعد الحلزون على فهم نفسه من 
خلال التقاط اللحظة. 

نريد أن نذكركم بأنكم في عالمين. على الرغم من أنكم تقودون سياراتكم» وتذهبوا 
إلى الحمام» وتنامواء وتأكلواء وتفعلوا كل الأشياء التي يفعلها جميع البشرء إلا أنكم لا 
تسكنوا في نفس العالم. أنتم تقيمون في عالم من المعرفة» وقد تمكنتم من الوصول إلى 
القواعد لجسر كلا هذين العالمين. 

نريد أيضًا تذكيركم بتنشيط فكرة عالم آمن. سيحدث الكثيرء وإحداث التغيير من 
خلال الأحداث المضطربة والصادمة والمفاجئة مع بدء حدوث الأشياء التي تم التنبؤ بها. 
سيكون من الحكمة لكم جميعًا 


: استيقظواء أصدقاني الأعزاء؛ في هذا الحلم 
البحث عن حكمة الشيوخ» والشعوب الأصلية في جميع الثقافات» والاستماع إلى التعاليم 
التي تشاركونها. يتحدثون عن هذه الأوقات» وكان معلموهم معلمينا. إنهم يفهمون؛ عندما 
تتحدث الأرض. 

نحن أصدقاء من العديد والعديد من إبداعات الوجودء نذكركم بأن سادة اللعبة 
يقضون وقنًا ممتعًا في تشابك الحقائق وتنسيقها أثناء إنشائها من بعيد وسكنها في الداخل. 
استيقظواء أيها الأصدقاء الأعزاءء في هذا الحلم وأدركوا أنه من واجبكم ومسؤوليتكم 
كبشرء بناءً على ما تعرفونه الآن» أن تتصوروا وتتخيلوا عالماً آمناً. سيكون الأمر كما 
تأمرونء وبالتالي ستعكسه تجربتكم الخاصة. 

نحييكم على شجاعتكم لإشعال شعلة الإيمان كشرارة الحياة في صميم كائناتكم 
وريادة الحدود للعيش بسعادة حيث يزدهر المعنى والهدف. شاهدوا أن اللهب ينمو ويسمح 
له بأن يكون بمثابة وقود لمغامرة آمنة وفريدة من نوعها في الساحات الكبرى للتجربة. 


تخيل نفسك واقفا تحت السماء المفتوحة. الهواء منعش وحيويء والأرض تبدو 
صلبة وثابتة تحت قدميك. خذ نفسًا عميقًا وقل لنفسكء: “أنا على قيد الحياة/” ركز 
على حيويتك وانتقل إلى لحظة خيالك» كرسام لرؤيتك الداخلية. 

تخيل دائرة حجرية قديمة أمامك» ولبضع لحظات افتح نفسك على اهتزازات 
الحجارة الضخمة المهيبة الاثني عشر وهي تقف منتصبة وكريمة تحت مظلة الزمن. 
اشعر بالحجارة وهي تتحدث لأنها تنقل تجربة التزامها كوعي. لقد كانوا على أحياء 
ومدركين للعصور الكبرى من الوجودء مغطاة كعظم الأرض. امش إلى حجرء وضع 
يدك على السطح الباردء واستمع بخلاياك بينما ترقص اللوالب الذهبية في طريقها 
عبر الحجر إلى الآن. يمكنك المشي من عملاق إلى عملاق» وتجربة الاثني عشر 
واستشعار المهمة والطاقة الهائلة التي يحافظ عليها كل 
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حجر. خذ هذه الطاقة وانقلها إلى نفسك بحيث تمتلئ عظام كيانك باللوالب الذهبية. 

انتقل الآن إلى وسط هذه الحلقة من الحجر وازرع بذرة تحمل نسخة متألقة 
ومجيدة من الأرضء حيث يتم تكريمها وتتويجها من قبل شعبها. باستخدام معرفتك 
بالضوء والنية» اخلق شرارة الحياة لتنشيط هذه البذرة. انظر إلى مركز الدائرة يتوسع 
وتنمو البذرة بينما تدور اللوالب الذهبية في جميع الاتجاهات» تمر عبر طرق الاثني 
عشرء وتزرع أرضًا جديدة. 

الآن»ء يتحدث صوتء مألوف في النغمة والشكلء قائلاً: “نحن أنت؛ على 
اللوالب الذهبية للزمن» ندور في عصور الوجودء ندعو لأنفسنا. كن راقياً. لتبدأ 
رحلتك من جديد. كونوا أنفسكم.” 


الخاتمة 


أعزائي سفراء النور» 

كونوا على دراية بأنه حتى داخل المفاهيم الجديدة» فإنكم تفهمون بنية الكذب 
والقيود. ومع ذلك» فإن كل "جرأة" جديدة تتابعوها تأخذكم إلى مشهد جديدء حيث تتسلقوا 
قمم الوجود بينما تلعب التعاليم الإلهية نفسها اليوم في نسختكم الخاصة من الحياة. اسألوا 
أنفسكم ما هو الفصل الذي يغلق عندما تنظرون إلى هذا الجزء من حياتكم؛ هذه اللحظة 
من التوسع المستمر الآن. ما الذي اتبعتموه لتوجيهكم إلى هذه اللحظة بالذات من أجل 
تعزيز تجربة الحياة؟ ألهموا أنفسكم للمضي قدمًا في هذه اللحظة من خلال التخلي عن 
الاكتشافات القديمة» والثقة في جوهر كائناتكم التي تنتظر دورة جديدة من التعلم. تقدموا يا 
أصدقائي؛ وكونوا متحمسين. تعلموا بطريقتكم الخاصة أن تذهبوا إلى الماضي من خلال 
اللحظة المتوسعة والعفوية والمتزامنة. دورة جديدة من الوجود تنتظركم. استخدموا 
أدوات التفكير لتوجيه أنفسكم إلى طريقة الوعي الفائقة الجديدة. لن تتفوق أي تقنية على 
روعة كائناتكم البيولوجية/الروحية. بالنسبة للكثيرين منكم؛ قد تكون هذه الأيام مليئة 
بالحزن حيث يصبح التخلي أكثر صعوبة. لقد أعطيتم مفاتيح الوعي للعيش خلال هذه 
الأوقات المضطربة على الأرض بأفضل ما في وسعنا وقدرتكم في هذا الوقت. قد تنمو 
في الحكمة وتزدهروا. 

أصدقاؤكم وزملاؤكم غير المرئيين في المجهول» 


البليديين 


2021 


نبذة عن المؤلف 


الثريا هي مجموعة من المخلوقات الفضائية من نظام النجوم الثريا. يتحدثون من 
خلال باربرا مارسينياك منذ 18 مايو 1988. 

يمكن تشبيه تعاليم البليديان بتعاليم الشانوية»؛ وهي هيئة الوعي القديمة التي عملت 
كوسيط بين عوالم المادية والروحية؛ مما دفع الناس إلى اكتشاف الذات في عوالم المفارقة 
وتغيير النموذج والروحانية. 


باربرا مارسينياك هي وسيطة روحية معروفة دوليًا من ولاية كارولينا الشمالية. 
بدأت التواصل في مايو 1988 في أثيناء اليونان» في ختام رحلة استمرت ثلاثة أسابيع 
عبر مصر القديمة واليونان. في هذه الرحلة» دُفعت باربرا إلى إعادة تجربة معابد ومواقع 
طاقة محددة في هذه الحياة - الهرم الأكبر في الجيزة؛ والمعابد على طول النيل» 
والأكروبوليس في أثيناء ودلفي. 

منذ ذلك الوقت» شاركت باربرا في عقد جلسات دراسية وورش عمل في جميع 
أنحاء الولايات المتحدة وقامت بجولات ميسرة إلى مواقع الطاقة المقدسة في بريطانيا 
العظمى وبيرو وبوليفيا والمكسيك ومصر واليونان وبالي وأستراليا. وهي تشعر أن 
المواقع نفسها هي روابط لدوامات الطاقة التي تحمل معرفة العقل الأعلى؛ والفكرة 
الأعلى التي تسعى الأرض حاليًا إلى إعادة إنشائها. 

تشعر باربرا أن تجربتها مع البليديين 
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والكوني» ولهذا فهي تشعر بامتنان كبير. 


للحصول على معلومات حول الأشرطة الصوتية والنصوص والنشرة الإخبارية» 
يرجى إرسال رسالة مختومة إلى: 
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كتب ذات أهمية ذات الصلة 


جالبى الفجر 
تعاليم من البليديين 
باربرا مارسينياك 


عائلة النور 
حكايات البليديان ودروس في الحياة 
باربرا مارسينياك 


إيقاظ كا الإلهي الخاص بك 
بقلم أموراه كوان ين 
جدول أعمال البليديين 
علم الكونيات الجديد لعصر النور 
بقلم باربرا هاند كلو 


سجلات العقل 
دليل رؤيوي في الحياة الماضية 
بقلم باربرا هاند كلو 


كاثوستروفوبيا 
الحقيقة الكامنة وراء تغيرات الأرض 


بقلم باربرا هاند كلو 


الأماكن السرية للأسد 
التأثيرات الفضائية على مصير الأرض 
جورج هانت ويليامسون 
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أو اتصل ببائع الكتب المحلي 


طبعة إلكترونية من إنتاج 
077 اط رطع ! 
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و عي /توجيه جديد 


"استيقظء عزيزي بيندسء» في هذا الحلم وأدرك أنه من واجبك ومسؤوليتك كبشر أن 
تتخيل وتتصور عالماً آمنا. سيكون الأمر كما تأمرونء وبالتالي ستعكسه تجربتكم 
الخاصة” 


احتضنت جميع أنحاء العالم كمعلمين روحيين رئيسيين في عصرناء عاد البليديين» مع نظرة جريئة 
ومثيرة للجدل أخرى على هدفنا الأسمى على الأرض. الأرض: مفاتيح البليديين للمكتبة الحية هو 
دليلهم للحياة الملهمة» ويدعونا إلى استعادة القيمة وإعادتها إلى الإنسان» والتعرف على طاقات الإلهة 
وقوة الدم كصلات بحمضنا النووي وتراثنا. 

باستخدام الذكاء والحكمة والتعاطف العميقء فإنها تغرينا لاستكشاف ممرات الزمن من خلال 
مفهوم سادة اللعبة؛ لإيقاظ الرموز الحاسمة للمنظور متعدد الأبعاد؛ وإعادة تصميم مكتبة الأرض 
الحية. يتم ترتيب تعاليمهم بشكل كبير في اثني عشر فصلا لتحفيز فهم أعمق لسلالة أسلافنا. 
تستكشف الأرض الذكريات المخبأة في أعماقنا للكشف عن أدوارنا الحاسمة في العملية التحويلية 
التي تتكشف في عصرنا. 


الثناء على جالبين الفجر الأكثر مبيعًا لباربرا مارسينياك 

"يمكن تشبيه تعاليم البلييدين بتعاليم الشامان» تلك الطائفة القديمة 
من الوعي التي كانت بمثابة الوسيط بين العوالم المادية والروحية؛ مما أدى بالناس إلى 
اكتشاف الذات. 
البليديان» من خلال باربرا مارسينياك» يعبرون عن وجهة نظرهم بطريقة بسيطة 
ومسلية» لا تختلف تمامًا عن الحكمة الجيدة ولكن على مستوى كوني أكثر. حتى لو لم 
تكن تميل إلى التوجيه» فستجد نصيحتهم حول النمو الذاتي المنير والقراءة الرائعة". 

- أوقات الحياة الكاملة 


باربرا مارسينياك هي وسيطة روحية معروفة 
الشمالية. وهي مؤلفة كتاب "جالبوالفجر”؛ وا 
تايمز"» وهيمجلة إعلامية ربع سنوية» وتساذ 
المتحدة وإلى المواقع المقدسة في جميع أنحاء 
وورش العمل. 
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